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ตลิอดระยะเวลิ� 1 ปีีของก�รดำ�เนินง�นทุำนสร�้งโอก�สก�รเรย่นร้ท้ำ่�ใช้้ชุ้มช้นเปี็นฐ�น ทำ่�เข้�ไปีฝึึกทัำกษะอ�ช้พ่ิให้กับผ้้ข�ดแคลินทุำนทำรพัิย์
แลิะด้อยโอก�ส ให้ม่ ‘โอก�ส’ พิัฒน�คุณภ�พิช้่วิตด่ข้�นแล้ิว ยังเกิด ‘องค์คว�มร้’้ แลิะ ‘เคร้�องม้อ’ ในก�รบรหิ�รจััดก�รชุ้มช้น แลิะทำ่�สำ�คัญค้อ 
เกิด ‘กระบวนก�รเรย่นร้’้  ทำ่�ย้ดโยงกับฐ�นทำุนชุ้มช้น ทำ่�พิลิิกฟื้้� นต้นทำุนด ่ๆ ทำ่�มอ่ย้�ในชุ้มช้นทำ่�ถู้กทำำ�ลิ�ย ถู้กเบย่ดบัง แลิะถู้ดกดทัำบ ให้กลัิบค้นม� 

ในอดีตทีุ�ผ่่านมา องค์ความร้้เหล่านี�นอกจ้ากจ้ะไม่มีผ่ลต่อการเจ้ริญเติบโตของเม่องแล้ว ย้งถ้กกดทุ้บด้วยระบบคิดว่าเป็นความร้้ของสาม้ญชั้น  
แต่ 1 ปีของการทุำาโครงการฯ กสศึ. ค้นพื่บว่า เวลาทีุ�คนซมซานกล้บจ้ากเม่องใหญใ่นสภาพื่ล้มลกุคลกุคลานจ้ากวิกฤตเศึรษฐกิจ้ หรอ่สถานการณ์การแพื่รร่ะบาด
ของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ชุั้มชั้นได้กล้บมาทุำาหน้าทีุ�เป็นหล้งพื่ิงฝา ด้แลคนกลุ่มนี�ด้วยความเอาใจ้ใส ่ และค่อย ๆ พื่้ฒนาให้เขาสามารถพื่ลิกฟื้้� นต้วเอง
กล้บมาใชั้้ชั้ีวิตอยา่งมีคุณค่าและมีศ้ึกดิ�ศึรีได้อีกคร้�ง

“สิ�งทีุ� กสศึ. ค้นพื่บตลอดระยะเวลา 1 ปีของโครงการฯ นี�ค่อ องค์ความร้้ต่าง ๆ ของคนในชุั้มชั้นทีุ�ไม่เคยปรากฏเป็นตำารา หร่อลายล้กษณ์อ้กษร  
แต่เป็นความร้้ทีุ�ถ่ายทุอดจ้ากรุ่นส้่รุ่นผ่่านการลงม่อปฏิบ้ติจ้ริง ซึ�งเป็นองค์ความร้้ทีุ�ดีทีุ�สุดของประเทุศึเลยทีุเดียว เพื่ราะทุำาให้เราเห็นว่า การพื่้ฒนาคน 
ให้มีคุณภาพื่ มีอาชั้ีพื่ มีรายได้ อย้ใ่นระบบชุั้มชั้นทีุ�อบอุ่น อย้ใ่นส้งคมทีุ�เป็นเคร่อญาติ ไม่แขง่ข้นก้นอยา่งเอาเป็นเอาตาย แต่รว่มม่อก้นอยา่งก้ลยาณมิตร 
เราต้องดึงองค์ความร้้จ้ากชุั้มชั้นออกมา แล้วเปิดโอกาสให้เขาได้พื่้ฒนาเร่�องการศึึกษา สาธิารณสุข รวมถึงอาชั้ีพื่จ้ากฐานความร้้เดิม โดยไม่จ้ำาเป็นต้อง 
ดึงเขาออกมาจ้ากชุั้มชั้น แต่สิ�งสำาค้ญค่อ เราต้องเชั้่�อม้�นในศ้ึกยภาพื่ของชุั้มชั้น และ ‘เช้้�อมโยง’ งบประมาณ องค์ความร้้ และภาคีเคร่อขา่ย เข้ามาชั้ว่ย
หนุนเสริมให้เขาสามารถพื่้ฒนาชุั้มชั้นต่อไปได้อยา่งย้�งย่น”

ศาสตราจารย์์ ดร.สมพงษ์์ จิตระดับ
ประธานอนุกรรมการส่่งเส่ริมและพััฒนาเยาวชนและประชากรวัยแรงงานนอกระบบ  
และกรรมการบริหาร กส่ศ.

1 ปีีบนเส้นทางทุนสร้างโอกาสการเรีย์นร้้ 
ที�ใช้้ชุ้มช้นเป็ีนฐาน ‘คุุณคุ่าและคุวามหมาย์’ 
ของการสร้างคุวามเข้มแข็งให้ชุ้มช้น
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กล่าวได้ว่า ชุั้มชั้นเป็นหน่วยเล็ก ๆ ในส้งคมไทุย แต่หน่วยเล็ก ๆ  
แห่งนี�กล้บกลายเป็นทีุ�พื่ึ�งให้ก้บผ้้่คนทีุ�กำาล้งบาดเจ็้บจ้ากระบบเศึรษฐกิจ้ 
พื่า่ยแพื่้ก้บโรคอุบ้ติใหม่ เชั้น่ โควิด 19 หร่อปัญหาต่าง ๆ ทีุ�ถ้กรุมเร้าจ้าก
ส้งคมเม่อง ด้งเชั้่น ชุั้มชั้นบ้านแม่แดดน้อย อำาเภอก้ลยาณิว้ฒนา จ้้งหว้ด
เชั้ียงใหม่ ทีุ�ดำาเนินโครงก�รพัิฒน�อ�ช้่พิของกลิุ�มสตร่ปีก�เกอะญอ 
ผ้้ด้อยโอก�สแลิะข�ดแคลินทำุนทำรัพิย์ พื่บว่าชุั้มชั้นแห่งนี�มีอ้ตราของ 
ผ้้่ป่วยโรคซึมเศึร้าและฆ่่าต้วตายส้งมาก กลุ่มผ้้่หญิงทีุ�เสี�ยงก้บการติดเช่ั้�อ 
HIV แต่ผ้้่นำาชุั้มชั้นสามารถจ้้ดการก้บปัญหาต่าง ๆ เหล่านี� จ้นทุำาให้อ้ตรา
การฆ่่าต้วตายหร่อภาวะซึมเศึร้าลดน้อยลง โดยใชั้้ระบบเคร่อญาติ ระบบ
การพื่้ดคุย การสร้างงาน สร้างรายได้ ระบบการสน้บสนุนเคร่�องอุปโภค
บรโิภคต่าง ๆ เร่�องนี�ทุำาให้เกิดข้อค้นพื่บว่า “เร�ไม�ใช้�คนทำ่�ร้ด้ห่รอ้ร้ม้�กกว��
คนในชุ้มช้น แต�เร�เปีน็ผ้้ร�วมเรย่นร้ไ้ปีกับคนในชุ้มช้น”

สำาหรบ้ปัญหาพื่อ่แม่ว้ยรุน่ทีุ�เป็นปัญหาใหญข่องประเทุศึก็เชั้น่เดียวก้น  
ผ่า่นมาหลายสิบปี หลายรฐ้บาลก็ยง้ไม่สามารถแก้ไขปัญหานี�ได้ แต่โครงก�ร
พิัฒน�ทัำกษะด้�นอ�ช้่พิก�รปีระกอบอ�ห�รขน�ดย�อมในกลิุ�มพิ�อแม� 
วัยรุ�น ทำ่�ดำ�เนินง�นโดยกลิุ�มฅนวัยใส จ้ากการทีุ�ได้ไปเรียนร้้ด้งานในพื่่�นทีุ� 
เราพื่บว่า การดำาเนินงานของโครงการฯ นี�สามารถนำามาใชั้้เป็น ‘โมเดลิ’  
การแก้ปัญหาพื่่อแม่ว้ยรุ่นระด้บประเทุศึได้ น้�นค่อ การใชั้้ชุั้มชั้นเป็นฐาน 
ในการพื่้ฒนา ดึงครอบคร้ว พื่อ่ แม่ ล้ก มาเข้ากระบวนการฝึกอบรมแบบ 
มีสว่นรว่ม ให้เขาเคารพื่ในคุณค่าและต้วตนของตนเอง ใชั้้ความสนใจ้ของ
เขาเป็นจุ้ดเริ�มต้น พื่าคิด พื่าทุำา จ้นกระทุ้�งเขามองเห็นเป้าหมายในชีั้วิต 

และเดินไปบนเส้นทุางทีุ�ถ้กต้อง ซึ�งกระบวนการนี�ไม่เพื่ียงแต่สร้าง 
การเปลี�ยนแปลงให้ต้วพื่อ่แม่ว้ยรุน่เทุ่าน้�น แต่ย้งเปลี�ยนทุ้ศึนคติของคนใน
ครอบคร้วไม่ให้ตอกยำาความผิ่ดพื่ลาด เป็นการหนุนเสริมให้กลุ่มพื่่อแม ่
ว้ยรุ่นเหล่านี�ได้เรียนร้้และร้บม่อก้บการเปลี�ยนแปลงทีุ�เกิดขึ�น นอกจ้ากนี�
กระบวนการอบรมย้งช่ั้วยเปลี�ยนพื่ฤติกรรมของล้กให้มีพื่้ฒนาการเรียนร้้ 
ทีุ�เหมาะสมตามชั้ว่งว้ยได้เป็นอยา่งดี

เห็นได้ว่ากระบวนการทุำางานของโครงก�รส�งเสรมิโอก�สก�รเรย่นร้้
ทำ่�ใช้้ชุ้มช้นเปีน็ฐ�น ไม่เพื่ียงชั้ว่ยแก้ปัญหาพื่อ่แม่ว้ยรุน่ให้มีอาชั้ีพื่ มีรายได้
เลี�ยงต้วเองและครอบคร้วเทุ่าน้�น แต่ผ่ลทีุ�เกิดขึ�นตามมาค่อ ครอบคร้ว 
อบอุ่นขึ�น จ้ากคนทีุ�ส้งคมรอบข้างมองว่าเป็นคนผิ่ดพื่ลาด ถก้ตำาหนิ กลาย
เป็นคนทีุ�ทุุกคนเห็นคุณค่าเขาเพื่ิ�มมากขึ�น เกิดแรงบน้ดาลใจ้ในการเรียนร้้
กล้บมา พื่อ่แม่ว้ยรุ่นหลายคนกล้บไปเรียนต่อ เพื่ราะเห็นความสำาค้ญของ 
‘ก�รเร่ยนร้้’ นี�ค่อต้วอย่างหนึ�งของผ้้่แพื่้ทีุ�ได้ร้บ ‘โอก�ส’ ผ่สานก้บ
กระบวนการเรียนร้้ทีุ�เกิดขึ�นจ้ากการฝึกคิด ฝึกปฏิบ้ติ จ้ากฐานทุุนชุั้มชั้น  
จ้นสามารถดำาเนินชั้ีวิตได้อยา่งมีคุณค่าและมีศ้ึกดิ�ศึรี

เพิร�ะฉะนั�นคำ�ว�� ‘ชุ้มช้นเปีน็ฐ�น’ จ้ังไม�ใช้�ก�รจััดทำำ�โครงก�รฯ 
หร้อก�รสนับสนุนงบปีระม�ณเทำ��นั�น แต�หม�ยรวมถู้งก�รทำำ�ให้เกิด
กิจักรรม เกิดกระบวนก�รเรย่นร้ท้ำ่�อย้�บนพ้ิ�นฐ�นของก�รใช้้ข้อม้ลิอย��ง
เปี็นระบบ เปี็นก�รเช้้�อมโยงคว�มร้้เก��กับคว�มร้้ใหม� ซึ่้�งห�กทำำ�ได้ 
เร�ก็จัะเห็นแสงสว��งของนวัตกรรมชุ้มช้นทำ่�น��จัะเปี็นคำ�ตอบสำ�คัญ 
เวลิ�เกิดวิกฤตของปีระเทำศได้ในทำ่�สุด

33เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



‘ก�รศก้ษ�’ เป็นปัจ้จ้้ยสำาค้ญในการพื่้ฒนาประเทุศึ หากทุำาให้ทุุกคนได้เข้าถึงการศึึกษาอย่างทุ้�วถึงจ้ะชั้่วยยกระด้บการเติบโต
ทุางเศึรษฐกิจ้ ปิดชั้อ่งว่างความเหล่�อมลำาในทุุกมิติได้ ก�รส�งเสรมิโอก�สก�รเรย่นร้พ้ิัฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิให้กับกลิุ�มเย�วช้นนอกระบบ
ก�รศก้ษ�แลิะแรงง�นนอกระบบ เป็นหนึ�งในภารกิจ้หล้กของกองทำุนเพิ้�อคว�มเสมอภ�คทำ�งก�รศก้ษ� (กสศ.) เพื่่�อแก้ปัญหาด้าน
การศึึกษา ทีุ�ต้องมองในภาพื่กว้างค่อ ‘ก�รเรย่นร้เ้พิ้�ออย้�รอด’ เป็นทิุศึทุางของการศึึกษาระด้บสากลทีุ�หลายประเทุศึมุง่หว้ง แต่หากมอง
ในเชั้งิปรช้ั้ญาก็ค่อ มนุษย์จ้ำาเป็นทีุ�จ้ะต้องเรยีนร้แ้ละพื่ฒ้นาต้วเองอย้ต่ลอดเวลา ซึ�งเป็นคุณค่าสง้สดุของการพื่ฒ้นาต้วเองไปส้ค่วามเปน็
มนุษย์ทีุ�สมบ้รณ์ 

สำ�หรบัโจัทำย์ก�รทำำ�ง�น ‘เรย่นร้เ้พิ้�ออย้�รอด’ ค้อ ทำำ�อย��งไรให้ ‘กระบวนก�รเรย่นร้แ้ลิะก�รพิัฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิ’ ส�ม�รถู
สร้�งก�รเรย่นร้้ สร้�งร�ยได้ แลิะสร้�งอ�ช้่พิได้จัริง กสศ. จ้ังมุ�งเน้นเร้�องก�รออกแบบกระบวนก�รเรย่นร้้ทำ่�ใช้้ชุ้มช้นเปี็นฐ�น  
โดยนิย�ม ‘ชุ้มช้น’ ให้แตกต��งออกไปีจั�กเดิม เปีน็ชุ้มช้นในโลิกเสมอ้น วัดก็เปีน็ชุ้มช้น สถู�นพินิิจัฯ ก็เปีน็ชุ้มช้น เพิร�ะเร�ต้องก�ร
ให้คนทำ่�ข�ดแคลินทำุนทำรพัิย์แลิะด้อยโอก�สทัำ�งหลิ�ยมโ่อก�สเข้�ถู้งก�รเรย่นร้เ้พิ้�ออย้�รอด

เม่�อโครงการดำาเนินมาระยะหนึ�ง เราเช่ั้�อในกระบวนการการเรียนร้้ร่วมก้นว่า การเรียนร้้จ้ะเจ้ริญงอกงามเม่�อมีการถ่ายทุอด 
ซึ�งก้นและก้น แลกเปลี�ยนเรียนร้้ร่วมก้น เห็นได้ว่าหลายโครงการทีุ�มีการเปิดพื่่�นทีุ�ร่วมของชุั้มชั้น ทุำาให้เห็นปัญหาพื่่�นฐานทีุ�ปรากฏอย้ ่
ในระด้บชุั้มชั้นหม้่บ้านชั้้ดเจ้นยิ�งขึ�น ซึ�งเป็นสิ�งทีุ�เราก็คาดไม่ถึง เชั้น่ พื่บว่าในชุั้มชั้นมีผ้้่ป่วยติดเตียง มีครอบคร้วแม่เลี�ยงเดี�ยว มีคนกำาล้ง
จ้ะสิ�นหว้ง และอีกมากมายหลายปัญหา แต่เม่�อเขาได้มาพื่บปะก้น ก็ก่อเกิดความส้มพื่้นธิท์ุำาให้ความเป็นชุั้มชั้นฟื้้� นขึ�นมา เกิดการพื่ึ�งพื่า
อาศ้ึยซึ�งก้นและก้น มีการถ่ายทุอดความร้ภ้้มิปัญญาจ้ากฐานทุนุชุั้มชั้น เป็นจุ้ดเริ�มต้นของความเขม้แขง็ ความรว่มม่อ และการเก่�อกล้ก้น 

ธัันว์ธัิดา วงศ์ปีระสงคุ์
ผู้้�อำานวยการส่ำานักพััฒนานวัตกรรมเพ่ั�อส่ร�างโอกาส่การเรียนร้�  
กองทุุนเพ่ั�อความเส่มอภาคทุางการศึกษา (กส่ศ.)

‘เรีย์นร้้เพ่�ออย์้่รอด’ แนวทางการศึกษ์าทางเล่อก 
หนทางส่้การสร้างคุวามเสมอภาคุทางการศึกษ์า
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ในหลากมิติ ไม่ใชั้่แค่มาฝึกอาชั้ีพื่เหม่อนทีุ�ผ่่านมา แต่โครงการนี�เป็นเสม่อนจุ้ดเริ�มต้นทีุ�ทุำาให้เกิดการรวมต้วก้นของคนในชุั้มชั้นทีุ�จ้ะ 
ข้บเคล่�อนไปส้่ความร่วมม่อสน้บสนุนจ้ากหน่วยงานอ่�น ๆ ในพื่่�นทีุ�ให้ได้มาพื่้ดคุยเพื่่�อนำาไปส้่การแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของชุั้มชั้นส้งคม 
ต่อไป 

กล่าวได้ว่า งานนี�เป็นการดำาเนินงานอีกร้ปแบบหนึ�งทีุ�ทุำาให้คนเห็นว่าการศึึกษาเป็น ‘เคร้�องมอ้’ สำาค้ญทีุ�ทุำาให้คนต่�นร้ถึ้งศ้ึกยภาพื่
ของตนเอง และเห็นคุณค่าว่าการศึึกษาสามารถเปลี�ยนชั้ีวิตของตนเองและผ้้่อ่�นได้  โดยมีหน่วยจ้้ดการเรียนร้้เป็น ‘จุัดค�นงัด’ สำาค้ญ 
ในการสร้างระบบนิเวศึทีุ�เอ่�อต่อการเรียนร้้ทีุ�สอดคล้องก้บศ้ึกยภาพื่ชุั้มชั้น เชั้น่ ทุุนทุางส้งคม ทุุนทุร้พื่ยากรต่าง ๆ ทุุนเคร่อขา่ย รว่มก้บ
ภาคีเคร่อขา่ยในพื่่�นทีุ� ให้เกิดการพื่้ฒนาเป็น ‘ตัวแบบ’ ในการยกระด้บทุ้กษะอาชั้ีพื่ให้แก่กลุ่มเยาวชั้นนอกระบบการศึึกษาและแรงงาน
ด้อยโอกาส

เพื่ราะเชั้่�อว่า ‘ก�รเรย่นร้เ้พิ้�ออย้�รอด’ ชั้่วยเปลี�ยนชีั้วิตของคนและเปลี�ยนประเทุศึได้ ด้งน้�น กสศึ. จึ้งมีเป้าหมายทีุ�อยากเห็น 
การปฏิร้ป การสรา้งสรรค์วิธิกีารใหม ่ๆ  ทีุ�จ้ะทุำาใหบ้รรลผุ่ล รวมถึงการใชั้ทุ้รพ้ื่ยากรของร้ฐใหเ้กิดประโยชั้นส์ง้สดุแก่คนทีุ�ยากไรข้าดแคลน
และด้อยโอกาส กสศึ. มุ่งเน้นให้คนทีุ�ไม่มีโอกาสได้อย้ใ่นระบบการศึึกษา อาทิุ เด็กและเยาวชั้น ประชั้ากรว้ยแรงงาน ตลอดจ้นผ้้่ส้งอายุ 
และคนพื่ิการ สามารถเข้าถึงการศึึกษาได้อยา่งเทุ่าเทีุยมทุุกชั้ว่งว้ย
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1 ปีีบนเส้นทางทุนสร้างโอกาสการเรีย์นร้้ที�ใช้้ชุ้มช้นเป็ีนฐาน ‘คุุณคุ่าและคุวามหมาย์’ ของการสร้างคุวามเข้มแข็งให้ชุ้มช้น 2
ศึาสตราจ้ารย์ ดร.สมพื่งษ์ จิ้ตระด้บ

‘เรีย์นร้้เพ่�ออย์้่รอด’ แนวทางการศึกษ์าทางเล่อก หนทางส่้การสร้างคุวามเสมอภาคุทางการศึกษ์า 4
ธิน้ว์ธิดิา วงศ์ึประสงค์

‘สร้างงาน สร้างอาช้ีพ สร้างชุ้มช้น’ กระบวนการพัฒนาอาช้ีพที�ใช้ชุ้้มช้นเป็ีนฐาน 10

ภาคุเหน่อ 19 

‘อาหาร + โฮมสเตย์์ + การเกษ์ตรแม่นย์ำา’ แนวคิุดการสร้างอาช้ีพเพ่�อช้าติพันธัุ์แม่ฮ่องสอน 20
วิทุยาล้ยชุั้มชั้นแม่ฮ่่องสอน จ้้งหว้ดแม่ฮ่่องสอน

เสริมอาช้ีพจากภ้มิปัีญญา ‘ผ้้าทอปีกาเกอะญอ’ 26
วิสาหกิจ้ชุั้มชั้นสินค้าแม่แดดน้อย จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่

พัฒนาอาช้ีพจากภ้มิปัีญญา แนวทางสร้างราย์ได้ของ ‘อ่าข่า’ จังหวัดเช้ีย์งราย์ 32
เครอ่ขา่ยว้ฒนธิรรมมหาวิทุยาล้ยชั้นเผ่่าอ่าขา่ จ้้งหว้ดเชั้ียงราย

ผ้้าทอคุน...ผ้่านคุนทอผ้้า 37
ศ้ึนย์การเรียนร้้การทุอผ้่าจ้กบ้านชั้้�ง (แปลง 8) จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่

ช้ีวิตที�ต้องออกแบบเอง 44
กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นแม่ทุา SE จ้้งหว้ดลำาพื่้น

‘พัฒนาทักษ์ะอาช้ีพ’ สร้างอนาคุตให้พ่อแม่วัย์รุ่น 50
กลุ่มฅนว้ยใส จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่

คุวามสุขหวนคุน่ที� ‘บ้านแม่นาจร’ 56
วิสาหกิจ้ชุั้มชั้นเกษตรอินทุรีย์ ตำาบลแม่นาจ้ร อำาเภอแม่แจ่้ม จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่

‘ห้องเรีย์นร้านคุ้าออนไลน์’ เช้่�อมการขาย์ สร้างราย์ได้เด็กช้นเผ้่า 62
ศ้ึนย์การเรียนโจ๊้ะมาโลล่อหล่า จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่

‘เลี�ย์งจิ�งโกร่ง’ เพิ�มราย์ได้ สร้างคุวามสุขใจให้ชุ้มช้น 68
กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นเกษตรอินทุรีย์บ้านแม่ตาด จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่
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‘หม้อห้อม’ สานภ้มิปัีญญา สร้างราย์ได้ 75
วิทุยาล้ยชุั้มชั้นแพื่ร ่จ้้งหว้ดแพื่ร่

‘ผ้้้ปีระกอบการย์ุคุใหม่’ หลังวันพ้นโทษ์ 81
มหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏลำาปาง จ้้งหว้ดลำาปาง

‘Mix and Match’ เสน่ห์แห่งผ้่นผ้้า จากภ้มิปัีญญา ‘สตรีภ้ซาง’ 87
ศ้ึนย์การศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอ้ธิยาศ้ึยอำาเภอภ้ซาง จ้้งหว้ดพื่ะเยา

สร้างคุวามมั�นคุงทางอาช้ีพ ด้วย์เกษ์ตรอินทรีย์์ 93
ศ้ึนย์การเรียนร้้โจ้้โก้ จ้้งหว้ดน่าน

ปัี� นบ้านเลาว้ส่้ธัุรกิจ ‘กาแฟคุรบวงจร’ 99
วิสาหกิจ้ชุั้มชั้นเกษตรธิรรมชั้าติลีซ้ จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่

สร้างงานผ้้้ส้งวัย์ ‘แปีรร้ปีสมุนไพร’ ในชุ้มช้น 105
วิทุยาล้ยการศึึกษา มหาวิทุยาล้ยพื่ะเยา จ้้งหว้ดพื่ะเยา

‘นวดไทย์’ สร้างราย์ได้ให้คุนน่าน 111
วิทุยาล้ยชุั้มชั้นน่าน จ้้งหว้ดน่าน

‘แป้ีงกล้วย์ปีกาเกอะญอ’ ดิลิเวอรีคุุณคุ่าอาหารจากพ่�นที�ส้งส่้ชุ้มช้นเม่อง 117
ศ้ึนย์วิจ้้ยนว้ตกรรมการศึึกษา จ้้งหว้ดแม่ฮ่่องสอน

ภาคุตะวันออกเฉียี์งเหน่อ 123 

ภาคุตะวันออกเฉีีย์งเหน่อ ‘คุุณคุ่า’ ที�มากกว่า ‘ผ้ักอินทรีย์์’ 124
องค์การบริหารสว่นตำาบลหนองสนิทุ จ้้งหว้ดสุรินทุร์

แปีรร้ปี ‘เส่�อกกและผ้่อ’ ฟ้� นภ้มิปัีญญาสร้างราย์ได้ 130
ศ้ึนย์การศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอ้ธิยาศ้ึยอำาเภอเม่องบึงกาฬ จ้้งหว้ดบึงกาฬ

เกษ์ตรอินทรีย์์ผ้สานเทคุโนโลย์ี ‘บ้านโนนพริก’ นวัตกรรมสร้างคุุณภาพช้ีวิตจากฐานชุ้มช้น  137
ศ้ึนย์เรียนร้้ปราชั้ญ์ชั้าวบ้าน บ้านโนนพื่ริก จ้้งหว้ดขอนแก่น

เพาะเมล็ดพันธัุ์ส่้ ‘กล้าไม้’ สร้างราย์ได้ชุ้มช้น  143
ศ้ึนย์การเรียนร้้ชุั้มชั้นกลุ่มอีโต้น้อย จ้้งหว้ดบุรีร้มย์
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(ช้่าง) ไฟฟา้ส่องสว่างนำาทางที�ม่ดมน 149
มหาวิทุยาล้ยนครพื่นม จ้้งหว้ดนครพื่นม

ปัี� นแรงงานฝีีม่อ ‘ช้่างเช้่�อมสเตนเลส’ รับการพัฒนาเขตเศรษ์ฐกิจพิเศษ์นคุรพนม  154
มหาวิทุยาล้ยนครพื่นม จ้้งหว้ดนครพื่นม

‘ทอผ้้าไหม’ วิถีีอาช้ีพใหม่บ้านอ้่โลก จังหวัดสุรินทร์ 160
มหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏสุรินทุร์ จ้้งหว้ดสุรินทุร์

ย์้อมสีธัรรมช้าติ สร้างม้ลคุ่าเพิ�ม ‘ผ้้าไหมสุรินทร์’  166
ม้ลนิธิขิว้ญชุั้มชั้น จ้้งหว้ดสุรินทุร์

ฝึีกอาช้ีพผ้้้ส้งวัย์ ผ้ลิต ‘สินคุ้าจากสมุนไพร’ ในชุ้มช้น 172
องค์การบริหารสว่นตำาบลมะเกล่อใหม่ จ้้งหว้ดนครราชั้สีมา

สร้างงานจาก ‘ทุนชุ้มช้น’ สร้างคุวามสุขที�พอเพีย์ง 177
ศ้ึนย์ฝึกอบรมเกษตรผ่สมผ่สานบ้านโนนร้ง-บ้รพื่า จ้้งหว้ดนครราชั้สีมา

มัคุคุุเทศก์ชุ้มช้น+ส่�อออนไลน์ เพิ�มราย์ได้ให้ชุ้มช้น 183
องค์การบริหารสว่นตำาบลยางใหญ ่จ้้งหว้ดอุบลราชั้ธิานี

ทอสาย์ใย์ ทอจิตวิญญาณ สานตำานาน ‘เส่�อกกบ้านแดง’ 188
คณะกรรมการพื่้ฒนาสตรีตำาบลบ้านแดง จ้้งหว้ดอุบลราชั้ธิานี

ปัี� นนักขาย์ม่อทอง...ขาย์ผ้ลิตภัณฑ์์ชุ้มช้น ลดการพึ�งพาพ่อคุ้าคุนกลาง 194
ศ้ึนย์การศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอ้ธิยาศ้ึยอำาเภอป่าติ�ว จ้้งหว้ดยโสธิร

‘ข้าวเหนีย์ว เดอgrill’ สร้างอาช้ีพ สร้างราย์ได้ให้ชุ้มช้น 199
มหาวิทุยาล้ยเกษตรศึาสตร์ วิทุยาเขตเฉลิมพื่ระเกียรติ จ้้งหว้ดสกลนคร

เคุร่�องปัี� นดินเผ้าเช้ีย์งเคุรอ่...สร้างสุขคุนในชุ้มช้น 205
องค์การบริหารสว่นตำาบลเชั้ียงเคร่อ จ้้งหว้ดสกลนคร

เพิ�มม้ลคุ่า จากสิ�งไร้คุ่า กระบวนการเพิ�มราย์ได้จากบ้านนำ�าอ้อม จังหวัดย์โสธัร 211
วิทุยาล้ยชุั้มชั้นยโสธิร จ้้งหว้ดยโสธิร

ย์กระดับอาช้ีพ “นวดไทย์” สร้างงานสร้างอาช้ีพให้คุนมุกดาหาร 216
วิทุยาล้ยชุั้มชั้นมุกดาหาร จ้้งหว้ดมุกดาหาร
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Little Big Communities Vol. 1.18



‘สร้างอาชี้พ’ เสริม ‘คุุณคุ่า’ คุนพิการ 222
ม้ลนิธิเิพื่่�อพื่้ฒนาคนพื่ิการ อำาเภอบ้วใหญ ่จ้้งหว้ดนครราชั้สีมา

‘มัดหมี�’ มัดใจ ส่บสานภ้มิปัีญญาผ้้าทอพ่�นถีิ�นช้ัย์ภ้มิ 227
สำาน้กงานพื่้ฒนาชุั้มชั้นอำาเภอจ้้ตุรส้ จ้้งหว้ดชั้้ยภ้มิ

ต่อลมหาย์ใจผ้้าไหมช้าวกวย์... 233
โรงเรียนบ้านโพื่ธิิ�กระส้งข์ จ้้งหว้ดศึรีสะเกษ

ใช้้เกษ์ตรปีลอดภัย์-ผ้้าไทย์ย์้อมสีธัรรมช้าติ สร้างงานผ้้้ด้อย์โอกาสในพ่�นที�จังหวัดเลย์ 239
สถาบ้นไทุเลยเพื่่�อการพื่ฒ้นา (กลุ่มก่อการดีเลย) จ้้งหว้ดเลย

สารบัญ

9เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน 9



‘สร้างงาน สร้างอาช้ีพ สร้างชุ้มช้น’
กระบวนการพัฒนาอาช้ีพที�ใช้้ชุ้มช้นเป็ีนฐาน

วิกฤตเศึรษฐกิจ้ปี 2540 ภาพื่ทีุ�เกิดขึ�นค่อ ระบบเศึรษฐกิจ้โดยรวมของประเทุศึได้รบ้ผ่ลกระทุบอยา่งหน้ก วิกฤตการณ์ทีุ�เรียกว่า 
‘ต้มยำ�กุ้ง’ ทุำาให้โรงงาน บริษ้ทุห้างร้านหลายร้อยแห่งต้องปิดต้วลง ผ้้่คนตกงาน แรงงานจ้ากเม่องไหลกล้บส้่ชั้นบทุ และเกิดภาวะ 
ข้าวยากหมากแพื่ง 

ไม่นานหล้งจ้ากน้�น ความร้้จ้ากชุั้มชั้นก็สามารถกอบก้้สถานการณ์จ้ากข้าวยากหมากแพื่งกลายเป็น ‘มอ่ย้�มกิ่น’ หลายครอบคร้ว
ในชั้นบทุล่มตาอ้าปากได้ มีเงินสง่ล้กหลานได้เรียนหน้งส่อ เพื่่�อทีุ�จ้ะกล้บมาพื่้ฒนาชุั้มชั้นทุ้องถิ�นของตนเอง 

แต่เหม่อน ‘วิกฤต’ กล้บมาอีกคร้�ง แต่รอบนี�ไม่ใชั้่วิกฤตเศึรษฐกิจ้ด้งเชั้่นปี 2540 หากเป็นวิกฤตทีุ�เรียกว่า Disruptive ทีุ�ใคร 
ปร้บต้วได้ก่อนยอ่มอย้ร่อดในโลกยุคใหม่ แต่อยา่งไรก็ตาม ความพื่ยายามในการปร้บต้วภายใต้วิกฤตก็ถ้กเรง่ให้เร็วขึ�นด้วยสถานการณ์
การแพื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ทีุ�สง่ผ่ลกระทุบให้เศึรษฐกิจ้ชั้ะลอต้ว เกิดการเลิกจ้้างงานโดยเฉพื่าะแรงงานในกลุ่มบริการ 
การทุ่องเทีุ�ยว ซึ�งคาดการณ์ว่า ต้องใชั้้เวลาไม่น้อยกว่า 3 ปี สถานการณ์การทุ่องเทีุ�ยวของประเทุศึไทุยจึ้งจ้ะกล้บส้ภ่าวะปกติ

ภาพื่ทีุ�เห็นค่อ การเกิดขึ�นของอาชีั้พื่ทีุ�หลากหลาย จ้ากผ้้่ทีุ�เคยทุำาหน้าทีุ�ผ่ลิตอยา่งเดียวต้องปรบ้ต้วเป็นทุ้�งผ้้่ขายและผ้้่ประกอบการ 
ทุ้�งขนาดเล็กขนาดใหญ่เพื่่�อให้อย้่ได้และอย้่รอด พื่้ดตรงก้นค่อ ความสำาเร็จ้ทีุ�เกิดขึ�นล้วนมีผ่ลมาจ้ากการสำารวจ้ต้นทุุนของตนเอง  
ทุ้�งเร่�องความถน้ด ความร้้ และการสน้บสนุนของหน่วยงานทีุ�เกี�ยวข้อง

แต�เม้�อมองลิงไปีในชุ้มช้น ยังปีร�กฏกลิุ�มคนทำ่� ‘ข�ดโอก�ส’ ในก�รเข้�ถู้งคว�มร้เ้พิ้�อก�รปีรบัตัวให้ทัำนกับโลิกยุคใหม�ทำ่�ผันแปีร
อย��งรวดเรว็ คำ�ถู�มค้อ จัะทำำ�อย��งไรให้กลิุ�มคนเหลิ��น่�ได้มโ่อก�สเข้�ถู้งทำุนแลิะคว�มร้ ้

ปี 2562 กองทำุนเพิ้�อคว�มเสมอภ�คทำ�งก�รศ้กษ� (กสศ.) ซึ�งเป็นหน่วยงานของร้ฐทีุ�จ้้ดต้�งขึ�นเพื่่�อลดความเหล่�อมลำาด้าน 
การศึึกษา ปัญหาความยากจ้น ความด้อยโอกาส เล็งเห็นความสำาค้ญของการ ‘พิัฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิ’ จึ้งได้สน้บสนุนทุุนสร�้งโอก�ส 
ก�รเรย่นร้้ทำ่�ใช้้ชุ้มช้นเป็ีนฐ�น โดยมีเป้าหมายสำาค้ญทีุ�นำาไปส้่การสร้างงาน สร้างอาชีั้พื่ ให้แก่กลุ่มคนทีุ�ขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์และ 
ด้อยโอกาส เชั้น่ คนยากคนจ้น กลุ่มผ้้่มีรายได้น้อย รวมทุ้�งกลุ่มผ้้่ด้อยโอกาสต่าง ๆ เชั้น่ คนพื่ิการ ผ้้่ส้งอายุ ฯลฯ 
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ทุ้�งนี� จั�กก�รวิเคร�ะห์กระบวนก�รแลิะระบบสนับสนุนก�รพิัฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิทำ่�ผ��นม�พิบว�� ส�วนใหญ�เน้นไปีทำ่�ก�รอบรม
ก�รผลิิต หรอ้ก�รแปีรร้ปี สนับสนุนใหม้ร่�้นค้�ชุ้มช้น โดยค�ดหวังว��ชุ้มช้นท้ำองถิู�นจัะมผ่ลิิตภัณฑ์์ทำ่�ผลิิตโดยชุ้มช้นไปีจัำ�หน��ย แลิะ
ในจัำ�นวนเหลิ��น่� พิบว��ม�กกว��คร้�งไม�ปีระสบคว�มสำ�เรจ็ั เน้�องจั�กข�ดก�รสนับสนุนอย��งต�อเน้�อง แลิะทำ่�สำ�คัญค้อ กระบวนก�ร
พัิฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิไม�ได้อย้�บนฐ�นคว�มต้องก�รของชุ้มช้นอย��งแท้ำจัรงิ

คำำ�ถ�มคืำอ ‘ทำำ�อย่�่งไร’ ให้ก้ระบวนก�รพัฒัน�อ�ชีพีัไมต่กรอ่งเดิิม นั�นคืำอ ‘อบรมแล้้วจบไป’ 

และเม่�อวิเคราะห์กระบวนการทุำางานพื่ฒ้นาทีุ�ผ่า่นมา พื่บว่า แนวทุางทีุ�เรียกว่า ‘ก�รพิฒัน�อ�ช้พ่ิทำ่�ใช้ชุ้้มช้นเปีน็ฐ�น’ นา่จ้ะเป็น 
กระบวนการทุำางานทีุ�ตอบโจ้ทุย ์และตอบคำาถามการพื่ฒ้นาอาชั้พีื่แนวใหม ่เพื่ราะเป็นกระบวนการทีุ� ‘สร�้งเง้�อนไข’ ให้ผ้้่ทีุ�ประสบปัญหา
ลุกขึ�นมาต้�งคำาถาม วิเคราะห์หาเหตแุห่งปัญหา มีการค้นหาขอ้ม้ลความร้้ นำามาวิเคราะห์ เพื่่�อหาแนวทุางทีุ�เหมาะสมก้บสถานการณ์ของ
ตนเอง หลายโครงการในหลายชุั้มชั้นสามารถใชั้้องค์ความร้้และประสบการณ์ทีุ�มีอย้ใ่นชุั้มชั้นมาต่อยอดเป็นอาชีั้พื่ เป็นการใชั้้ ‘ชุ้มช้น
เปีน็ฐ�น’ ในการพื่ฒ้นาอาชั้ีพื่และสร้างรายได้ 

อย��งไรก็ต�ม กระบวนก�รดังกลิ��วมิได้ดำ�เนินง�นผ��นองค์กรใดองค์กรหน้�ง แต�ดำ�เนินง�นในร้ปีแบบเครอ้ข��ย กลิ��วค้อ  
มก่�รสนับสนุนงบปีระม�ณให้ภ�ค่ทำ่�เก่�ยวข้องทำ่�มป่ีระสบก�รณ์ในก�รทำำ�ง�นร�วมกับชุ้มช้น โดยมก่ระบวนก�ร ‘สร�้งเง้�อนไข’ ให้
ชุ้มช้นได้มโ่อก�สศก้ษ�ห�คว�มร้ท้ำ่�มอ่ย้�ในชุ้มช้นเปีน็ฐ�นในก�รสร�้งง�น สร�้งอ�ช้พ่ิ ทำ่�มก่�รเก็บแลิะบันท้ำกขอ้มล้ิ กระบวนก�รคิด
วิเคร�ะห์ข้อม้ลิ เพิ้�อนำ�ไปีออกแบบแผนปีฏิบัติก�รเรย่นร้ท้ำ่�เรย่กว�� Active Learning 

กระบวนการทุ้�งหมดเน้นการทุำางานภายในชุั้มชั้น โดยคนในชุั้มชั้นทีุ�เป็นผ้้่ประสบปัญหา ร่วมก้นหาทุางแก้ไขปัญหาทีุ�ใช้ั้ 
ชุั้มชั้นเป็นฐานทุ้�งในแง่ของกลุ่มคน ความร้้ และภาคีเครอ่ขา่ยทีุ�เกี�ยวข้อง ผ่ลทีุ�เกิดขึ�นนอกจ้ากปัญหาจ้ะคลี�คลายแล้ว ทีุมทุำางานยง้เกิด
การเรียนร้้พื่ร้อม ๆ ก้บมีทุ้กษะการทุำางานบนฐานข้อม้ลความร้้ติดต้ว สามารถใชั้้วิธิีการด้งกล่าวไปจ้้ดการปัญหาอ่�น ๆ ได้ในอนาคต  
ขณะเดียวก้นในระหว่างการทุำางานยง้เกิดการเช่ั้�อมร้อยเครอ่ขา่ยทุ้�งในและนอกชุั้มชั้น เพื่่�อใชั้เ้ป็นกลไกในการแก้ไขปัญหาโดยใชั้ฐ้านทุนุ
ทีุ�มีอย้ใ่นชุั้มชั้น

 

ด้งน้�น ร้ปแบบการพื่ฒ้นาทุ้กษะอาชั้ีพื่แนวใหม่จึ้งใชั้้ชั้่�อว่า ‘ก�รเรย่นร้ท้ำ่�ใช้้ชุ้มช้นเปีน็ฐ�น’ ทีุ�มีระบบการทุำางาน ด้งนี�

1. ระบบสนับสนุนงบปีระม�ณ ในทีุ�นี�ค่อ กสศึ. ทีุ�สน้บสนุนงบประมาณเพื่่�อการพื่้ฒนาทุ้กษะอาชั้ีพื่ให้ก้บกลุ่มคนด้อยโอกาส
และขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์ โดยสน้บสนุนในสองล้กษณะ ค่อ งบประมาณในการพื่้ฒนากลไก และงบประมาณในการทุำาโครงการพื่้ฒนา
ทุ้กษะอาชั้ีพื่ให้ก้บหน่วยจ้้ดการเรียนร้้และผ้้่รว่มเรียนร้้
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2. ระบบสนับสนุนก�รทำำ�ง�น แบง่ออกเป็น 2 ระด้บค่อ 

 2.1 กลิไกกลิ�ง หร่อ ‘ทำ่มหนุนเสรมิวิช้�ก�ร’ ทุำาหน้าทีุ�ประสานงาน และพื่้ฒนาศ้ึกยภาพื่คนทุำางานตามความต้องการ 
และความจ้ำาเป็นของสถานการณ์ รวมทุ้�งลงพ่ื่�นทีุ�ร่วมเรียนร้้ ติดตาม หนุนเสริม ให้กำาล้งใจ้ เก็บข้อม้ลนำามาออกแบบระบบสน้บสนุน 
ในระยะต่อไป เพื่่�อให้การดำาเนินงานเกิดประสิทุธิภิาพื่ส้งสุด โดยมีข้�นตอนและวิธิกีารดำาเนินงาน ด้งนี� 

• ออกแบบก�รติดต�มแลิะก�รเสรมิพิลัิงหน�วยจััดก�รเรย่นร้ใ้นระดับภ�ค รวมทุ้�งออกแบบกิจ้กรรมเพื่่�อการติดตาม
และการเสริมพื่ล้งหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ 4 ภาค 

• ออกแบบจััดทำำ�เคร้�องมอ้ก�รจััดก�รคว�มร้ ้แลิะก�รติดต�มปีระเมนิผลิหน�วยจััดก�รเรย่นร้ทีุ้�มีความสอดคล้องก้บ
การดำาเนินงานในพื่่�นทีุ�ชุั้มชั้น เพื่่�อให้โครงการของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้สามารถดำาเนินการให้บรรลุเป้าหมายของ 
โครงการฯ

• พิัฒน�ชุ้ดคว�มร้้แลิะกระบวนก�รเสริมพิลัิงก�รติดต�มในพิ้�นทำ่�ของหน�วยจััดก�รเร่ยนร้้ ให้มีแรงบ้นดาลใจ้  
มีความมุง่ม้�นในการดำาเนินโครงการฯ ให้มีความต่อเน่�องและตรงก้บความต้องการของผ้้่รว่มเรียนร้้ และพื่่�นทีุ�ชุั้มชั้น 

• ติดต�มปีระเมินผลิ แลิะเสรมิพิลัิงหน�วยจััดก�รเรย่นร้ ้ โดยเพื่ิ�มบทุบาทุขององค์กร หร่อผ่้้ทุรงคุณวุฒิทีุ�มีความร้้ 
ความเชั้ี�ยวชั้าญทีุ�สามารถให้คำาปรึกษา แนะนำาต่อโครงการฯ ทีุ�หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ดำาเนินการในพื่่�นทีุ� 

• ติดต�มแลิะสรุปีผลิก�รติดต�มในภ�พิรวม การทุำางานของทีุมพื่ี�เลี�ยงภาค รวมทุ้�งจ้้ดประชุั้มทีุมหนุนเสริมวิชั้าการ
เพื่่�อการข้บเคล่�อนงานอยา่งมีประสิทุธิภิาพื่ 

 2.2 กลิไกระดับภ�ค เป็นกลไกสำาค้ญทีุ�ชั้่วยสร้างการเรียนร้้ให้ผ้้่ด้อยโอกาสและขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์ให้เกิดประสิทุธิิภาพื่
สง้สุด โดยมีทีุมพื่ี�เลี�ยง 4 ภาค ค่อ ภาคเหน่อ ภาคกลางและภาคตะว้นตก ภาคตะว้นออกเฉียงเหน่อ และภาคใต้ ทุำาหน้าทีุ� ‘หนุนเสรมิแลิะ
กระตุ้น’ การเรียนร้แ้ก่หนว่ยจ้้ดการเรียนร้ ้ซึ�งทีุมพื่ี�เลี�ยงภาคจ้ะทุำาหน้าทีุ�วิเคราะห์คุณล้กษณะของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ร่วมก้น กำาหนด
และออกแบบกระบวนการหนุนเสรมิเพื่่�อให้หนว่ยจ้้ดการเรียนร้ส้ามารถดำาเนินงานบรรลุเป้าหมายทีุ�ต้�งไว้ โดยกลไกระด้บภาคออกแบบ
กระบวนการเรียนร้้ไว้ ด้งนี�

• จััดระบบคิดแลิะกระบวนทัำศน์ในพิ้�นทำ่�ระดับภ�ค สร้างระบบการดำาเนินงานให้เกิดความต่อเน่�องของการพื่้ฒนา 
องค์ความร้้และการสง่เสริมพื่้ฒนาอาชีั้พื่แก่ผ้้่รว่มเรียนร้้ ให้สามารถขยายผ่ล ‘องค์คว�มร้’้ ไปส้ห่น่วยงาน องค์กร 
หร่อพื่่�นทีุ�ชุั้มชั้น เพื่่�อยกระด้บการเรียนร้้ส้ก่ารปฏิบ้ติในชุั้มชั้นและส้งคมต่อไป 

• เสริมทัำกษะเช้ิงก�รบริห�รแลิะองค์คว�มร้้การดำาเนินงานของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ในพื่่�นทีุ�ระด้บภาค ออกแบบ 
การพื่ฒ้นาเสรมิกระบวนการเรยีนร้ ้และทุ้กษะต่าง ๆ ของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ให้สามารถทุำางานได้ตามเป้าประสงค์
ของโครงการฯ รวมถึงดึงศ้ึกยภาพื่ของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้
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• ปีระเมินสถู�นก�รณ์ภ�พิรวมของหน�วยจััดก�รเรย่นร้้ และผ้้่ร่วมเรียนร้้ในพื่่�นทีุ� เพื่่�อให้ทีุมหนุนเสริมวิชั้าการ 
หนุนเสริมความร้้ได้อยา่งทุ้นทุ่วงทีุ 

• ก�รสร�้งเครอ้ข��ยแลิะก�รปีระส�นง�นก้บหน่วยจ้้ดการเรียนร้้และองค์กรทีุ�เกี�ยวข้อง เพื่่�อสร้างความส้มพื่้นธิท์ุาง
วิชั้าการและการปฏิบ้ติงานในพื่่�นทีุ� หร่อยกระด้บส้่การพื่้ฒนานโยบายระด้บทุ้องถิ�นในร้ปแบบทีุ�เป็นทุางการและ 
ไม่เป็นทุางการก้บเครอ่ขา่ยอยา่งต่อเน่�อง 

• ก�รสนับสนุนแลิะติดต�มพื่่�นทีุ�ชุั้มชั้นหรอ่พื่่�นทีุ�การเรียนร้้ของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ให้สามารถสร้างงาน สร้างอาชั้ีพื่
ให้ผ้้่รว่มเรียนร้้ได้จ้ริง

3. ระบบสนับสนุนก�รพิัฒน�อ�ช้พ่ิ ในทีุ�นี�ค่อ หน�วยจััดก�รเรย่นร้ ้ (Provider) ทุ้�งทีุ�เป็นองค์กรปกครองสว่นทุ้องถิ�น สถาบ้น
การศึึกษา องค์กรพื่้ฒนาเอกชั้น ม้ลนิธิิ วิสาหกิจ้ชุั้มชั้น ศ้ึนย์เรียนร้้ และภาคประชั้าส้งคม ทุำาหน้าทีุ�สน้บสนุนและสร้างอาชั้ีพื่ให้ก้บ 
ผ้้่รว่มเรียนร้้ทีุ�เป็นผ้้่ด้อยโอกาสและขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์ในพื่่�นทีุ�ทีุ�รบ้ผิ่ดชั้อบตามบทุบาทุและภารกิจ้ 

เส้นทางการทำางานพัฒนาอาช้ีพที�ใช้้ชุ้มช้นเป็ีนฐาน
เน่�องจ้ากเป็นปีแรกของโครงก�รส�งเสรมิโอก�สก�รเรย่นร้ท้ำ่�ใช้้ชุ้มช้นเปี็นฐ�น จึ้งจ้ำาเป็นอย่างยิ�งทีุ�ต้องทุำาความเข้าใจ้คำาว่า 

‘ชุ้มช้นเปีน็ฐ�น’ และเน่�องจ้ากสองคำานี�มีความหมายแตกต่างก้น แต่เม่�อรวมก้นแล้วเกิดคำาใหม่ เกิดความหมายใหม่ 

สำ�หรับคำ�ว�� ‘ชุ้มช้น’ อ�จัเป็ีนชุ้มช้นทำ่�เกิดข้�นใหม� ผ��นกระบวนก�รสร้�งเง้�อนไขให้เกิดก�รด้แลิกันแลิะกัน ซ้ึ่�งในทำ่�น่� 
หม�ยถู้ง ‘ก�รร�วมกัน’ หรอ้ ‘ก�รพิ้ดคุยกัน’ เพิ้�อนำ�ไปีส้�ก�รทำำ�ง�นอย��งใดอย��งหน้�งทำ่�เปี็นปีระโยช้น์ต�อส�วนรวมหรอ้ต�อชุ้มช้น  
ขณะทำ่�คำ�ว�� ‘เปีน็ฐ�น’ หม�ยถู้งฐ�นเดิมของชุ้มช้นซึ่้�งปีระกอบไปีด้วยฐ�นทำรพัิย�กร ภ้มิปีญัญ� ฯลิฯ สำาหร้บ ‘ฐ�นชุ้มช้น’ ทีุ�นำามา
เป็นประเด็นในการพื่ฒ้นาอาชั้ีพื่ ประกอบด้วย 

• ฐ�นคว�มร้จั้ัก การเปน็เครอ่ญาติ ความเปน็พื่ี�เป็นน้อง และทีุ�สำาค้ญค่อการเอ่�อเฟื้้� อเผ่่�อแผ่ซ่ึ�งก้นและก้นของสมาชั้กิในชุั้มชั้น 
อาจ้รวมถึงภาคีเคร่อขา่ยการทุำางานรว่มก้น

• ฐ�นคว�มต้องก�ร ในทีุ�นี�หมายถึง ความต้องการ หร่อ ‘คว�มอย�ก’ ทีุ�จ้ะประกอบอาชั้ีพื่ใดอาชั้ีพื่หนึ�งของสมาชั้ิก  
(ผ้้่รว่มเรียนร้้) ในชุั้มชั้น 

• ฐ�นคว�มทำุกข์ หร่อปัญหา อาทิุ สุขภาพื่ ความเจ็้บป่วย ขาดคนด้แล ขาดความเชั้่�อม้�น การไม่มีรายได้ หร่อมีรายได้ 
ไม่เพื่ียงพื่อ ขาดโอกาสและการเข้าถึงสิทุธิปิระโยชั้น์ต่าง ๆ กล่าวโดยสรุปค่อ จ้นเงิน จ้นสุขภาพื่ นำาไปส้ก่ารจ้นใจ้ในทีุ�สุด 

• ฐ�นก�รเรย่นร้ ้ ทีุ�ใชั้้การเรียนร้้เป็นต้วนำา หร่อทีุ�เรียกว่า Active Learning เป็นการเรียนร้้ผ่่านการลงม่อทุำาของคนทีุ�เป็น
เจ้้าของปัญหา
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กล่าวโดยสรุป คำาว่า ‘ชุ้มช้น’ ในทีุ�นี�คนอาจ้จ้ะมีปัญหารว่ม แต่อย้ก้่นกระจ้้ดกระจ้ายในชุั้มชั้น ไม่ได้มีโอกาสมาพื่้ดคุยหาร่อก้น 
หร่อเกิดการเช่ั้�อมโยง อาจ้เป็นเพื่ราะไม่มีโอกาส ไม่มีพื่่�นทีุ�ให้ไปมาหาส้่ หร่อร้้จ้้กก้น ด้งน้�นในกระบวนการและข้�นตอนการทุำางาน 
จึ้งเป็นการ ‘สร�้งโอก�ส’ ขึ�นมาบน ‘เง้�อนไข’ ของการทุำางานร่วมก้น กระบวนการทุำางานในล้กษณะนี�ถ่อเป็นการเกิดขึ�นของสิ�งใหม่ 
หร่อองค์กรชุั้มชั้นทีุ�จ้ะทุำาหน้าทีุ�พื่้ฒนา และข้บเคล่�อนการทุำางานด้านอาชั้ีพื่ของคนในอนาคต 

ออกแบบโคุรงสร้างการทำางานที�เอ่�อต่อการเรีย์นร้้ 
สำาหร้บแนวคิดของการออกแบบโครงสร้างการทุำางาน ค่อ ผ้้ร�วมเรย่นร้ท้ำ่�เข้�ร�วมโครงก�รฯ ต้องมอ่�ช้พ่ิ แลิะมร่�ยได้ เกิดภ�ค่

เครอ้ข��ยก�รทำำ�ง�นในชุ้มช้น เกิดทัำกษะก�รทำำ�ง�นใหม� ซึ่้�งในแง�ของก�รเรย่นร้ ้ ค้อ ก�รปีรบัเปีลิ่�ยนจั�ก Passive Learning เปีน็ 
Active Learning รวมไปีถู้งก�รเกิดกลิไก หรอ้ระบบบรหิ�รจััดก�รใหม�ข้�นในชุ้มช้น ซึ�งประกอบด้วย ‘กลิไกกลิ�ง’ ทุำาหน้าทีุ�สน้บสนุน
งบประมาณ ความร้้ และทุ้กษะทีุ�จ้ำาเป็นต่อการทุำางานด้านพื่้ฒนาอาชีั้พื่ให้ก้บภาคีเคร่อข่าย หร่อ ‘กลิไกระดับภ�ค’ หร่อ ทำ่มพิ่�เลิ่�ยง  
ทีุ�กระจ้ายต้วอย้ทุ้่�วทุุกภาคของประเทุศึ โดยทีุมพื่ี�เลี�ยงแต่ละภาคจ้ะมีภาคีเคร่อขา่ยการทุำางานในแต่ละพื่่�นทีุ� มีชุั้มชั้นเป้าหมาย อีกทุ้�งมี
ทุ้กษะในการจ้้ดกระบวนการเรียนร้้รว่มก้บชุั้มชั้นแตกต่างก้นไปตามบริบทุพื่่�นทีุ� ซึ�งทีุมพื่ี�เลี�ยงจ้ะดำาเนินงานผ่่าน ‘หน�วยจััดก�รเรย่นร้’้ 
เชั้่น มหาวิทุยาล้ย องค์กรพื่้ฒนาเอกชั้น ศ้ึนย์การศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอ้ธิยาศ้ึย (กศึน.) วิทุยาล้ยชุั้มชั้น (วชั้ชั้.) หร่อ 
กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้น โดยทีุมพื่ี�เลี�ยงจ้ะทุำาหน้าทีุ�สร้างกระบวนการเรียนร้้เพื่่�อกระตุ้น และยกระด้บการทุำางานทีุ�หนุนเสริมพื่ล้งให้ก้บ 
หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ในแต่ละภาค ให้ลงไปทุำางานก้บ ‘ผ้้ร�วมเรย่นร้’้ ทีุ�ขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์และด้อยโอกาส 

ทัำ�งน่� เปี้�หม�ยของก�รออกแบบโครงสร้�งก�รทำำ�ง�น นอกจั�กจัะทำำ�ให้เกิดก�รทำำ�ง�นร�วมกันของคน 5 กลิุ�ม ค้อ  
1. กสศ. 2. ทำ่มหนุนเสรมิวิช้�ก�ร 3. ทำ่มกลิไกระดับภ�คหรอ้ทำ่มพิ่�เลิ่�ยง 4. หน�วยจััดก�รเรย่นร้ ้ แลิะ 5. ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ สิ�งสำ�คัญ 
ของโครงก�รฯ น่� ค้อ ก�รหนุนเสรมิหน�วยจััดก�รเรย่นร้ใ้ห้เกิดก�รเรย่นร้ ้ แลิะส�งต�อคว�มร้ใ้ห้ผ้้ร�วมเรย่นร้ม้ร่�ยได้ มอ่�ช้พ่ิเลิ่�ยงด้
ตนเองแลิะครอบครวัต�อไปีในอน�คต

‘เคุร่�องมอ่’ เติมคุวามร้้หน่วย์จัดการเรีย์นร้้
นอกจ้ากโครงสร้างการทุำางานทีุ�มีหลายระด้บแล้ว จุ้ดเด่นของโครงการส่งเสริมโอกาสการเรียนร้้ทีุ�ใชั้้ชุั้มชั้นเป็นฐาน ค่อ การใช้ั้ 

‘เคร้�องม้อ’ ต่าง ๆ หนุนเสริมความร้้ให้ก้บหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ผ่่านทำ่มกลิไกระดับภ�คหรอ้ทำ่มพิ่�เลิ่�ยง ทีุ�เปิดโอกาสและสร้างเง่�อนไข 
ให้หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ได้มีโอกาสเรียนร้้ด้วยต้วเองผ่่านการปฏิบ้ติจ้ริงร่วมไปก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ โดยกระบวนการเรียนร้้มีทุ้�งการเล่นเกม 
การวางเง่�อนไข การใช้ั้บทุบาทุสมมติ หร่อนำากรณีศึึกษาจ้ากชุั้มชั้นทีุ�ประสบความสำาเร็จ้ในด้านการทุำางานพื่้ฒนาอาชีั้พื่ เชิั้ญผ้้่ร้ ้
หร่อปราชั้ญ์ชั้าวบ้านทีุ�ทุำางานประสบความสำาเร็จ้มาให้ความร้้ ให้แนวคิด เพื่่�อกระตุ้นการทุำางาน
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ทุ้�งนี� เคร่�องม่อทีุ�ทีุมกลไกระด้บภาคหร่อทีุมพื่ี�เลี�ยงใชั้้หนุนเสริมความร้้ให้ก้บหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ แบง่ออกเป็น 3 ระด้บ ด้งนี�

กระบวนการเรีย์นร้้ช่้วงต้นนำ�า
• เคร้�องม้อ Project Management หร้อก�รเตร่ยมคว�มพิร้อมแลิะก�รบริห�รจััดก�รโครงก�ร ทีุ�มีเป้าหมายค่อ  

สร้างการเรียนร้้และสร้างความชั้้ดเจ้นในโครงการฯ ของตนเอง โดยใชั้เ้คร่�องม่อวิเคราะห์ GAP ของตนเอง นอกจ้ากน้�นยง้มี 
การชั้วนทุบทุวนเป้าหมาย วิเคราะห์ความเสี�ยง ความฝัน ความหว้ง แรงบน้ดาลใจ้ เพื่่�อให้หน่วยจ้้ดการเรียนร้้เกิด ‘เปี�้หม�ย 
ร�วมกัน’ เพื่่�อทีุ�จ้ะข้บเคล่�อนโครงการฯ ให้ประสบผ่ลสำาเร็จ้ตามว้ตถุประสงค์ของโครงการฯ

• เติมคว�มร้เ้ร้�องทัำกษะแรงง�นในศตวรรษท่ำ� 21 โดยใชั้้ชุั้ดเคร่�องม่อในการจ้้ดกิจ้กรรม ได้แก่ 1. เคร่�องม่อการสร้างการ 
มีสว่นรว่ม 2. กระบวนการเรียนร้้แบบ Active Learning เพื่่�อสร้างแรงงานคุณภาพื่ในศึตวรรษทีุ� 21 และ 3. การวิเคราะห์ 
ผ้้่เกี�ยวข้อง การวิเคราะห์บทุบาทุ และการวิเคราะห์การว้ด Change 8 ด้าน 

• ก�รติดต�มหนุนเสรมิหน�วยจััดก�รเรย่นร้ ้ มีว้ตถปุระสงค์เพ่ื่�อหนุนเสรมิ เติมพื่ล้งการทุำางานแก่หนว่ยจ้้ดการเรยีนร้ ้พื่รอ้มทุ้�ง
การเสริมความร้้กระบวนการทีุ�จ้ำาเป็นในการดำาเนินโครงการฯ แก่หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ โดยใชั้้เคร่�องม่อ ได้แก่ 1. เคร่�องม่อ
สรา้งการมสีว่นรว่ม 2. กระบวนการเรยีนร้แ้บบ Active Learning เพื่่�อสรา้งแรงงานคณุภาพื่ในศึตวรรษทีุ� 21 และ 3. กิจ้กรรม 
การสรุปบทุเรยีนหล้งการเรยีนร้ ้(After Action Review: AAR) รวมทุ้�งให้แนวคิดห่วงโซอุ่ปสงค์/อุปทุานในการพื่ฒ้นาผ่ลิตภ้ณฑ์์
ทุ้�งระบบ 

กระบวนการเรีย์นร้้ช้่วงกลางนำ�า 
• คว�มร้้ด้�นเศรษฐศ�สตร์ครัวเร้อน เพื่่�อเป็นพื่่�นฐานในการพื่้ฒนาเศึรษฐกิจ้ระด้บคร้วเร่อนของผ้้่ร่วมเรียนร้้ให้ร้้จ้้ก 

การจ้้ดการการเงิน และการวางแผ่นการเงินระด้บครว้เรอ่น โดยเน่�อหาประกอบด้วย การทุำาบญ้ชั้คีรว้เรอ่น การออม การจ้้ดการ
รายร้บรายจ่้าย เป็นต้น ทุ้�งนี� เพื่่�อให้หน่วยจ้้ดการเรียนร้้สามารถส่งต่อความร้้นี�ไปส้่ผ้้่ร่วมเรียนร้้ เพื่่�อยกระด้บความร้้และ 
ยกระด้บคุณภาพื่ชั้ีวิตแก่ผ้้่รว่มเรียนร้้ทีุ�เข้ารว่มโครงการฯ

• ก�รวิเคร�ะห์ชุ้มช้น เพื่่�อให้หน่วยจ้้ดการเรียนร้้เข้าใจ้ความเป็นชุั้มชั้น ทุ้�งด้านกายภาพื่ และชุั้มชั้นทีุ�ไม่เป็นทุางการทีุ� 
เชั้่�อมโยงก้บพื่่�นทีุ�ดำาเนินโครงการฯ ของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ 

• ก�รวิเคร�ะห์ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้เพื่่�อให้ร้้ถึงศ้ึกยภาพื่ ข้อจ้ำาก้ด ความต้องการ และสิ�งทีุ�จ้ะพื่ฒ้นาแก่ผ้้่รว่มเรียนร้้ บนฐานคิดทีุ�ว่า 
“การพื่้ฒนาทุ้กษะอาชั้ีพื่ต้องมาจ้ากความต้องการของผ้้่รว่มเรียนร้้ ไม่ใชั้ม่าจ้ากความต้องการของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้”
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• บันไดผลิลัิพิธ์ิ์ ค่อ การพื่้ฒนากระบวนการคิดแก่หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ในการกำาหนดเป้าหมายทีุ�จ้ะทุำาให้บรรลุในอนาคต 
ให้เกิดความชั้ด้เจ้น เพื่่�อให้เขา้ใจ้การดำาเนินโครงการฯ ในภาพื่รวม และมีแนวทุางในการติดตามความก้าวหน้า หรอ่การปรบ้
กิจ้กรรมให้สอดคล้องก้บบ้นไดผ่ลล้พื่ธิที์ุ�กำาหนดไว้ โดยการวิเคราะห์บ้นไดผ่ลล้พื่ธิจ์้ะทุำาใน 2 ระด้บ ค่อ 1. บ้นไดผ่ลล้พื่ธิ ์
ของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ 2. บ้นไดผ่ลล้พื่ธิข์องผ้้่รว่มเรียนร้้ เพื่่�อให้ได้ต้วชั้ี�ว้ดในการดำาเนินโครงการฯ 

• ก�รติดต�มหนุนเสรมิหน�วยจััดก�รเรย่นร้้

กระบวนการเรีย์นร้้ช้่วงปีลาย์นำ�า
ถู้อเปี็นกระบวนก�รเร่ยนร้้ทำ่�สำ�คัญทำ่�สุดทำ่�หน�วยจััดก�รเร่ยนร้้จัะได้กด ‘Save’ คว�มร้้ทำ่�เกิดข้�นจั�กก�รทำำ�โครงก�รฯ  

โดยเคร่�องม่อสำาค้ญทีุ�ทีุมพื่ี�เลี�ยงทุุกภาคใช้ั้ค่อ ‘ก�รถูอดบทำเรย่นก�รทำำ�ง�น’ ผ่่านชุั้ดคำาถาม ด้งนี� 1. ทุบทุวนสิ�งทีุ�ทุำาและผ่ลทีุ�เกิดขึ�น  
2. วิเคราะห์บทุเรียนผ่่านผ้่งใยแมงมุม 3. Share & Learn แบง่ปันการเรียนร้้แก่หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ 4. ก้าวต่อไป 5. Matching Provider 
ซึ�งจ้ะทุำาให้หน่วยจ้้ดการเรยีนร้เ้ห็นข้อดี ขอ้ด้อยของการทุำางานทีุ�ผ่า่นมา และแนวทุางการทุำางานต่อในอนาคต ซึ�งสิ�งเหล่านี�จ้ะกลายเป็น 
‘ฐ�นคิด’ สำาค้ญในการทุำางานเพื่่�อชุั้มชั้นของหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ต่อไปในอนาคต

*หม�ยเหตุ: เคร่�องม่อทีุ�ทีุมพื่ี�เลี�ยงใชั้้อาจ้จ้ะมีร้ปแบบและวิธิกีารแตกต่างก้นไปตามบริบทุและความเชั้ี�ยวชั้าญของทีุมพื่ี�เลี�ยง

อาช้ีพ ทักษ์ะ และคุวามสัมพันธั์ใหม่: ดอกผ้ลที�เกิดขึ�นของโคุรงการส่งเสริมโอกาส 
การเรีย์นร้้ที�ใช้้ชุ้มช้นเป็ีนฐาน

แม้เป้าหมายไกล ๆ ของโครงการส่งเสริมโอกาสการเรียนร้้ทีุ�ใชั้้ชุั้มชั้นเป็นฐาน ค่อ การทีุ�ผ้้่ร่วมเรียนร้้ทีุ�เป็นกลุ่มคนด้อยโอกาส 
และขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์มีอาชีั้พื่ มีรายได้ สร้างระบบเศึรษฐกิจ้คร้วเร่อน แต่ในระหว่างทุางของกระบวนการทุำางานย้งก่อให้เกิดผ่ล 
อีกหลายประการ เชั้น่

เกิดทัำกษะใหม� ซึ�งเป็นทุ้กษะทีุ�เกิดขึ�นตามบทุบาทุหน้าทีุ�ของแต่ละทีุมทุำางาน โดยเฉพื่าะทุ้กษะการทุำางานเพื่่�อสรา้งอาชั้พีื่ ทีุ�มุง่เป้า
ไปทีุ�การทุำางานด้านการพื่ฒ้นากลไกการทุำางานทีุ�จ้ะทุำาให้เกิดการหนุนเสรมิอาชั้พีื่ให้ก้บกลุม่ หรอ่หน่วยจ้้ดการเรียนร้ทีุ้�มาจ้ากหน่วยงาน
ราชั้การ องค์กรพื่้ฒนาเอกชั้น หร่อกลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้น ด้งนี� 

• ทำ่มหนุนเสรมิวิช้�ก�ร เกิดการพื่้ฒนาทุ้กษะการทุำางานร่วมก้นระหว่างทีุมกลไกระด้บภาค หร่อทีุมพื่ี�เลี�ยง (NODE)  
หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ และชุั้มชั้น

• ทำ่มกลิไกระดับภ�คหร้อทำ่มพิ่�เลิ่�ยง เกิดทุ้กษะในการวิเคราะห์หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ ทุ้กษะการจ้้ดกระบวนการเพื่่�อ 
การพื่ฒ้นาทุ้กษะหน่วยจ้้ดการเรียนร้้
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• หน�วยจััดก�รเร่ยนร้้ เกิดทุ้กษะการทุำางานร่วมก้บชุั้มชั้น ทุ้กษะการคิดวิเคราะห์ และกระบวนการค้นหากลุ่มคน 
ผ้้่ด้อยโอกาส รวมไปถึงทุ้กษะการประสานงานรว่มก้บภาคีเครอ่ขา่ย 

• ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ เกิดทุ้กษะด้านอาชั้พีื่ ทุ้กษะการคิด วิเคราะห์ เกิดการปรบ้เปลี�ยนการเรียนร้้จ้าก Passive Learning ไปส้ ่
การเรียนร้้แบบ Active Learning ซึ�งว้ดได้จ้ากรายได้ทีุ�เพื่ิ�มขึ�น และอาชั้ีพื่ใหม่ ๆ ทีุ�เกิดขึ�นในชุั้มชั้น 

เกิดคว�มสัมพิันธ์ิ์ใหม� 

• คว�มสัมพินัธ์ิ์ในเช้งิโครงสร�้งก�รทำำ�ง�น ระหว่างหน่วยงานทีุ�เป็นแหล่งทุนุสน้บสนุน ทีุมหนุนเสริมวิชั้าการ เครอ่ข่าย
ทีุมพื่ี�เลี�ยง หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ และชั้าวบ้านทีุ�เป็นผ้้่ร่วมเรียนร้้ โดยความส้มพื่้นธิ์ด้งกล่าวจ้ะนำาไปส้่การแลกเปลี�ยน 
เรียนร้้ทีุ�จ้ะนำาไปส้ก่ารยกระด้บการพื่้ฒนากลไกสร้างอาชั้ีพื่ของชุั้มชั้นต่อไป

• คว�มสัมพัินธ์ิ์ในระดับชุ้มช้น แลิะภ�ค่เครอ้ข��ย เกิดการเข้ามามีส่วนในการด้แล การสร้างอาชั้ีพื่ สร้างการเรียนร้้  
ชั้าวบ้านมีเพื่่�อน มีก้ลยาณมิตร ทีุ�นำาไปส้ก่ารเรียนร้้ทีุ�กว้างขวางขึ�น 

เกิดอ�ช้พ่ิใหม� ทีุ�นอกเหน่อจ้ากการเกษตร หร่ออาชั้ีพื่ด้�งเดิมของชุั้มชั้น เชั้น่ การขายออนไลน์ หรอ่เกิดผ่ลิตภ้ณฑ์์ชุั้มชั้นใหม่ ๆ 
หลายชั้นิดทีุ�สามารถนำาไปต่อยอดสร้างอาชั้ีพื่ สร้างรายได้ในอนาคต

กลิ��วโดยสรุปี กระบวนก�รพัิฒน�อ�ช้่พิโดยใช้้ชุ้มช้นเปี็นฐ�นเปี็นวิธิ์่ ‘สร�้งอ�ช้่พิ’ ทำ่�ไม�ได้มุ�งเปี้�ไปีทำ่�ก�รพิัฒน�อ�ช้่พิ 
ให้กับชุ้มช้นเปี้�หม�ยโดยตรง แต�เปี็นก�รเข้�ไปีพิัฒน�แลิะยกระดับก�รทำำ�ง�นของภ�ค่เครอ้ข��ยทำ่�เก่�ยวข้องกับก�รสร�้งอ�ช้พ่ิ 
เช้�น สถู�บันก�รศก้ษ� องค์กรพิัฒน�เอกช้น กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้น กระทัำ�งก�อเกิดเปีน็ ‘กลิไกก�รทำำ�ง�น’ ทำ่�มร่ะบบ มแ่บบแผน แลิะม่
เปี�้หม�ยชั้ดเจัน โดยในปีแรกผ่ลการดำาเนินงานในเร่�องการเกิดอาชั้พีื่และรายได้ของผ่้ร้ว่มเรยีนร้้อาจ้จ้ะยง้ไมป่รากฏเปน็ร้ปธิรรมช้ั้ดเจ้น 
ดุจ้การปล้กต้นไม้ทีุ�ต้องบำารุงดิน บำารุงรากทุ้�งทีุ�เป็นรากแก้วและรากฝอยให้แข็งแรง ก่อนผ่ลิดอกออกผ่ลในระยะยาว 

ด้งน้�น งบประมาณทีุ� กสศึ. สน้บสนุนจึ้งเปรียบเสม่อนการบำารุงดินและราก ทีุ�ประกอบด้วยเคร่อข่ายและกลไกการทุำางานทีุ� 
สน้บสนุนงานด้านอาชั้ีพื่ของชุั้มชั้น เป็นการพื่้ฒนาทุ้กษะ ยกระด้บ ปรบ้เปลี�ยนวิธิคิีด และวิธิกีารทุำางาน โดยมุ่งเป้าไปทีุ�การสร้างอาชั้ีพื่ 
และสร้างรายได้ให้ก้บกลุ่มคนด้อยโอกาสอยา่งแทุ้จ้ริง 

ทำ่�สำ�คัญโครงก�รฯ น่�ยังได้ ‘สร้�งจุัดย้น’ ให้คนทำ่�ข�ดแคลินทุำนทำรัพิย์แลิะด้อยโอก�สในชุ้มช้นไม�ว��จัะเป็ีนคนว��งง�น  
ผ้้ช้ร�ภ�พิ คนพิิก�ร แรงง�นนอกระบบ ให้กลัิบม�ล้ิมต�อ้�ปี�กได้อ่กครั�งผ��นก�รฝึึกอ�ช้่พิ แลิะยังสร�้งร�ยได้ให้คนในชุ้มช้น  
เม้�อชุ้มช้นเข้มแข็งไม�ว��เข�จัะเจัอวิกฤตใดก็จัะมภ่้มิคุ้มกัน แลิะก้�วผ��นปีญัห�อุปีสรรคต��ง ๆ ไปีได้ด้วยด่
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วิทย์าลัย์ชุ้มช้นแม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน

‘อาหาร + โฮมสเตย์์ + การเกษ์ตรแม่นย์ำา’ 
แนวคุิดการสร้างอาช้ีพเพ่�อช้าติพันธัุ์แม่ฮ่องสอน
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จ้้งหว้ดแม่ฮ่่องสอนเป็นจ้้งหว้ดทีุ�มีชั้่�อเสียงและมีรายได้หล้กจ้ากการทุ่องเทีุ�ยว แต่ทีุ�ผ่่านมา
เม็ดเงินในธุิรกิจ้การทุ่องเทีุ�ยวส่วนใหญ่ตกไปอย้่ทีุ�ผ้้่ประกอบการมากกว่าชุั้มชั้นทุ้องถิ�น ขณะทีุ� 
จุัดเด�นของแม�ฮ่�องสอน ค้อ คว�มหลิ�กหลิ�ยของกลิุ�มช้�ติพิันธ์ุิ์ ทัำ�งกะเหร่�ยง ม้ง ลัิวะ ลิซ่ึ่อ ลิ�ห้� 
ไทำใหญ� จัน่ฮ่�อ แลิะคนเม้อง ทำ่�มวิ่ถูช่้วิ่ต ภ�ษ� แลิะวัฒนธิ์รรมต��งกัน ปีระกอบกับพิฤติกรรมของ
นักทำ�องเทำ่�ยวทำ่�หนัม�สนใจัก�รทำ�องเทำ่�ยวเชิ้งวิถู ่ผส�นกับก�รนำ�เสนอไลิฟื้ส์ไตล์ิผ��นโซึ่เช้ย่ลิมเ่ดย่ 
ทำำ�ให้ น�ยทำรงศกัดิ� ปีัญญ� วิทำย�ลัิยชุ้มช้นแม�ฮ่�องสอน มองเห็น ‘โอก�ส’ ในก�รนำ�ทำุนชุ้มช้น 
ทำ่�มอ่ย้�ม�สร�้งอ�ช้พ่ิใหกั้บคนแม�ฮ่�องสอน ด้วยก�รทำำ�โครงก�รเพิิ�มมล้ิค��ก�รใหบ้รกิ�รโฮ่มสเตย์
ชุ้มช้นช้�ติพิันธ์ุิ์แลิะก�รเกษตรแม�นยำ�บนพิ้�นทำ่�ส้ง 

นายทุรงศ้ึกดิ� บอกว่า เขาทุำางานรว่มก้บชุั้มชั้นมานาน เห็นสิ�งทีุ�ชุั้มชั้นขาดและต้องการ ค่อ 
การพื่ฒ้นาด้านการทุ่องเทีุ�ยว และการทุำาเกษตรกรรมย้�งยน่ โครงการฯ นี�จึ้งแบง่การทุำางานเป็น 2 สว่น 
ได้แก่ 1. ก�รพิัฒน�ทัำกษะแลิะม�ตรฐ�นก�รให้บริก�รโฮ่มสเตย์แก�ผ้้ปีระกอบก�รช้�ติพิันธ์ุิ์  
อำ�เภอแม�ลิ�น้อย ปี�งมะผ้� แลิะสบเมย จัังหวัดแม�ฮ่�องสอน (ช้�ติพินัธ์ุิ์ลิ�ห้� ไทำใหญ� ปีก�เกอะญอ 
แลิะลัิวะ) แลิะก�รบ้รณ�ก�รองค์คว�มร้้เร้�องอ�ห�รท้ำองถิู�น ด้วยก�รคัดสรรวัตถุูดิบท้ำองถิู�น 
ม�สร้�งสรรค์อ�ห�รเมน้พิิเศษเพิ้�อด้งด้ดใจันักทำ�องเทำ่�ยว 2. ก�รพัิฒน�เกษตรกรบนพ้ิ�นทำ่�ส้ง 
ให้ม่ทัำกษะก�รทำำ�เกษตรแบบแม�นยำ�แลิะเข้�ถู้งเทำคโนโลิย่ เชั้่น ติดต้�งระบบฟื้าร์มอ้จ้ฉริยะ  
โดยผ้้่รว่มเรียนร้้ประกอบด้วยแรงงานนอกระบบจ้ำานวน 60 คน ในพื่่�นทีุ� 3 อำาเภอ อำาเภอละ 20 คน 
ได้แก่ อำาเภอแม่ลาน้อยและอำาเภอปางมะผ้่าเน้นเร่�องการให้บริการโฮ่มสเตย์และพื่้ฒนาทุ้กษะ 
การประกอบอาหาร สว่นอำาเภอสบเมยเน้นเร่�องเกษตรกรรมและการประกอบอาหารจ้ากพื่ช่ั้ทุ้องถิ�น 

สำาหร้บการทุำาโครงการฯ วิทุยาล้ยชุั้มชั้นแม่ฮ่่องสอนจ้ะทุำางานร่วมก้บภาคีเคร่อข่ายทีุ�มี 
ความถน้ดแตกต่างก้น ได้แก่ เครอ่ข่ายการทุ่องเทีุ�ยวโดยชุั้มชั้น เชั้ฟื้ผ้้่มีประสบการณ์ด้านการพื่ฒ้นา
อาหาร เครอ่ข่ายโรงเรียนสบ่สานภ้มิปัญญาล้านนา กรมวิชั้าการเกษตร และวิทุยากรเฉพื่าะทุางด้าน
เกษตรกรรม ดึงศ้ึกยภาพื่ของแต่ละบุคคลและหน่วยงานมาให้ความร้้ตามแผ่นงานทีุ�วางไว้ เพื่่�อให้ 
แต่ละชุั้มชั้นสามารถข้บเคล่�อนงานต่อได้ด้วยต้วเอง โดยมีปัจ้จ้้ยสำาค้ญค่อ แกนนำาชุั้มชั้นต้องต้�งใจ้ 
สนใจ้เรียนร้้ มีวิส้ยทุ้ศึน์ความเป็นผ้้่นำา เพื่่�อเป็นแกนนำาหล้กในชุั้มชั้นต่อไป 

“จุดเด่นของแม่ฮ่องสอน คุ่อ
คุวามหลากหลาย์ของกลุ่มช้าติพันธัุ์
ที�มีวิถีีช้ีวิต ภาษ์า และวัฒนธัรรม
แตกต่างกัน ปีระกอบกับพฤติกรรม
ของนักท่องเที�ย์วที�หันมาสนใจ
การท่องเที�ย์วเชิ้งวิถีี ผ้สานกับ
การนำาเสนอผ่้านโซเช้ีย์ลมีเดีย์
ทำาให้มองเห็น ‘โอกาส’ ในการ
นำาทุนชุ้มช้นที�มีอย์้่มาสร้างอาช้ีพ
ให้กับคุนแม่ฮ่องสอน”

นา รื่ง ก า
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 ‘โฮมสเตย์์ + อาหาร’ สร้างอาช้ีพให ้
คุนแม่ฮ่องสอน 

สำาหร้บการพื่้ฒนาทุ้กษะและมาตรฐานการให้บริการโฮ่มสเตย์แก่ 
ผ้้่ประกอบการชั้าติพื่้นธุิ์ และการบ้รณาการความร้้เร่�องอาหารทุ้องถิ�นน้�น 
ช้�วบ�้นจัะได้เรย่นร้เ้ร้�องก�รปีระกอบอ�ห�ร ตั�งแต�ก�รคัดเล้ิอกวัตถุูดิบ
ต�มฤด้ก�ลิ ก�รปีรุง ม�ตรฐ�นคว�มสะอ�ด ก�รรกัษ�คุณภ�พิอ�ห�ร 
ก�รเล้ิอกใช้อุ้ปีกรณ์ ก�รเลิ��เร้�องนำ�เสนออ�ห�ร ก�รตกแต�งจั�น คณุค��
ทำ�งโภช้น�ก�ร ก�รคำ�นวณต้นทำุน แลิะก�รรังสรรค์อ�ห�รเมน้พิิเศษ  
โดยชุั้มชั้นจ้ะเปน็ผ้้่ค้ดสรรว้ตถดิุบทุ้องถิ�นและนำาภ้มปัิญญาด้�งเดิมด้านการ
ทุำาอาหารมาใช้ั้ ซึ�งอาหารทุุกจ้าน ว้ตถุดิบทุุกอย่างมีเร่�องเล่าเกี�ยวข้องก้บ
วิถีว้ฒนธิรรมของชุั้มชั้น (Storytelling) เป็นการยกระด้บการทุ่องเทีุ�ยวให้
ก้บน้กทุ่องเทีุ�ยวทีุ�สนใจ้เรียนร้้วิถีชั้าติพื่้นธุิผ์่่านผ้่สสะใหม่ทีุ�ไม่ใชั้่แค่ตาเห็น 
แต่ด้วยรสส้มผ้่สจ้ากอาหาร ซึ�งจ้ะชั้ว่ยสร้างม้ลค่าเพื่ิ�มให้ก้บอาหารมากขึ�น

น�งส�วสุวิตร� ว�องว�ร ่ เช้ฟื้ทำ่�ม่ปีระสบก�รณ์ด้�นก�รพัิฒน� 
อ�ห�รยั�งย้นทัำ�งในปีระเทำศแลิะต��งปีระเทำศ กล่าวเสริมว่า ‘ก�รพัิฒน�’  
ไมค่วรมุง่เนน้ทีุ�การสง่เสรมิสิ�งใหม ่แต่ควรผ่นวกรวมองค์ความร้ก้้บฐานทุนุ
ทีุ�มีอย้่เดิม เพื่่�อให้ฐานทุุนชุั้มชั้นมีความม้�นคงยิ�งขึ�น เธิอมองว่าห้วใจ้ 
ของการทุ่องเทีุ�ยวเชั้ิงอาหารประกอบไปด้วย 4 ส่วน ได้แก่ ระบบเกษตร  
ซึ�งเป็นแหล่งกำาเนิดอาหาร เร้�องร�วของอ�ห�รทีุ�สะทุ้อนภ้มิปัญญา
ขนบธิรรมเนียม และประเพื่ณีในแต่ละพื่่�นทีุ� คว�มคิดสร้�งสรรค์ เป็น 
การนำาศึาสตร์และศิึลป์เข้ามาประกอบในอาหารแต่ละจ้านทีุ�เสิร์ฟื้ และ 
ก�รทำ�องเทำ่�ยวอย��งยั�งย้น ทีุ�ชั้่วยผ่ล้กด้นให้เกิดการพื่้ฒนาทุ้องถิ�นบนฐาน
ของการอนุร้กษ์ และการฟื้้� นฟื้้ทุร้พื่ยากร 

 “สำาค้ญทีุ�สุด ค่อ เราต้องประเมินทุร้พื่ยากรทีุ�มีอย้ใ่นชุั้มชั้น สร้าง
องค์ความร้้บ้รณาการก้บภ้มิปัญญาเดิมทีุ�ชุั้มชั้นมีอย้่ ทุำาให้ชุั้มชั้นร้้สึกว่า
ขณะทีุ�เราให้ความร้ก้้บชุั้มชั้น ชุั้มชั้นก็ให้ความร้ก้้บเราด้วย เขาจ้ะไม่ร้ส้กึว่า 

การมาเรียนร้้ก้บเราเป็นเร่�องเสียเวลาทุำามาหากิน เพื่ราะสิ�งทีุ�ชุั้มชั้นได้ร้บ
เป็นทุ้กษะและวิธิีคิดทีุ�สอดคล้องก้บวิถีชั้ีวิตของต้วเขาเอง เป็นการเรียนร้้
รว่มก้น ทุำางานเป็นทีุม เข้าใจ้ศ้ึกยภาพื่ และเคารพื่ซึ�งก้นและก้น” 

นายทุรงศ้ึกดิ� บอกว่า ปกติแล้วชั้าวบ้านบอกได้ว่าพื่่ชั้ผ้่กชั้นิดนี� 
กินแล้วสง่ผ่ลอยา่งไรต่อรา่งกาย แต่ไม่สามารถส่�อสารเชิั้งโภชั้นาการได้ว่า  
มีวิตามิน เกล่อแร ่หร่อสารอาหารอะไรบ้าง ทีุมวิทุยากรหร่อเชั้ฟื้จ้ะเข้ามา
เสริมความร้้ด้านวิชั้าการ เช่ั้น ชั้าวบ้านบอกว่าพื่่ชั้ผ้่กชั้นิดนี�บำารุงสายตา  
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ในทุางโภชั้นาการสามารถชั้ี�ชั้ด้ได้ว่าผ้่กมีวิตามินเอ เม่�อนำาว้ตถดิุบต่าง ๆ  ใน
ทุ้องถิ�นมาคิดเมน้ใหม่ วิทุยากรจ้ะบอกว่าแต่ละเมน้มีคุณค่าทุางโภชั้นาการ
ด้านใดบ้าง

“จ้ริง ๆ ชุั้มชั้นมีโปรแกรมทุ่องเทีุ�ยวทีุ�จ้้ดขึ�นในร้ปแบบ 1 ค่น 2 ว้น
อย้แ่ล้ว เราอยากให้ชั้าวบ้านเห็นด้วยต้วเองว่าว้ตถุดิบในชุั้มชั้น เม่�อเอามา
นำาเสนอในร้ปแบบใหม่ก็สามารถยกระด้บและสร้างม้ลค่าเพื่ิ�มให้ก้บการ 
ทุ่องเทีุ�ยวได้จ้ริง”

น�งพิิมพ์ิ ขยันใหญ�ยิ�ง ปีระธิ์�นกลิุ�มแม�บ้�นบ้�นดง ตำ�บลิ 
ห้วยห้อม อำ�เภอแม�ลิ�น้อย จัังหวัดแม�ฮ่�องสอน ผ้้ร�วมเร่ยนร้้ เล่าว่า  
ชั้าวบ้านบ้านดงทุำาการเกษตรเป็นอาชั้ีพื่หล้ก ชุั้มชั้นจึ้งมีผ่ลิตภ้ณฑ์์ 
ทุางการเกษตรหมนุเวียนตลอดทุ้�งปี ไมว่่าจ้ะเปน็ผ้่กสล้ด เสาวรส อะโวคาโด  
เคปกส้เบอรร์ ีลก้ไหน และลก้เนียงป่า สง่ขายให้ก้บศ้ึนยพ์ื่ฒ้นาโครงการหลวง
แม่ลาน้อย แต่ก็ย้งมีผ่ลผ่ลิตบางส่วนทีุ�ไม่ผ่่านมาตรฐาน สามารถนำามาทุำา
ประโยชั้น์ได้มากกว่าปล่อยให้เน่าเสียไปตามธิรรมชั้าติ แต่ชั้าวบ้านไม่มี
ความร้้ และไม่มีประสบการณ์ 

“ความร้ด้้านการทุำาอาหารทีุ�เชั้ฟื้มาถ่ายทุอดให ้เชั้น่ การทุำาไอศึกรมี 
อะโวคาโดและเคปกส้เบอรร์ ีพื่ซิซา่มะเขอ่เทุศึเชั้อรร์ ีกลายเป็นโอกาสและ
เป็นทุางเล่อกในการทุำาอาชั้พีื่และสร้างรายได้ให้ชุั้มชั้น ถ้าอย้ใ่นชุั้มชั้นแล้ว
มีอาชั้ีพื่มีรายได้เพื่ิ�มขึ�น เราก็ไม่จ้ำาเป็นต้องออกไปข้างนอก คนบนดอยไม่
อยากห่างบ้าน แต่เขาจ้ำาเป็นต้องออกไปเพื่ราะต้องหาเงินให้ล้กเรียน
หน้งสอ่” นางพื่ิมพ์ื่ กล่าว

สำาหรบ้การสง่เสรมิการทุ่องเทีุ�ยวนอกจ้ากเร่�องอาหารแล้ว วิทุยากร
ยง้เขา้มาใหค้วามร้เ้ร่�องก�รตกแต�งโฮ่มสเตย์เพิ้�อส้�อส�รอัตลัิกษณ์วิถูช่้วิ่ต
ช้�ติพัินธ์ุิ์ ให้น่าสนใจ้ เพื่่�อดึงด้ดน้กทุ่องเทีุ�ยวทีุ�ต้องการนำาเสนอไลฟ์ื้สไตล์
ผ่่านโซเชั้ียลมีเดีย ส่วนเคร่อข่ายการทุ่องเทีุ�ยวโดยชุั้มชั้นให้ความร้้เร่�อง
ม�ตรฐ�นก�รบรกิ�รด้�นโฮ่มสเตย์แลิะระบบก�รจััดก�รสถู�นทำ่� 

 ‘เกษ์ตรแม่นย์ำา’ ทางเล่อก ทางรอดของ
เกษ์ตรบนพ่�นที�ส้ง

อย่างไรก็ตาม ทีุ�ผ่่านมาชุั้มชั้นทุ้องถิ�นส่วนใหญ่ติดก้บด้กการทุำา
เกษตรเชั้ิงเดี�ยว เน้นการผ่ลิตเพื่่�อขาย จึ้งต้องปล้กพื่่ชั้รอบส้�นทีุ�เก็บเกี�ยวได้
ภายใน 2-3 เด่อน เชั้่น กะหลำาปลีและข้าวโพื่ด โครงก�รฯ น่�จ้ังเข้�ม� 
พิัฒน� ‘เกษตรกร’ ให้มค่ว�มร้แ้ลิะมท่ำ�งเล้ิอกในก�รทำำ�เกษตรม�กข้�น 
โดยมองห�พิ้ช้ท้ำองถิู�นทำ่�ม่ม้ลิค��แลิะคุณค��ทำ่�ตอบโจัทำย์สุขภ�พิแลิะ 
คว�มปีลิอดภัยทัำ�งผ้ผ้ลิิตแลิะผ้บ้รโิภค ด้วยก�รใช้เ้ทำคโนโลิยป่ีรบัเปีลิ่�ยน
วิถูก่�รผลิิต ใหเ้กษตรกรเปีน็ผ้ก้ำ�หนดตลิ�ดแทำนก�รพิ้�งพิ�ตลิ�ดแบบเดิม 
ทำำ�ใหเ้กษตรกรมร่�ยได้เพิิ�มข้�น ส�ม�รถูลิดหรอ้ปีลิดหน่�ได้ ขณะเดย่วกัน
ยังส�ม�รถูใช้้สอย ฟื้ ่�นฟื้้ แลิะรักษ�ทำรัพิย�กรธิ์รรมช้�ติในท้ำองถิู�นไปี
พิรอ้มกัน

น�ยเอกพิลิ พิรรณธิ์่รกุลิ เกษตรกรบ้�นแม�ลิ�ย ตำ�บลิปี่�โปีง 
อำ�เภอสบเมย จัังหวัดแม�ฮ่�องสอน หน้�งในผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ บอกว่า เกษตร
แมน่ยำาเปน็การทุำาความเขา้ใจ้ล้กษณะและความต้องการของพื่ช่ั้แต่ละชั้นิด 
เชั้่น การติดต้�งระบบโรงเร่อนทีุ�เหมาะสมก้บคุณล้กษณะของพื่่ชั้ ทุ้�งเร่�อง
อุณหภ้มิ ระบบนำา การป้องก้นแมลง รวมถึงการควบคุมแรธ่ิาตุทีุ�เหมาะสม 
ในดิน และการใชั้ปุ้�ยอินทุรยี ์เป็นการทุำาเกษตรอินทุรยีที์ุ�เป็นมิตรต่อผ้้่ผ่ลิต 
ผ้้่บริโภค และสิ�งแวดล้อม 

โดยพื่ช่ั้ทีุ�เขาสนใจ้ ค่อ ‘ห่อทีุหล่า’ พื่ช่ั้ตระกล้เฟื้ริน์ ม้กขึ�นอย้ริ่มห้วย
ทีุ�เป็นป่าต้นนำา ได้ชั้่�อว่าเป็น ‘ต้นช้ั้รส’ ตามธิรรมชั้าติ เพื่ราะมีรสชั้าติหวาน
แตะลิ�น มีกล้ตามิกทีุ�เป็นกรดอะมิโนทีุ�ให้รสชั้าติไม่ต่างจ้ากโมโนโซเดียม 
กล้ตาเมตในผ่งช้ั้รส อีกทุ้�งย้งมีโปรตีน ธิาตุเหล็ก และแมงกานีส ภ้มิปัญญา
ชั้าวปกาเกอะญอนิยมนำาห่อทีุหล่ามาตากแห้ง บดเป็นผ่งใสใ่นอาหารแทุน
ผ่งช้ั้รส สว่นใบสดยง้มีสรรพื่คณุชั้ว่ยระบายทุ้อง ตอนนี�มีเกษตรกรในชุั้มชั้น
ทีุ�สนใจ้ปลก้หอ่ทีุหล่าประมาณ 6 คน และหากโรงเร่อนต้นแบบติดต้�งระบบ
เสร็จ้สมบ้รณ์ก็สามารถเข้ามาเรียนร้้ได้
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น�ยวิทุำน ขยันใหญ�ยิ�ง ผ้ร้�วมเรย่นร้จ้ั�กบ้�นดง ตำ�บลิห้วยหอ้ม อำ�เภอแม�ลิ�น้อย จัังหวัด
แม�ฮ่�องสอน บอกว่า เขาทุำาการเกษตรเชั้ิงเดี�ยวมาต้�งแต่รุ่นพื่่อ หล้งได้ร้บความร้้จ้ากการอบรม 
ทุ้�งเร่�องการทุ่องเทีุ�ยวและการเกษตรทุางเล่อกอย้่หลายคร้�ง จึ้งสนใจ้การทุำาเกษตรแบบพื่ึ�งตนเอง 
แทุนการใชั้้สารเคมี เชั้่�อมโยงไปส้่การบริการทุ่องเทีุ�ยวชุั้มชั้นเชั้ิงเกษตร และพื่้ฒนาพื่่�นทีุ�ให้เป็น
แปลงเกษตรต้วอย่าง เพื่ราะเชั้่�อว่าการนำาความร้้ทีุ�ได้ร้บการถ่ายทุอดมาปฏิบ้ติจ้นเกิดผ่ลล้พื่ธิ์
ชั้้ดเจ้นโดยคนในชุั้มชั้นเอง เป็นการสร้างความน่าเชั้่�อถ่อและทุำาให้เกษตรกรในพื่่�นทีุ�สนใจ้ เม่�อคน
เปิดใจ้และสนใจ้เข้ามาเรียนร้ด้้วยต้วเอง ความเปลี�ยนแปลงในชุั้มชั้นทุ้องถิ�นจึ้งจ้ะเกิดขึ�น ปัจ้จุ้บ้น
โรงเรอ่นอะโวคาโดบนพื่่�นทีุ� 9 ไรข่องเขาได้กลายเป็นโรงเรอ่นต้วอยา่งด้านระบบนำาและการใหปุ้�ย
ผ่่านม่อถ่อ

“เดิมโทุรศ้ึพื่ท์ุม่อถ่อผ่มมีไว้โทุรอย่างเดียว แต่โครงการฯ นี�ทุำาให้ผ่มพื่ยายามเรียนร้้  
นำาเทุคโนโลยีมาใชั้้ชั้่วยย่นระยะเวลา ลดความยุ่งยากทีุ�จ้ะต้องไปเปิดวาล์วนำา และทุุ่นแรงลงไป 
ได้มาก ภ้มิใจ้มากทีุ�แปลงปล้กของผ่มเป็นต้วอย่างให้ก้บเกษตรกรคนอ่�น ๆ ในชุั้มชั้น เด็กรุ่นใหม ่
ในชุั้มชั้นแทุบไม่อยากทุำาเกษตรเพื่ราะเป็นงานหน้ก เราจ้ะทุำาย้งไงให้ล้กหลานกล้บมาเป็นกำาล้ง
ของชุั้มชั้น ผ่มว่าเทุคโนโลยีชั้ว่ยได้” วิทุุน ยำา

นายทุรงศ้ึกดิ� เสริมว่า เม่�อระบบการจ้้ดการด้านการทุ่องเทีุ�ยวและการเกษตรของชุั้มชั้น 
เข้มแข็งและพื่ึ�งพื่าตนเองได้ แต่ละชุั้มชั้นสามารถเป็นต้นแบบและเป็นแหล่งเรียนร้้ให้ก้บพื่่�นทีุ�อ่�น 
โดยล่าสุดสถาบ้นอาหารในประเทุศึสิงคโปร์ สนใจ้พื่าน้กศึึกษาเข้ามาเรียนร้้ชุั้มชั้นเร่�องการ
เปลี�ยนแปลงสภาพื่ภ้มิอากาศึโลกทีุ�ส่งผ่ลต่อสุขภาพื่ และโภชั้นาการอาหารพื่่�นถิ�น ถ่อเป็นการ 
ยกระด้บการบริหารจ้้ดการการทุ่องเทีุ�ยวชุั้มชั้นขึ�นอีกข้�นหนึ�ง

ก�รทำ�องเทำ่�ยวชุ้มช้นโฉมใหม�สร�้งโอก�สทำ�งอ�ช้พ่ิแลิะสร�้งร�ยได้ ด้งดด้คนรุ�นใหม�ให้
กลัิบม�ยังบ้�นเกิด แลิะรบัไม้ต�อด้�นก�รพิัฒน�ชุ้มช้นจั�กผ้้ใหญ�ทำ่�เปีน็แกนนำ�ในปีจััจุับันแล้ิว 
ยังเปีิดโอก�สให้เย�วช้นนอกระบบท่ำ�ไม�ม่โอก�สด้�นก�รศ้กษ�แลิะเข้�ไม�ถู้งโอก�สในก�ร
ปีระกอบอ�ช้พ่ิ ได้มโ่อก�สตั�งต้นช้วิ่ตใหม�แลิะสร�้งคว�มสัมพิันธ์ิ์ทำ่�ด่กับชุ้มช้นถิู�นเกิดของตน
ต�อไปีในอน�คต

โคุรงการการพัฒนาทกัษ์ะและเพิ�มมล้คุา่ 
การให้บริการโฮมสเตย์์ชุ้มช้นช้าติพันธัุ์ 
และการเกษ์ตรแม่นย์ำาบนพ่�นที�ส้ง 

วิทย์าลัย์ชุ้มช้นแม่ฮ่องสอน 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

“การนำาคุวามร้้ที�ได้รับการถี่าย์ทอด
มาปีฏิิบัติจนเกิดผ้ลลัพธั์ช้ัดเจน
โดย์คุนในชุ้มช้นเอง เป็ีนการสร้าง
คุวามน่าเช้่�อถี่อ และทำาให้เกษ์ตรกร
คุนอ่�น ๆ ในพ่�นที�หันมาสนใจ
เม่�อคุนเปิีดใจและเข้ามาเรีย์นร้้
ด้วย์ตัวเอง คุวามเปีลี�ย์นแปีลง
ในชุ้มช้นท้องถีิ�นจึงจะเกิดขึ�น”

นา ุน น ่ �ง
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วิสาหกิจชุ้มช้นสินคุ้าแม่แดดน้อย์ จังหวัดเช้ีย์งใหม่

เสริมอาช้ีพจากภ้มิปัีญญา 
‘ผ้้าทอปีกาเกอะญอ’
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“เรามองงานที�คุนในพ่�นที�ถีนัดที�สุด 
นั�นคุ่อการทำาเกษ์ตรกับการทอผ้้า
คิุดว่าการทอผ้้าน่าจะเป็ีนอาช้ีพเสริม
ให้กับกลุ่มสตรีปีกาเกอะญอได้ 
เดิมเขาทอผ้้าถีุงขาย์ได้ทีละผ้่น
หากสอนให้เขาทอกี�ใหญ่เป็ีน
เขาจะทอผ้้าได้คุรั�งละหลาย์เมตร
ซึ�งจะช้่วย์เพิ�มราย์ได้ให้สตรีกลุ่มนี�
มากขึ�น”

นางอานน รื่ี ก เล่ รื่ กล่

หุบเขาส้งชั้้นทีุ�รายล้อมอำาเภอก้ลยาณิว้ฒนา จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ ต้�งขึ�นจ้ากการรวมพื่่�นทีุ�ของ 
3 ตำาบล ค่อ ตำาบลแม่แดด ตำาบลบ้านจ้้นทุร์ และตำาบลแจ่้มหลวง ซึ�งต้�งอย้ก่ลางหุบเขา พื่่�นทีุ�เก่อบ
ทุ้�งหมดอย้ใ่นเขตป่าสงวนแห่งชั้าติ ไม่เพีื่ยงทุำาให้พื่่�นทีุ�แห่งนี�ห่างไกลและยากต่อการเข้าถึงเทุ่าน้�น 
แต่วิถีชีั้วิตของสตรีปกาเกอะญอทีุ�นี�ย้งโดดเดี�ยวอ้างว้างจ้ากการใช้ั้ชั้ีวิตวนเวียนอย้่ก้บการทุำางาน 
ด้แลบ้าน และเลี�ยงล้ก ประกอบก้บเพื่ศึสภาพื่ของผ่้้หญิงปกาเกอะญอย้งถ้กจ้ำาก้ด ทุำาให้ผ้้่หญิง 
สว่นใหญไ่มไ่ด้รบ้การศึึกษา บางคนพื่ด้ภาษาไทุยไม่ได้ ไม่มีงานทุำา ไม่กล้าออกจ้ากหม้บ้่านไปทุำางาน
ต่างพื่่�นทีุ� ความเหงา ความสิ�นหว้ง และการขาดแคลนรายได้ กลายเป็นความเครียดทีุ�ก้ดกรอ่นให้
สตรปีกาเกอะญอจ้ำานวนมากต้องเผ่ชั้ญิก้บ ‘โรคซึ่ม้เศร�้’ น�งอ�นันต์ศร ่แก้วเลิิศตระกล้ิ ปีระธิ์�น
วิส�หกิจัชุ้มช้นสินค้�แม�แดดน้อย จัังหวัดเช้ย่งใหม� จึ้งทุำาโครงก�รพิัฒน�อ�ช้พ่ิของกลิุ�มสตร่
ปีก�เกอะญอผ้้ด้อยโอก�สแลิะข�ดแคลินทุำนทำรัพิย์ อำ�เภอกัลิย�ณิวัฒน� จัังหวัดเช้่ยงใหม�  
เพื่่�อพื่้ฒนาทุ้กษะการทุอผ่้าปกาเกอะญอแบบครบวงจ้ร ให้สตรีปกาเกอะญอมีอาชีั้พื่ มีรายได้ 
เลี�ยงต้วเองและครอบคร้ว

 ฝึีก ‘กระบวนการทอผ้้า’ พัฒนาอาช้ีพสตรีปีกาเกอะญอ
วิถีชีั้วิตด้�งเดิมของสตรีปกาเกอะญอส่วนใหญ่ ยามว่างหล้งการทุำางานจ้ะหมดไปก้บ 

การทุอผ้่าสำาหร้บใช้ั้ในชีั้วิตประจ้ำาว้น หากเหล่อจึ้งขายให้แก่น้กทุ่องเทีุ�ยวเพื่่�อเป็นรายได้เสริม  
แต่ย้งเป็นรายได้ทีุ�น้อย เพื่ราะทุอด้วย ‘ก่�เอว’ ขนาดเล็กทีุ�ส่บทุอดมาแต่โบราณ ต้วผ้่าทุอจ้ะมี 
หน้าแคบ ใชั้้เวลานานกว่าจ้ะทุอได้ส้กผ่่น ขณะเดียวก้นการเข้ามาของเส่�อผ้่าแฟื้ชั้้�นตามยุคสม้ยทีุ� 
เปลี�ยนไป ทุำาให้สตรีปกาเกอะญอรุ่นใหม่เริ�มทุอผ้่าไม่เป็น ด้วยฐานทุุนของชุั้มชั้นและภ้มิปัญญา 
ทีุ�มีอย้ ่นางอาน้นต์ศึรีจึ้งคิดใชั้้ ‘ก�รทำอผ้�’ เป็นเคร่�องม่อสร้างรายได้ให้คนในชุั้มชั้น 

“เรามองงานทีุ�คนในพื่่�นทีุ�ถน้ดทีุ�สุด น้�นค่อการทุำาเกษตรก้บการทุอผ่้า คิดว่าการทุอผ่้า 
จ้ะเป็นอาชั้ีพื่เสริมให้ก้บกลุ่มสตรีปกาเกอะญอได้ เดิมเขาทุอผ้่าถุงขายได้ทีุละผ่่น หากสอนให้เขา
ทุอกี�ใหญเ่ป็น เขาจ้ะทุอผ้่าได้คร้�งละหลายเมตร ซึ�งน่าจ้ะชั้ว่ยเพื่ิ�มรายได้ให้สตรีกลุ่มนี�มากขึ�น”

นางอาน้นต์ศึรี เล่าว่า ผ้้่รว่มเรียนร้้ในโครงการฯ มีทุ้�งสิ�น 150 คน ครอบคลุมพื่่�นทีุ� 3 ตำาบล 
ได้แก่ ตำาบลแม่แดด ตำาบลบ้านจ้้นทุร์ และตำาบลแจ่้มหลวง ตำาบลละ 50 คน กระบวนการค้ดเล่อก
ผ้้่ร่วมเรียนร้้ดำาเนินการผ่่านแกนนำาชุั้มชั้นในแต่ละตำาบล เชั้่น ผ้้่ใหญ่บ้าน แกนนำาศึาสนาคริสต์  
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มีการจ้้ดประชุั้มแนะนำาโครงการฯ หากใครสนใจ้ให้กรอกใบสม้ครทิุ�งไว้ทีุ�
ผ้้่ใหญ่บ้าน จ้นได้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ครบตามแผ่นทีุ�วางไว้ ทุ้�งนี�การฝึกอาชีั้พื่จ้ะ
จ้้ดอบรมหมุนเวียนไปทีุละหม้่บ้าน เพื่่�อลดปัญหาการเดินทุาง พื่ร้อมจ้้ดหา
ผ้้่เชั้ี�ยวชั้าญจ้ากเคร่อข่ายในจ้้งหว้ดเชีั้ยงใหม่มาเป็นวิทุยากรถ่ายทุอด 
ความร้้ โดยกิจ้กรรมแรกทีุ�ผ้้่รว่มเรียนร้้ได้เรียนร้้ ค่อ ‘ก�รย้อมสธ่ิ์รรมช้�ติ’ 
มีวิทุยากรจ้ากอำาเภอสะเมิงมาให้ความร้้ ซึ�งว้ตถดิุบทีุ�นำามาใชั้เ้ป็นสยีอ้มผ้่า
จ้ะใช้ั้ของทีุ�มีอย้่ในชุั้มชั้น เชั้่น เปล่อกมะม่วง ขมิ�น เพื่กา เปล่อกก่อ ดิน  
ปลีกล้วย เป็นต้น 

“พื่่ชั้บางชั้นิดเป็นสมุนไพื่รทีุ�ไม่เพื่ียงให้สีสวยเทุ่าน้�น แต่ย้งมี
สรรพื่คุณร้กษาโรคด้วย เชั้น่ ผ้่าฝ้ายทีุ�ย้อมฮ่่อมเม่�อเอามาโพื่กห้ว จ้ะทุำาให้
ห้วเยน็ ลดอาการปวดห้ว แต่ถ้าเป็นผ่่�นจ้ะใชั้ร้ากเคาะเป็นไม้ชั้นิดหนึ�งทีุ�ชั้ว่ย
ลดผ่่�นค้นได้” นางอาน้นต์ศึร ีเล่าถึงองค์ความร้ภ้้มิปัญญาทีุ�ได้รบ้สบ่ทุอดมา

เม่�อเส้นด้ายย้อมสีธิรรมชั้าติปลอดสารพื่ิษหลากสีส้นพื่ร้อมแล้ว  
กิจ้กรรมอบรมการทุอผ่้าก็เริ�มต้นขึ�น ผ้้่ร่วมเรียนร้้จ้ะได้เรียนร้้การทุอผ่้า 
กี�เอวแบบด้�งเดิม และการทุอผ้่ากี�ใหญ ่โดยกี�เอวจ้ะสอนก้นเอง สว่นกี�ทุอใหญ่
มีวิทุยากรจ้ากภายนอกเขา้มาสอน เวียนจ้้ดอบรมไปทีุละหม้บ่า้น หม้บ่า้นละ 

5 ว้น แบ่งกลุ่มสอนก้นต้�งแต่ปั� นด้าย ม้วนด้าย กรอด้าย ขึงด้าย ใส่ตะกอ  
ใสฟ่ื้ม้ และการทุอ จ้นทุกุคนทุอเป็น แถมยง้เป็นวิทุยากรสอนคนอ่�นได้ด้วย

 ‘สร้างสรรคุ์ปัี� นลาย์’ ตัดเย์็บเพิ�มม้ลคุ่า 
ผ้้าทอแม่แดดน้อย์

เสน่ห์ของผ้่าทุอปกาเกอะญอมิใชั้่เพื่ียงการถ้กทุอเส้นฝ้ายหร่อ 
ผ้่าย้อมสีธิรรมชั้าติเทุ่าน้�น แต่ลวดลายทีุ�เกิดจ้ากการข้ดก้นของเส้นด้าย 
หร่อลายปัก ค่อความงดงามแสดงถึงอ้ตล้กษณ์ทีุ�สะทุ้อนถึงภ้มิปัญญาและ
วิถีชั้ีวิตของผ้้่คนในแต่ละพื่่�นทีุ� 

นางอาน้นต์ศึรี เล่าว่า นอกจ้ากสอนทุอผ้่าสีพื่่�นแล้ว เธิอย้งเชั้ิญ
วิทุยากรจ้ากภายนอกมาสอนเร่�องการออกแบบลายผ่้ากะเหรี�ยงโบราณ 
ซึ�งเป็นภ้มิปัญญาด้�งเดิม เน่�องจ้ากสตรีปกาเกอะญออายุ 20-30 ปีทีุ�เป็น 
ผ้้่รว่มเรยีนร้ก้ว่าครึ�งหนึ�งยง้ทุอผ่า้และทุำาลายผ่า้ไมเ่ปน็ จึ้งสอนทุ้�งการออก 
แบบลายผ้่า รวมถึงการปักลายผ้่าทีุ�ทุอเสร็จ้เพื่่� อเพื่ิ�มม้ลค่าให้ผ้่าทุอ 
ปกาเกอะญอ 

“ลายผ้่าทุอจ้ะมีลายกะเหรี�ยงโบราณ ลายก้นหอย ลายดอกบ้วตอง 
บางผ่่นจ้ะเป็นลายปัก เชั้น่ ลายมะเข่อพื่วง และนำาล้กเด่อยมาร้อยประด้บ 
เพื่ราะเชั้่�อว่าจ้ะสร้างความม้�นคงในชั้ีวิต เน่�องจ้ากล้กเด่อยจ้ะมีล้กษณะ
คล้ายก้บเมล็ดข้าว ตามความเชั้่�อและวิถีชั้ีวิตของแต่ละชุั้มชั้น” 

นางอาน้นต์ศึรี เล่าต่อว่า เพื่่�อให้การผ่ลิตผ้่าทุอกะเหรี�ยงตอบโจ้ทุย์
ความต้องการของตลาด เธิอได้เชิั้ญวิทุยากรจ้ากสำาน้กงานพื่้ฒนาชุั้มชั้น
จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ มาให้คำาแนะนำาเร่�องการออกแบบ การสร้างแบรนด์  
การตลาด สอนต้�งแต่การถ่ายร้ปผ่ลิตภ้ณฑ์์ว่าต้องจ้้ดวางอยา่งไรให้สวยงาม 
มี กศึน. มาช่ั้วยทุำาเพื่จ้เฟื้ซบุก๊ช่ั้�อ ‘สนิค้�ชุ้มช้นบ�้นแม�แดดน้อย’ เพิ้�อเปีน็
ช้�องทำ�งก�รข�ย
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น�ยสิทำธิิ์คุณ สุภ�ปีรด่�กุลิ ผ้้รบัผิดช้อบเพิจัเฟื้ซึ่บุ�กสินค้�ชุ้มช้น
บ้�นแม�แดดน้อย เล่าเสริมว่า เขานำาสินค้าทีุ�มีอย้่มาถ่ายภาพื่อ้ปโหลดไว้ 
ทีุ�เพื่จ้ เพื่่�อให้ผ้้่สนใจ้สามารถติดต่อผ่่านเพื่จ้เฟื้ซบุ๊กได้โดยตรง นอกจ้ากนี�
ย้งมีไลน์รวมถึงชั้่องทุางการจ้ำาหน่ายอ่�น ๆ เชั้่น วางขายทีุ�โฮ่มสเตย์ชุั้มชั้น 
ออกบ้ทุงาน OTOP โดยผ้่าทุอมีหลายแบบหลายราคา ต้�งแต่ 199-1,500 
บาทุ ผ้่าทุอทีุ�มีราคาแพื่งจ้ะเป็นเส่�อทีุ�มีการปักลายด้วยม่อ

นอกจ้ากนี�ในชั้ว่งสถานการณแ์พื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวรส้โคโรนา 2019 
วิสาหกิจ้ชุั้มชั้นสนิค้าแมแ่ดดนอ้ยยง้สามารถพื่ลิกวิกฤตเป็นโอกาส สง่เสรมิ
กลุ่มสตรีผ้้่ด้อยโอกาสนำาต้นทุุนความร้้ นำาผ้่าและเศึษผ้่าทีุ�มีอย้่มาจ้้ดทุำา 
‘หน้�ก�กผ้�’ ไว้ใชั้้เองและเพื่่�อจ้ำาหน่าย ปรากฏว่ามีคนสนใจ้ส้�งซ่�อเข้ามา
เป็นจ้ำานวนมาก ทุ้�งจ้ากคนในพื่่�นทีุ� หน่วยงานเคร่อข่าย และโรงพื่ยาบาล 
กระจ้ายงานชั้่วยก้นทุำาทุ้�ง 3 ตำาบล ใครเย็บจ้้กรไม่เป็นก็สอนเย็บจ้้กรไป 
ในต้ว ทุำาให้ผ้้่รว่มเรียนร้้มีรายได้เพื่ิ�ม

 ‘เดปีอถี้่’ ผ้ลิตภัณฑ์์ซัก-ล้าง ลดราย์จ่าย์ใน
คุรัวเร่อน

ไมเ่พีื่ยงสง่เสริมการทุอผ้่าเพื่่�อสร้างรายได้เพื่ิ�มเทุ่าน้�น กลุ่มวิสาหกิจ้
ชุั้มชั้นแม่แดดน้อยย้งคิดหาวิธิี ‘ลิดร�ยจั��ยในครัวเร้อน’ ด้วยการผ่ลิต 
‘นำ�ย�ล้ิ�งจั�น’ และ ‘นำ�ย�ซัึ่กผ�้’ ขึ�นใช้ั้เอง และแบ่งปันให้คนด้อยโอกาส
อ่�น ๆ  ทีุ�ไมไ่ด้เข้ารว่มโครงการฯ ใช้ั้ เหตุผ่ลทีุ�เล่อกทุำานำายาล้างจ้านและนำายา
ซ้กผ้่า เพื่ราะเป็นของใช้ั้ในชั้ีวิตประจ้ำาว้น โดยเชั้ิญปราชั้ญ์ชั้าวบ้านจ้าก
ดอยสะเก็ดมาเป็นวิทุยากรให้ความร้้ นำาห้วเชั้่�อทีุ�ซ่�อมาใชั้้ร่วมก้บว้ตถุดิบ
ทุ้องถิ�น เชั้่น มะนาว มะกร้ด ซึ�งปัจ้จุ้บ้นพื่วกเธิอไม่เพื่ียงผ่ลิตไว้ใช้ั้เองใน 
คร้วเร่อนเทุ่าน้�น แต่ย้งต่อยอดเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์ทีุ�วางจ้ำาหน่ายในชุั้มชั้น 
ภายใต้แบรนด์ ‘เดปีอถู้�’ โดยผ่ลิตภ้ณฑ์์ของทุ้�ง 3 หม้่บ้าน จ้ะใช้ั้ชั้่� อ 
เดียวก้นหมด ต่างก้นทีุ�ชั้่�อวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นของหม้่บ้านทีุ�เป็นผ้้่จ้้ดทุำาเทุ่าน้�น
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“นำายาล้างจ้านขายขวดละ 20 บาทุ นำายาซ้กผ้่า 40 บาทุ ขนาด  
360 มิลลิลิตร ถ้กกว่าซ่�อจ้ากร้านค้าข้างนอกมาก ยิ�งถ้านำาขวดมาเติมเองก็
จ้ะยิ�งราคาถ้กไปอีก ถ่อเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์จ้ากโครงการฯ ทีุ�ชั้ว่ยลดทุ้�งรายจ่้าย  
ลดการใชั้ทุ้รพ้ื่ยากร และสรา้งรายได้หมุนเวียนในชุั้มชั้นอีกด้วย นอกจ้ากนี�
ย้งมีการเติมความร้้เร่�องบ้ญชั้ีคร้วเร่อนเพ่ื่�อลดรายจ่้าย แต่ด้วยผ้้่เข้าร่วม 
โครงการฯ เป็นผ้้่ด้อยโอกาสทีุ�ไม่ได้เรียนหน้งส่อ จึ้งเป็นเร่�องยากทีุ�จ้ะ 
จ้ดบ้นทึุก เราก็ต้องคิดหาวิธิใีหม่” 

อยา่งไรก็ดี เม่�อมีสนิค้าพื่รอ้มจ้ำาหน่าย ‘ก�รว�งแผนบรหิ�รจััดก�ร
ร�ยได้’ เป็นเร่�องสำาค้ญ นางอาน้นต์ศึรี เล่าว่า ปัจ้จุ้บ้นการขายสินค้าจ้ะมี
ทุ้�งแบบขายด้วยตนเอง และขายในร้ปแบบกรรมการบริหาร โดยแต่ละ
หม้่บ้านจ้ะมีการรวมกลุ่มสมาชั้ิกประมาณ 50 คน มีประธิาน รองประธิาน
เข้ามาชั้ว่ยก้นบรหิารจ้้ดการสนิค้าในกลุ่มของตนเอง หากมีรายได้เขา้มาใน
เบ่�องต้นวางแผ่นว่าจ้ะมีการห้กเงินเข้ากลุ่มส่วนหนึ�งเพื่่�อใชั้้เป็นทุุนใน 
การผ่ลิต หร่อจ้้ดสว้สดิการให้สมาชั้ิกไว้ใชั้้ยามฉุกเฉิน

 สร้างรอย์ย์ิ�ม สร้างสุข เพ่�อชุ้มช้นเข้มแข็ง 
ความสำาเร็จ้ของโครงการฯ ไม่เพีื่ยงชั้่วยให้สตรีปกาเกอะญอทีุ� 

เข้ารว่มโครงการฯ ทุอผ้่าเป็นเทุ่าน้�น แต่การได้ทุำากิจ้กรรมรว่มก้นย้งนำามา
ซึ�ง ‘รอยยิ�ม’ และ ‘คว�มสุข’ 

‘ม�วนอย้�’ คำาตอบจ้ากใจ้ของ น�งรสสุคนธ์ิ์ เม้องใจั ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้
เธิอบอกว่า จ้ากเดิมอย้บ่้านเฉย ๆ ไม่เจ้อใคร ไม่มีรายได้ พื่อได้มาเข้ารว่ม
โครงการฯ ทุำาให้สนุก ไมเ่หงา แม้เดิมจ้ะพื่อทุอผ้่าเย็บผ้่าเป็น แต่ก็ไมช่ั้ำานาญ 
โครงการฯ นี�ทุำาให้เธิอร้้ข้�นตอน เทุคนิคต่าง ๆ  ทีุ�ชั้ว่ยให้ทุอผ้่าได้ดีขึ�น ได้ฝึก
ต้ดเย็บเส่�อผ้่า ทุำาหน้ากากอนาม้ย ตอนนี�ทุอผ้่าขายได้แล้ว 4-5 ผ่่น มีต้�งแต่
ราคา 100-600 บาทุ ดีใจ้มากทีุ�มีรายได้เพื่ิ�มขึ�น

เชั้่นเดียวก้บ น�งสุใจั ไสวช้�วดอย ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ เล่าว่า อยากทุำา
เส่�อสวย ๆ  ได้เหม่อนคนอ่�น ตอนนี�พื่อทุำาได้แล้ว แต่ย้งไม่ได้ทุำาขาย เธิอเริ�ม
ทุำากระเป�าได้ 5-6 ใบแล้ว ตอนทีุ�ขายใบแรกได้ดีใจ้มากทีุ�มีรายได้เพื่ิ�มขึ�น 
จ้ากเม่�อก่อนทีุ�ไม่มีเลย 

นอกจ้ากได้ร้บความร้้เร่� องการทุอผ้่าและรายได้ทีุ�เพื่ิ�มขึ�นแล้ว  
สตรีปกาเกอะญอหลายคนบอกว่า สิ�งทีุ�มีคุณค่ามากกว่าน้�นค่อ การได้
สบ่ทุอดอนุร้กษ์ภ้มิปัญญาทุ้องถิ�นตนเอง 

น�งอรวรรณ สมดุลิย์คณ�สิน ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้เล่าว่า เม่�อก่อนตอนทีุ�
ทุอผ้่าเธิอจ้ะไปซ่�อด้ายทีุ�ยอ้มสเีคมีเรยีบรอ้ยแล้ว แต่สธีิรรมชั้าติจ้ะสวยกว่า 
นุ่มกว่า และทีุ�สำาค้ญใสส่บายกว่า 

“ปกติไม่ร้้จ้้กลายโบราณเลย ร้้จ้้กแต่ลายใหม่ ๆ โครงการฯ นี�ทุำาให้
ได้ฝึกทุอลายโบราณทีุ�เป็นภ้มิปัญญาของเรา เริ�มทุำาเส่�อขาย ปักลายเอง  
แต่จ้ะใชั้เ้วลานานหนอ่ยเพื่ราะเปน็งานละเอียด ขายเส่�อได้ 2 ต้ว ต้วละ 700 
บาทุ ดีใจ้มาก ตอนนี�ก็เริ�มมีคนส้�งซ่�อเข้ามาแล้ว แต่ย้งไม่มีเวลาทุำาเพื่ราะ
ชั้ว่งนี�ต้องทุำานา” 

ด้าน น�งอัมพิร อมรน�ถูวิช้ิต ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้เล่าว่า นอกจ้ากความร้้
เร่�องการทุอผ้่า การออกแบบลาย และการต้ดเย็บแล้ว เธิอย้งได้เรียนร้ ้
การทุำานำายาล้างจ้าน นำายาซ้กผ้่า ซึ�งชั้่วยลดรายจ่้ายไปได้มาก เพื่ราะว่า
แต่ละว้นต้องใชั้้นำายาล้างจ้านและนำายาซ้กผ้่าเยอะ 

สำาหร้บ นางอาน้นต์ศึรี ผ้้่บุกเบิกโครงการฯ บอกว่า แม้ว้นนี� 
สตรีปกาเกอะญอย้งสร้างรายได้เสริมได้ไม่มาก เพื่ราะอย้่ในชั้่วงเริ�มต้น  
แต่รอยยิ�มและเสยีงห้วเราะทีุ�สม้ผ้่สได้ในทุกุคร้�งทีุ�จ้้ดกิจ้กรรมหรอ่พื่บเจ้อก้น 
ทุำาให้เธิอร้้สึกภ้มิใจ้ว่าบรรลุเป้าหมายทีุ�ต้�งไว้ แต่สิ�งทีุ�เหน่อความคาดหมาย
ไปกว่าน้�นค่อ ‘คว�มเข้มแข็งในชุ้มช้น’ สิ�งทีุ�เห็นได้ชั้้ดค่อชุั้มชั้นเข้มแข็ง 
โดยเฉพื่าะกลุ่มแม่บ้าน มีความสาม้คคี ร้กก้น เดี�ยวนี�เวลาเรียกประชุั้ม 
มาก้นเพื่ียบ เม่�อก่อนมาบ้างไม่มาบ้าง พื่อได้ร้บความร่วมม่อการพื่้ฒนา 
ก็ไปได้เร็ว ซึ�งตอนนี�ทุุกคนมีวิชั้าชั้ีพื่ติดต้ว ดีใจ้ทีุ�ผ่ล้กด้นก้นมาถึงจุ้ดนี�ได้ 
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โคุรงการพัฒนาอาช้ีพของกลุ่มสตรีปีกาเกอะญอผ้้้ด้อย์โอกาสและขาดแคุลนทุนทรัพย์์ 
อำาเภอกัลย์าณิวัฒนา จังหวัดเช้ีย์งใหม่

วิสาหกิจชุ้มช้นสินคุ้าแม่แดดน้อย์ จังหวัดเช้ีย์งใหม่

“สิ�งที�เหนอ่คุวามคุาดหมาย์ไปีกว่านั�น
คุ่อ ‘คุวามเข้มแข็งในชุ้มช้น’ โดย์เฉีพาะ
กลุ่มแม่บ้าน มีคุวามสามัคุคุี รักกัน 
เดี�ย์วนี�เวลาเรีย์กปีระชุ้มมาเพีย์บ
เม่�อก่อนมาบ้างไม่มาบ้าง พอได้รับ
คุวามร่วมม่อการพัฒนาก็ไปีได้เร็ว
ซึ�งตอนนี�ทุกคุนมีวิช้าช้ีพติดตัว
ดีใจที�ผ้ลักดันกันมาถีึงจุดนี�ได้”

แน่นอนว่ากว่าจ้ะดำาเนินโครงการฯ มาจ้นเริ�มเห็นผ่ลความสำาเร็จ้ในว้นนี�ไม่ใชั้่เร่�องง่าย 
นอกจ้ากความมุง่ม้�น เสยีสละ และทุุ่มเทุของทีุมงานแล้ว เคล็ดล้บสำาค้ญในการพ้ื่ฒนาชุั้มชั้น ค่อ 
ความเข้มแข็งของผ้้่นำา การเปิดใจ้ และการร้้จ้้กวางคนให้ถ้กก้บงาน 

“ในฐานะผ่้้นำาชุั้มชั้นเราต้องเป็นต้วอย่างให้เขาเห็น ต้องเข้มแข็ง หากเขาเด่อดร้อนมา 
ก็ต้องเป็นหล้กทีุ�จ้ะชั้ว่ยเขา สว่นการทุำางานก็ต้องร้้จ้้กเรยีนร้้ความร้้สกึคนด้วย เพื่ราะคนในแต่ละ
หม้่บ้านไม่เหม่อนก้น เราเองก็ต้องปร้บต้วตลอดว่าไปบ้านนี�ควรพื่้ดอยา่งไร นอกจ้ากนี�ต้องร้จ้้้ก
สง้เกตว่าคนนี�ถน้ดอะไร เหมาะจ้ะทุำางานด้านไหน ต้องวางคนให้เหมาะก้บงาน เพื่่�อให้งานสำาเร็จ้
ลุล่วงด้วยดี” 

สำ�หรับก้�วต�อจั�กน่� น�งอ�นันต์ศร ่ ตั�งใจัว��จัะพิัฒน�องค์คว�มร้้ทำ่�ม่ในพิ้�นทำ่�ไปีส้�  
‘ศ้นย์ก�รเรย่นร้้ทำอผ้�แลิะก�รเกษตร’ ในชุ้มช้น เพิ้�อเผยแพิร�ข้อม้ลิแลิะองค์คว�มร้้เร้�อง 
ก�รทำอผ้� ม่ฐ�นเรย่นร้้ต��ง ๆ เช้�น ก�รย้อมผ้� ทำอผ้� ปีักผ้� รวมถู้งเร้�องเกษตรอินทำรย่์  
ม่แปีลิงส�ธิิ์ตก�รทำำ�เกษตรให้ผ้้ทำ่�สนใจัม�ศ้กษ�ด้ง�น เก็บผักในแปีลิงม�รับปีระทำ�นได้  
แลิะเช้้�อมโยงไปีกับก�รทำ�องเทำ่�ยวโฮ่มสเตย์ มก่�รพิัฒน�ผลิิตภัณฑ์์ของทำ่�ระล้ิก ด้วยหวังว��  
สิ�งเหลิ��น่�จัะช้�วยสร�้งร�ยได้อย��งยั�งย้นให้กับชุ้มช้น

31เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน 31



ภ
าคุ

เห
น่อ

เคุร่อข่าย์วัฒนธัรรมมหาวิทย์าลัย์ช้นเผ้่าอ่าข่า จังหวัดเช้ีย์งราย์

พัฒนาอาช้ีพจากภ้มิปัีญญา 
แนวทางสร้างราย์ได้ของ ‘อ่าข่า’ จังหวัดเช้ีย์งราย์

32 Little Big Communities Vol. 1.1



ก�รเปีลิ่�ยนแปีลิงทำ�งสงัคมทำ่�เกิดข้�นในรอบหลิ�ยทำศวรรษทำ่�ผ��นม� ล้ิวนส�งผลิกระทำบต�อ 
ก�รดำ�เนินช้วิ่ตของพิ่�น้องช้�ติพิันธ์ุิ์ โดยเฉพิ�ะช้นเผ��อ��ข��ทำ่�มวิ่ถู่ช้วิ่ตผ้กพิันกับธิ์รรมช้�ติแลิะ
คว�มเช้้�อดั�งเดิม แลิะสิ�งทำ่�เรย่กว�� ‘คว�มเจัรญิ’ อ่กเช้�นกันทำ่�ทำำ�ให้เกิดก�รเปีลิ่�ยนแปีลิงร้ปีแบบ
ก�รดำ�เนินช้วิ่ต วัฒนธิ์รรม แลิะปีระเพิณข่องพิ่�น้องช้นเผ�� 

จ้ากอาชั้พีื่ทุำาไรทุ่ำาสวน หาอย้ห่ากินอย้แ่บบพื่ึ�งพื่งิ และพื่ึ�งพื่าอาศ้ึยซึ�งก้นและก้น ความเจ้รญิ
ทุำาให้คนหนุ่มสาวจ้ากหลายครอบคร้วในหลายหม้่บ้านต้องเดินทุางลงจ้ากภ้เขา เข้าส้่เม่อง ทุำางาน
ร้บจ้้าง ไปเป็นพื่น้กงานร้านอาหาร บ้างไปเป็นกรรมกร บ้างไปไกลถึงต่างแดน และชั้ีวิตในเม่องก็ 
ไม่ได้ทุำาให้คุณภาพื่ชั้ีวิตของพื่ี�น้องอ่าข่าดีกว่าเดิม หลายคนกลายเป็นพื่ลเม่องชั้้�นสอง จ้ะหวนค่นส้่
แผ่่นดินถิ�นเกิดก็ไม่มีชั้อ่งทุางในการทุำามาหากิน 

และคนทีุ�เห็นการเปลี�ยนแปลงมาต้�งแต่ต้นค่อ ‘อ�ทำ้�’ น�ยไกรสิทำธิิ์� สิทำธิิ์โช้ดก ผ้้่ก่อต้�ง  
Athu Akha Home สถานทีุ�เล็ก ๆ ทีุ�ซ่อนต้วอย้่ในเม่องเชีั้ยงราย ทีุ�เขาคาดหว้งว่า สถานทีุ� 
แห่งนี�จ้ะเป็น ‘ลิ�นวัฒนธิ์รรม’ ลานทีุ�พื่ี�น้องชั้นเผ่่าและคนเม่องได้มาร่วมแลกเปลี�ยนความร้้ 
ประสบการณ ์และว้ฒนธิรรม วิถีชั้วิีตความเปน็อ่าขา่ เพื่่�อทีุ�จ้ะหาแนวทุางสง่เสรมิสน้บสนุนให้พื่ี�น้อง
อ่าขา่มีคุณภาพื่ชั้ีวิตทีุ�ดีขึ�น 

“ม้นเป็นความเจ็้บปวดนะ ทีุ�เห็นพื่ี�น้องเราต้องออกไปทุำางานต่างเม่อง การออกจ้ากหม้่บ้าน 
นอกจ้ากจ้ะทุำาให้เขาห่างครอบคร้ว ห่างพื่ี�น้อง ย้งทุำาให้ขาดการเชั้่�อมต่อก้บว้ฒนธิรรมด้�งเดิมของ 
ชั้นเผ่า่ ถ้าเป็นแบบนี�ไปเร่�อย ๆ โดยทีุ�เราไมคิ่ดทุำาอะไรเลย ผ่ลกระทุบทีุ�จ้ะเกิดก้บพื่ี�น้องอ่าขา่รุน่หล้ง ๆ 
ก็จ้ะเพื่ิ�มมากขึ�น และจ้ะหาทุางแก้ไขลำาบาก ถ้าคิดในแง่ร้ายมาก ๆ ว้ฒนธิรรมประเพื่ณีอ่าข่าอาจ้
สญ้หายไปเลยก็ได้” อาทุ้่ กล่าวอยา่งก้งวลใจ้

ด้วยเหตนีุ� ราวปี 2547 อาทุ้่รว่มก้บชั้าวบา้นกลุ่มหนึ�งทุำางานวิจ้้ยทุ่องเทีุ�ยวโดยชุั้มชั้น ทีุ�นำาไป
ส้ก่ารร่�อฟื้้� นวิถีชั้วิีต และว้ฒนธิรรมอ้นดีงามของชุั้มชั้นบางเร่�องกล้บค่นมา ซึ�งการทุ่องเทีุ�ยวได้เปิดโลก
คนอ่าข่าและน้กทุ่องเทีุ�ยวให้ร้้จ้้กก้นมากขึ�น ชั้าวบ้านหลายชุั้มชั้นเริ�มเข้าใจ้กระบวนการและวิธิคิีด
ของการทุ่องเทีุ�ยวทีุ�ดำาเนินงานโดยชุั้มชั้น

“งานวิจัย์ท่องเที�ย์วโดย์ชุ้มช้นนำาไปีส่้
การร่�อฟ้� นวิถีชี้ีวิต และวัฒนธัรรม
อันดีงามของชุ้มช้นให้กลับคุน่มา
ซึ�งการท่องเที�ย์วได้เปิีดโลกคุนอ่าข่า
และนักท่องเที�ย์วให้ร้้จักกันมากขึ�น 
หลาย์ชุ้มช้นเริ�มเข้าใจกระบวนการ
และวิธัีคุิดของการท่องเที�ย์วที�
ดำาเนินงานโดย์ชุ้มช้น”

นา กรื่ ชี ก
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แม้การเข้าร่วมทุำางานวิจ้้ยของอาทุ้่จ้ะทุำาให้เกิดการฟื้้� นวิถีชั้ีวิต 
และว้ฒนธิรรมชั้องชั้นเผ่่า เชั้่น เร่�องการแพื่ทุย์ชั้นเผ่่า พิื่ธิีกรรมต่าง ๆ  
งานจ้้กสาน การทุอผ้่า ฯลฯ แต่อยา่งไรก็ตาม โดยหล้กการของ ‘ง�นวิจััย’ 
ค่อการค้นหา ‘คว�มร้’้ ซึ�งในบางประเด็นยง้ไปไม่ถึงเร่�องการสร้างรายได้

“ทีุ�ผ่่านมาเรานำาความร้้ด้านการแพื่ทุย์ไปสน้บสนุนการร้กษา 
แบบพื่่�นบ้านแก่โรงพื่ยาบาลระด้บตำาบล งานประเพื่ณีก็ไปเชั้่�อมโยงก้บ 
การทุ่องเทีุ�ยว แต่ม้นก็ย้งไม่ครอบคลุม เพื่ราะติดเง่�อนไขเร่�องงบประมาณ
ในการทุำางาน หลายอย่างเราย้งต้องการความร้้จ้ากภายนอกชุั้มชั้น และ 
บางเร่�องก็ต้องการการสน้บสนุนจ้ากองค์กรร้ฐ เม่�อมีโครงก�รส�งเสริม
โอก�สทำ�งก�รเรย่นร้ท้ำ่�ใช้ชุ้้มช้นเปีน็ฐ�น ก็มองเหน็ว่านี�เป็นโอกาสดีทีุ�เรา
จ้ะขยายโอกาส และหาแนวทุางในการสร้างรายได้ให้ก้บชุั้มชั้นอ่�น ๆ”

น้�นจึ้งทุำาให้เป้าหมายของโครงก�รพิัฒน�อ�ช้่พิจั�กภ้มิปีัญญ� 
วิถู่ช้่วิตช้นเผ��อ��ข�� จัังหวัดเช้่ยงร�ย ทีุ�อาทุ้่เป็นผ้้่ร้บผิ่ดชั้อบโครงการ  
ค่อ การใชั้้ ‘ทำุนเดิม’ นำาชุั้ดความร้้ ประสบการณ์ และบุคลากรในชุั้มชั้นมา
ต่อยอดในการสร้างอาชีั้พื่ทีุ�ไม่ส่งผ่ลกระทุบต่อวิถีของชั้นเผ่่าอ่าข่าเข้ามา
ข้บเคล่�อนการทุำางาน 

 

 ผ้้้ร่วมเรีย์นร้้ต้องเป็ีน ‘ผ้้้ด้อย์โอกาส’
เน่�องจ้ากเป้าหมายโครงการนี�ค่อ การ ‘ให้โอก�ส’ แก่กลุ่มคนทีุ�ย้ง

ขาดโอกาส ทุำาให้เง่�อนไขข้อแรกของโครงการฯ ค่อ ผ้้่ร่วมเรียนร้้ต้องเป็น 
กลุ่มคนด้อยโอกาส

นอกจ้ากการให้โอกาสแล้ว อาทุ้่ บอกว่า อีกเป้าหมายหนึ�งของ 
โครงการฯ ค่อ เขาอยากลดความเหล่�อมลำาทีุ�เกิดขึ�นในส้งคมของชั้นเผ่่า 
อ่าข่า เขาจึ้งลงพ่ื่�นทีุ�ทุำางานก้บแกนนำา 5 ชุั้มชั้น พื่ร้อม ๆ ก้บอธิิบายให้ 
แกนนำาเขา้ใจ้ว่าเขากำาล้งจ้ะทุำาอะไร ใช้ั้กลไกของชุั้มชั้นเขา้มาชั้ว่ยค้ดเล่อก
ผ้้่รว่มเรียนร้้ในแต่ละชุั้มชั้น จ้ำานวน 115 คน

อาทุ้่ อธิบิายก้บแกนนำาว่า เขาจ้ะใชั้้ฐานความร้้ของชุั้มชั้น ทุ้�งเร่�อง
ประเพื่ณี ว้ฒนธิรรม อาหารการกิน การแพื่ทุย์ชั้นเผ่า่ไปต่อยอดเร่�องรายได้ 
ผ่่านพื่่�นทีุ�ทีุ�เรียกว่า ‘ลิ�นแดข�อง’ หร่อลานว้ฒนธิรรม เป็นพื่่�นทีุ�พื่บปะ
ระหว่างผ้้่รว่มเรียนร้้และคนอ่�น ๆ ซึ�งในอนาคตอาจ้จ้ะเป็นล้กค้าคนสำาค้ญ
ของชุั้มชั้นก็ได้ 

ทุ้�งนี� กระบวนการเรียนร้้เริ�มต้นจ้ากให้ผ้้่รว่มเรียนร้ทุ้้�งหมดรว่มค้นหา
ผ้้่ร้้หร่อปราชั้ญ์ภ้มิปัญญาทีุ�มีความรอบร้้และมีความเชั้ี�ยวชั้าญด้านต่าง ๆ 
ของแต่ละหม้่บ้าน จ้ากน้�นให้ความร้้เร่�องการจ้้ดเก็บและบ้นทึุกข้อม้ลเพื่่�อ
ดึงข้อม้ลจ้ากแต่ละทุ่านออกมา เชั้น่ ‘ปี�้เพ็ิญ’ น�งวันเพิ็ญ ศกัดิ�สุทำธิิ์เสน 
ค่อ ผ้้่ร้ห้รอ่ปราชั้ญ์ด้านการทุอผ้่า จ้ากน้�นให้คนในชุั้มชั้นทีุ�เราประเมินแล้ว
ว่าด้อยโอกาสและต้องการพื่้ฒนาทุ้กษะด้านอาชีั้พื่ทุอผ้่าก็ต้องไปศึึกษา
หาความร้จ้้ากปราชั้ญ ์ซึ�งเขาไมไ่ด้แค่เรยีนร้อ้ยา่งเดียว แต่ต้องจ้ดบน้ทึุกด้วย 

ป้าเพื่ญ็ บอกว่า การทุำางานแบบนี�ทุำาให้คนรุน่ใหมใ่นหม้บ่า้นห้วยเจ้รญิ
ห้นมาสนใจ้เร่�องการทุอผ้่ามากขึ�น เพื่ราะแต่ก่อนเขาไม่ร้้ว่า การทุอผ้่าจ้ะ
กลายเป็นอาชั้ีพื่ได้อยา่งไร เพื่ราะคนอ่าขา่โดยเฉพื่าะคนเฒา่คนแก่แต่เดิม
ก็ทุอผ้่าใส่เอง บ้านไหนทีุ�แม่มีล้กสาวและพื่อมีความร้้เร่�องการทุอผ้่าก็จ้ะ
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สอนลก้หลานใหทุ้อผ่า้ใส ่แต่หล้ง ๆ  มานี�ไมค่่อยมคีนสอนแล้ว เน่�องจ้ากต้อง
ให้เวลาก้บการทุำามาหากิน แต่โครงการฯ นี�เปิดโอกาสให้ป้าเพ็ื่ญได้ร่�อฟื้้� น
ความร้ด้้านการทุอผ้่าของชั้นเผ่า่อ่าขา่ จ้ากเดิมทีุ�ในหม้บ้่านมีผ้้่ใหญส่บ่ทุอด
ภ้มิปัญญาการทุอผ่้า ปักผ้่าเป็นไม่กี�คน แต่ปัจ้จุ้บ้นในหม้่บ้านห้วยเจ้ริญ 
มีคนรุ่นใหม่ห้นมาสนใจ้การทุอผ้่า ปักผ้่ามากขึ�น และทีุ�สำาค้ญในอนาคต
หม่้บา้นห้วยเจ้ริญจ้ะถก้ยกให้เป็นหนึ�งในแหล่งทุ่องเทีุ�ยวในจ้้งหว้ดเชั้ยีงราย
อีกด้วย ถ้ามีการทุ่องเทีุ�ยวในหม้่บ้านก็จ้ะมีรายได้เกิดขึ�นแน่นอน

“ภ้มใิจ้มากทีุ�ได้เป็นสว่นหนึ�งในการสง่ต่อความร้ด้้านการทุอผ่า้อ่าขา่
ให้ก้บคนรุ่นใหม่” ค่อคำาบอกเล่าของ ป้าเพื่็ญ สตรีอ่าข่าว้ย 65 ปีทีุ�เป็น 
ทุ้�งผ้้่ร่วมเรียนร้้ในโครงการฯ และเป็นปราชั้ญ์ด้านการทุอผ้่า ทีุ�มองเห็น
โอกาสว่า การทุอผ้่านอกจ้ากจ้ะเป็นการสานต่อภ้มิปัญญาด้�งเดิมของชุั้มชั้น
ได้แล้วยง้สามารถต่อยอดไปส้ก่ารสร้างอาชั้ีพื่ สร้างรายได้ต่อไป 

 มีคุวามร้้ มีภ้มิปัีญญา ย์ังไม่พอ
ปัญหาสำาค้ญประการหนึ�งของชุั้มชั้นค่อ สว่นใหญเ่ป็นผ้้่ผ่ลิตต้นนำา  

หากสินค้าดีเป็นทีุ�ต้องการของผ้้่บรโิภค กลไกตลาดเดิมค่อ ‘พิ�อค้�คนกลิ�ง’ 
ม้กได้ประโยชั้น์จ้ากตรงนี� และตลอดระยะเวลาทีุ�ผ่่านมา ชั้าวบ้านอ่าข่าก็
สล้ดไม่หลุดจ้ากกลไกพื่อ่ค้าคนกลาง

“เราจึ้งทุำาลานแดข่องขึ�นมา” อาทุ้บ่อก พื่รอ้มให้นิยามว่า ลานแดข่อง 
เปรียบเสม่อน ‘ตลิ�ดกลิ�ง’ ทุางความคิดและภ้มิปัญญา เป็นทีุ�รวบรวม
เร่�องราวความเปน็อ่าขา่ไว้ครบทุกุด้าน และยง้เปน็ทีุ�รวบรวมผ่ลิตภ้ณฑ์์ของ
โครงการฯ มาไว้ทีุ�นี�

“เร�ต้องมส่ถู�นทำ่�ทำ่�ทำำ�ให้ช้�วบ้�นในเครอ้ข��ยเห็นว�� ภ้มิปัีญญ�
หรอ้ผลิิตภัณฑ์์ต��ง ๆ  เช้�น ง�นจัักส�น ผ้�ทำอ ก�รแพิทำย์ช้นเผ�� หรอ้แมแ้ต�
อ�ห�รก�รกิน มท่ำ่�ข�ย มค่นให้คว�มสนใจั แลิะส�ม�รถูเปีลิ่�ยนเป็ีนเงิน 
หรอ้เปีน็ร�ยได้ให้พิวกเข�ได้พิัฒน�แลิะยกระดับผลิิตภัณฑ์์ต�อไปีได้”

นาง นเพ ก ุ เ น

3535เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



โคุรงการพัฒนาอาช้ีพจากภ้มิปัีญญาวิถีีช้ีวิตช้นเผ้่าอ่าข่า 
จังหวัดเช้ีย์งราย์

เคุร่อข่าย์วัฒนธัรรมมหาวิทย์าลัย์ช้นเผ้่าอ่าข่า จังหวัดเช้ีย์งราย์

การใช้้ทุนเดิมโดย์เฉีพาะ ‘คุวามร้้ ปีระสบการณ์
และบุคุลากรในชุ้มช้น มาต่อย์อดการสร้างอาช้ีพ
ที�ไม่ส่งผ้ลกระทบต่อวิถีีของช้นเผ้่าอ่าข่า’ เป็ีนฐาน
ในการพัฒนาคุุณภาพช้ีวิตคุนอ่าข่า

แต่การมี ‘ลานแดขอ่ง’ ทีุ�ต้�งอย้ทุ้่ายหม้บ้่านจ้้ดสรร หา่งจ้ากต้วเม่อง
เชั้ยีงรายราว 10 กิโลเมตร อาจ้ยง้ไมเ่พีื่ยงพื่อ ฉะน้�น เสน้ทำ�งก�รตลิ�ดจั�ก
ภ�ค่เครอ้ข��ยเดิม กับโจัทำย์ทำ่�ต้องพัิฒน�ส�นต�อให้ปีระสบคว�มสำ�เรจ็ั 
จ้ังเปีน็อก่วิธิ์ก่�รหน้�งทำ่�จัะส้�อส�รเร้�องร�วของอ��ข��ต�อคนนอก

โครงการฯ นี�จึ้งมีแนวคิดในการขยายการตลาดเป็น 3 ร้ปแบบ ค่อ 
1. ตลิ�ดเส้นทำ�ง เกิดจ้ากความรว่มม่อระด้บภาคีเคร่อขา่ยระหว่างชั้นเผ่่า
อ่าขา่จ้าก 5 อำาเภอ ได้แก่ อำาเภอแม่จ้้น อำาเภอเชั้ียงแสน อำาเภอแม่สรวย 
อำาเภอแมฟ่ื้า้หลวง และอำาเภอเม่องเชั้ยีงราย ทีุ�เคยรว่มงานก้นในด้านต่าง ๆ 
ทุำาให้สามารถขยายฐานการวางจ้ำาหน่ายสินค้าจ้ากโครงการฯ ได้ในทุ้�ง 5 
อำาเภอ 2. ตลิ�ดกลิ�ง ค่อ ลานแดขอ่ง และ 3. ตลิ�ดออนไลิน์ เป็นตลาด 
ทีุ�เข้าถึงได้ง่ายทุุกเพื่ศึทุุกว้ย เป็นส่�อพื่่�นฐานทีุ�หลาย ๆ คนใชั้้งาน ฉะน้�น 
การเจ้าะตลาดออนไลน์จึ้งเป็นเร่�องทีุ�ง่ายในการลงม่อทุำา แต่จ้ะทุำาอยา่งไร
ให้ตลาดออนไลน์ประสบความสำาเร็จ้ 

“ตอนนี�กำาล้งอย้่ในชั้่วงของการพื่้ฒนาตลาดออนไลน์ เพื่ราะเป็น
เร่�องใหม่ พื่วกเราคนรุน่เก่าไม่มีทุ้กษะเร่�องนี�จึ้งต้องอาศ้ึยคนรุน่ใหม่เข้ามา
ดำาเนินงาน ซึ�งตอนนี�ก็มีเด็กจ้บใหม่ทีุ�กล้บมาทุำางานในชุั้มชั้น เข้ามาชั้่วย
พื่้ฒนาระบบตลาดออนไลน์ให้มีความสมบ้รณ์มากขึ�น” 

อย่างไรก็ตาม ถึงตอนนี�อาจ้จ้ะย้งไม่ระบุชั้้ดว่าชั้าวบ้านมีรายได้ 
เพื่ิ�มขึ�นมากนอ้ยเพื่ยีงใดจ้ากการดำาเนินงานทีุ�ผ่า่นมา แต่สิ�งทีุ�ปรากฏชั้ด้ค่อ 
ชุั้มชั้นอ่าข่าทุ้�ง 5 หม้่บ้านได้ร้้ว่าใครเป็นกลุ่มคนด้อยโอกาสทีุ�ต้องได้ร้บ 
การด้แล ขณะทีุ�กระบวนการทุำางานก็ทุำาให้เห็นฐานภ้มิปัญญาของชุั้มชั้น 
ทีุ�ถก้หลงล่ม และกำาล้งอย้ใ่นข้�นตอนของการร่�อฟื้้� นและยกระด้บเพื่่�อพื่ฒ้นา
ไปส้ก่ารสร้างรายได้ในอนาคต

สำ�คัญกว��นั�นค้อ ได้เห็น ‘แนวทำ�ง’ ก�รผลิิต เห็นวิธิ์แ่ลิะร้ปีแบบ
ก�รข�ยใหม� ๆ ทำ่�ช้�วบ้�นเข้�ใจัแล้ิวว�� Supply Chain สำ�คัญอย��งไร 
แลิะต้องดำ�เนินก�รอย��งไร ด้วยก�รใช้้ทำุนเดิมโดยเฉพิ�ะ ‘คว�มร้ ้
ปีระสบก�รณ์แลิะบุคลิ�กรในชุ้มช้นม�ต�อยอดในก�รสร้�งอ�ช้่พิทำ่� 
ไม�ส�งผลิกระทำบต�อวิถู่ของช้นเผ��อ��ข��’ เข้�ม�เปี็นฐ�นในก�รพิัฒน�
คุณภ�พิช้วิ่ตคนอ��ข��ต�อไปี
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ศ้นย์์การเรีย์นร้้การทอผ้้าจกบ้านช้ั�ง (แปีลง 8) 
จังหวัดเช้ีย์งใหม่

ผ้้าทอคุน...ผ้่านคุนทอผ้้า

3737เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



“ถี้าเราไม่สอน คุวามร้้ที�มีก็จะตาย์ไปี
กับเรา ช้่วงแรกที�ตั�งศ้นย์์ฯ ขึ�นมา
ตั�งใจสอนเด็กในชุ้มช้นช้่วงปิีดเทอม
พอเด็กเริ�มเปิีดเทอมก็ต้องออกไปี
เรีย์นนอกชุ้มช้น ตอนนั�นคุิดว่า
จะทำายั์งไงให้การทอผ้้านี�อย์้่กับชุ้มช้น
เลย์หันมามองกลุ่มแม่บ้านในชุ้มช้น
อย์ากให้คุนที�มีคุวามสนใจได้มาเรีย์นร้้
โดย์ไม่มีคุ่าใช้้จ่าย์ เพราะช้ีวิตปีระจำาวัน
เขาก็ลำาบากกันอย์้่แล้ว”

นาง งเ ่อน เ น

อาชั้พีื่หล้กของคนในชุั้มชั้นบา้นชั้้�ง (แปลง 8) อำาเภอดอยเต่า จ้้งหว้ดเชั้ยีงใหม ่ค่อ การทุำาไร ่
ทุำาสวน หากมาทีุ�นี�มองไปทุางไหนก็จ้ะเห็นแต่สวนลำาไย แต่อย่างทีุ�ร้้ก้นว่าพื่่ชั้ผ่ลทุางการเกษตร 
ม้กถ้กความผ้่นผ่วนของกลไกตลาดเล่นงาน ราคาพื่่ชั้ผ่ลทุางการเกษตรตกตำา ส่งผ่ลกระทุบต่อ 
การดำารงชั้ีวิตของชั้าวบ้าน บางครอบคร้วขาดรายได้หล้กทีุ�เคยมีซึ�งอาจ้เป็นรายได้ตลอดทุ้�งปี  
บางครอบครว้ไม่สามารถจ้้ดสรรเงินได้เพื่ียงพื่อก้บภาระทีุ�ต้องร้บผิ่ดชั้อบ

แต่หากมองย้อนกล้บไปในอดีตนอกจ้ากการทุำาเกษตรกรรมแล้ว ‘ก�รทำอผ�้’ เป็นภ้มิปัญญา
ทุ้องถิ�นทีุ�แม่บ้านดอยเต่ารุน่ก่อนคุ้นเคยเป็นอยา่งดี เป็นกิจ้กรรมยามว่างในชั้ว่งทีุ�ว่างเว้นจ้ากการ
ทุำาไรทุ่ำาสวน และการทุอผ้่านี�เองได้กลายเป็นอาชีั้พื่หล้กทีุ�สร้างรายได้ให้ก้บ น�งแสงเด้อน เปีี� ยตั�น 
หรอ้ แม�แสงเด้อน ผ้้ก�อตั�งศ้นย์ก�รเรย่นร้ก้�รทำอผ้�จักบ้�นช้ั�ง (แปีลิง 8) มาโดยตลอด เธิอจึ้งมี 
ความมุ่งม้�นอย่างเต็มเปี� ยมก้บการริเริ�มโครงก�รศ้นย์ก�รเรย่นร้้ก�รทำอผ้�จักบ้�นช้ั�งแปีลิง 8 
หลัิกสต้รทำอผ้�จัก วิช้�ช้พ่ิระยะสั�น โดยใช้ั้ศ้ึนยก์ารเรียนร้้การทุอผ้่าจ้กบ้านชั้้�ง (แปลง 8) เป็นฐาน
เรียนร้้ เพื่ราะสิ�งทีุ�เธิออยากทุำาในตอนนี�ไม่ใชั้่แค่การทุอผ้่าซิ�นตีนจ้กให้สามารถวางจ้ำาหน่าย 
หารายได้ให้ก้บต้วเอง แต�ต้องก�รส�งต�อองค์คว�มร้ ้ทัำกษะแลิะเทำคนิคก�รทำอผ�้ซึ่ิ�นตน่จักใหแ้ก�
กลิุ�มแม�บ้�นทำ่�ด้อยโอก�สในชุ้มช้น โดยค�ดหวังว��ห�กส�ม�รถูรวมกลิุ�มสตรแ่ม�บ้�นให้เข้�ม�
ทำอผ้�ซึ่ิ�นต่นจักได้อย��งเข้มแข็งในระยะย�วจัะช้�วยสร�้งม้ลิค��ทำ�งก�รตลิ�ดให้แก�ผ้�ทำอจัก
ดอยเต�� ขณะเดย่วกันยังเปีน็ก�รส้บส�นภ้มิปีญัญ�ก�รทำอผ้�จักดั�งเดิมให้คงอย้�ค้�ชุ้มช้นต�อไปี

สำาหร้บกลไกการทุำางาน ศ้ึนย์ฯ มีความพื่ร้อมเร่�องอาคารสถานทีุ�และว้สดุอุปกรณ์ข้�นต้น 
จึ้งทุำาหน้าทีุ�เป็น ‘กลิไกกลิ�ง’ เช่ั้�อมรอ้ยหน่วยงานต่าง ๆ ในชุั้มชั้นให้เขา้มาหนุนเสรมิในด้านต่าง ๆ 
มีแม่แสงเด่อนเป็นวิทุยากรหล้กทีุ�มีความชั้ำานาญด้านการทุอผ้่าเป็นทุุนเดิม โดยทุุกปีจ้ะเปิดพื่่�นทีุ�
ให้น้กเรียนจ้ากโรงเรย่นดอยเต��วิทำย�คมเขา้มาเรียนร้้เร่�องภ้มิปัญญาทุ้องถิ�นผ้่าทุอในวิชั้าโครงงาน
อาชีั้พื่ เข้ามาฝึกฝนทุดลองทุอผ้่าด้วยตนเอง เม่�อศ้ึนย์ฯ เป็นทีุ�ร้้จ้้กทุำาให้การขอความร่วมม่อจ้าก
หนว่ยงานและองค์กรภายนอกทุำาได้ง่ายขึ�น เชั้น่ การสน้บสนุนเยาวชั้นทีุ�เรียนร้ก้ารทุอผ้่าจ้ากศ้ึนยฯ์ 
ให้ศึึกษาต่อด้านผ้่าทุอในมห�วิทำย�ลัิยเทำคโนโลิย่ร�ช้มงคลิล้ิ�นน� เพื่่�อกล้บมาพื่้ฒนาและ 
ต่อยอดผ่ลิตภ้ณฑ์์ผ้่าทุอดอยเต่า ส่วนด้านการตลาดและการขายทุางศ้ึนย์ฯ มีแหล่งร้บซ่�อผ้่าทุอ 
ทีุ�ผ่ลิตจ้ากชุั้มชั้น ได้แก่ ศ้นย์ศลิิปี�ช้พ่ิ แลิะโรงเรย่นส้บส�นภ้มิปีญัญ�ล้ิ�นน�
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 ฟ้� นผ้้า ฟ้� นคุน ฟ้� นชุ้มช้น
“ผ้่าซิ�นตีนจ้กหนึ�งผ่่นใชั้เ้วลาทุอราว 1 เด่อน ผ้่าทีุ�แม่ทุอราคาต้�งต้น

ผ่่นละ 8,500 บาทุ หากเปน็ลวดลายโบราณทีุ�เรยีกรวม ๆ  ก้นว่าลายนำาทุ่วม
หรอ่เป็นลายใหม่ทีุ�ออกแบบมาแล้วได้รบ้รางว้ล ขายได้ราคาผ่่นละ 15,000 
บาทุ” แม่แสงเด่อน กล่าว

‘ผ้�ซึ่ิ�นตน่จักดอยเต��’ จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ เป็นผ้่าทุอทีุ�มีเทุคนิคการ
ทุอข้�นส้ง เอกล้กษณ์ทีุ�โดดเด่นอยา่งหนึ�ง ค่อ ความประณีตจ้ากการถ้กทุอ
เส้นใยทุำาให้ผ้่าทุอสวมใสไ่ด้ทุ้�งสองด้าน แม่แสงเด่อน เล่าว่า ชั้ว่งทีุ�เธิอห้น
มาสนใจ้เร่�องการทุอผ้่าจ้ก ตอนน้�นมี แม�นิลิ ถู�มัง เปีน็ปีร�ช้ญ์ช้�วบ้�น
เพิย่งคนเด่ยวในชุ้มช้นทำ่�ยังทำอผ้�แลิะยังส้�อส�รพิ้ดคุยกันได้ร้เ้ร้�อง ด้วย
เล็งเห็นความสำาค้ญของการสบ่สานองค์ความร้ด้้านการทุอผ้่าจ้กภ้มิปัญญา
ด้�งเดิมของชุั้มชั้น เธิอได้เรียนร้้วิธิทีุอผ้่าจ้กจ้ากแม่นิล สบ่ค้นลวดลายผ้่าเก่า
จ้ากผ้้่สง้อายุ ทุำาการแกะลายผ้่า แล้วนำาความร้้มาพ้ื่ฒนาต่อยอดผ่ลิตผ้่าทุอ 
พื่่�นเม่องร้ปแบบใหม่ส่งขายในอำาเภอและจ้้งหว้ด จ้นได้ร้บความนิยมและ
ได้รบ้การยกย่องให้เป็นคร้ภ้มิปัญญาทุ้องถิ�นด้านผ้่าทุอและผ่ลิตภ้ณฑ์์ผ้่าทุอ 
อำาเภอดอยเต่า และก่อต้�ง ศ้นย์ก�รเรย่นร้ก้�รทำอผ้�จักดอยเต��บ้�นชั้�ง 
(แปีลิง 8) ขึ�นเม่�อปี 2541

“ถ้าเราไม่สอน ไม่ให้ความร้้ใคร ความร้้ทีุ�มีก็จ้ะตายไปก้บเรา  
ชั้่วงแรกทีุ�ต้�งศ้ึนย์ฯ ขึ�นมาต้�งใจ้สอนเด็กในชุั้มชั้นก่อน สอนชั้่วงปิดเทุอม 
พื่อเด็กเริ�มทุำาได้เปิดเทุอมก็ต้องออกไปเรียนนอกชุั้มชั้น ตอนน้�นแม่คิดว่า
จ้ะทุำาย้งไงให้การทุอผ้่านี�อย้ก้่บชุั้มชั้นจ้ริง ๆ เลยห้นมามองกลุ่มแม่บ้านใน
ชุั้มชั้น อยากให้คนทีุ�มีความสนใจ้ได้มาเรียนร้้โดยไม่มีค่าใช้ั้จ่้าย เพื่ราะ 
ชั้ีวิตประจ้ำาว้นเขาก็ลำาบากก้นอย้แ่ล้ว”

แม่แสงเด่อน บอกว่า ในชุั้มชั้นมีผ่้้ร่วมเรียนร้้ทีุ�กระต่อร่อร้นและ
ต้องการเรียนร้้อย้แ่ล้ว 15 คน แต่เป้าหมายในโครงการฯ ต้องการทุ้�งหมด 
50 คน ภารกิจ้แรกจึ้งเป็นการบุกไปหาสตรีแม่บ้านทีุ�สนใจ้หารายได้เสริม

จ้ากการทุอผ้่าด้วยต้วเองถึงบ้าน เน้นคนทีุ�พื่อมีพื่่�นฐานการทุอผ้่าเบ่�องต้น 
เพื่ราะการทุอผ้่าซิ�นตีนจ้กมีข้�นตอนและกระบวนการซบ้ซ้อน กระบวนการ
เรียนร้้จ้ำาเป็นต้องใชั้้ความพื่ยายามและความอดทุนส้ง

“คนทีุ�สนใจ้และทุำาได้ต้องมาด้วยใจ้ แม่จ้ำาได้ว่าบางคนเห็นผ้่าทีุ� 
แม่ทุอออกมา หร่อเห็นผ้่าทีุ�แม่นุ่งแล้วชั้มว่าสวยอยากทุอได้บ้าง แม่ก็จ้ะไป
หาคนกลุม่นี�ก่อน ไปพื่ด้คุยก้บเขาทีุ�บา้น เพื่ราะการทุอผ้่าต้องทุอทีุละเสน้ ๆ  
กว่าจ้ะออกมาได้หนึ�งผ่่นต้องใชั้เ้วลา เพื่ราะฉะน้�นใจ้ต้องมาก่อน มาแล้วทุ้อ
ไมเ่ป็นไร เราชั้ว่ยประค้บประคองก้นไป ให้คนทีุ�เรยีนร้เ้รว็ชั้ว่ยสอนคนอ่�น”

 สาย์ใย์แห่งโอกาสและการสร้างทางเลอ่ก
องค์ประกอบของซิ�นตีนจ้ก แบ่งออกเป็น 3 ส่วนสำาค้ญ ได้แก่  

เอวซิ�น ต้วซิ�น และสว่นทีุ�เป็นตีนจ้กหร่อตีนซิ�น เม่�อนำาทุ้�ง 3 สว่นนี�มาเย็บ
ต่อก้นจ้ะได้ผ้่าซิ�นตีนจ้ก 1 ผ่่น กระบวนการเรียนร้้ในศ้ึนย์ฯ เริ�มต้นจ้าก 
การทุอสว่นตีนจ้กก่อนเป็นลำาด้บแรก
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ว้นศุึกร์ เสาร์ อาทิุตย์ ค่อว้นทีุ�ผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ะได้เรียนร้้เร่�องลายผ้่า 
ทุ้�งลายโบราณและลายทีุ�ออกแบบใหม่ เชั้น่ ลายโบราณ ค่อ ลายหงส์เคร่อ
ลายกุดส้น และลายทีุ�ออกแบบใหม่ เชั้น่ ลายเอ่�อมเด่อน ลายแสงงาม ลาย
ห้วใจ้สุมนา ลายห้วใจ้ส้ตยา ลายจ้งกลนี ลายนิล และลายอึ�ง เป็นต้น  
ห�กสม�ชิ้กทำ่�เข้�รบัก�รฝึึกอบรมส�ม�รถูผลิิตผ้�ทำอจักได้ ในเบ้�องต้น 
ทำ�งศ้นย์ฯ จัะรับซ้ึ่�อโดยให้ร�ค�ต�มคว�มปีระณ่ตแลิะคว�มสวยง�ม  
หลัิงจั�กนั�นจัะนำ�ผ�้ทำอไปีฝึ�กข�ย หรอ้นำ�ไปีออกร�้นทัำ�งในปีระเทำศแลิะ
ปีระช้�สัมพิันธ์ิ์ไปีทัำ�วโลิกเพิ้�อห�ตลิ�ดทำ่�กว้�งแลิะหลิ�กหลิ�ยข้�น

แม่แสงเด่อน บอกว่า สม�ชิ้กทัำ�งหมด 50 คน ม่สม�ช้ิกทำ่�เข้�ม� 
เร่ยนร้้อย��งต�อเน้�อง 32 คน โดยทำ�งศ้นย์ฯ ม่ก่�ทำอผ้�ทัำ�งหมด 17 ก่�  
ให้ผ้้ร�วมเรย่นร้ไ้ด้ฝึึกฝึีม้อ ใครว��งตอนไหนก็ม�ฝึึก โดยแม�จัะทำำ�หน้�ทำ่�
เปี็นผ้้สอนหลัิก ม่สม�ชิ้กกลิุ�มทำ่�ทำอเปี็นคอยช้�วยแนะนำ� ช้�วงเวลิ�ทำ่�ม� 
เรย่นร้้ก�รทำอผ้�จ้ังเปี็นช้ั�วโมงแห�งก�รพิบปีะสังสรรค์ของแม�บ้�นทุำก 
ช้�วงวัยในชุ้มช้น ตั�งแต�วัยรุ�นไปีจันถู้งผ้้สง้อ�ยุ

น�งพิวงแก้ว ม�วงคำ� ผ้้ร�วมเรย่นร้้ เกษตรกรสวนลำาไยและเป็น 
แม่เลี�ยงเดี�ยวของล้กอีก 3 คน เล่าว่า สวนของเธิอมีลำาไย 40 ต้น เก็บลำาไย
ได้แค่ปีละคร้�ง หนำาซำาชั้่วงทีุ�ผ่่านมาเจ้อสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของ 
เชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ลำาไยขายไม่ได้ราคา เธิอจึ้งเข้าร่วมโครงการฯ นี� 
โดยหว้งว่าทุ้กษะความร้้ทีุ�ได้ร้บจ้ะเป็นทุางรอดให้ก้บเธิอและครอบคร้ว 

“เม้�อร�ยได้ไม�แน�นอนก็อย�กห�ร�ยได้เสรมิ ทำ่�สนใจัก�รทำอผ้�
เพิร�ะอย�กมค่ว�มร้ ้ อย�กมวิ่ช้�ติดตัว เร�เห็นย�ยทำอผ้�ม�ก�อน แล้ิว
แม�ม�ส�นต�อ เร�มล่ิก้ผ้้หญงิเหมอ้นกัน ต�อไปีถู้�เร�ทำำ�เปีน็ก็ถู��ยทำอดให้
ลิ้กได้อก่”

ด้เหม่อนการใชั้้เวลาว่างเว้นจ้ากการทุำาสวนมาฝึกฝนการทุอผ้่า 
ให้ผ่ลล้พื่ธิ์ทีุ�ดี จ้ากทีุ�ไม่คิดว่าต้วเองจ้ะทุอผ้่าได้อย่างจ้ริงจ้้ง ต้�งแต่เข้าร่วม
โครงการฯ นางพื่วงแก้วฝึกฝนทุอผ้่าได้ 4 ผ่่นแล้ว เป็นผ้่าจ้กลายจ้งกลนี 
และห้วใจ้ส้ตยา ทุ้�งนี� เธิอบอกว่าชั้อบบรรยากาศึการรวมกลุ่มของแม่บ้าน
ในศ้ึนย์ฯ ทีุ�พื่ึ�งพื่าอาศ้ึยก้นแบบพื่ี�น้อง

“ว้นไหนแดดร้อน หากไม่ไปสวนก็ทุอผ้่าอย้บ้่านได้เพื่ราะมีกี�ทุอผ้่า 
อย้่ทีุ�บ้าน แต่ชั้อบมาทีุ�ศ้ึนย์ฯ จ้ากทีุ�เม่�อก่อนอย้่ในสวนไม่ค่อยได้เจ้อใคร  
มาทีุ�นี�แล้วสนุก ได้พื่บปะคน ได้คุยก้น ได้อย้่ก้บชุั้มชั้น ตรงไหนทุำาไม่ได้ก็ 
มีคนชั้ว่ยแนะนำา คอยสอนให้ พื่อฝึกทุอไปเร่�อย ๆ ก็ทุำาได้ หร่อเวลามีคน 
มาใหม่บางคร้�งแม่เด่อนไม่อย้่เขามาถามเรา เราก็สอนเขาได้ ยิ�งสอนแล้ว
เขาทุำาได้ก็ยิ�งภ้มิใจ้ มาฝึกฝนตรงนี�มร่�ยได้เพิิ�มข้�นอก่เด้อนลิะ 2-3 พินับ�ทำ 
ได้ส�งลิ้กเรย่นหนังส้อ ได้อย้�กับลิ้กแลิะครอบครวั ไม�ต้องออกไปีทำำ�ง�น
นอกชุ้มช้น”

น�งนงคร�ญ อุดเปี็ง ผ้้ร�วมเร่ยนร้้ ทีุ�ได้ร้บผ่ลกระทุบจ้ากการ 
ทุำาเกษตรกรรมแบบไม่ย้�งย่น และเคยทุำางานโรงงานในเม่องใหญ่และ 
มีตำาแหน่งการงานทีุ�ดี แต่เล่อกห้นหล้งให้ก้บความเครียดและความแออ้ด 
มาลงทุุนทุำาเกษตรกรรมเต็มต้ว ทุ้�งการปล้กพื่่ชั้ล้มลุก พื่่ชั้เศึรษฐกิจ้  
การเลี�ยงส้ตว์เพื่่�อจ้ำาหน่าย จ้นกระทุ้�งมาปล้กลำาไยทีุ�เป็นจุ้ดเปลี�ยนให้เธิอ
มองหาทุางออกให้ก้บชั้ีวิต เพื่ราะนอกจ้ากรายได้จ้ากราคาขายทีุ�ผ้่นผ่วน 
ไม่แน่นอนแล้ว สุขภาพื่ทีุ�แยล่งจ้ากการใชั้้สารเคมีในการปล้กพื่่ชั้ผ่ลต่าง ๆ 
ให้ได้ผ่ลผ่ลิตทุ้นตรงรอบการขายเป็นเร่�องทีุ�น่าวิตกก้งวลยิ�งกว่า เลยอยาก
หาอาชั้ีพื่เสริมทีุ�จ้ะชั้่วยทุำาให้ชั้ีวิตมีความม้�นคงมากขึ�น และเป็นอาชีั้พื่ทีุ� 
ทุำาอย้ใ่นชุั้มชั้นได้

เพื่ราะใชั้้ชั้ีวิตคลุกคลีอย้่ก้บการทุอผ่้ามาต้�งแต่เด็ก นางนงคราญ 
จึ้งทุอผ้่าส่งเสียต้วเองเรียนหน้งส่อ เธิอบอกว่าทุ้กษะฝีม่อทุอผ้่าของเธิอ
สามารถทุอผ้่าพื่่�นทุ้�วไปเทุ่าน้�น เม้�อม่โอก�สจ้ังอย�กเรย่นร้้แลิะพิัฒน�
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ฝึีม้อก�รทำอผ้�ซึ่ิ�นต่นจักซึ่้�งมทั่ำกษะก�รทำอทำ่�ลิะเอ่ยด ปีระณต่ เพิ้�อให้ม่
ร�ยได้เพิิ�มม�กข้�น 

“การทุอผ้่ามีหลายข้�นตอน ไม่ว่าจ้ะเป็นเด็ก ผ้้่ใหญ่หร่อผ้้่ส้งอายุ  
ก็สามารถมีสว่นรว่มด้วยก้นได้ คนทีุ�ทุอไม่ได้หรอ่คนสง้อายุทีุ�ตามองไม่เห็น 
ก็สามารถปล้กฝ้าย ปั� นฝ้ายได้ ต�อไปีถู้�ทำำ�ง�นไร�ง�นสวนไม�ไหวก็ยังพิอ
ห�ร�ยได้จั�กก�รทำอผ้�ม�ดแ้ลิครอบครวั ยิ�งถู้�ทำอจันมค่ว�มเช้่�ยวช้�ญ
ก็ยงัส�ม�รถูเปีน็วิทำย�กรถู��ยทำอดคว�มร้ใ้หค้นอ้�นต�อได้ ทำ่�สำ�คัญยังเปีน็
ทำ�งเล้ิอกด้�นอ�ช้พ่ิให้คนรุ�นใหม�ในชุ้มช้นได้อ่กด้วย คนรุ�นต�อไปีจัะได้
ไม�ต้องขวนขว�ยทำำ�อย��งอ้�นทำ่�ใช้้เงินลิงทุำนม�กกว��น่� ไม�ต้องออกไปี
ทำำ�ง�นนอกชุ้มช้น เราเลยต้องเรียนร้้ให้แตกฉาน เป็นต้วอยา่งให้ล้กหลาน
ว่าเรามาเรียนร้้แล้วทุำาได้ คนทีุ�มาทุำาต่อจ้ากเราก็ต้องทุำาได้เหม่อนก้น”

นางนงคราญ บอกว่า สิ�งทำ่�ได้จั�กโครงก�รฯ ม�กกว��เร้�องร�ยได้ 
ค้อ ก�รเรย่นร้เ้ร้�องก�รให้ แลิะก�รได้เห็นคุณค��ของภ้มิปีัญญ�ท้ำองถิู�น 
คนทีุ�ไม่เคยทุอผ่้าจ้กมาก่อน เห็นทีุแรกก็ต้องถอดใจ้ เพื่ราะต้องใชั้้ฝีม่อใน
การทุอและมีราคาแพื่ง ผ้่าทุอจ้กเลยกลายเป็นผ้่าทีุ�มีคุณค่า

 ผ้ลักดันผ้้าซิ�นตีนจกดอย์เต่าให้ย์่นหนึ�ง
หล้งจ้ากกลุ่มแม่บ้านได้เรียนร้้และฝึกฝนการทุอผ้่าจ้กจ้นชั้ำานาญ 

ลำาด้บต่อไปจึ้งเป็นการเรียนร้้เร่�องก�รว�งแผนก�รทำอผ้�ซึ่ิ�นตน่จักทัำ�งผ้น
เพิ้�อว�งข�ยในท้ำองตลิ�ด เน่�องจ้ากกี�โบราณทีุ�ใชั้้ทุอผ้่าไม่ได้มีขนาดใหญ่
มากน้ก การทุอผ้่าซิ�นตีนจ้ก 1 ผ่่น จึ้งนิยมแบง่ยอ่ยการทุอออกเป็น 3 สว่น 
(เอวซิ�น ต้วซิ�น และตีนซิ�น) แล้วนำามาประกอบก้นภายหล้ง แบ�งหน้�ทำ่� 
ทำอผ้�แต�ลิะส�วนต�มคว�มเช้่�ยวช้�ญแลิะคว�มสมัครใจัของผ้้ทำอ (ร�ย
ได้แบ�งสัดส�วนกันต�มคว�มย�กง��ยในก�รทำอผ้�แต�ลิะผ้น) ก่อนนำามา
ประกอบก้นเป็นผ้่าซิ�นผ่่นสมบ้รณ์

แม้เป็นการทุำางานในกลุม่สตรแีมบ่า้นแต่พื่วกเขาดึงลก้หลานเขา้มา
มีส่วนร่วม เชั้่น ก�รพิัฒน�ลิ�ยผ้�ให้ร�วมสมัย ด้วยก�รเล้ิอกส่เส้นด้�ย
ปีระกอบลิวดลิ�ยให้ตรงกับรสนิยมของคนรุ�นใหม� ให้ล้กหลานของกลุ่ม
แม่บ้านทีุ�ออกไปศึึกษาต่อนอกชุั้มชั้นชั้่วยประชั้าส้มพื่้นธิผ้์่าทุอจ้กดอยเต่า
ผ่่านเฟื้ซบุ๊กส่วนต้ว เชั้่น การโพื่สต์ภาพื่ผ้่าทุอพื่ร้อมคำาบรรยายประกอบ 
กระตุ้นให้มีการกดไลก์ กดแชั้ร์โพื่สต์ 

แม่แสงเด่อน บอกว่า ก�รออกแบบลิ�ยผ้�ทำอ เป็นอีกหนึ�งเร่�องทีุ�
ศ้ึนย์ฯ ต้องการสง่เสริมผ้้่รว่มเรียนร้้ในระยะต่อไป เพื่่�อให้ผ้้่รว่มเรียนร้้ได้ใช้ั้ 
ความคิดสร้างสรรค์และความถน้ดของตนเองมาประยุกต์ร้งสรรค์ลวดลาย
ทีุ�เป็นเอกล้กษณ์เฉพื่าะต้ว ปัจ้จุ้บ้นกระบวนการผ่ลิตผ้่าทุอของศ้ึนย์ฯ  
ใชั้้วิธิีทุอผ้่าขึ�นมาก่อน แล้วหาตลาดวางขายตามกลุ่มเคร่อข่ายและการ 
ออกบ้ทุตามงานแสดงสินค้า ในระยะต่อไปทุางศ้ึนย์ฯ วางแผ่นทุำาตลาด
ออนไลน์ เปิดร้บพื่รีออร์เดอร์ (Pre-Order) เพื่่�อตอบสนองความต้องการ
ของผ้้่ซ่�อ และเพื่่�อความม้�นคงทุางรายได้ของผ้้่ทุอเอง 
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ศ้นย์์การเรีย์นร้้การทอผ้้าจกบ้านช้ั�งแปีลง 8 หลักส้ตรทอผ้้าจก วิช้าช้ีพระย์ะสั�น

ศ้นย์์การเรีย์นร้้การทอผ้้าจกบ้านช้ั�ง (แปีลง 8) อำาเภอดอย์เต่า จังหวัดเช้ีย์งใหม่

“เคุล็ดลับในการทำางานกับคุนกลุ่มใหญ่ต้องเอาใจเขามาใส่ใจเรา
ต้องทำาคุวามเข้าใจบุคุลิกและนิสัย์ของแต่ละคุน สร้างบรรย์ากาศ

ให้เกิดคุวามไว้เน่�อเช่้�อใจกัน คุวามสัมพันธั์ที�กลมเกลีย์ว
จะช่้วย์ให้งานขับเคุล่�อนไปีได้อย์่างตรงเป้ีาหมาย์ และนำามาซึ�ง
คุวามสำาเร็จร่วมกัน ไม่ใช้่แคุ่คุวามสำาเร็จของคุนใดคุนหนึ�ง”

ทุ้�งนี� แม่เด่อน บอกเคล็ดล้บในการทุำางานก้บคนกลุ่มใหญ่ว่า ต้องเอาใจ้เขามาใส่ใจ้เรา 
ต้องทุำาความเข้าใจ้บุคลิกและนิสย้ของแต่ละคน สร้างบรรยากาศึในศ้ึนยฯ์ ให้เกิดความไว้เน่�อเช่ั้�อ
ใจ้ก้น ความส้มพื่้นธิที์ุ�กลมเกลียวจ้ะชั้ว่ยให้งานข้บเคล่�อนไปได้อยา่งตรงเป้าหมาย และนำามาซึ�ง
ความสำาเร็จ้รว่มก้น ไม่ใชั้แ่ค่ความสำาเร็จ้ของคนใดคนหนึ�ง 

“ในอน�คตถู้�กิจัก�รขย�ยไปีได้ด ่เร�จัะตั�งกรรมก�รกลิุ�มข้�นม�ดแ้ลิ เพิ้�อให้ทำกุคนได้
รบัปีระโยช้น์อย��งเทำ��เทำย่มกัน เม้�อก�อนกลิุ�มแม�บ้�นทำ่�น่�ต��งคนต��งอย้� แต�วันน่�ศน้ย์ฯ แห�งน่�
กลิ�ยเปี็นจุัดรวมใจัของคนในชุ้มช้น ทำำ�ให้คว�มสัมพิันธ์ิ์ของคนในชุ้มช้นแน�นแฟื้้นยิ�งข้�น” 
แม่แสงเด่อน กล่าว
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กลุ่มวิสาหกิจชุ้มช้นแม่ทา SE 
จังหวัดลำาพ้น

ช้ีวิตที�ต้องออกแบบเอง
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เพิร�ะอย�กออกแบบ ‘ก�รใช้้ช้วิ่ต’ ในบ้�นเกิดให้สอดรบักับวิถู่ก�รดำ�เนินช้วิ่ตในสังคม
เล็ิก ๆ ของจัังหวัดลิำ�พิ้น กลุ่มคนหนุ่มคนสาวรุน่ใหม่จึ้งรวมต้วก้นจ้้ดต้�ง กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้นแม�ทำ� 
SE (กิจัก�รเพิ้�อสงัคมแม�ทำ�) ซึ�งขยายฐานการทุำางานมาจ้ากเครอ่ขา่ยนิเวศึน์ลุม่นำาแมทุ่าทีุ�ขบ้เคล่�อน
งานด้านสิ�งแวดล้อม ส้งคม ว้ฒนธิรรม ทุร้พื่ยากรธิรรมชั้าติในพื่่�นทีุ�มาหลายปี แต่การทุำางานมีการ
แยกสว่นก้นชั้ด้เจ้น โดยกลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นแมทุ่า SE มีภารกิจ้หล้ก ค่อ การพื่ฒ้นางานด้านเศึรษฐกิจ้
ชุั้มชั้น เชั้่น ยกระด้บผ่ลิตภ้ณฑ์์ชุั้มชั้น การสร้างงานในชุั้มชั้น ซึ�งปัจ้จุ้บ้นทุำางานร่วมก้บ 4 กลุ่มใน 
ลุ่มนำาแม่ทุา ประกอบด้วย กลุ่มวิสาหกิจ้ผ้่าทุอกะเหรี�ยงแม่ขนาด กลุ่มวิสาหกิจ้วิถีมอญหนองด้่  
กลุม่สวนอินทุรยีฟ์ื้า้รก้ษ์ดิน และกลุ่มชุั้มชั้นรอบศ้ึนย์ฯ

น�งส�วพิฤติพิร จิัน� กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้นแม�ทำ� SE (กิจัก�รเพิ้�อสังคมแม�ทำ�) กล่าวว่า  
เหตุผ่ลทีุ�เธิอสนใจ้เร่�องเศึรษฐกิจ้ชุั้มชั้น เพื่ราะมองว่าเร่�อง ‘ปี�กท้ำอง’ ก้บเร่�อง ‘เศรษฐกิจัชุ้มช้น’ 
เป็นเร่�องสำาค้ญ และทุุกเร่�องในชุั้มชั้นมีความเกี�ยวเน่�องส้มพื่้นธิก้์นทุ้�งหมด เธิอจึ้งมองหาต้นทุุนทีุ�มี
อย้่ในชุั้มชั้น พื่บข้อม้ลสำาค้ญค่อ คว�มร้ภ้้มิปีัญญ�ทุำกชุ้มช้นมอ่ย้�แล้ิว ข�ดแต�กระบวนก�รแลิะ 
ก�รตลิ�ดทำ่�เหม�ะสม

“กลุ่มวิสาหกิจ้ส่วนใหญ่จ้ะตกม้าตายเร่�องการตลาดทุ้�งสิ�น เพื่ราะการตลาดไม่ใชั้่แค่การไป
ขายของตามอิเวนต์ การออกงาน หร่อขึ�นห้างเทุ่าน้�น แต่ต้องเป็นการตลาดทีุ�เหมาะสมสำาหร้บคน 
ในชุั้มชั้นด้วย เชั้น่ ในชุั้มชั้นหนองด้่ทีุ�คนสว่นใหญเ่ป็นผ้้่ส้งอายุ เราจ้ะให้เขาไปออกบ้ทุ ออกอิเวนต์ 
ก็ไม่ใชั้่ ยิ�งในสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 จ้ะให้ผ้้่ส้งอายุไปขายของทีุ� 
ตลาดน้ดก็คงไม่ใชั้เ่ชั้น่ก้น”

และนี�ค่อจุ้ดเริ�มต้นของการเกิดขึ�นของร้านค้าเล็ก ๆ ทีุ�มีชั้่�อว่า ‘แม�ทำ� SE’ ทีุ�เปิดโอกาสให้
คนในชุั้มชั้นนำาสินค้ามาวางขายได้ และกลายมาเป็นแนวคิดการพื่้ฒนาทุ้กษะอาชั้ีพื่ของกลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นแม่ทุา SE ในเวลาต่อมา

 ปิี� งแนวคุิด ‘การใช้้ชุ้มช้นเป็ีนฐาน’ 
เม่�อได้ร้จ้้้กก้บโครงก�รส�งเสรมิโอก�สก�รเรย่นร้ท้ำ่�ใช้ชุ้้มช้นเปีน็ฐ�น ทุำาใหเ้ธิอปิ� งแนวคิดโครงการทีุ�เน้นการ ‘ใช้ชุ้้มช้นเปีน็ฐ�น’ และ ‘เปีดิโอก�ส’ 

ให้ชุั้มชั้นได้คิดและลงม่อออกแบบการเรียนร้้ด้วยตนเอง จึ้งเกิดโครงก�รพิฒัน�ทัำกษะในก�รพ้ิ�งตนเองแลิะคว�มส�ม�รถูในก�รรบัมอ้ต�อก�รเปีลิ่�ยนแปีลิง
ในก�รปีระกอบอ�ช้พ่ิบนฐ�นของนิเวศน์ลิุ�มนำ�แม�ทำ� โดยเธิอเขา้ไปพื่ด้คุยก้บเครอ่ขา่ยและแกนนำาชุั้มชั้นทีุ�เคยทุำางานรว่มก้น ชั้ว่ยก้นค้ดเล่อกผ้้่รว่มเรยีนร้้

“คุวามร้้ภ้มิปัีญญาทุกชุ้มช้นมีอย์้่แล้ว 
ขาดแต่กระบวนการ และการตลาด
ที�เหมาะสม จึงเป็ีนจุดเริ�มต้นของ
ร้านคุ้าเล็ก ๆ ที�มีช้่�อว่า ‘แม่ทา SE’
ที�เปิีดโอกาสให้คุนในชุ้มช้นนำาสินคุ้า
มาวางขาย์ได้ และกลาย์มาเป็ีนแนวคุิด
การพัฒนาทักษ์ะอาช้ีพของกลุ่ม
วิสาหกิจชุ้นแม่ทา SE ต่อมา”

นาง า พ พรื่ จนา
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“ในชุ้มช้นช้นบทำส�วนใหญ�ข�ดแคลินทำุนทำรัพิย์แลิะข�ดแคลิน
โอก�สด้วยกันทัำ�งสิ�น ก�รห�ผ้้ร�วมเร่ยนร้้จ้ังไม�ย�ก คว�มย�กอย้�ทำ่� 
ทำำ�อย��งไรเข�จ้ังจัะเรย่นร้กั้บเร�ตลิอดทัำ�งโครงก�รฯ” 

ผ้้่รว่มเรยีนร้จ้้ำานวน 60 คน มาจ้าก 4 กลุม่ ค่อ 1. กลุม่วิสาหกิจ้ชุั้มชั้น
ผ้่าทุอกะเหรี�ยงแม่ขนาด ทุำาเร่�องผ้่าทุอ จ้้กสาน และการเกษตร สว่นใหญเ่ป็น
ผ้้่หญิงสง้อายุชั้าติพื่น้ธิ์กุะเหรี�ยง 2. กลุม่สวนอินทุรยีฟ์ื้า้รก้ษ์ดิน เป็นผ้้่สง้อายุ 
คนพิื่การ และคนว่างงาน ทุำาเร่�องการแปรร้ปอาหารและการเกษตร 3. กลุ่ม
วิสาหกิจ้วิถีมอญหนองด้ ่ทุำาเร่�องการแปรร้ปอาหารและจ้้กสาน เป็นผ้้่สง้อายุ
ทุ้�งหมด 4. กลุ่มชุั้มชั้นรอบศ้ึนย์ฯ ทุำางานประดิษฐ์ บายศึรีสดและแห้ง  
เป็นคนพิื่การและผ้้่ส้งอายุ โดยใช้ั้ความร้้ความเชั้ี�ยวชั้าญของแต่ละกลุ่ม 
เป็นฐานการเรียนร้้และเป็นหน่วยจ้้ดการเรียนร้้ไปพื่ร้อมก้น 

นางสาวพื่ฤติพื่ร เล่าว่า กระบวนการเรียนร้้เริ�มจ้ากการจ้้ดเวทีุ
ประชั้าคมในหม่้บ้านเพื่่�อทุำาความเข้าใจ้เกี�ยวก้บทีุ�มาทีุ�ไปของโครงการฯ 
รวมถึงสอบถามความต้องการของผ้้่รว่มเรียนร้้ว่าต้องการเรียนร้้เร่�องอะไร 
จ้ากน้�นนำาข้อม้ลทุ้�งหมดไปออกแบบหล้กส้ตรการฝึกทุ้กษะอาชั้ีพื่ต่อไป

“ความร้้ทีุ�กลุ่มนำาเข้าไปพื่้ฒนาทุ้กษะต่าง ๆ มาจ้ากความต้องการ
ของชั้าวบ้านทุ้�งสิ�น โดยสิ�งทำ่�ช้�วบ้�นต้องก�รค้อ ก�รตลิ�ด เชั้น่ กลุ่มทุำา
นำาพื่ริกอยากเรียนร้้เร่�องการถนอมอาหาร กลุ่มทุำากล้วยตากก็อยากร้้ว่า 
ทุำาอยา่งไรเขาจ้ะขายกล้วยตากได้ในราคาทีุ�สง้ขึ�น เพื่ราะบางปีต้นทุนุกล้วย
มีราคาแพื่งมาก แต่เขาก็ย้งขายในราคาเดิม” 

 ใช้้ ‘ข้อม้ล’ วางแผ้นพัฒนาทักษ์ะอาช้ีพ 
เม่�อได้ข้อม้ลแล้วกลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นแม่ทุา SE นำามาออกแบบและ

พื่้ฒนาเป็นหล้กส้ตรการเรียนร้้ 3 ข้�นค่อ ข้�นต้น ข้�นกลาง และข้�นปลาย  
ขั�นต้น ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ได้ร้้จ้้กต้วเอง ร้้จ้้กเพื่่� อน และร้้จ้้กโครงการฯ  
ทุำาข้อตกลงร่วมก้น พื่าไปด้แนวคิดการฝึกอาชั้ีพื่ในด้านต่าง ๆ เพื่่�อสร้าง 
แรงบ้นดาลใจ้ ค้นหาอาชั้ีพื่ทีุ�สนใจ้อยากเรียนร้้ จ้ากน้�นนำาข้อม้ลทุ้�งหมด 
มาออกแบบหล้กส้ตรพื่้ฒนาข้�นกลางต่อไป ขั�นกลิ�ง เป็นการสน้บสนุนทุุน
และอุปกรณ์ต้�งต้น มีวิทุยากรเป็นคร้ภ้มิปัญญาในทุ้องถิ�นถ่ายทุอดความร้้ 
รวมทุ้�งเติมความร้้เร่�องการจ้้ดการเงิน บ้ญชั้ี มีแกนนำากลุ่มเป็นต้วแทุน 
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เข้าไปเรียนร้้เร่�องการบริหารจ้้ดการกลุ่ม ขั�นปีลิ�ย เน้นเร่�องการตลาด  
การส่�อสารเร่�องราวของผ่ลิตภ้ณฑ์์ การออกแบบแพื่็กเกจ้จิ้�ง การทุดลอง
ตลาดก่อนจ้ะเปิดตลาดเพื่่�อจ้ำาหน่ายจ้ริง

เม้�อเร่ยนร้้ครบทัำ�ง 3 หลัิกส้ตรแล้ิว จััดให้ม่ก�รสรุปีบทำเร่ยน  
นำ�เสนอผลิง�นของแต�ลิะกลิุ�มในพิ้�นทำ่�กลิ�งของชุ้มช้นในร้ปีแบบ 
ก�รจััดง�นแสดงสินค้�

นางสาวพื่ฤติพื่ร บอกว่า ตอนแรกกำาหนดจ้ำานวนผ้้่ร่วมเรียนร้้ไว้
เพื่ียง 60 คนเทุ่าน้�น แต่ปรากฏว่ามีผ้้่สนใจ้มากถึง 100 คน มีคร้ภ้มิปัญญา
ทุ้องถิ�นและเยาวชั้นสนใจ้เขา้อบรมด้วย ซึ�งก็รบ้หมด เพื่ราะไมอ่ยากทิุ�งใคร
ไว้ข้างหล้ง คร้ภ้มิปัญญาบางคนทุำาเก่งแต่สอนไม่เก่ง หากสามารถพื่้ฒนา
ศ้ึกยภาพื่คร้ภ้มิปัญญาเหล่านี�ให้สามารถถ่ายทุอดความร้ไ้ด้ ประโยชั้น์ก็จ้ะ
ตกอย้่ก้บคนในชุั้มชั้นอย่างแทุ้จ้ริง แต่ความร้้บางเร่�องก็ต้องอาศ้ึยความร้้
ความชั้ำานาญของคนรุ่นใหม่เข้ามาหนุนเสริม เชั้่น การทุำาแพื่็กเกจ้จิ้�ง  
การถนอมอาหาร การตลาดออนไลน์ เพื่ราะเป็นเร่�องใหมทีุ่�ผ้้่สง้อายุในชุั้มชั้น
ปร้บต้วตามไม่ทุ้น เราก็ต้องมองหาคนรุน่ใหม่เข้ามาชั้ว่ย

ปัญหาเร่�อง ‘ช้�องว��ง’ ของความร้้ ได้กลายเป็น ‘จุัดสะกิดใจั’ ให้ 
นางสาวพื่ฤติพื่ร เห็นว่า การขบ้เคล่�อนงานพื่ฒ้นาชุั้มชั้นจ้ะเกิดผ่ลสม้ฤทุธิิ�ได้ 
ต้องมี ‘เด็กเย�วช้น’ เขา้มาเสรมิทีุม เธิอจึ้งเปิดหน้างานเด็กเยาวชั้นเพื่ิ�มขึ�น 
จ้นปัจ้จุ้บ้นในชุั้มชั้นมีกลุ่มเด็กเยาวชั้นเข้ามาทุำางานร่วมก้บผ้้่ใหญ่แล้ว
ประมาณ 30 คน 

 “เร่�องเทุคโนโลยีใหม่ ๆ หร่อเร่�องการตลาด ต้องอาศ้ึยความร้้ 
ความสามารถของเยาวชั้นเข้ามาชั้่วย แต่เราไม่ได้จ้ะให้เยาวชั้นไปสอน 
ผ้้่ส้งอายุนะ แค่ทุำาให้เยาวชั้นเห็นว่า เป็นหน้าทีุ�ของล้กหลานทีุ�ต้องเข้าไป
ชั้ว่ยผ้้่สง้อายุในบางเร่�อง ภาพื่ทีุ�เห็นค่อเยาวชั้นกล้บไปหาผ้้่ส้งอายุ กล้บไป
หาชุั้มชั้น เพื่่�อส่บค้นเร่�องราวดี ๆ  ของชุั้มชั้น ขณะทีุ�ผ้้่สง้อายุเองสนุกสนาน
ก้บการให้ข้อม้ล เพื่ราะอยากให้ล้กหลานเข้ามาส่บสานภ้มิปัญญาดี ๆ ของ
ชุั้มชั้นต่อไป”

นางสาวพื่ฤติพื่ร ยำาว่า แม้เด็กจ้ะมีความสามารถ มีทุ้กษะในการ
ทุำางาน แต่ย้งขาดประสบการณ์และองค์ความร้้เชิั้งลึกในชุั้มชั้น ต้องอาศ้ึย
ผ้้่ใหญ่เข้ามาถ่ายทุอดความร้้ให้ เรามองว่าการทุำางานแบบนี�เป็นการ 
หนุนเสริมซึ�งก้นและก้น

ทุำาให้เด็กได้ร้้จ้้กบ้านต้วเอง ได้ร้้สถานการณ์ครอบคร้ว สถานการณ์
ทุางเศึรษฐกิจ้ของชุั้มชั้นว่าตอนนี�เป็นอยา่งไร และเขาจ้ะมาช่ั้วยในสว่นไหน
ได้บ้าง ส่วนผ้้่ใหญ่ก็ดีใจ้ทีุ�ล้กหลานได้มีกิจ้กรรมทุำาร่วมก้น ได้พื่้ดคุยก้น 
มากขึ�น

การดึงเยาวชั้นคนรุน่ใหมเ่ขา้มาเสริมการทุำางานในโครงการฯ ทุำาให้
บรรยากาศึในชุั้มชั้นเปลี�ยนแปลงไป จ้ากเดิมทีุ�เคยมแีต่ผ้้่เฒา่ผ้้่แก่น้�งทุำางาน 
ก็กลายเป็นภาพื่ความร่วมม่อของคนสองว้ยทีุ�ชั้่วยก้นส่บสานสิ�งดี ๆ ใน
ชุั้มชั้นให้คงอย้่ต่อไปแล้วย้งทุำาให้ความส้มพื่้นธิ์ของคนสองชั้่วงว้ยดีขึ�น 
อีกด้วย

 ใช้้กลไก 4 ปีระสานฝึีกทักษ์ะอาช้ีพให้คุนใน
ชุ้มช้น

นางสาวพื่ฤติพื่ร เสริมต่อว่า กลไกการทุำางานในโครงการฯ นี�  
ดำาเนินการในล้กษณะ 4 ประสาน ค่อ 1. กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นแม่ทุา SE  
2. คร้ภ้มิปัญญา 3. ผ้้่นำากลุ่ม 4. เยาวชั้น โดยกลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้นแม�ทำ� SE 
ทำำ�หน้�ทำ่� 3 ส�วนหลัิก ค่อ 1. หนุนเสริมความร้เ้ร่�องกระบวนการทุำางานและ
การจ้้ดการ 2. กองเลขาฯ เช่ั้�อมประสานระหว่างผ้้่นำากลุ่ม คร้ภ้มิปัญญา  
และเยาวชั้นในพื่่�นทีุ�ให้มาทุำากิจ้กรรมรว่มก้น 3. เชั้่�อมประสานองค์ความร้้
จ้ากภายนอก สว่นคร้ภม้ปิีญัญ� ทุำาหน้าทีุ�ให้ความร้ทุ้้กษะอาชั้พีื่ด้านต่าง ๆ  
ผ้้นำ�กลิุ�มทุำาหน้าทีุ�ประสานผ้้่ร่วมเรียนร้้เข้าร่วมกิจ้กรรม ขณะทีุ�เย�วช้น 
ทุำาหน้าทีุ�ด้แลชั้ว่ยเหล่อกลุ่มต่าง ๆ เร่�องการเงิน การทุำาบ้ญชั้ี เอกสาร และ
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การส่�อสาร โดยทุ้�ง 3 ส่วนจ้ะมีการแลกเปลี�ยนเรียนร้้ข้ามพื่่�นทีุ�เพื่่�อให้ 
คนทุำางานและคนต่างชุั้มชั้นได้ร้้จ้้กและเรียนร้้ซึ�งก้นและก้น

ส่วนความร้้ต่าง ๆ ทีุ�ทีุมใช้ั้พื่้ฒนาทุ้กษะอาชีั้พื่ให้ก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ 
มาจ้ากภาคีเคร่อข่ายต่าง ๆ โดยวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นแม่ทุา SE สน้บสนุนด้าน
กระบวนการและการจ้้ดการเป็นหล้ก เร่�องไหนทีุ�ไม่มีความร้้ก็จ้ะประสาน
วิทุยากรภายนอกเข้ามาชั้่วย เชั้่น ด้านการตลาดมีกลุ่มสถาบ้นภ้มิปัญญา
สร้างสรรค์ จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ ทีุ�มีความชั้ำานาญเร่�องตลาดชุั้มชั้นมาชั้่วย
ออกแบบหล้กสต้รและเป็นวิทุยากร 

“แนวคิดของโครงการฯ นี� ค่อ ‘ก�รใช้้ชุ้มช้นเปี็นฐ�น’ เพื่่�อสร้าง 
ความย้�งย่น ซึ�งหมายถึง การพื่้ฒนาคนในชุั้มชั้น เรามองว่าคนทีุ�ร้้ปัญหา 
ดีทีุ�สุดก็ค่อคนในชุั้มชั้น การใช้ั้วิทุยากรจ้ากภายนอก บางคร้�งอาจ้จ้ะไม่ 
ตอบโจ้ทุย์ความต้องการของชุั้มชั้น ชั้าวบ้านในชุั้มชั้นทุำาเก่ง แต่ขายไม่เก่ง 
การจ้ะปรบ้ต้วให้ทุ้นก้บกระแสการเปลี�ยนแปลง ชั้าวบ้านก็ทุำาได้ แต่ต้องใช้ั้
กระบวนการพื่าไปด้ ไปส้มผ้่สของจ้ริง และทีุ�สำาค้ญค่อ ต้องเปิดโอกาสให้
เขาได้ต้ดสินใจ้ด้วยต้วเองว่า เขาอยากทุำา หร่อไม่อยากทุำาอะไร เพื่ราะบาง
เร่�องก็ไกลต้วเขาเกินไป เชั้่น เดิมทีุเขาสามารถผ่ลิตสินค้าขายในชุั้มชั้นทีุ�

เพื่ียงพื่อต่อการดำาเนินชั้ีวิตเขาอย้่แล้ว การจ้ะให้เขาไปขายของออนไลน์ 
หร่อไปออกบ้ทุขายสินค้าบางคนอาจ้จ้ะไม่ต้องการ เขามองว่าม้นเป็นเร่�อง
ทีุ�ไกลจ้ากวิถีชุั้มชั้นของเขา”

เพิร�ะฉะนั�นก�รใช้้ชุ้มช้นเปี็นฐ�นก็ค้อ ก�รฟัื้งเส่ยงของคนใน
ชุ้มช้นนั�นเอง...

 มากกว่าราย์ได้ คุ่อ ‘คุวามสุข’ 
8 เด่อนของการฝึกทุ้กษะอาชั้ีพื่ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ แม้จ้ะย้งสร้าง 

รายได้ไม่มากน้ก แต่อยา่งน้อยการได้รวมกลุ่มก้นฝึกทุ้กษะอาชีั้พื่ก็ย้งสร้าง
รอยยิ�มและเสยีงห้วเราะให้ผ้้่รว่มเรียนร้ไ้ด้บา้ง หลายกลุ่มยง้ร้จ้้้กปรบ้ต้วให้
ทุ้นก้บสถานการณ์การเปลี�ยนแปลงทีุ�เกิดขึ�น ด้งเชั้่น กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้น
ผ้�ทำอกะเหร่�ยงแม�ขน�ด ทีุ�มีฝีม่อเร่�องการทุอผ้่ามายาวนาน แต่ด้วย
สถานการณก์ารแพื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวรส้โคโรนา 2019 สง่ผ่ลใหค้นไมค่่อย
จ้้บจ่้ายใช้ั้สอย ทุางกลุ่มจึ้งไม่มีการทุอผ้่าใหม่และงดร้บซ่�อผ้่าเข้ากลุ่ม  
เน้นขายผ้่าเก่าให้หมดก่อน โดยไปขายตามอิเวนต์ต่าง ๆ ทีุ�หน่วยงาน
ราชั้การจ้้ด และลก้หลานเอาไปโพื่สต์ขายให้พื่อ่แม่ เป็นต้น 

ส่วนกลิุ�มสวนอินทำรย์่ฟื้้�รักษ์ดิน ทีุ�ทุำาด้านการเกษตร เน้นไปทีุ� 
การบริโภคเพื่่�อลดรายจ่้ายในคร้วเร่อน เหล่อก็ขายแบ่งปันก้นในชุั้มชั้น  
จึ้งพื่อมีรายได้อย้่บ้าง กลิุ�มวิส�หกิจัวิถู่มอญหนองด้� ทีุ�ผ่ลิตนำาพื่ริกข่า  
ทุางกลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นแม่ทุา SE พื่าไปด้งานทีุ�จ้้งหว้ดพื่ะเยาเร่�องการ 
ย่ดอายุผ่ลิตภ้ณฑ์์ ก็นำาความร้้ทีุ�ได้มาพื่้ฒนานำาพื่ริกข่าแห้งให้เก็บไว้ได้ 
นานขึ�น จ้ากเดิมทีุ�เก็บได้เพื่ียง 2 ว้นก็เก็บได้นานถึง 1 เด่อน และย้งมีการ
ทุำาตลาดในชุั้มชั้นเพื่ิ�มด้วยการเขา้ไปนำาเสนอผ่ลิตภ้ณฑ์์ในงานบุญประเพื่ณี
ต่าง ๆ หร่อล้กหลานส้�งไปขายในต่างจ้้งหว้ด ทุำาให้มีรายได้เพื่ิ�มขึ�น ส่วน
ชุ้มช้นรอบศ้นย์ฯ ทีุ�มีฝีม่อในการทุำางานประดิษฐ์ต่าง ๆ อาทิุ บายศึรีสด 
และแห้ง เม่�อมีการเปิดต้วกลุ่ม ทุุกว้นโกนว้นพื่ระก็จ้ะมีคนในชุั้มชั้นส้�งทุำา
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โคุรงการพัฒนาทักษ์ะในการพึ�งตนเองและคุวามสามารถีในการรับม่อ 
ต่อการเปีลี�ย์นแปีลงในการปีระกอบอาช้ีพบนฐานของนิเวศน์ลุ่มนำ�าแม่ทา

กลุ่มวิสาหกิจชุ้มช้นแม่ทา SE จังหวัดลำาพ้น

“แม้ราย์ได้จะไม่ได้เพิ�มขึ�นมากมาย์
แต่ ‘คุวามสุข’ ที�ได้กลับมีมากมาย์
ทั�งคุนทำาโคุรงการ ทั�งผ้้้ร่วมเรีย์นร้้
รวมถีึงคุนในชุ้มช้นที�หลาย์คุนพ้ด
เป็ีนเสีย์งเดีย์วกันว่า ‘คุวามสัมพันธั์’
ของคุนในชุ้มช้นดีขึ�น ไม่ต่างคุนต่างอย์้่
เหม่อนที�ผ้่านมา”

เป็นจ้ำานวนมาก นอกจ้ากนี�ย้งมีการพื่้ดคุยก้บกลุ่มทุ่องเทีุ�ยวในจ้้งหว้ดลำาพื่้นเร่�องการทุำา
กรวยดอกไม้ส่งขาย ซึ�งทุางกลุ่มทุ่องเทีุ�ยวก็ยินดีร่วมม่อด้วย แต่ติดปัญหาเร่�องกำาล้งการ
ผ่ลิต ทุางกลุ่มจึ้งต้องกล้บมาวางแผ่นเร่�องการบริหารจ้้ดการกลุ่ม การจ้้ดการเร่�องการเงิน 
บ้ญชั้ี การคิดต้นทุุนก้นใหม่ เพื่่�อป้องก้นไม่ให้เกิดปัญหาตามมาภายหล้ง 

แม้ร�ยได้อ�จัจัะไม�ได้เพิิ�มข้�นม�กม�ย แต� ‘คว�มสุข’ ทำ่�ได้กลัิบม่ม�กม�ย  
ทัำ�งคนทำำ�โครงก�รฯ ทัำ�งผ้้ร�วมเรย่นร้ ้รวมถู้งคนในชุ้มช้น ทำ่�ต��งพิ้ดเปีน็เสย่งเดย่วกันว�� 
‘คว�มสัมพิันธ์ิ์’ ของคนในชุ้มช้นดข้่�น ไม�ต��งคนต��งอย้�เหม้อนทำ่�ผ��นม�

นางสาวพื่ฤติพื่ร บอกว่า โครงการฯ นี�ทุำาให้เธิอเห็นว่าในชุั้มชั้นมีของดีอย้ม่ากมาย  
ผ้้่สง้อายุบางคนมีรายได้มากกว่าลก้หลานทีุ�ไปทุำางานในนิคมฯ น้�นหมายความว่า การออก
ไปทุำางานขา้งนอกไมไ่ด้ตอบโจ้ทุยเ์ร่�องรายได้อีกต่อไป ห�กเร�ร้จั้ักฐ�นทุำนในชุ้มช้นดพ่ิอ 
เร�จัะส�ม�รถูห�ร�ยได้จั�กสิ�งด ่ๆ ทำ่�มอ่ย้�ในชุ้มช้นได้ม�กม�ย 

น�งจัันทำรเ์พิ็ญ ปีญัญ�รตัน์ หรอ้ ปี�้หอม ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้มีอาชั้ีพื่ทุำาข้าวเกรียบว่าว
ขายในชุั้มชั้น และสนใจ้เข้าร่วมกลุ่มทุำานำาพื่ริกข่า ด้วยเหตุผ่ลส้�น ๆ ค่อ อยากมีรายได้ 
เพื่ิ�มขึ�น และอยากมาเจ้อคนว้ยเดียวก้น ได้พื่ด้คยุก้นให้คลายความเหงาบ้างก็ยง้ดี ‘อย้บ่า้น
บไ่ด้อ้้ม่วนแบบนี�’

ลิุงจัันทำร ์เขย่วพิันธ์ิ์ แลิะลิุงทำองคำ� วงศเ์ดิง ทุ้�งสองคนเป็นเพื่่�อนก้นมาต้�งแต่เด็ก 
บอกว่า พื่วกเขาช้�วยกันทำำ�ไม้กว�ดแข็งข�ยอันลิะ 80 บ�ทำ ก็ด่กว��นั�งอย้�บ้�นเฉย ๆ 
นอกจั�กมร่�ยได้แล้ิวก�รได้พิบเจัอเพิ้�อนวัยเดย่วกัน ได้พิด้คุยกันต�มแบบวิถูค่นมอญ 
แค�น่�ก็มค่ว�มสุขแล้ิว ทุ้�งนี� ลุงจ้้นทุร์และลุงทุองคำายำาว่า ไม้กวาดทีุ�พื่วกเขาทุำาขายดีมาก 
เพื่ราะมีคุณภาพื่ดี ไม่หลุดง่ายเหม่อนทีุ�อ่�น คนในชุั้มชั้นชั้อบมาซ่�อไม้กวาดของลุงมาก
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กลุ่มฅนวัย์ใส จังหวัดเช้ีย์งใหม่

‘พัฒนาทักษ์ะอาช้ีพ’
สร้างอนาคุตให้พ่อแม่วัย์รุ่น
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“ถี้าเขาท้องไม่อิ�ม การพัฒนาด้านอ่�น
จะถี้กปิีดกั�น เราต้องหาทางให้เขา
มีราย์ได้ เพราะนอกจากราย์ได้แล้ว 
การได้ทำางานย์ังช้่วย์สร้างคุวาม
ภาคุภ้มิใจให้กับพวกเขาอีกด้วย์”

นาง า รื่น า ง อง รื่รื่

เป็นเวลาหลายปแีล้วทีุ�กลุ่มฅนว้ยใสทุำางานด้แลชั้ว่ยเหล่อพื่อ่แมว้่ยรุน่ในพื่่�นทีุ�อำาเภอสารภี 
จ้้งหว้ดเชีั้ยงใหม่ แต่ส่วนใหญ่เน้นไปทีุ�การพื่้ฒนาสุขภาพื่เพื่่�อป้องก้นการทุ้องซำา การด้แลบุตร 
เพื่่�อเสรมิสรา้งพื่ฒ้นาการและสง่เสรมิการอ่าน โดยใชั้ก้ระบวนการเรยีนร้แ้บบมสีว่นรว่ม การเสรมิ
พื่ล้งใจ้ (Empowerment) ใหเ้ขาลกุขึ�นมาจ้้ดการปญัหาได้ด้วยต้วเอง ผ่ลจ้ากการทุำางานคลกุคลีก้บ
พื่อ่แม่ว้ยรุน่มาหลายปี พื่บว่า พื่่�นฐานของคนเหล่านี�นอกจ้ากการศึึกษาจ้ะน้อยแล้ว ครอบคร้วย้ง
มีสภาพื่ยากจ้นอีกด้วย ยิ�งทุ้องต้�งแต่ว้ยเด็ก โอกาสในการประกอบอาชีั้พื่ก็ยิ�งน้อย สุดทุ้ายก็เข้าส้่
ภาวะยากจ้น

ขอ้ค้นพิบเหลิ��น่� ทำำ�ใหก้ลิุ�มฅนวัยใสคิดห�วิธิ์ช่้�วยเหล้ิอพิ�อแม�วัยรุ�น ด้วยก�รทำำ�โครงก�ร
พิัฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิก�รเปีน็ผ้้ปีระกอบก�รอ�ห�รขน�ดย�อมในกลิุ�มพิ�อแม�วัยรุ�น 

“ถ้าเขาทุ้องไม่อิ�ม การพื่้ฒนาด้านอ่�นจ้ะถ้กปิดก้�น เราต้องหาทุางให้เขามีรายได้ เพื่ราะ
นอกจ้ากรายได้แล้ว การได้ทุำางานย้งชั้่วยสร้างความภาคภ้มิใจ้ให้ก้บพื่วกเขาเหล่านี�อีกด้วย”  
น�งส�วศรนิย� สงิหท์ำองวรรณ ผ้อ้ำ�นวยก�รแลิะผ้ก้�อตั�งกลุิ�มฅนวัยใส เล่าทีุ�มาทีุ�ไปของโครงการฯ

 ทำางานกับวัย์รุ่นต้องร้้จักวัย์รุ่น
การฝึกทุ้กษะอาชีั้พื่การเป็นผ้้่ประกอบการอาหารขนาดย่อม ฟื้ังด้แล้วน่าจ้ะง่าย แต่หาก

ถามว่า แล้วอาชั้ีพื่อะไรทีุ�เหมาะก้บกลุ่มแม่ว้ยรุน่

คำาตอบทีุ�ได้ร้บค่อ...ไม่ร้้

น�งส�วสุด�พิร น�คฟื้ัก ผ้้รับผิดช้อบโครงก�รฯ เล่าว่า ทีุ�ผ่่านมาเด็กกลุ่มนี�ผ่่านการ 
ฝึกอาชั้ีพื่มาหลายอย่าง แต่ก็ไปไม่รอด เพื่ราะว่าม้นไม่สอดคล้องก้บวิถีชั้ีวิตของเขา เน่�องจ้าก 
สถานฝึกอาชั้ีพื่อย้ไ่กลเกินไป เด็กอายุ 14-15 ปี ยิ�งมีล้กเล็กเขาไม่สามารถไปไหนได้ และอาชั้ีพื่ก็
ไม่ได้ตรงก้บความต้องการของเขา เชั้น่ เย็บผ้่า ต้ดผ่ม

“ยอมร้บว่า ทีุ�ผ่่านมาเคยชั้วนเขาไปทุำางานก้บภาครฐ้ ภาคธุิรกิจ้ พื่าเข้าส้ร่ะบบการทุำางาน
ประจ้ำา ก็ทุำาได้แค่ร้บจ้้างขายของตามร้านค้าในห้างเล็ก ๆ เทุ่าน้�น เพื่ราะไม่มีวุฒิการศึึกษา และ
เวลาการทุำางานก็ยาวนานต้�งแต่ 10.00-22.00 น. ล้กก็ไม่มีคนด้แล แถมย้งไม่มีว้นหยุดเลย บริษ้ทุ
ห้างร้านทีุ�ดีมีสว้สดิการก็ไม่ร้บเด็กกลุ่มนี� เพื่ราะอายุย้งไม่ถึง 18 ปี กลายเป็นผิ่ดกฎหมายแรงงาน
เข้าไปอีก”
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ด้วยเหตุนี� ในชั้ว่งเริ�มต้นโครงการฯ ทีุมงานก้บผ้้่รว่มเรียนร้้ทุ้�งหมด
จึ้งชั้ว่ยก้นวิเคราะหถึ์งสาเหตแุละปจั้จ้้ยทีุ�ทุำาให้พื่วกเขาไมส่ามารถทุำางานได้ 
โดยใชั้้กระบวนการต้�งคำาถามและระดมความคิดเห็น พื่บว่า มาจ้ากวิถี 
การดำาเนินชั้ีวิต ชั้ว่งว้ย และเวลา 

“วิถีชั้ีวิตของพื่อ่แม่ว้ยรุน่จ้ะไม่เหม่อนคนอ่�น จ้ากทีุ�เคยทุำากิจ้กรรม
ร่วมก้นมาหลายปี เราร้้เลยว่ายากมาก ๆ เชั้่น คร้�งหนึ�งเราชั้วนเขามาทุำา
กิจ้กรรมประมาณ 2-3 ชั้้�วโมง น้ดหมายก้นดิบดี แต่พื่อถึงเวลาจ้ริงเขามา 
ไม่ได้เพื่ราะล้กป่วย ต้องพื่าลก้ไปโรงพื่ยาบาล หร่อบางคนไม่มีใครด้แลลก้ 
ไมมี่คนมาสง่ ขณะทีุ�บางคนก็ต้องเอาลก้มาทุำากิจ้กรรมด้วย มีต้�งแต่ 1 เด่อน
ไปจ้นถึง 4-5 ขวบ เด็กก็จ้ะเล่นก้นอย้แ่ถวนี� อบรมได้พื่ก้หนึ�งแมต้่องออกไป
ให้นมล้กก็มี” 

นางสาวสุดาพื่ร บอกว่า ทีุ�ผ่่านมาเวลาจ้้ดกิจ้กรรมให้ความร้้เชั้ิงลึก 
อยา่งน้อยผ้้่เข้ารว่มกิจ้กรรมจ้ะได้ความร้แ้ละเกิดการเปลี�ยนแปลงประมาณ 
80 เปอร์เซ็นต์ แต่พื่่อแม่ว้ยรุ่นได้ 50 เปอร์เซ็นต์เราก็ดีใจ้แล้ว เพื่ราะ
บรรยากาศึการเรียนร้้ไม่เอ่�ออำานวย เคยพื่ยายามบริหารจ้้ดการโดยแยก 
ห้องเลี�ยงเด็กไปอีกห้องหนึ�ง ก็ไม่ได้ผ่ล เพื่ราะเด็กจ้ะอย้่ก้บแม่ตลอด  
เด็กหา่งจ้ากอกแม่ชั้้�วโมงสองชั้้�วโมงก็จ้ะรอ้งไห้กระจ้องอแง ระยะเวลา 2-3 
ชั้้�วโมงทีุ�เด็กร้องไห้เราร้้เลยว่าเด็กบอบชั้ำาข้างในมาก 

“เราต้องไม่ล่มว่า แม่ว้ยรุ่นเขาเลี�ยงล้กเอง บางคนอย้่ก้บป่้ ย่า ตา 
ยาย บางคนพื่อ่แม่ก็ต้องทุำางานหาเช้ั้ากินคำา จ้นแทุบไม่มีเวลาเลี�ยงหลาน”

 ดึงภาคุีเคุร่อข่าย์ร่วมคุัดเล่อกผ้้้เข้าร่วม 
โคุรงการฯ

นางสาวศึรินยา เล่าต่อว่า กลุ่มฅนว้ยใสทุำางานก้บกลุ่มพื่อ่แม่ว้ยรุน่
อายุ 13 ปี จ้นถึง 25  ปี เราทุำางานเชั้ิงลึกและอย้ก้่บคนกลุ่มนี�มานานมาก 
เป้าหมายค่อ การพื่้ฒนาคุณภาพื่ชั้ีวิตของเด็กกลุ่มนี�ซึ�งเป็นกลุ่มทีุ�ออกจ้าก 
ระบบการศึึกษาทุ้�งหมด โดยพื่่�นทีุ�ทุำางานเดิมอย้่ในอำาเภอสารภี จ้้งหว้ด
เชั้ียงใหม่เทุ่าน้�น แต่การทุำาโครงการฯ นี�ทุำาให้กลุ่มฅนว้ยใสสามารถขยาย
พื่่�นทีุ�ทุำางานออกไปอีกเป็น 3 อำาเภอ ค่อ อำาเภอเม่องเชีั้ยงใหม่ อำาเภอหางดง 
และอำาเภอส้นกำาแพื่ง  โดยมผ้้ี่รว่มเรยีนร้ทุ้้�งสิ�น 50 คน มีวิธิกีารค้ดเล่อกโดย
ขอความร่วมม่อจ้ากสำาน้กงานพื่้ฒนาส้งคมและความม้�นคงของมนุษย์
จ้้งหว้ดเชีั้ยงใหม่ และโรงพื่ยาบาลสารภีให้ชั้่วยชั้ี�เป้าเพื่ราะเขามีข้อม้ล 
อย้แ่ล้ว จ้ากน้�นลงพื่่�นทีุ�เยี�ยมบา้นดส้ภาพื่ความเปน็อย้ ่และชั้ก้ชั้วนเขา้รว่ม
โครงการฯ คนไหนอยากทุำางานประจ้ำา ทีุมจ้ะชั้่วยประสานต่อไปย้งภาคี
เคร่อขา่ย หากมีชั้อ่งทุางก็จ้ะสง่ต่อให้ผ้้่ประกอบการต่อไป 

“เราต้องยอมร้บว่าพื่วกเขาอายุย้งน้อย วิน้ยในต้วเองก็มีน้อย  
ไม่สามารถอย้ใ่นระเบียบกติกาได้ เพื่ราะเขาหลุดออกจ้ากระบบการศึึกษา
ต้�งแต่ย้งไม่จ้บชั้้�นม้ธิยมต้นด้วยซำา เขาไม่ได้เรียนร้้วิธิีการทุำางานร่วมก้บ 
คนอ่�น ไม่ร้้กติกาส้งคม ซึ�งพื่อเราลงไปเยี�ยมบ้านเราเห็นชั้้ดเลยว่าเขาถ้ก
หล่อหลอมมาอยา่งไร”

นางสาวสุดาพื่ร บอกว่า เป้าหมายปลายทุางของโครงการฯ นี� ค่อ 
พื่อ่แม่ว้ยรุน่ต้องมีอาชีั้พื่สามารถเลี�ยงดต้้วเองและครอบครว้ได้ กระบวนการ
เรยีนร้้จึ้งเริ�มต้นจ้ากการเตรยีมความพื่รอ้มให้ก้บผ้้่รว่มเรยีนร้ผ้่า่นกิจ้กรรม
ทุำาความร้้จ้้กก้น อ้ปเดตชั้ีวิตผ่่านการเล่าเร่�องต้วเอง ให้เขาได้ทุบทุวน 
ต้วเอง จ้ากเร่�องเล็ก ๆ  ไปส้เ่ร่�องใหญ ่โดยกติกาค่อ การสร้างพื่่�นทีุ�ปลอดภ้ย 
ซึ�งหมายถึงการรก้ษาความล้บของเพื่่�อน ห้ามนำาไปเล่าต่อให้คนอ่�นฟื้ัง 
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จ้ากน้�นก็ฝึกเร่�องกระบวนการคิดต่าง ๆ เชั้น่ การวางเป้าหมายชั้ีวิต 
การคิดคำานวณต้นทุุน รายได้ และเรียนร้้กระบวนการส้่การพื่้ฒนาทุ้กษะ
อาชั้ีพื่ โดยคนทำ่�เข้�ร�วมหลัิกส้ตรครบ 30 ช้ั�วโมง จัะได้รบัทุำนสนับสนุน
สำ�หรบัซึ่้�ออุปีกรณ์ในก�รปีระกอบอ�ช้พ่ิเริ�มต้น 2,500 บ�ทำ 

“หากเขาทุำาได้จ้ริง ๆ ม้นจ้ะเปลี�ยนชั้ีวิตเขาเลยนะ” นางสาว 
สุดาพื่ร ยำา

 ‘กล้วย์ทอด + นำ�าปัี� น + มะนาวโซดา’ มาแล้วจ้า
น�งส�วนิม�นนรด่ บุตรฉกรรจ์ั หร้อ น้องอุ้ม จับก�รศ้กษ�ช้ั�น

มัธิ์ยมศก้ษ�ปีีทำ่� 3 หน้�งในผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ ทีุ�กำาล้งเริ�มต้นประกอบธุิรกิจ้ใหม่  
ใชั้้พื่่�นทีุ�หน้าบ้านข้างร้านขายผ่ลไม้ของแม่ ต้�งแผ่งขายกล้วยทุอดแบรนด์ 
‘เก้�แสน’ 

น้องอุ้ม บอกว่า นำาเงินทุุนทีุ�ได้จ้ากโครงการฯ มาซ่�ออุปกรณ์ขาย
กล้วยทุอด และมีรายได้จ้ากการขายกล้วยทุอดว้นละประมาณ 300 บาทุ 
หล้งจ้ากแบ่งต้นทุุนประจ้ำาว้นไว้ซ่� อว้ตถุดิบแล้ว ตอนนี�เธิอมีเงินเก็บ
ประมาณ 1,700 บาทุ ไว้เป็นเงินสำารองสำาหร้บใชั้้ในอนาคต

“คว�มร้ท้ำ่�ช้อบทำ่�สุดจั�กโครงก�รฯ น่�ค้อ ก�รคำ�นวณต้นทำุน กำ�ไร 
แลิะก�รทำำ�บัญช้่ร�ยรับร�ยจั��ย เดิมเปี็นคนทำ่�เก็บเงินไม�อย้� ม่เทำ��ไรก็ 
ใช้้หมด โครงก�รฯ น่�สอนเร�ให้ร้จั้ักเร้�องก�รออมเงิน จ้ังลิองนำ�ม�ใช้ ้
จััดระเบ่ยบตัวเอง ได้เงินม�ก็จัดค��ใช้้จั��ย แล้ิวก็เริ�มเก็บเงิน พิอเห็น 
เงินเก็บของตัวเองก็ร้ส้้กดใ่จัม�ก”

น้องอุ้ม บอกว่า ตอนนี�ร้้สึกภ้มใิจ้ในต้วเองมากทีุ�ไม่ต้องแบม่อขอเงิน
พื่อ่แมอี่กแล้ว โดยเธิอวางแผ่นอนาคตไว้ว่าหากสถานการณก์ารแพื่รร่ะบาด
ของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ดีขึ�น จ้ะให้สามีไปทุำางานเพื่ิ�มเพื่่�อไว้ใชั้้เป็น 
เงินเก็บ สว่นเงินทีุ�ได้จ้ากการขายกล้วยทุอดก็ใช้ั้จ่้ายในคร้วเร่อน

ส่วน น�งส�วเบญจัรัตน์ ไช้ยช้มพิ้ หร้อ น้องว�ย มีล้กชั้ายว้ย 
สองขวบ และอีกคนกำาล้งอย้ใ่นทุ้อง เล่าว่า เธิอเล่อกทุำาเลหน้าบา้นเปิดรา้น
ขายนำา เพื่ราะเห็นว่าบ้านหล้งถ้ดไปขายก๋วยเตี�ยว เม่�อล้กค้ากินก๋วยเตี�ยว
แล้วก็ต้องมากินนำาทีุ�นี� โดยส้ตรเคร่�องด่�มเธิอได้มาจ้ากน้า ส่วนการขาย 
ก็มีทุ้�งขายทีุ�ร้านก้บขายแบบดิลิเวอรีผ่่านฟื้้้ดแพื่นด้า

“แก้วแรกทีุ�ขาย ลก้ค้าบอกว่าอรอ่ย ขายแก้วละ 20-25 บาทุ ถ้าปั� น 
ก็เพื่ิ�มอีก 5 บาทุ มีรายได้ว้นละประมาณ 300-400 บาทุ ก็อย้ไ่ด้สบาย ๆ 
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โดยรายได้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ค่อ 1. ใชั้้หมุนเวียนในร้าน 2. เก็บสะสม  
3. ใช้ั้ในชีั้วิตประจ้ำาว้น”

น้องวาย บอกว่า หากเป็นไปได้เธิอก็อยากขายล้กชั้ิ�นทุอดเพื่ิ�ม  
เพื่ราะเม่�อคนกินล้กชั้ิ�นทุอดก็จ้ะคอแห้งก็ต้องซ่�อนำากินด้วย

น�งส�วสุพิชิ้ญ�ณัฐ ทำย�พิลิิศวงศ ์หรอ้ น้องอ้อนแอ้น ทีุ�กำาล้งชั้ว่ย
พื่ี�สาวและพื่ี�สะใภ้จ้้ดร้านขายนำาผึ่�งมะนาวโซดา เล่าให้ฟื้ังว่า โครงการฯ นี�
เปลี�ยนชั้ีวิตของเธิอไปอย่างสิ�นเชั้ิง โดยเฉพื่าะวิธิีการเลี�ยงล้ก ทีุ�สอนให้ใช้ั้
นิทุานสง่เสริมพื่ฒ้นาการลก้ ตอนแรกทีุ�อ่านนิทุานให้ลก้ฟื้งั ลก้ไม่สนใจ้เลย 
ฉีกเล่นหมด แต่พื่อเขาโตขึ�นก็ลองเล่านิทุานให้เขาฟื้ังอีกคร้�ง ปรากฏว่า  
ล้กเริ�มมีสมาธิิมากขึ�น นอกจ้ากได้เทุคนิควิธิีการเลี�ยงล้กแล้ว เธิอย้งได้ร้บ
ความร้้ใหม่ทีุ�นำามาใชั้้ประกอบอาชั้ีพื่จ้นถึงทุุกว้นนี�

“เดิมจ้ะขายไก่ทุอด เม่�อลองทุำาแล้วได้กำาไรแค่นิดเดียว พื่ี�สาวแนะนำา
ให้ขายนำามะนาว เพื่ราะชั้่วงน้�นอากาศึเริ�มร้อน จึ้งเริ�มต้นด้วยการลองทุำา
กินในบ้านก่อน พื่อได้รสชั้าติคงทีุ�จึ้งเปิดร้านขาย เปิดร้านว้นแรกดีใจ้มาก 
ขายได้มากกว่า 3,000 บาทุ แต่พื่อเข้าหน้าฝนก็ได้ไม่ถึง 1,000 บาทุ  
หน้ต้�งเป้าว่าจ้ะต้องขายให้ได้ว้นละ 1,000-2,000 บาทุ จึ้งจ้ะอย้ไ่ด้ เพื่ราะ
ร้านนี�ลงทุุนก้นสามคนต้องหารแบง่ก้น เราจึ้งจ้ะอย้ไ่ด้”

น้องอ้อนแอ้น บอกว่า ตอนแรกเธิออยากทุำางานประจ้ำามากกว่า  
แต่ชั้่วงน้�นมีสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 พื่อดี 
ไม่มีทีุ�ไหนเปิดร้บคนเข้าทุำางาน 

“แต่ตอนนี�ไม่อยากทุำาแล้วนะ เพื่ราะเรามีกิจ้การของต้วเองแล้ว” 
น้องอ้อนแอ้น เล่าด้วยใบหน้ายิ�มแย้ม และย้งเสริมอีกว่า “คุยก้บพื่ี�สาวแล้ว
ว่าจ้ะเปิดอีกร้านหนึ�ง แต่ต้องหารถสำาหร้บขนของให้ได้ก่อน”
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โคุรงการพัฒนาทักษ์ะอาช้ีพ
การเป็ีนผ้้้ปีระกอบการอาหารขนาดย์่อม
ในกลุ่มพ่อแม่วัย์รุ่น

กลุ่มฅนวัย์ใส จังหวัดเช้ีย์งใหม่

“การทำางานกับเด็กกลุ่มนี� ‘คุวามเช้่�อใจ
ไว้ใจ’ เป็ีนสิ�งสำาคุัญ การเป็ีนแม่วัย์รุ่น
บางคุรั�งเขาแคุ่ต้องการให้คุนรับฟงั
บ้างเท่านั�น และเทคุนิคุวิธัีที�ใช้้คุ่อ  
การช้วนคุิดช้วนคุุย์กันแบบมนุษ์ย์์
คุนหนึ�งคุุย์กัน เราจะไม่ใช้้วิธีัสอนหร่อ
สั�งให้เขาทำาอย์่างนั�น อย์่างนี� รับฟงัเขา
แบบไม่ตัดสิน”

ด้าน น�งส�วกมฤทัำยรตัน์ ทำย�พิลิิศวงศ ์พื่ี�สาวของอ้อนแอ้น ทีุ�ชั้ว่ยสน้บสนุนทุุนเพื่ิ�มเติม
ให้น้องได้มีอาชั้ีพื่ บอกว่า โครงการฯ นี�ทุำาให้น้องเธิอเกิดการเปลี�ยนแปลงในต้วเองเด่นชั้้ดมาก  
จ้ากเดิมทีุ�ว้น ๆ ต่�นมาไม่ร้้ว่าจ้ะทุำาอะไร ไม่มีเป้าหมายในชีั้วิต มาว้นนี�เห็นเขามีความสุขจ้ากการ
เป็นเจ้้านายต้วเอง 

 ‘เช้่�อใจ + ไว้ใจ’ เทคุนิคุการทำางานกับพ่อแม่วัย์รุ่น
นางสาวศึรินยา บอกว่า ก�รทำำ�ง�นกับเด็กกลิุ�มน่� ‘คว�มเช้้�อใจัไว้ใจั’ เปี็นสิ�งสำ�คัญ  

การเป็นแม่ว้ยรุ่นบางคร้�งเขาแค่ต้องการให้คนร้บฟัื้งเขาบ้างเทุ่าน้�น และเทุคนิควิธิีทีุ�ใช้ั้ค่อ  
ก�รช้วนคิดช้วนคุยกันแบบมนุษย์คนหน้�งคุยกัน เร�จัะไม�ใช้้วิธิ์่สอนหรอ้สั�งให้เข�ทำำ�อย��งนั�น 
อย��งน่� รบัฟัื้งเข�แบบไม�ตัดสิน ไม�คิดว��เร�เป็ีนคร้ เปีน็ปี�้ หรอ้ฉันมป่ีระสบก�รณ์ช้วิ่ตม�กกว�� 
อ�บนำ�รอ้นม�ก�อน แต�พิ้ดคุยกันเหม้อนพิ่�เหม้อนเพิ้�อน 

“เราทุำางานโดยไม่แสวงหาผ่ลประโยชั้น์ แต่ด้แลเด็กด้วยความบริสุทุธิิ�ใจ้ เวลาเด็กมาใหม่ 
หร่อเวลาไปเยี�ยมบ้าน คร้�งแรกเขาสกรีนเรา เราก็จ้ะสกรีนเขา เขามองต้�งแต่ห้วจ้รดเทุ้าเลยนะว่า 
เราคิดก้บเขาย้งไง เพื่ราะเขามีประสบการณ์โดนตีตราจ้ากส้งคมชุั้มชั้นเยอะ ซึ�งเราจ้ะไม่แสดง 
กิรยิาแบบน้�น แม้ว่าเขาจ้ะสก้ลาย นุง่ยนีสข์าส้�นก็ไม่เป็นไร เราจ้ะมองด้วยความเป็นมิตร ด้วยสายตา
ทีุ�อยากชั้่วยเหล่อเขาจ้ริง ๆ และเด็กเขาจ้ะส้มผ้่สเราได้ ฉะน้�นผ้้่ใหญ่ต้องจ้้ดการต้วเอง และต้อง 
ก้าวข้ามความร้้สึกเหล่านี�ให้ได้”

นางสาวศึรินยา ยำาว่า คนทีุ�จ้ะทุำางานก้บเด็กกลุ่มนี� 1. ต้องมีความร้้ในการทุำางานก้บเด็ก 
กลุ่มนี� 2. มีจิ้ตวิทุยาในการเข้าหาเด็ก มีมารยาทุทุางส้งคม 3. ต้องมีเมตตาให้มาก 

ผลิลัิพิธ์ิ์ปีลิ�ยทำ�งจั�กคว�มทำุ�มเทำแรงก�ยแรงใจัให้คำ�แนะนำ�พิ�อแม�วัยรุ�น วันน่�กลิุ�ม 
ฅนวัยใสเช้้�อมั�นว�� คว�มร้แ้ลิะทัำกษะอ�ช้พ่ิทำ่�ได้รบัจั�กโครงก�รฯ จัะทำำ�ให้พิ�อแม�วัยรุ�นกลิุ�มน่� 
เกิดคว�มภ�คภ้มิใจัจั�กก�รม่อ�ช้่พิ ม่ร�ยได้ไว้เลิ่�ยงด้ตัวเองแลิะครอบครัวแล้ิว ยังทำำ�ให้ 
พิวกเข�เห็นอน�คตของตนเองชั้ดเจันยิ�งข้�น
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วิสาหกิจชุ้มช้นเกษ์ตรอินทรีย์์ ตำาบลแม่นาจร อำาเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเช้ีย์งใหม่

คุวามสุขหวนคุ่นที� ‘บ้านแม่นาจร’
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บ้านห้วยขมิ�น อำาเภอแม่แจ่้ม จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ ต้�งอย้่ในหุบเขาทีุ�มีลำาห้วยขมิ�นไหลผ่่าน  
อย้่ส้งเฉลี�ย 1,200-1,400 เมตรจ้ากระด้บนำาทุะเล มีอากาศึเย็นตลอดปี เหมาะแก่การเพื่าะปล้ก 
พื่ช่ั้ผ้่กและไม้ผ่ลเม่องหนาว เชั้น่ บว๊ย พื่ล้ม พื่ล้บ อะโวคาโด สตรอว์เบอร์ร ีบลเ้บอร์ร ีเคปกส้เบอร์รี 
กาแฟื้ แต่ผ่ลผ่ลิตทีุ�มีเป็นจ้ำานวนมากก็สง่ผ่ลทุำาให้ราคาตกตำา อีกทุ้�งการใชั้ส้ารเคมยีง้สง่ผ่ลกระทุบ
ต่อต้นทุุนการผ่ลิตทีุ�ส้ง และสิ�งแวดล้อมซึ�งเป็นพื่่�นทีุ�ต้นนำา รวมถึงสุขภาพื่ของคนในชุั้มชั้น

ทุางแก้ค่อ การฟื้้� นฟื้้สภาพื่แวดล้อม ร้กษาวิถีชุั้มชั้น โดยน้อมนำาหล้กปร้ชั้ญาของเศึรษฐกิจ้
พื่อเพีื่ยงมาใช้ั้ และให้ความสำาค้ญก้บการปลก้พื่ช่ั้แบบเกษตรอินทุรีย ์ทำ่�ม ่น�ยวัฒน� ทำรงพิรไพิศ�ลิ 
ผ้้ใหญ�บ้�นห้วยขมิ�น หม้�ทำ่� 17 ตำ�บลิแม�น�จัร อำ�เภอแม�แจั�ม จัังหวัดเช้ย่งใหม� เปีน็หัวเรอ้ใหญ� 
ก�อตั�งวิส�หกิจัชุ้มช้นเกษตรอินทำรย่์ตำ�บลิแม�น�จัร เพิ้�อสนับสนุนคนรุ�นใหม�ให้กลัิบส้�ชุ้มช้น 
บ�้นเกิด ด้วยก�รสร�้งฐ�นอ�ช้พ่ิจั�กก�รทำำ�เกษตรอินทำรย์่ ลิดก�รใช้ส้�รเคม ่สร�้งระบบอ�ห�ร
ปีลิอดภัย แลิะระบบนิเวศทำ่�ด ่และแนวทุางนี�ก็ลงต้วเม่�อได้ร้บการสน้บสนุนจ้ากโครงการสง่เสริม
โอกาสการเรียนร้้ทีุ�ใชั้้ชุั้มชั้นเป็นฐาน ทุำาโครงก�รพิัฒน�อ�ช้พ่ิเกษตรกรรมด้�นก�รแปีรร้ปีแลิะ
เพิิ�มม้ลิค��ผลิผลิิตเกษตรอินทำรย์่บ้�นห้วยขมิ�น 

“เป้าหมายของโครงการฯ ค่อ การแปรร้ปผ่ลผ่ลิต เพื่ราะแต่ละฤด้กาลจ้ะมีผ่ลผ่ลิต 
เหล่อขายเป็นจ้ำานวนมาก จึ้งอยากเพื่ิ�มม้ลค่าสินค้าเกษตรให้ก้บคนในชุั้มชั้น และอยากให้ 
คนรุ่นใหม่กล้บมาอย้บ้่านมีอาชั้ีพื่ มีรายได้ ถ้าคนรุน่ใหม่กล้บมาอย้บ้่านเยอะขึ�น ก็จ้ะชั้ว่ยพื่้ฒนา
ชุั้มชั้นได้มากขึ�น” นายว้ฒนา บอก

สำาหร้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ นายว้ฒนา บอกว่า มาจ้ากสมาชิั้กกลุ่มวิสาหกิจ้เกษตรอินทุรีย์ใน  
3 หย่อมบ้าน ค่อ บ้านห้วยขมิ�นนอก ห้วยขมิ�นใน และบ้านป่าเกี�ยะน้อย ชั้่วยประสานงาน 
ผ่่านการประชุั้มประจ้ำาเด่อนของแต่ละหย่อมบ้าน จ้ำานวน 150 คน จ้ากเดิมทุำาเกษตรเชั้ิงเดี�ยว 
ทีุ�ต้องการเปลี�ยนไปส้เ่กษตรอินทุรีย์ และการแปรร้ปผ่ลิตภ้ณฑ์์จ้ากไม้ผ่ลเม่องหนาวอินทุรีย์ 

“เป้ีาหมาย์คุ่อ การแปีรร้ปีผ้ลผ้ลิต 
เพราะแต่ละฤดก้าลจะมีผ้ลผ้ลิต
เหล่อขาย์เป็ีนจำานวนมาก
จึงอย์ากเพิ�มม้ลคุ่าสินคุ้าเกษ์ตร
ให้กับคุนในชุ้มช้น และอย์ากให้
คุนรุ่นใหม่กลับมาอย์้่บ้านมีอาช้ีพ
มีราย์ได้ ถี้าคุนรุ่นใหม่กลับมาอย์้่
บ้านเย์อะขึ�น ก็จะช้่วย์พัฒนาชุ้มช้น
ได้มากขึ�น”

นา นา รื่งพรื่ พ าล่
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 ผ้สานภาคุีเคุร่อข่าย์ ร่วมสร้างอาช้ีพให้
ชุ้มช้น

กระบวนการเรียนร้้เริ�มต้นจ้ากทีุมงานประสานวิทุยากรเข้ามา 
ให้ความร้้ มีภาคีเคร่อข่ายทีุ�เข้ามาร่วมทุำางาน ประกอบด้วย ศ้ึนย์พ้ื่ฒนา
โครงการหลวงแม่แฮ่ ตำาบลแม่นาจ้ร ให้ความร้้เกี�ยวก้บการเพื่าะปล้ก 
พื่ล้บ พื่ล้ม ต้�งแต่เริ�มแรกไปจ้นถึงการเก็บเกี�ยว ส่วนการแปรร้ปกาแฟื้ 
ได้รบ้ความรว่มม่อจ้ากผ้้่ประกอบการในพื่่�นทีุ�ใกล้เคียงเขา้มาใหค้วามร้เ้ร่�อง 
การปล้กกาแฟื้ให้ได้คุณภาพื่ การด้แล ค้�วบด มหาวิทุยาล้ยแม่โจ้้หนุนเสริม
ความร้้เร่�องการทุำาปุ�ยหม้กสำาหร้บเกษตรอินทุรีย์ ความร้้ด้านการผ่ลิตและ
การตลาด ขณะทีุ� ม้ลนิธิิร้กษ์ดินร้กษ์นำาสน้บสนุนการนำาผ่ลผ่ลิตไป 
วางจ้ำาหน่ายในซ้เปอร์มาร์เก็ต ม้ลนิธิิส้งคมสุขใจ้เข้ามาให้ความร้้เร่�อง 
การตรวจ้ร้บรองแปลงเกษตรอินทุรีย์แบบสว่นรว่ม (PGS)  สว่นการแปรร้ป
ได้ร้บความร่วมม่อจ้ากเคร่อข่ายผ้้่ประกอบการทีุ�มีองค์ความร้้เร่�องการ 
อบแห้ง แยม และนำาผ่ลไม้ ถ่อเป็นการผ่สานความร้้จ้ากหลายภาคส่วน 
ให้เข้ามาชั้ว่ยก้นพื่ฒ้นาทุ้กษะอาชีั้พื่ให้คนในชุั้มชั้นได้อยา่งลงต้ว

“ตอนนี�ผ้้่ร่วมเรียนร้้มีความร้้เร่�องการแปรร้ปผ่ลไม้แล้ว แต่ส้ตรย้ง
ไม่เป๊ะเทุ่าไร แต่ร้้แนวทุางว่าจ้ะปร้บปรุงอย่างไรให้ได้คุณภาพื่ยิ�งขึ�น สิ�งทีุ� 
ย้งขาด ค่อ อุปกรณ์และความร้้เร่�องการตลาดทีุ�ย้งไม่ชั้้ดเจ้น เพื่ราะย้งอย้่ 
ในข้�นทุดลอง ถ้าผ่ลผ่ลิตออกมาดี ผ่มคิดว่าเร่�องตลาดน่าจ้ะไม่มีปัญหา” 
นายว้ฒนา บอก 

หล้งจ้ากได้ร้บความร้้เร่�องการเพื่าะปล้ก และการแปรร้ปผ่ลไม้แล้ว 
กระบวนการเรียนร้้ต่อมาค่อ การแปรร้ปกาแฟื้ จ้ากเดิมทีุ�เคยขาย ‘เชั้อร์รี
กาแฟื้’ กิโลกร้มละ 8-15 บาทุ ก็เปลี�ยนเป็นสารกาแฟื้และค้�วบด ทีุ�มีราคา
ส้งถึงกิโลกร้มละ 400-600 บาทุ โดยเป้าหมายในการแปรร้ปกาแฟื้ไม่ได้ 
มุ่งไปทีุ�การตอบสนองด้านรายได้ให้แก่เกษตรกรเทุ่าน้�น แต่ย้งมีน้ยสำาค้ญ
ในเร่�องการด้แลสิ�งแวดล้อมของชุั้มชั้นอีกด้วย

“ทีุ�ไหนมีกาแฟื้ทีุ�น้�นจ้ะมีป่า มีต้นไม้ใหญ ่ถ้ามีป่าก็มีนำา การทุำาเกษตร
ต้องใชั้น้ำา ไมมี่นำาค่อจ้บ เราจึ้งพื่ยายามดแ้ลรก้ษาสิ�งแวดล้อมของชุั้มชั้นให้
ดียิ�งขึ�น” นายว้ฒนา ยำา

นอกจ้ากด้แลสิ�งแวดล้อมแล้ว นายว้ฒนา บอกว่า การแปรร้ป 
เพื่่�อเพื่ิ�มม้ลค่าผ่ลผ่ลิตย้งเป็นปัจ้จ้้ยสำาค้ญทีุ�ชั้่วยดึงคนรุ่นใหม่ให้กล้บค่นส้่
ถิ�นฐานได้อีกด้วย และเพื่่�อให้การพื่้ฒนาอาชีั้พื่ด้งกล่าวเกิดความย้�งย่น  
ทีุมงานจึ้งได้กำาหนดแนวทุางการบริหารจ้้ดการรายได้เพื่่�อสร้างคุณภาพื่ชีั้วิต
ทีุ�ดีให้ก้บคนบ้านห้วยขมิ�น โดยห้กรายได้จ้ากการขายผ่ลผ่ลิตส่วนหนึ�งไว้
เป็นเงินทุุนสำารอง เช่ั้น การร้บซ่�อกาแฟื้ 1 กิโลกร้ม ทุางกลุ่มจ้ะห้กเงิน
เกษตรกร 2 บาทุ แบง่เข้ากลุ่ม 1 บาทุ เขา้กองกลางสำาหรบ้ใชั้บ้รหิารจ้้ดการ
กลุ่ม เชั้่น สร้างโรงค้ดแยกผ่ลผ่ลิต ซ่�อตะกร้าใส่ผ่ลผ่ลิต หร่อการพื่้ฒนา 
อ่�น ๆ ตามความเห็นชั้อบของกลุ่ม ส่วนอีก 1 บาทุเก็บเป็นเงินฝากไว้ให้
สมาชั้ิกใชั้้ยามฉุกเฉิน
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 สร้างแบรนด์ ‘ห้วย์ขมิ�นออแกนิกส์’ เพ่�อ
คุวามย์ั�งย์่นของชุ้มช้น

เม่�อผ้้่ร่วมเรียนร้้ได้ร้บความร้้ครบถ้วนแล้ว กระบวนการต่อไปทีุ� 
นายว้ฒนาคิดทุำาต่อค่อ การสรา้งแบรนด์สนิค้าของชุั้มชั้นทีุ�ชั้่�อว่า ‘หว้ยขมิ�น
ออแกนิกส์’ ให้คนบ้านห้วยขมิ�นใชั้้เป็นตราสินค้าของชุั้มชั้น นอกจ้ากนี� 
ย้งมีแผ่นทีุ�จ้ะสร้างร้านค้าสว้สดิการชุั้มชั้น และจ้้ดให้มีตลาดร้บซ่�อกาแฟื้
อย่างน้อย 1 แห่ง ขณะทีุ�กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นเกษตรอินทุรีย์ฯ จ้ะพื่้ฒนา
ตนเองไปส้่การเป็น ‘ศ้นย์เรย่นร้้’ ทุำาหน้าทีุ�ฝึกอบรมเกษตรอินทุรีย์และ 
การแปรร้ปให้ชุั้มชั้นอ่�น ๆ ทีุ�สนใจ้ต่อไป

ผ่ลจ้ากการลงม่อทุำาจ้ริง ทุำาให้โครงการฯ ได้ร้บความสนใจ้จ้าก 
คนในชุั้มชั้นทีุ�ต้องจ้ากบ้านเกิดไปทุำามาหากินต่างถิ�น เม่�อพื่บว่าบ้านเกิด 
มีงานและรายได้รองร้บชั้ีวิต หลายคนจึ้งหวนค่นถิ�นเกิด

น�ยสุพัิฒน์ช้ยั เสรมิปีญัญ�กลุิ ผ้ร้�วมเรย่นร้ ้บอกว่า การทุำางานใน
เม่องแม้จ้ะมีรายได้ดีแต่ก็มีค่าใชั้้จ่้ายเยอะ ไม่สามารถเก็บเงินได้ การกล้บ
มาอย้บ่้านต้วเอง เราสามารถด้แลครอบคร้วได้อยา่งมีความสุข ลก้ก็อย้ก้่บ
เราทุุกว้น อาจ้ไม่ได้หร้หรา แต่ก็อบอุ่น มีความสุข

“เหตุผ่ลทีุ�ผ่มสนใจ้เข้ารว่มเรียนร้้ เพื่ราะเห็นว่าการแปรร้ปผ่ลผ่ลิต
เป็นทุางรอดหนึ�งของเกษตรกรทีุ�ลดความส้ญเสีย เม่�อผ่ลผ่ลิตออกมา 
พื่ร้อมก้นจ้นล้นตลาด ขายไม่หมดทีุ�เหล่อก็ต้องทิุ�ง และมองว่าการแปรร้ป
สำาค้ญทีุ�สุด ถึงแม้ว่าขณะนี�ยง้ไม่ได้ลงเร่�องการแปรร้ปอยา่งเป็นร้ปเป็นรา่ง 
แต่ก็ส้�งสมความร้้ไว้แล้ว และเรามีกลุ่มทีุ�สามารถจ้ะชั้ว่ยก้นทุำาได้”

นายสพุื่ฒ้น์ชั้ย้ ยกต้วอยา่งให้เห็นว่า การเขา้รว่มโครงการฯ ไมเ่พื่ยีง
ได้ความร้้การทุำาการเกษตร การดแ้ล ต้ดแต่งกิ�ง ลดจ้ำานวนใบ เพื่่�อให้พื่ช่ั้ลด
การส่งอาหารเลี�ยงใบไปเลี�ยงผ่ลไม้ ซึ�งชั้ว่ยให้ได้ผ่ลผ่ลิตทีุ�มีคุณภาพื่มากขึ�น
เทุ่าน้�น แต่ย้งได้แนวคิดวิธิกีารใหม่ ๆ เพื่ิ�มขึ�นอีกด้วย

“แม้เราจ้ะได้ผ่ลผ่ลิตไม่มาก แต่ถ้าเรามีผ่ลผ่ลิตทีุ�ต้องทิุ�งน้อยลง 
ก็เทุ่าก้บว่าเราได้ผ่ลผ่ลิตมากขึ�น เชั้น่ ลก้พื่ล้บถ้าเน่านิดเดียวก็ต้องทิุ�งทุ้�งลก้ 
แต่ถ้าเรานำามาแปรร้ป เน่าเพื่ียงสว่นหนึ�งเราก็ต้ดทิุ�ง แล้วซอยสว่นทีุ�เหล่อ
อบเป็นชั้ิ�น ๆ ทุำาให้ส้ญเสียน้อยลง การแปรร้ปจึ้งเป็นสิ�งสำาค้ญ”

ในฐานะผ่้ร้บ้ผิ่ดชั้อบโครงการฯ นายว้ฒนา มองว่า สิ�งสำาค้ญทีุ�ได้รบ้
จ้ากโครงการฯ นี�ค่อ การช่ั้วยให้คนในชุั้มชั้นวางแผ่นได้ดีขึ�น ทุ้�งแผ่นการ
เพื่าะปลก้ การจ้้ดจ้ำาหน่าย ชั้อ่งทุางการตลาด และความร้้ ล่าสุดทีุ�พื่วกเขา
กำาล้งเรียนร้้และชั้ว่ยก้นทุำาค่อ การแปรร้ป

“เขาร้้แล้วว่าปีนี�พื่ล้บจ้ะออกเทุ่าไร มีรายได้ครา่ว ๆ เทุ่าไร จ้ะขาย
ให้ใคร จ้ากทีุ�เม่�อก่อนเขาไม่ร้้ด้วยซำาว่าพื่ล้บปีนี�จ้ะออกเทุ่าไร ถ้าต้ดแต่งกิ�ง 
มองคร่าว ๆ ก็ร้้แล้วว่ามีประมาณกี�กิโลฯ อีกอย่างหนึ�งก็ค่อเร่�องตลาด  
ถ้าไม่ร้้แหล่งขายก็แทุบจ้ะไม่ด้แลเลย แต่พื่อเราได้ทุำาโครงการฯ นี� มีการ
บริหารทีุ�ชั้้ดเจ้นขึ�น จ้ะสามารถวางแผ่นเป็นปีเลย ถ้าไม่เจ้อภ้ยแล้ง ไม่เจ้อ
อุทุกภ้ย จ้ะได้เทุ่าไร แต่ถ้าเจ้อแล้วจ้ะปร้บต้วย้งไง”  นายว้ฒนา เล่าถึง 
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สิ�งทีุ�สมาชั้ิกได้เรียนร้้แนวทุางการวางแผ่นและการจ้้ดการ ซึ�งเป็นหนึ�งในว้ตถุประสงค์สำาค้ญทีุ�โค
รงการฯ นี�กำาหนดให้หน่วยจ้้ดการเรียนร้้ทีุ�เข้ารว่ม ต้องอบรมให้ความร้้เร่�องนี�แก่สมาชั้ิก

นายว้ฒนา บอกว่า สิ�งทีุ�กลุม่วิสาหกิจ้ชุั้มชั้นเกษตรอินทุรีย์รว่มทุำาก้นในชั้ว่งหลายปีทีุ�ผ่า่นมา 
พื่วกเขาอยากเห็นชุั้มชั้นกล้บมามีวิถีชั้ีวิตเหม่อนเดิม เหม่อนรุน่ก่อน ๆ  อยากเห็นภาพื่ครอบคร้วทีุ�
พื่้ดคุยก้นอย่างมีความสุข ไม่จ้ำาเป็นต้องมีหม้ ไม่จ้ำาเป็นต้องมีล้กชั้ิ�น นำาพื่ริกถ้วยเดียวหร่อผ้่กต้ม
หนึ�งหม้อ เราก็มีความสุขได้

ก�รสร้�งชุ้มช้นให้ม่คุณภ�พิช้่วิตทำ่�ด่ ม่คว�มสุขอย��งทำ่�ค�ดหวัง แน�นอนว��ต้องม ่
หลัิกปีระกันร�ยได้ทำ่�ทำำ�ให้ทำุกคนเช้้�อมั�นถู้งอน�คตในชุ้มช้น ซ้ึ่�งน่�ค้อสิ�งทำ่�พิวกเข�ช้�วยกันสร�้ง 
ช้�วยกันทำำ� เพิ้�อเปีน็โอก�สให้ผ้้ทำ่�จั�กถิู�นฐ�นได้กลัิบม�อย้�ร�วมกันในชุ้มช้นถิู�นเกิดของตัวเอง

โคุรงการพัฒนาอาช้ีพเกษ์ตรกรรมด้านการแปีรร้ปีและเพิ�มม้ลคุ่า 
ผ้ลผ้ลิตเกษ์ตรอินทรีย์์บ้านห้วย์ขมิ�น

วิสาหกิจชุ้มช้นเกษ์ตรอินทรีย์ต์ำาบลแม่นาจร อำาเภอแม่แจ่ม จังหวัดเช้ีย์งใหม่

“การสร้างชุ้มช้นให้มีคุุณภาพช้ีวิตที�ดี 
แน่นอนว่าต้องมีหลักปีระกันราย์ได้
ที�ทำาให้ทุกคุนเช้่�อมั�นถีึงอนาคุตใน
ชุ้มช้น ซึ�งนี�คุ่อสิ�งที�พวกเขาช้่วย์กัน
สร้าง ช้่วย์กันทำา เพ่�อเป็ีนโอกาสให้
ผ้้้ที�จากถีิ�นฐานได้กลับมาอย์้่ร่วมกัน
ในชุ้มช้นถีิ�นเกิดของตัวเอง”
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ศ้นย์์การเรีย์นโจ๊ะมาโลล่อหล่า จังหวัดเช้ีย์งใหม่

‘ห้องเรีย์นร้านคุ้าออนไลน์’
เช้่�อมการขาย์ สร้างราย์ได้เด็กช้นเผ้่า
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ความยากลำาบากของเด็กเยาวชั้นในพื่่�นทีุ�หา่งไกล ไม่เพีื่ยงต้องต่อส้้ก้บอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึึกษา ทุ้�งต้องเดินทุางไกล การขาดแคลนทุร้พื่ยากร และคร้ผ้้่สอนเทุ่าน้�น ทุว่าเม่�อเรียนร้้จ้น 
เติบใหญก็่ยง้ไมส่ามารถดำารงชั้วิีตได้อยา่งมีคณุภาพื่ เพื่ราะขาดโอกาสในการสรา้งอาชั้พีื่ ประกอบก้บ
โลกปัจ้จุ้บ้นทีุ�ต้องเผ่ชั้ิญทุ้�งวิกฤตเศึรษฐกิจ้ โรคระบาด และสิ�งแวดล้อม การสร้างกระบวนการ 
เรยีนร้ทีุ้�สามารถดึงคณุค่าจ้ากฐานทุนุของชุั้มชั้นมาส้ก่ารสรา้งอาชั้พีื่ ประกอบก้บการใชั้เ้ทุคโนโลยี
ทีุ�สอดร้บต่อการเปลี�ยนแปลงของโลก จึ้งเป็นทุางออกทีุ�จ้ะชั้่วยให้เยาวชั้นกลุ่มนี�พื่ึ�งพื่าตนเอง 
ได้อยา่งย้�งย่น 

ศ้นย์ก�รเรย่นโจั�ะม�โลิล้ิอหลิ�� แห่งชุั้มชั้นปกาเกอะญอ บ้านสบลาน ตำาบลสะเมิงใต้  
อำาเภอสะเมิง จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ จึ้งทุำาโครงก�รนวัตกรรมเครอ้ข��ยปีระกอบก�รสังคมออนไลิน์
ของศ้นย์ก�รเรย่นช้นเผ��เพิ้�อพัิฒน�ก�รศ้กษ�แลิะสร้�งอ�ช้่พิในชุ้มช้นส้�ก�รพิ้�งพิ�ตนเอง 
อย��งยั�งย้น โดยมุ่งหว้งเติมทุ้กษะความร้้และกลไกด้านการตลาด ตลอดจ้นการใช้ั้เทุคโนโลยี 
ด้านสารสนเทุศึทีุ�เหมาะสม เพื่่�อส่งเสริมร้านค้าออนไลน์ของศ้ึนย์การเรียนให้เป็นชั้่องทุางการ 
จ้้ดจ้ำาหน่ายสินค้าชุั้มชั้นและสร้างอาชั้ีพื่ให้แก่คนในพื่่�นทีุ�

 โจ๊ะมาโลล่อหล่า ‘ผ้สานการเรีย์นร้้ 3 แนวทาง’
บ้านไม้ยกส้ง 2 หล้งขนาดยอ่ม มุงหล้งคาด้วยต้บจ้าก ทีุ�แทุรกต้วอย้ทุ่่ามกลางป่าเขียวชั้อุ่ม

บนยอดเขาส้ง ค่อ ‘ศ้นย์ก�รเรย่นโจั�ะม�โลิล้ิอหลิ��’ โจ๊้ะ เป็นคำาจ้ากภาษาปกาเกอะญอแปลว่า 
โรงเรียน มาโล แปลว่าการเรียนร้้ ล่อหล่า หมายถึง วิถีชั้ีวิตและว้ฒนธิรรม เม่�อรวมก้นหมายถึง 
‘โรงเรย่นวิถู่ช้วิ่ต’ เสม่อนเป็นพื่่�นทีุ�การเรียนร้้จ้ากฐานภ้มิปัญญาและวิถีชุั้มชั้นทีุ�ถ้กสร้างขึ�นเพื่่�อ
เติมความหว้งทุางการศึึกษาแก่เด็กและเยาวชั้นปกาเกอะญอ

น�งส�วอรพินิท์ำ กศุลิรุ�งรตัน์ หรอ้ คร้นิด เล่าถึงการสร้างศ้ึนยก์ารเรยีนโจ๊้ะมาโลล่อหล่าว่า  
เธิอทุำาโรงเรียนให้เด็กชั้นเผ่่าบนดอย เป็นโรงเรียนในหม้่บ้านเล็ก ๆ เพื่ราะพื่่อแม่และผ่้้ปกครอง 
ไม่อยากสง่ล้กหลานออกไปเรียนนอกพื่่�นทีุ� โดยการเรียนการสอนจ้ะถ้กออกแบบให้สอดคล้องก้บ
ว้ฒนธิรรมและภ้มิปัญญาด้�งเดิมของชุั้มชั้น รวมถึงเชั้่�อมโยงส้่การสร้างองค์ความร้้ให้เด็กเยาวชั้น

“การเรีย์นการสอนถี้กออกแบบ
ให้สอดคุล้องกับวัฒนธัรรมและ
ภ้มิปัีญญาดั�งเดิมของชุ้มช้น
รวมถีึงเช้่�อมโย์งส่้การสร้าง
องคุ์คุวามร้้ให้เด็กเย์าวช้น
พร้อมรับม่อกับกระแส
การเปีลี�ย์นแปีลงของโลก”

นาง า อรื่พน กุ ล่รืุ่่งรื่ น
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พื่ร้อมร้บม่อก้บกระแสการเปลี�ยนแปลงของโลก การเรียนการสอนมุ่งใชั้้
ชุั้มชั้นเป็นฐาน 3 แนวทุาง ประกอบด้วย Community Based, Problem 
Based และ Project Based ทีุ�จ้ะชั้ว่ยให้เด็ก ๆ ได้ร้้จ้้กค้นหาต้วเอง ค้นหา
ความชั้อบ ความถน้ด ด้วยการต้�งโจ้ทุยใ์ห้น้กเรยีนทุกุคนทุำาโครงการ 2 เร่�อง 
ทีุ�เกี�ยวก้บแหล่งอาหารและต้องสามารถพื่ึ�งพื่าตนเองได้

วิถีการเรียนร้ ้3 แนวทุาง ได้นำาไปส้ก่ารจ้้ดทุำาโครงการทีุ�หลากหลาย 
เพื่ราะน้กเรียนต่างมีความชั้อบและความสนใจ้ทีุ�ไม่เหม่อนก้น แต่สุดทุ้าย
เม่�อนำามาผ่นวกรวมก้น ได้ผ่ลิดอกออกผ่ลเป็น ‘โครงก�รเพิ้�อชุ้มช้น’  
มีการพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์เพื่่�อจ้ำาหน่าย แต่ด้วยปัญหาต้นทุุนในการเดินทุาง  
เป็นจุ้ดเริ�มต้นให้พื่วกเขาผ้่นต้วส้ก่ารเรียนร้้ตลาดออนไลน์

“เด็กแต่ละคนมีความชั้อบไม่เหม่อนก้น เริ�มจ้าก ช้�ติ หร้อ  
น�ยสุรช้�ติ สมณ� ทีุ�ชั้อบเร่�องธุิรกิจ้ แต่ก็เริ�มคิดว่าถ้าเล่อกไปทุำาธุิรกิจ้ 
ต้วเขาจ้ะอย้ต่รงไหนของชุั้มชั้น แล้วชุั้มชั้นจ้ะอย้ต่รงไหน จึ้งเริ�มต้�งคำาถาม 
เกิดกระบวนการคิด เริ�มต้�งโจ้ทุย์ว่าทุำาไมไม่นำาสิ�งดี ๆ ของชุั้มชั้นมาทุำาให้ 
เกิดประโยชั้น์ สร้างงานให้เกิดขึ�นในชุั้มชั้น สว่น เก้เซึ่อ หรอ้ น�งส�วโสภ� 
ช้ยัวัง ทีุ�ชั้อบทุอผ้่า เยบ็ผ้่า ถ้กผ้่า เป็นผ้้่ผ่ลิต ขณะทีุ� เก�ง หรอ้ น�ยศกัดิ�สิทำธิิ์� 
สรรค์สร�้ง ชั้อบถ่ายภาพื่ เริ�มจ้ากถ่ายภาพื่นก เป็นคนนำาเทีุ�ยว ทุำาเร่�องส่�อ 
ซึ�งจ้ากความชั้อบและความถน้ดทีุ�แตกต่างก้นของแต่ละคน พื่อมารวมก้น
ก็เกิดเป็นโครงการทีุ�จ้ริงจ้้งขึ�นมา แต่ทำ่�ผ��นม�ไม�ส�ม�รถูนำ�ผลิิตภัณฑ์์ไปี
ข�ยนอกพ้ิ�นทำ่�ได้ เพิร�ะต้นทุำนค��เดินทำ�งส้ง จ้ังเริ�มม�เรย่นร้้ก�รข�ย
ออนไลิน์ ซ้ึ่�งระหว��งนั�นพิบว��ม่คนอ้�นในพิ้�นทำ่�เจัอปีัญห�แบบเด่ยวกัน  
จ้ังช้วนม�ร�วมกันทำำ�ม�ค้�ข�ยด้วยกัน โดยเช้้�อมโยงกับเคร้อข��ย 
ศ้นย์ก�รเรย่นร้ ้ แลิะเปี็นจุัดเริ�มต้นของโครงก�รสร�้งแลิะพิัฒน�ระบบ
บรหิ�รจััดก�รออนไลิน์ของศ้นย์ก�รเรย่นช้นเผ��”

 สร้างองคุค์ุวามร้ ้‘การบรหิารรา้นคุา้ออนไลน’์
สำาหร้บโครงก�รสร้�งแลิะพัิฒน�ระบบบริห�รจััดก�รออนไลิน์ 

ของศ้นย์ก�รเรย่นช้นเผ�� มีผ้้่รว่มเรียนร้้ทุ้�งสิ�น 60 คน ครอบคลุม 3 พื่่�นทีุ� 
ได้แก่ 1. ศ้ึนย์การเรียนโจ๊้ะมาโลล่อหล่า จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ 2. ศ้ึนย์การเรียน
มอวาคี จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ ทุ้�งสองพื่่�นทีุ�นี�อย้่ในชุั้มชั้นทีุ�ไม่มีโรงเรียนของร้ฐ
เข้าถึง คนในชุั้มชั้นแทุบไม่มีรายได้และเป็นผ้้่ถ่อบ้ตรสว้สดิการแห่งร้ฐ  
และ 3. ศ้ึนย์การเรียนม่อนแสงดาว จ้้งหว้ดเชั้ียงราย ทีุ�ด้แลเยาวชั้นชั้นเผ่่า
กลุ่มเสี�ยงและขาดโอกาสทุางการศึึกษา

นางสาวอรพื่ินท์ุ เล่าว่า ผ้้่ร่วมเรียนร้้จ้ะมีทุ้�งกลุ่มเด็กและเยาวชั้น  
ว้ยรุน่ ว้ยพื่อ่แม ่และกลุ่มผ้้่สง้อายุ โดยทีุมงานจ้ะเขา้ไปจ้้ดกลุ่มตามสิ�งทีุ�เขา
ถน้ดและสนใจ้ 4 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มผ้้่ผ่ลิต กลุ่มออกแบบ กลุ่มบริหาร 
จ้้ดการ และกลุ่มส่�อสารถ่ายทุอด 
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“กลุ่มผ้้่เฒา่ผ้้่แก่จ้ะทุำาหน้าทีุ�ถ่ายทุอดภ้มิปัญญา เพื่ราะมีชุั้ดความร้้
ติดต้ว แต่จ้ะเสริมชุั้ดความร้้ใหม่ เชั้่น การออกแบบหน้ากากอนาม้ยจ้าก 
ผ้่าทุอม่อย้อมสีธิรรมชั้าติ โดยแจ้กแพื่ตเทิุร์นและสอนการทุำาแบบ  
ส่วนกลุ่มพื่่อแม่จ้้ดอย้่ในกลุ่มผ้้่ผ่ลิต เพื่ราะว่าจ้ะไม่ยุ่งก้บเร่�องอ่�น ๆ เชั้่น 
ผ้้่ชั้ายจ้ะสนใจ้เร่�องการเลี�ยงผึ่�ง การทุำานำาผึ่�ง แต่ไม่สนใจ้เร่�องการตลาด  
ด้งน้�นการพื่ฒ้นาคนกลุ่มนี�จึ้งมุง่ไปทีุ�การพื่ฒ้นาการผ่ลิตนำาผึ่�งให้มีคณุภาพื่
และร้กษามาตรฐานการผ่ลิต กลุ่มเด็กเยาวชั้นว้ยรุ่นอย้่ในกลุ่มออกแบบ 
บริหารจ้้ดการ และการส่�อสาร สอนเร่�องของการทุำาบรรจุ้ภ้ณฑ์์ และ 
การสร้างเร่�องราวทีุ�เป็นจุ้ดขาย” 

หล้งจ้ากแบ่งกลุ่มการเรียนร้้เรียบร้อยแล้ว แต่ละกลุ่มจ้ะแยกย้าย 
ก้นไปทุำางานตามความถน้ด ส่วนเร่�องการพื่้ฒนาแอปพื่ลิเคชั้้นก็ได้ภาคี 
เครอ่ขา่ยคนรุน่ใหมอ่ยา่งบรษ้ิทุ ข.ขวด ซึ�งเป็น Startup สรา้งแอปพื่ลิเคชั้น้
จ้้ดการขวดพื่ลาสติกรีไซเคิล เข้ามาทุำางานร่วมก้น เพื่ราะเขาสนใจ้วิธิีคิด
และแนวทุางของเรา โดยจ้ะใช้ั้เทุคโนโลยีเข้ามาชั้ว่ยพื่้ฒนาการศึึกษาและ
ชุั้มชั้น ขณะทีุ�แกนนำาในแต่ละพื่่�นทีุ�จ้ะชั้่วยด้แลเร่�องการพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์ 
สำาหรบ้ด้านการพื่ฒ้นาส่�อน้�น เยาวชั้นในแต่ละพื่่�นทีุ�จ้ะต้องเขา้ไปรว่มเรยีนร้้
และเป็นต้วกลางในการสร้างสรรค์ส่�อสง่มาทีุ�สว่นกลาง 

“ให้คนในพื่่�นทีุ�ทุำาเร่�องส่�อดีทีุ�สุด” นางสาวอรพิื่นท์ุ กล่าวก่อนจ้ะ
ขยายความว่า คนข้างนอกไม่มีทุางเข้าใจ้ได้เทุ่าคนในพื่่�นทีุ�จ้ริง เขาไม่ได้
เกาะติดสถานการณ์ ด้งน้�นเด็กจ้ะต้องเรียนร้้ ต้องฝึกคนในพื่่�นทีุ�ให้ทุำาได้ 
เพื่่�อเป็นฐานของการพื่ึ�งตนเองให้ได้มากทีุ�สุด เป็นโมเดลในพื่่�นทีุ� โดยวิธิ ี
ฝึกทุำาส่�อจ้ะมีพื่่�นทีุ�ออนไลน์สำาหร้บทุำางานรว่มก้น มี Google Drive Team 
ทุุกคนต้องส่งข้อม้ลมาทีุ�ศ้ึนย์กลาง ทุางโครงการฯ จ้ะใชั้้ข้อม้ลนี�ในการฝึก
สร้างเน่�อหาบน Social Media ทุำาบนเพื่จ้แบบปิดเฉพื่าะกลุ่ม ทุ้�งให้ลอง
เขียน ถ่ายภาพื่ แล้วแชั้รส์ง่เข้ากลุม่ การทุำาแบบนี�จ้ะเกิดหล้กสต้รทีุ�เหมาะก้บ
กลุ่มชั้าติพื่้นธุิ ์ไม่ใชั้ห่ล้กส้ตรทุ้�วไป ฝึกให้มีทุ้กษะการใชั้้เคร่�องม่อสม้ยใหม่ 
เป็นทุ้กษะใหม่ทีุ�คนรุน่ใหม่ต้องใชั้้ให้เป็น”

นายศ้ึกดิ�สิทุธิิ� ผ้้่รว่มเรียนร้้ เล่าเสริมว่า การได้มารว่มโครงการฯ นี�
ชั้ว่ยพื่้ฒนาทุ้กษะการทุำาส่�อได้มาก เชั้น่ การถ่ายภาพื่ผ่ลิตภ้ณฑ์์ ก็มีวิธิกีาร
หร่อเทุคนิคทีุ�จ้ะทุำาให้ภาพื่ออกมาด้ดี ซึ�งจ้ะต้องหม้�นฝึกฝนการถ่ายภาพื่ 
และพื่ยายามหาความร้้เพื่ิ�มเติมจ้าก YouTube และ Google ให้มากขึ�น  
ทีุ�สำาค้ญต้องพื่ยายามศึึกษาจ้ากเว็บไซต์ด้านการออกแบบต่าง ๆ แม้แรก ๆ 
จ้ะย้งถ่ายได้ไม่สวย แต่คร้นิดก็ให้คำาแนะนำาเร่�องการจ้้ดวาง ความร้้ด้าน 
องค์ประกอบภาพื่ ต่อไปในอนาคตอยากเป็นคนทุำาส่�อทีุ�สามารถหารายได้
ด้วยต้วเอง เป็นชั้า่งภาพื่ รบ้จ้้างทุำาวิดีโอ

 ‘JOA IDEE’ ร้านคุ้าออนไลน์ของเด็กช้นเผ้่า
ปัจ้จุ้บ้นผ่ลิตภ้ณฑ์์ชุั้มชั้นทุ้�งผ้่าทุอม่อสีธิรรมชั้าติ เส่�อ ผ้่าพื่้นคอ 

กระเป�า สมุดบ้นทึุกทุำาม่อจ้ากผ้่าทุอม่อ โปสต์การ์ด ปฏิทิุน ของเล่น นำาผึ่�ง 
ผ้่าขาวม้า ข้าวอินทุรีย์ และหน้ากากอนาม้ยแบบผ่้า เริ�มวางจ้ำาหน่ายแล้ว
บนเพื่จ้เฟื้ซบุ๊กภายใต้ชั้่�อ ‘JOA IDEE (โจั�ะ ไอด)่’
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“JOA IDEE ค่อ อ้ตล้กษณ์สินค้าทีุ�เราจ้ำาหน่าย ต้องร้กษาความเป็น
อ้ตล้กษณ์ ต้องมีระบบตรวจ้ร้กษาคุณภาพื่ทีุ�เข้มแข็ง ก่อนส่งสินค้าต้อง 
ถ่ายภาพื่สินค้า จ้ะเล่อกใช้ั้บรรจุ้ภ้ณฑ์์แบบใดต้องส่งมาให้ส่วนกลางช่ั้วยด ้
เพื่่�อให้เป็นไปตามข้อตกลง หากผ้้่บริโภคซ่�อสินค้าไปแล้ว สินค้าไม่ตรงก้บ
ทีุ�เห็น ไม่ได้คุณภาพื่ ล้กค้ามีสิทุธิิ�ค่นสินค้าได้”

นางสาวอรพิื่นท์ุ บอกต่อว่า นอกจ้ากเพื่จ้เฟื้ซบุก๊แล้ว ทุางโครงการฯ 
ยง้พื่ฒ้นาเว็บไซต์ JOAIDEE.co.th รวมทุ้�งยง้เตรยีมพื่ฒ้นาแอปพื่ลิเคช้ั้นเพื่่�อ
เพื่ิ�มชั้่องทุางจ้ำาหน่ายผ่ลิตภ้ณฑ์์จ้ากวิถีชุั้มชั้น ซึ�งตอนนี�ระบบหน้าบ้าน 
ขายได้แล้ว แต่ระบบหล้งบ้านย้งไม่เรียบร้อย แต่ไม่ใชั้แ่บบ Shopee หร่อ 
Lazada เพื่ราะเราไม่มีทุุนมาก โดยสินค้าทีุ�ขายจ้ะเป็นแฮ่นด์เมดทุ้�งหมด 
เป็นสินค้าทีุ�มีคุณค่า ต้องเป็นวิถีชุั้มชั้นเพื่่�อชุั้มชั้น ร้กษาภ้มิปัญญาชุั้มชั้น 
เป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อมและธิรรมชั้าติ และในอนาคตจ้ะมีการเชั้่�อมโยงก้บ
เคร่อข่ายอ่�น เชั้่น กลุ่มหญ้าแพื่รกสาละวิน กลุ่มภ้เก็ต และอีกหลายกลุ่ม  
ให้นำาผ่ลิตภ้ณฑ์์มาขายบนแพื่ลตฟื้อร์มของ JOA IDEE รวมถึงฝึกเด็ก ๆ  
ในกลุ่มให้เชั้ี�ยวชั้าญด้านการทุำาส่�อเพื่ิ�มขึ�น

นายสุรชั้าติ ผ้้่จ้้ดการทุ้�วไปของแพื่ลตฟื้อร์ม JOA IDEE เล่าว่า  
ตอนนี�เขาทุำาทุกุอยา่งต้�งแต่ดเ้ร่�องการย้อมสธีิรรมชั้าติ การเขยีนคอนเทุนต์ 
การถ่ายภาพื่ ถ่ายวิดีโอ รวมทุ้�งการประสานงาน น้บเป็นการทุำางานทีุ� 
ค่อนข้างยาก เพื่ราะเกี�ยวข้องก้บเร่�องรายได้ จึ้งต้องทุำางานอย่างร้ดกุม  
เม่�อก่อนร้บผ่้ามาก็แค่จ้ดไว้ว่ากี�ผ่่น แต่เม่�อทุำาแพื่ลตฟื้อร์มต้องมีรห้ส  
ต้องคำานวณราคาต้นทุุน แล้วมาบวกราคาขาย ราคาฝากขาย ผ้่าแต่ละผ่่น
ก็ไม่เหม่อนก้น การทุำางานจึ้งมีรายละเอียดเยอะมากขึ�น

“การต้�งราคาขายจ้ะอิงจ้ากราคาทุุนของฝ้าย ระยะเวลาทีุ�ใช้ั้ใน 
การทุำา รายละเอียดการทุอ ความร้้ในการต้�งราคาขาย ราคาทุนุ อาศ้ึยศึึกษา
ด้วยตนเองจ้ากการค้นคว้าทุางอินเทุอร์เน็ต ซึ�งทุ้กษะออนไลน์เหล่านี� 
เพื่ิ�งได้มาเรียนร้้อย่างจ้ริงจ้้ง ยิ�งพื่อมีเร่�องเงินเข้ามาเกี�ยวข้อง ยิ�งต้องใชั้้ 
ความละเอียด และมีความชั้้ดเจ้น”

ทุ้�งนี� ในว้นทีุ�โครงการฯ สามารถพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์ชุั้มชั้นและสร้าง
ร้านค้าออนไลน์บนโซเชั้ียลมีเดียได้สำาเร็จ้ นางสาวอรพื่ินท์ุ บอกว่า ร้้สึก
พื่อใจ้ทีุ�มาถึงตรงนี�ได้จ้ากความชั้่วยเหล่อของผ่้้คนมากมาย ภ้มิใจ้ในทีุม 
เพื่ราะทุุกอย่างเป็นการเรียนร้้ใหม่ และไม่เคยทุำาแพื่ลตฟื้อร์มมาก่อน  
แต่เม่�อได้ลงม่อทุำาก็เกิดกระบวนการเรียนร้้ร่วมก้น แม้บางสิ�งอาจ้ไม่ได้ 
ตามเป้าหมาย แต่บางอยา่งก็ได้เกินความคาดหว้ง

“ไม่คิดว่าจ้ะมีเคร่อข่ายสนใจ้เข้ามาร่วมงานก้บเราเป็นจ้ำานวนมาก 
ประกอบก้บสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ก็มี 
ส่วนชั้่วยผ่ล้กด้นให้ตลาดออนไลน์เป็นทีุ�นิยมมากขึ�น เพื่ราะเม่�อขายแบบ
ออฟื้ไลน์ไม่ได้ แต่ละคนก็ต้องเริ�มมองหาชั้่องทุางใหม่ การปร้บต้วจึ้งเป็น
ส่วนหนึ�งทีุ�ทุำาให้ต้องพื่ลิกวิธิีทุำางานไปอีกมุมหนึง ต้องเรียนร้้ทุ้�งออนไลน์
และออฟื้ไลนค์วบค้ก้่น ทีุ�สำาค้ญการทุำางานโครงการฯ นี� ยง้ชั้ว่ยเปลี�ยนแปลง 
ต้วเราเองไปเป็นคนใหม่ เป็นการพื่้ฒนาทีุ�หาซ่�อไม่ได้ด้วยเงิน แต่เกิดขึ�น 
จ้ากการเรียนร้้และฝึกฝนบนการทุำางานจ้ริง”
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โคุรงการนวัตกรรมเคุร่อข่าย์ปีระกอบการสังคุมออนไลน์ของศ้นย์์การเรีย์นช้นเผ้่า 
เพ่�อพัฒนาการศึกษ์าและสร้างอาช้ีพในชุ้มช้นส่้การพึ�งพาตนเองอย์่างย์ั�งย์่น

ศ้นย์์การเรีย์นโจ๊ะมาโลล่อหล่า จังหวัดเช้ีย์งใหม่

“การปีรับตัวเป็ีนส่วนหนึ�งที�ทำาให้
ต้องพลิกวิธัีการทำางาน ที�สำาคุัญ
โคุรงการฯ นี� ย์ังช้่วย์เปีลี�ย์นแปีลง
ตัวเราเองไปีเป็ีนคุนใหม่ เป็ีนการ
พัฒนาที�หาซ่�อไม่ได้ด้วย์เงิน
แต่เกิดขึ�นจากการเรีย์นร้้และฝึีกฝีน
การทำางานจริง”

แม้ว้นนี�การขายผ่ลิตภ้ณฑ์์ผ่่านชั้่องทุางโซเชั้ียลมีเดียจ้ะย้งสร้างผ่ลกำาไรได้ไม่มากน้ก  
แต่ถ่อเป็นรายได้ทีุ�ชั้ว่ยให้กลุ่มเยาวชั้นปกาเกอะญอสามารถพื่ึ�งพื่าตนเองได้ 100 เปอร์เซ็นต์

 “เราย้งไม่ได้ขายทุุกว้น เพื่ราะเด็ก ๆ  มีงานอ่�นต้องทุำา ทุ้�งงานของกลุ่มเยาวชั้นชั้นเผ่่า และ
ต้องเรียนหน้งส่อด้วย ทุำาให้ไม่สามารถหารายได้ได้เต็มทีุ� แต่ทุุกว้นนี�ก็มห้ศึจ้รรย์มากแล้ว เพื่ราะ
พื่วกเขาสามารถพื่ึ�งตนเองได้ทุ้�ง ๆ  ทีุ�ยง้เรยีนหน้งสอ่ สว่นหนึ�งเกิดจ้ากพื่ล้งความรว่มม่อของพื่อ่แม่
ป่้ย่าตายายทีุ�เห็นคุณค่าของภ้มิปัญญาเดิมทีุ�มีอย้่แล้วเอามาต่อยอดได้ ชุั้มชั้นจ้ะอย้่รอดก็ต่อเม่�อ
ร้กษาภ้มิปัญญาของต้วเอง นำาภ้มิปัญญาเดิมมาผ่สมรวมก้บความร้้ใหม่ให้ม้นเกิดสิ�งใหม่”

น้องเก้เซอ ผ้้่รว่มเรียนร้้ เล่าว่า ทุุกว้นนี�มีรายได้เพื่ิ�มขึ�น ขายเส่�อได้แล้ว 2-3 ต้ว ตอนนี�กำาล้ง
เรียนวิธิย้ีอมสีและการตากผ้่าซึ�งสอนโดยญาติ เป็นภ้มิปัญญาทุ้องถิ�น แล้วก็กำาล้งฝึกปักผ้่า ทุำาให้
ปักผ้่าได้ละเอียดขึ�น และสิ�งทีุ�ทุำาให้เราเก่งขึ�นอยา่งเห็นได้ชั้ด้ค่อทุ้กษะการส่�อสาร เพื่ราะว่าต้องคยุ
ก้บคนในชุั้มชั้น รวมทุ้�งทุ้กษะการเขียนก็เพื่ิ�มขึ�นด้วย

ศ้นย์ก�รเรย่นโจั�ะม�โลิล้ิอหลิ�� นับเปี็นศ้นย์ก�รเรย่นแห�งแรกทำ่�ลุิกข้�นม�พัิฒน�เปี็น 
ผ้้ปีระกอบก�รสังคมทำ่�สอดคล้ิองกับศ้นย์ก�รเรย่นช้นเผ�� อ่กทัำ�งยังช้�วยพิัฒน�ศกัยภ�พิคนใน
ชุ้มช้น โดยเฉพิ�ะเด็กแลิะเย�วช้น รวมถู้งผ้้ด้อยโอก�สแลิะข�ดแคลินทำุนทำรัพิย์ให้ส�ม�รถู 
นำ�ภ้มิปีัญญ� วิถู่ช้่วิต แลิะวัฒนธิ์รรมในท้ำองถิู�นม�ต�อยอดเปี็นอ�ช้่พิ เพิ้�อสร�้งร�ยได้ให้กับ
ตนเองแลิะชุ้มช้น 
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กลุ่มวิสาหกิจชุ้มช้นเกษ์ตรอินทรีย์์บ้านแม่ตาด จังหวัดเช้ีย์งใหม่

‘เลี�ย์งจิ�งโกร่ง’ เพิ�มราย์ได้
สร้างคุวามสุขใจให้ชุ้มช้น
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‘ปีัญห�ก�รทิำ�งถิู�น’ ทีุ�คนว้ยหนุ่มสาวส่วนใหญ่ม้กอพื่ยพื่ออกจ้ากชั้นบทุไปส้่เม่องเพื่่�อ 
หารายได้ ทุำาให้ในพื่่�นทีุ�ตำาบลห้วยทุรายหลงเหล่อเพีื่ยงเด็กและผ้้่ส้งอายุในหม้่บ้าน อาชีั้พื่หล้กทีุ�
ทุำาได้ค่อ เกษตรกรรม ทุำาไร ่ทุำานา แต่เม่�ออายุมากขึ�น เรี�ยวแรงในการส้้แดดส้้ฝนก็ลดน้อยลงทุุกทีุ 
กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นเกษตรอินทุรีย์บ้านแม่ตาดจึ้งมองหาชั้่องทุางในการส่งเสริมอาชั้ีพื่ทีุ�เหมาะสม
ให้ก้บคนในพื่่�นทีุ� ด้วยฐานทุุนของชุั้มชั้นทีุ�เคยเลี�ยงจิ้�งโกร่ง แต่ย้งขาดทุุนทุร้พื่ย์และองค์ความร้้  
ได้กลายเป็นจุ้ดเริ�มต้นให้ น�ยสิรพิิลิ เพิ็งโฉม คิดใช้้ ‘จิั�งโกร�ง’ สร�้งร�ยได้เสรมิให้คนในชุ้มช้น 
ผ��นก�รทำำ�โครงก�รส�งเสรมิก�รเลิ่�ยงจิั�งโกร�งคุณภ�พิต�อยอดอ�ช้พ่ิทำ่�ยั�งยน้ กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้น
เกษตรอินทำรย่์บ้�นแม�ต�ด ตำ�บลิห้วยทำร�ย อำ�เภอสันกำ�แพิง จัังหวัดเช้ย่งใหม� 

“ตอนแรกก็มองอาชั้ีพื่ไว้หลายอย่าง แต่ชั้าวบ้านทีุ�เราร้้จ้้กส่วนใหญ่ร้บจ้้างเย็บผ้่า กลึงไม้ 
ทุำานา ทุำาเกษตรแปลงใหญ ่หากเล่อกอาชั้ีพื่ทีุ�เขาไม่คุ้นชั้ิน เขาจ้ะทุำาได้ยาก พื่อเห็นว่าตลาดแมลง
ยง้ไปได้ และทีุ�ผ่า่นมาเคยมีประสบการณ์สง่เสริมอาชีั้พื่ชุั้มชั้นทุำาชุั้ดเลี�ยงจิ้�งหรีด เลี�ยงสะดิ�งมาก่อน 
ชั้าวบ้านก็อยากต่อยอดแต่ไม่มีทุุน เม่�อได้โอกาสจ้าก กสศึ. จึ้งจุ้ดประกายให้เราอยากทุำา เพื่ราะมี
องค์ความร้้เป็นทุุนเดิมอย้แ่ล้ว” นายสิริพื่ล บอก

 ‘อบรมฝึีกทักษ์ะ’ ทำาคุวามร้้จักแมลงจิ�งโกร่ง
โครงการสง่เสริมการเลี�ยงจิ้�งโกรง่คุณภาพื่ต่อยอดอาชั้พีื่ทีุ�ย้�งยน่ กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นเกษตร

อินทุรีย์บ้านแม่ตาด ตำาบลห้วยทุราย อำาเภอส้นกำาแพื่ง จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ ต้�งเป้าส่งเสริมการเลี�ยง 
จิ้�งโกรง่ให้แก่ผ้้่รว่มเรียนร้้ทีุ�สนใจ้ 

นายสิริพื่ล เล่าว่า กลุ่มแรงงาน ผ้้่ด้อยโอกาส และผ้้่ถ่อบต้รสว้สดิการแห่งรฐ้ สว่นใหญจ่้ะ
ประกอบอาชั้ีพื่เกษตรกรรมและร้บจ้้างทุ้�วไป เป็นกลุ่มคนทีุ�เข้าไม่ถึงสว้สดิการของภาคร้ฐ และย้ง
ขาดความร้้ในการพื่้ฒนาอาชีั้พื่ทีุ�ควรได้ร้บความชั้่วยเหล่อ ขณะทีุ�กลุ่มผ้้่ส้งอายุส่วนใหญ่เริ�มมี 
ข้อจ้ำาก้ดเร่�องการใชั้้แรงงาน และมีปัญหาสุขภาพื่ ทุำาให้ไม่สามารถทุำาเกษตรหร่อร้บจ้้างเหม่อน 
แต่ก่อนได้ ด้งน้�นหากมงีานทีุ�ผ้้่สง้อายุพื่อทุำาได้ก็จ้ะชั้ว่ยให้พื่วกเขามรีายได้หล่อเลี�ยงชั้วิีตประจ้ำาว้น 
ส�วนพิ้�นทำ่�ก�รทำำ�ง�นนั�นเดิมกำ�หนดไว้เพิย่งตำ�บลิห้วยทำร�ย แลิะเปีดิรบั 50 คน แต�มผ่้้ทำ่�สนใจั
จัำ�นวนม�กจ้ังขย�ยผลิไปีส้�ตำ�บลิรอ้งวัวแดง ทำำ�ให้มผ่้้ร�วมเรย่นร้ทั้ำ�งสิ�น 141 คน

“เห็นว่าตลาดแมลงย์ังไปีได้
และที�ผ้่านมาเคุย์มีปีระสบการณ์
ส่งเสริมอาชี้พชุ้มช้นเลี�ย์งจิ�งหรีด 
เลี�ย์งสะดิ�งมาก่อน ช้าวบ้านก็อย์าก
ต่อย์อดแต่ไม่มีทุน เม่�อได้โอกาส
จาก กสศ. จึงจุดปีระกาย์ให้เรา
อย์ากทำา เพราะมีองคุ์คุวามร้้
เป็ีนทุนเดิมอย์้่แล้ว”

นา รื่พล่ เพง ม
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‘จิั�งโกร�ง’ ค่อแมลงชั้นิดหนึ�งทีุ�ชั้าวบ้านนิยมบริโภค มีล้กษณะ 
คล้ายก้บจิ้�งหรีด แต่มีขนาดใหญก่ว่าและรสชั้าติอรอ่ย ปัจ้จุ้บ้นมีเกษตรกร
ห้นมาเพื่าะเลี�ยงจิ้�งโกร่งขายก้นมากขึ�น ซึ�งทุางโครงการฯ ได้มุ่งจ้้ดอบรม
เพื่ิ�มเติมความร้้การเพื่าะเลี�ยงจิ้�งโกร่งอย่างมีคุณภาพื่ต้�งแต่ต้นนำาจ้นถึง
ปลายนำา อีกทุ้�งยง้ได้วิทุยากรผ้้่เชั้ี�ยวชั้าญและมากประสบการณ์มาถ่ายทุอด
ความร้้ด้วย

นายสิริพื่ล เล่าว่า การอบรมเน้นให้ความร้้เร่�องวิธิกีารเลี�ยงจิ้�งโกรง่
ครบทุกุข้�นตอน ใช้ั้วิทุยากรจ้ากภายนอกซึ�งเป็นผ้้่เชั้ี�ยวชั้าญการเลี�ยงจิ้�งโกร่ง
จ้ากฟื้าร์มในจ้้งหว้ดลำาพื่้น และอำาเภอแม่ริม จ้้งหว้ดเชั้ียงใหม่ ซึ�งเป็นภาคี
เคร่อขา่ยทีุ�ยินดีถ่ายทุอดความร้้ให้ ในชั้ว่งแรกการอบรมของโครงการฯ ได้
ดำาเนินการตามปกติ แต่เม่�อเกิดสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้ส
โคโรนา 2019 ทีุมงานจึ้งปร้บแผ่นแบง่การอบรมออกเป็น 4 รอบ รอบละ 
35 คน เพื่่�อลดการรวมกลุ่มตามนโยบายของร้ฐบาล กระบวนการอบรม 
ใชั้้เวลา 1 ว้น โดยชั้่วงเชั้้าเป็นการเรียนร้้ทุฤษฎีเกี�ยวก้บความร้้ทุ้�วไปของ 
จิ้�งโกรง่ สว่นชั้ว่งบา่ยเป็นการฝึกปฏิบ้ติ ทุ้�งวิธิจ้ี้ดวางบอ่เลี�ยง เชั้น่ การเรียง
แผ่งไข ่การจ้้ดวางอุปกรณใ์ห้นำา มีการฝึกเลี�ยงในบอ่ทุดลอง วิธิดีแ้ลจิ้�งโกรง่
ต้�งแต่ย้งเป็นไข ่ต้วอ่อน และการให้อาหารจิ้�งโกรง่

ไม่เพื่ียงการเพื่าะเลี�ยงเทุ่าน้�น ย้งให้ความร้้ในการจ้้บจิ้�งโกรง่ไปขาย 
รวมถึงการค้ดเกรดตามความต้องการของตลาด ทีุ�ต้องมีวิธิกีารและเทุคนคิ
ต่าง ๆ ทีุ�ต้องให้ความสำาค้ญ 

“การค้ดจิ้�งโกร่งทีุ�พื่ร้อมขายออกจ้ากกรงจ้ะต้องน็อกในนำาเย็นจ้้ด
ก่อน แล้วนำาไปต้มหร่อลวก โดยจิ้�งโกร่งทีุ�ตลาดต้องการมีความยาวของ 
ลำาต้วประมาณ 3 เซนติเมตรขึ�นไป มีห้วและหางครบทุ้�งต้ว พื่ร้อมทุ้�งบรรจุ้
ถุงละ 1 กิโลกร้ม เพื่่�อนำาไปเก็บในชั้อ่งแชั้แ่ข็งก่อนนำาไปขาย” 

 ‘เพาะเลี�ย์งจิ�งโกรง่ขาย์’ สรา้งราย์ไดเ้สรมิ 
เม่�อผ้้่ร่วมเรียนร้้ฝึกฝนทุ้กษะครบตามหล้กส้ตรแล้ว โครงการฯ ได้

จ้้ดซ่�ออุปกรณ์การเลี�ยงให้สมาชิั้ก 1 คน ต่อ 1 บอ่ ซึ�งแต่ละบอ่จ้ะมีหมายเลข
และมีเอกสารกำาก้บเพื่่�อระบุรายละเอียดของบอ่เลี�ยง ผ้้่เลี�ยง สถานทีุ� และ
จ้ำานวน เพื่่�อให้ง่ายต่อการด้แล และในกรณีทีุ�ผ้้่ร่วมเรียนร้้ต้องการความ 
ชั้ว่ยเหล่อ

นายสิริพื่ล บอกว่า หล้งการเพื่าะเลี�ยงสิ�นสุดในแต่ละรุน่ ทีุมงานจ้ะ
ชั้ว่ยก้นประเมินผ้้่เลี�ยง หากผ้้่รว่มเรียนร้ไ้มต้่องการทุำาต่อ ก็จ้ะขอบอ่เลี�ยงค่น
เพื่่�อสง่มอบให้ก้บสมาชั้ิกรายอ่�นทีุ�ต้องการต่อไป 

วิธิีการเลี�ยงจิ้�งโกร่งของวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นบ้านแม่ตาด เริ�มจ้ากการ 
เตรียมพื่่�นทีุ�เลี�ยงในรม่ อากาศึถ่ายเทุได้ แดดไม่สอ่ง ขนาดของบอ่เลี�ยงค่อ 
1.2 x 1.2 เมตร และส้งจ้ากพื่่�นดินประมาณ 80 เซนติเมตร การเพื่าะเลี�ยง
ระยะแรกค่อชั้ว่งอนุบาลไขจิ่้�งโกร่งใช้ั้เวลาประมาณ 2 สป้ดาห์ ผ้้่เลี�ยงจ้ะนำา
แผ่งไขว่างไว้รอบบอ่ จ้ากน้�นวางชุั้ดให้นำา โดยทุางโครงการฯ แนะนำาให้ใช้ั้
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ชุั้ดทุ่อ PVC ขนาด 1 นิ�วครึ�ง เซาะร่องแล้วก็ใส่ผ้่าไว้ เพื่่�อให้ผ้่าซ้บนำาจ้าก 
ในทุ่อขึ�นมาให้แมลงกินและมีการพื่่นนำาโดยฟื้็อกกี�เพื่่�อปร้บอุณหภ้มิและ 
เพื่ิ�มความชั้่�นในบ่อเลี�ยงว้นละ 3 คร้�ง ส่วนการให้อาหารจ้ะเป็นห้วอาหาร 
โดยให้น้อย ๆ แล้วใชั้้ใบตองคลุมเพื่่�อลดอุณหภ้มิ เม่�อแมลงโตขึ�นจ้ะค่อย ๆ 
จ้้ดเรียงแผ่งไขเ่พื่ิ�มจ้นเต็มบอ่ ห้วใจ้สำาค้ญในการเลี�ยงจ้ะมี 3 อยา่ง ค่อ นำา 
อาหาร อากาศึ ซึ�งระยะการเติบโตของแมลงในแต่ละภ้มิภาค แต่ละชั้ว่งฤด้
จ้ะไม่เทุ่าก้น ฤด้หนาวแมลงจ้ะกินน้อยทุำาให้โตช้ั้า ใช้ั้เวลา 70-80 ว้น 
ถึงเก็บได้ หากเป็นฤด้ร้อนใชั้้เวลาประมาณ 50-60 ว้น

น�งจัันทำรเ์พิ็ญ มะลิ�ง ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ อาชั้ีพื่ร้บจ้้างเย็บผ้่า แต่ด้วย
ระยะหล้งมีงานจ้้างเย็บผ้่าน้อยลง จึ้งสนใจ้มาเลี�ยงจิ้�งโกรง่ สว่นหนึ�งเพื่ราะ
ชั้อบกินด้วย หากเลี�ยงเองได้จ้ะเปน็แหล่งอาหาร ชั้ว่ยลดรายจ่้ายได้มากขึ�น 
และหว้งว่าจ้ะต่อยอดเป็นอาชั้ีพื่เสริมได้ในอนาคต

“ตอนแรกคิดว่าเลี�ยงยาก แต่พื่อไปอบรมและทุำาไปส้กพื่้กก็ไม่ยาก
เลย เลี�ยงทีุ�บ้านก็ได้ แค่เราหม้�นเรียนร้้ไปเร่�อย ๆ ถ้าเลี�ยงแล้วตายก็ต้องหา
สาเหตุให้เจ้อ การเลี�ยงแต่ละรอบทุำาให้ได้เรียนร้้ว่าจ้ะต้องด้แลอย่างไร 
ระหว่างเลี�ยงต้องคอยระว้งเร่�องแมลงศ้ึตร้ จิ้�งจ้ก หม้�นตรวจ้สอบรอยแตก
รอยร้�วของบอ่เพ่ื่�อป้องก้นแมลงหนีออกมา ตอนนี�ในกลุ่มก็แบง่ไขก้่นเลี�ยง 
ซึ�งรอบแรกทีุ�เลี�ยงจ้นได้ผ่ลผ่ลิตมากินเอง ได้กินจิ้�งโกรง่ทีุ�เลี�ยงเอง อรอ่ยมาก” 

ไม่เพีื่ยงทุุนความร้้เดิมในการเลี�ยงจิ้�งโกร่งของชุั้มชั้นทีุ�เก่�อหนุนให้
ชั้าวบ้านเรียนร้้ได้ง่ายขึ�น แต่ในพื่่�นทีุ�ย้งปล้กพื่่ชั้ผ้่กชั้นิดต่าง ๆ ทีุ�เป็นแหล่ง
อาหารของจิ้�งโกร่ง ทุำาให้ชั้่วยลดต้นทุุนการผ่ลิตไปได้มาก และด้วยฐาน
ชุั้มชั้นทีุ�ปลก้ ‘พิช้้ปีลิอดส�ร’ ยิ�งทุำาให้ได้ผ่ลผ่ลิต ‘จิั�งโกร�งคณุภ�พิดไ่รส้�ร
เคม’่

“ตอนนี�ก็เอาเศึษผ้่กทีุ�เคยทิุ�งมาให้จิ้�งโกร่งกินแทุนอาหารเม็ด 
เป็นการลดของเสียในภาคการเกษตรนำากล้บมาใช้ั้ประโยชั้น์ แทุนทีุ�จ้ะทิุ�ง 
ทุำาให้ไม่ต้องซ่�ออาหารจ้ากภายนอกมาเลี�ยงแมลง ชั้่วยลดต้นทุุนการเลี�ยง
จิ้�งโกรง่ได้” น�ยบุญทำรง ยุติธิ์รรม ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้กล่าวอยา่งภาคภ้มิใจ้

นายบุญทุรง มีอาชั้ีพื่หล้กค่อ ทุำานา ทุำาสวน แต่สนใจ้เข้าร่วม 
โครงการฯ เพื่ราะเห็นว่าจิ้�งโกร่งขายได้ราคาดี โดยในแต่ละว้นเขาจ้ะแบ่ง
เวลาไปทุำานา ทุำาสวน พื่อชั้ว่งกลางว้นทีุ�แดดรอ้น จ้ะแวะมาฉดีนำาให้จิ้�งโกรง่ 
พื่อตกกลางค่นจ้ะคอยนำาไฟื้ฉายไปสอ่งว่าจิ้�งโกรง่กินอาหารหร่อย้ง

“เป็นห่วง เหม่อนเลี�ยงล้กเลี�ยงหลาน” นายบุญทุรง กล่าวและเล่า
ว่า ตอนเลี�ยงรอบแรกยง้ขาดประสบการณ์ ระว้งมากเกินไป ใสขุ่ยมะพื่ร้าว
แห้งเกินไปแมลงเลยออกน้อย ก็ค่อย ๆ ปร้บปรุง พื่อเลี�ยงรอบทีุ� 2 แมลงก็
เพื่ิ�มจ้ำานวนขึ�นเพื่ราะมีประสบการณ์แล้ว จิั�งโกร�งถู้อว��เปีน็สดุยอดโปีรตน่ 
อร�อย แลิะไม�ม่ส�รพิิษตกค้�งในร��งก�ย เพิร�ะเร�ให้จิั�งโกร�งกินแต� 
ผกัปีลิอดส�รพิษิ แมช้้�วงทำ่�เจัอสถู�นก�รณ์ก�รแพิร�ระบ�ดของเช้้�อไวรสั
โคโรน� 2019 เร�ก็พิออย้�ได้ไม�เด้อดรอ้น เพิร�ะช้�วบ้�นมทั่ำ�งข้�ว ผัก  
มแ่มลิงเปีน็แหลิ�งโปีรตน่
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สำ�หรบัเร้�องของก�รจัำ�หน��ยแลิะร�ยได้นั�น น�ยสิรพิิลิ บอกว�� 
ในช้�วงน่�เริ�มมก่�รนำ�จิั�งโกร�งม�ข�ยกันเองในชุ้มช้น ผลิผลิิตแต�ลิะบ้�น 
แต�ลิะบ�อ มตั่�งแต� 200 กรมั ไปีจันถู้ง 10 กิโลิกรมั ร�ค�ข�ยทัำ�วไปีค้อ
กิโลิกรมัลิะ 200-250 บ�ทำ แต�ต�มข้อตกลิงของวิส�หกิจัชุ้มช้นเกษตร
อินทำรย์่บ�้นแม�ต�ดจัะใหส้ม�ชิ้กนำ�ผลิผลิิตม�ข�ยในกลิุ�มเปีน็ลิำ�ดับแรก 
โดยจัะรบัซึ่้�อกิโลิกรมัลิะ 120-150 บ�ทำ แล้ิวข�ยต�อใหส้ม�ชิ้กทำ่�ต้องก�ร
รบัไปีข�ยในร�ค�กิโลิกรมัลิะ 180 บ�ทำ ทัำ�งน่�ทำุก 1 กิโลิกรมัทำ่�ทำ�งกลิุ�ม
ข�ยได้ ร�ยได้จัะถูก้หกัเข้�กลิุ�ม 30 บ�ทำ วิธิ์น่่�จัะทำำ�ให้กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้น
มเ่งินออมแลิะมป่ีนัผลิให้สม�ชิ้กต�อไปี

 จิ�งโกร่งสร้างสุข สานสัมพันธั์ชุ้มช้น
ทุกุว้นนี�ผ่ลผ่ลิตจ้ากการเพื่าะเลี�ยงจิ้�งโกรง่ไม่เพีื่ยงสร้างรายได้ให้แก่

คนในชุั้มชั้นเพื่ิ�มขึ�นเทุ่าน้�น แต่ผ้้่ร่วมเรียนร้้ย้งสะทุ้อนเป็นเสียงเดียวก้นว่า 
ได้ผ่ลตอบแทุนทีุ�แสนคุ้มค่ามากไปกว่าเงินทุองทีุ�พื่วกเขาได้ร้บน้�นค่อ  
‘คว�มสุข’ และ ‘คว�มสัมพิันธ์ิ์ทำ่�ด’่ ของคนในชุั้มชั้น

“รายได้อาจ้จ้ะไมใ่ชั้ค่ำาตอบสดุทุ้าย เพื่ราะการเลี�ยงจิ้�งโกรง่ชั้ว่ยทุำาให้
เกิดความสขุและคลายเครยีดได้” น�ยวิเช้�ว์ คำ�ฝึั� น อ�ยุ 57 ปี ีผ้ร้�วมเรย่นร้ ้
กล่าวพื่ร้อมรอยยิ�ม ก่อนจ้ะขยายความว่า เริ�มแรกเลี�ยงจิ้�งโกร่งเพื่ราะ 
อยากได้บ่อเอาไว้ให้เด็กอนุบาลทีุ�เราไปร้บจ้้างทุำาอาหารกลางว้นด้ แล้วก็
มองเห็นว่าตลาดแมลงน่าจ้ะไปได้ ก็มีความหว้งเร่�องรายได้ โดยเฉพื่าะใน
กลุ่มคนพื่ิการ เพื่ราะอย่างน้อยก็แบ่งเบาภาระต้วเองได้ แต่พื่อเลี�ยง ๆ ไป 
ได้พื่้ดคุยก้บสมาชั้ิกด้วยก้นเห็นเลยว่า ทุุกคนมีความสุข แม้จ้ะทุำาได้บ้าง 
ไม่ได้บ้าง แต่การได้มาพื่บปะพื่้ดคุยก้น ห้วเราะก้น ทุำาให้มีความสุขและ 
ได้ความสม้พื่้นธิที์ุ�ดี 

 “เร�มห่ลิ�นอย้�ช้ั�นอนุบ�ลิ ตอนเลิ่�ยงเข�ก็สนใจัม�ถู�มว�� ตัวอะไร 
ต�ทำำ�อะไร เช้้�ก็เปีิดด้ กลัิบจั�กโรงเรย่นก็ม�เปีิดด้ ตอนช้�วงโควิด-19 
ต้องอย้�บ้�น ก็ช้�วยให้สบ�ยใจัด่ ไม�เคร่ยด ผ้้ส้งอ�ยุก็ได้ม�พิ้ดคุยกัน  
ปีกติไม�ได้ม�คุยกันม�กเทำ��น่� นอกจั�กน่�ยังม่ญ�ติทำ่�เปี็นผ้้ปี่วยจิัตเวช้  
เห็นเข�อย้�เฉย ๆ เลิยลิองแบ�งจิั�งโกร�งไปีให้เลิ่�ยง ซ้ึ่�งก็ด้เข�ม่อะไรทำำ� 
ม�กข้�น ไม�ได้ปีลิ�อยเวลิ�ให้ว��งเปีลิ��” 

เชั้่นเดียวก้บ นายบุญทุรง ทีุ�บอกว่า ก�รเลิ่�ยงจิั�งโกร�งช้�วยทำำ�ให้
ครอบครัวม่กิจักรรมทำำ�ร�วมกันม�กข้�น คนในครอบครัวพิอร้้ว��เลิ่�ยง 
จิั�งโกร�งก็ม�ช้�วยห�ผัก พิ�อซ้ึ่�งอ�ยุม�กแล้ิวก็ม�ช้�วยเลิ่�ยงด้วยกัน ทำำ�ให้
คว�มสัมพิันธ์ิ์ในครอบครวัดข่้�น คนในชุ้มช้นก็ได้ไปีม�ห�ส้�กัน ได้คุยกัน
ม�กกว��แต�ก�อน 

ตลอดระยะเวลาการเลี�ยงจิ้�งโกรง่ ผ้้่รว่มเรียนร้้ทุ้�ง 141 คน ย้งมีการ
ส่�อสารผ่า่น ‘กลิุ�มไลิน์จิั�งโกร�ง’ ซึ�งทุกุคนต่างก็มีนำาใจ้ชั้ว่ยเหล่อก้น แบง่ปัน
ข้อม้ลในการเพื่าะเลี�ยงแบบไม่มีหวง บางปัญหาทีุ�ตอบไม่ได้จ้ะชั้่วยก้น
หาความร้้มาเติมเต็มให้คนในกลุ่ม ขณะทีุ�กลุ่มผ้้่ส้งอายุทีุ�แม้จ้ะย้งใชั้้ 
โซเชั้ียลมีเดียได้ไม่ชั้ำานาญ ก็มีล้กหลานเป็นต้วแทุนเข้ามาชั้่วยพื่้ดคุยใน 
กลุ่มไลน์ กลายเป็นชั้อ่งทุางการสานส้มพื่้นธิอ้์นแน่นแฟื้้นให้ก้บชุั้มชั้น 

นายบุญทุรง เล่าว่า เวลาเลี�ยงจิ้�งโกรง่หากมีปัญหา หรอ่เลี�ยงแล้วตาย
จ้ะมีทีุมงานรวมถึงเพื่่�อน ๆ  ผ้้่รว่มเรียนร้ ้และคนในชุั้มชั้นมาชั้ว่ยก้นแก้ปัญหา 
มีไลน์กลุ่มทีุ�คอยแบ่งปัน แลกเปลี�ยนความร้้ซึ�งก้นและก้น ต้วเราเองก็ได้
พื่ฒ้นาขึ�นเร่�อย ๆ  แล้วก็ยง้ได้ความสาม้คคีในครอบครว้ ในหม้บ่า้น ลก้หลาน
ก็มาชั้ว่ยก้น เกิดเป็นความรว่มม่อ 
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โคุรงการส่งเสริมการเลี�ย์งจิ�งโกร่งคุุณภาพต่อย์อดอาช้ีพที�ย์ั�งย์่น 

วิสาหกิจชุ้มช้นเกษ์ตรอินทรีย์์บ้านแม่ตาด จังหวัดเช้ีย์งใหม่

“สุดท้าย์ปีลาย์ทางอาจไม่ปีระสบ
คุวามสำาเร็จได้ทุกคุน แต่อย์่างน้อย์
การเกิดขึ�นของโคุรงการฯ ทำาให้เห็น
ช้่องทางการสร้างอาช้ีพในอนาคุต
ในวันข้างหน้าแม้ทีมงานไม่อย์้่แล้ว
พวกเขาย์ังสามารถีส่งต่อคุวามร้้
การเลี�ย์งจิ�งโกร่งให้แก่คุนในพ่�นที�ได้”

แน่นอนว่า ในการทุำาโครงการฯ ย่อมมีคนทีุ�ทุ้อถอย ล้มลุกคลุกคลาน ไม่สามารถก้าวส้ ่
ความสำาเร็จ้ได้ นายสิริพื่ล ยอมรบัว�� สุดท้ำ�ยปีลิ�ยทำ�งทัำ�ง 141 คน อ�จัไม�ปีระสบคว�มสำ�เรจ็ั
ได้ทำุกคน แต�อย��งน้อยก�รเกิดข้�นของโครงก�รฯ ทำำ�ให้เข�เห็นช้�องทำ�งก�รสร้�งอ�ช้่พิใน
อน�คต แลิะในวันข้�งหน้�แม้ทำม่ง�นไม�อย้�แล้ิว พิวกเข�ยังส�ม�รถูส�งต�อองค์คว�มร้ก้�รเลิ่�ยง
จิั�งโกร�งให้แก�คนในพิ้�นทำ่�ได้ 

ผ่ลสำาเรจ็้ของการทุำาโครงการฯ ไม่เพื่ยีงนำามาซึ�งรายได้และรอยยิ�มของคนในชุั้มชั้นเทุ่าน้�น 
นายสิริพื่ล บอกว่า ต้วเขาเองก็ได้ร้บการฝึกฝนทุ้กษะและเรียนร้้ประสบการณ์จ้ากการทุำางาน 
ก้บชุั้มชั้นมากขึ�น

“ตลอดการทุำาโครงการฯ ทุำาให้เราได้ฝึกทุ้กษะทุ้�งการเข้าหาคน การพื่้ดคุย มีคนในชุั้มชั้น
ร้้จ้้กเรามากขึ�น ร้้ถึงแนวคิดมากขึ�น เพื่ราะเราต้องไปด้ทุุกบ่อ ทุุกบ้านของทุ้�ง 141 คน สามารถ
ถ่ายทุอดความร้้ได้ ร้้วิธิกีารแก้ปัญหาหน้างาน มีการวางแผ่นการทุำางานและปร้บให้เหมาะสมก้บ
สถานการณ์ต่าง ๆ มากขึ�น” 

สำ�หรบัก้�วต�อไปี กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้นเกษตรอินทำรย์่บ้�นแม�ต�ดมุ�งหวังพัิฒน�ต�อยอด
ไปีส้�ก�รเพิ�ะเลิ่�ยงแมลิงจิั�งโกร�งแปีลิงใหญ� เพิ้�อให้ได้รับก�รสนับสนุนจั�กภ�ครัฐม�กข้�น  
ทัำ�งในด้�นเงินทำุนแลิะคว�มร้ ้ รวมทัำ�งยังเตรย่มแนวทำ�งก�รต�อยอดก�รเพิ�ะเลิ่�ยงให้ครบวงจัร 
โดยนำ�แมลิงจิั�งโกร�งไปีแปีรร้ปีให้เปีน็ผลิิตภัณฑ์์ต��ง ๆ  เช้�น ก�รทำำ�ส้ตรอ�ห�รจิั�งโกร�ง ทำ่�สำ�คัญ 
ยังตั�งใจัส�นต�อก�รพิัฒน�บุคคลิแลิะพิ้�นทำ่�ให้เข้มแข็ง เพิ้�อให้ส�ม�รถูสร้�งผลิิตภัณฑ์์ทำ่� 
ต�อยอดเปีน็อ�ช้พ่ิหลัิกได้อย��งยั�งยน้ 
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ผ้่าฝ้ายทุอม่อสีนำาเงินครามซึ�งถ้กย้อมด้วย ‘ห้อมธิ์รรมช้�ติ’ หร่อ ‘หม้อห้อม’ ค่อสินค้า
ห้ตถกรรมขึ�นชั้่�อของเม่องแพื่ร ่ทุว่าแม้จ้ะเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์ทีุ�ได้รบ้ความนิยม แต่การผ่ลิตผ้่าหม้อห้อม
ธิรรมชั้าติแบบด้�งเดิมกล้บเล่อนหายไป เน่�องจ้ากขาดแคลนแรงงานทีุ�มีทุ้กษะฝีม่อ อีกทุ้�ง ‘ต้นหอ้ม’ 
พื่่ชั้ให้สีซึ�งเป็นว้ตถุดิบสำาค้ญในกระบวนการย้อมเริ�มหายากและมีราคาส้ง

วิทำย�ลัิยชุ้มช้นแพิร� จัังหวัดแพิร� จึ้งได้จ้้ดทุำาโครงก�รพิัฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิทำุนวัฒนธิ์รรม
ก�รผลิิตผ้�หม้อห้อมของจัังหวัดแพิร� เพื่่�อสง่เสริมอาชั้ีพื่ สบ่สานการอนุร้กษ์ผ้่าหม้อห้อม โดยมี 
อ�จั�รย์มนัส จัันทำรพ์ิวง และอาจ้ารย์จ้ากวิทุยาล้ยชุั้มชั้นแพื่รจ่้ำานวน 8 คน เป็นกำาล้งหล้กในการ
เชั้่�อมโยงคนหลายว้ยมาชั้ว่ยก้นร้กษาอ้ตล้กษณ์ห้อมเม่องแพื่รไ่ม่ให้สญ้หายไป

  

 ดึงผ้้้ด้อย์โอกาส ส่บสานงานหม้อห้อม
อาจ้ารยม์น้ส เล่าว่า จ้้งหว้ดแพื่รมี่ห้อมเป็นเอกล้กษณ ์แต่กำาล้งถก้กล่นด้วยครามและสเีคมี 

ซึ�งวิทุยาล้ยชุั้มชั้นแพื่รมี่องค์ความร้้เร่�องห้อมมาต้�งแต่ปี 2550 ในฐานะทีุ�ทุำางานด้านการศึึกษาจึ้ง
อยากเข้ามามีส่วนชั้่วยอนุร้กษ์ห้อมให้คงอย้่ต่อไป ในการทุำาโครงการฯ ทีุมงานซึ�งเป็นอาจ้ารย์ 
จ้ากหลายสาขาวิชั้าของวิทุยาล้ยชุั้มชั้นแพื่ร่ ชั้่วยก้นลงพื่่�นทีุ�ค้นหาผ้้่ร่วมเรียนร้้จ้ำานวน 75 คน 
ประกอบด้วย ผ้้่ส้งอายุ คนว่างงาน คนพื่ิการ เกษตรกร และแรงงานนอกระบบ

โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มละ 25 คน ตามกลุ่มอาชั้ีพื่ในการผ่ลิตหม้อห้อมต้�งแต่ 
ต้นนำาจ้นถึงปลายนำา ได้แก่ กลิุ�มปีลิ้ก (ต้นนำา) เล่อกพื่่�นทีุ�บ้านนาค้หา อำาเภอเม่อง จ้้งหว้ดแพื่ร ่
เน่�องจ้ากเป็นพื่่�นทีุ�ชุั้่มนำาทีุ�ดีทีุ�สุดของจ้้งหว้ด ซึ�งถ้าพื่้ดถึงแหล่งปล้กห้อมทีุ�ดีทีุ�สุด ทุุกคนร้้ว่าอย้่ทีุ�
บ้านนาค้หา กลิุ�มย้อม (กลางนำา) เล่อกบ้านทุุ่งโฮ้่ง เพื่ราะเป็นย่านขายผ่ลิตภ้ณฑ์์ผ้่าย้อมห้อม 
อย้แ่ล้ว กลิุ�มแปีรร้ปี (ปลายนำา) เป็นกลุ่มคนรุน่ใหม่ทีุ�ย้อมและต้ดเย็บผ้่าได้ 

อาจ้ารยม์น้ส เล่าต่อว่า ทีุ�ผ่า่นมาชุั้มชั้นแหง่นี�ม้กจ้ะมารวมกลุม่ก้นชั้ว่ยงานว้ดด้วยจิ้ตศึรทุ้ธิา 
มาทุอผ้่าเพื่่�อใช้ั้ในกิจ้กรรมของว้ด โดยมีพิระวรพิรต ย�วิช้ยั เจ้ั�อ�ว�สวัดศรด่อนไช้ยเป็ีนแกนนำ� 
ส่วนใหญ่จ้ะทุอผ้่าสีพื่่�นและการทุอผ้่าซิ�น ซึ�งคนในอำาเภอลองแทุบทุุกบ้านจ้ะทุอผ้่าได้ ส่วนใหญ่
เป็นกลุ่มผ้้่ส้งอายุทีุ�ไม่เคยทุำาเป็นอาชั้ีพื่ จึ้งอยากส่งเสริมให้เขามีรายได้เล็ก ๆ น้อย ๆ พื่อจุ้นเจ่้อ
ครอบคร้ว ทุ้�งนี� ห้วใจ้สำาค้ญของการค้ดเล่อกผ่้้ร่วมเรียนร้้ ค่อ ต้องมีใจ้อยากทุำาจ้ริง ๆ เน่�องจ้าก 
เราต้องการให้เกิดความย้�งยน่ เม่�อจ้บโครงการฯ เขาสามารถเดินต่อได้เอง

“คุนในอำาเภอลองแทบทุกบ้าน
จะทอผ้้าได้ ส่วนใหญ่เป็ีนกลุ่ม
ผ้้้ส้งอาย์ุที�ไม่เคุย์ทำาเป็ีนอาช้ีพ
จึงอย์ากส่งเสริมให้เขามีราย์ได้
เล็ก ๆ น้อย์ ๆ พอจุนเจ่อคุรอบคุรัว 
ทั�งนี� หัวใจสำาคุัญของการคุัดเล่อก
ผ้้้ร่วมเรีย์นร้้ คุ่อ ต้องมีใจอย์ากทำา
เน่�องจากเราต้องการให้เกิด
คุวามย์ั�งย์่น”

อาจารื่ มน จน รื่พ ง
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เม่�อได้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ครบทุ้�ง 3 กลุ่มอาชั้ีพื่ ทีุมงานใชั้้วิธิี ‘ระดม 
คว�มคิดเห็น’ สำารวจ้ความต้องการ และศ้ึกยภาพื่ในการทุำางานของ 
ผ้้่ร่วมเรียนร้้ เพื่่�อพื่ิจ้ารณาถึงความเป็นไปได้ในการวางแผ่นร่างหล้กส้ตร  
นำาความต้องการของชุั้มชั้นมาผ่สานก้บสิ�งทีุ�ทีุมต้องการพื่้ฒนา หล้งจ้าก 
ร่างหล้กส้ตรเสร็จ้แล้ว นำาไปให้วิทุยากรสะทุ้อนกล้บในมิติของการทุำา
กระบวนการต่าง ๆ ด้วย

สำาหร้บกลไกการทุำางาน อาจ้ารย์มน้ส บอกว่า วิทุยาล้ยชุั้มชั้นแพื่ร่
เป็นสถาบน้การศึึกษา จึ้งมุง่ใชั้ ้‘องค์คว�มร้ด้้�นวิช้�ก�ร’ เป็นต้วนำาในการ
เข้าหาชุั้มชั้น ไม่ได้เริ�มด้วยการใส่เงินลงไปก่อน ซึ�งอาจ้ารย์แต่ละคนทีุ�มา
รว่มโครงการฯ มีความถน้ดและความเชั้ี�ยวชั้าญแตกต่างก้น 

 ฟ้� นภ้มิปัีญญา ‘การผ้ลิตหม้อห้อม’
ในกระบวนการพื่้ฒนาทุ้กษะอาชั้ีพื่จ้ะมีวิทุยากรหล้กทุำาหน้าทีุ�

ถ่ายทุอดองค์ความร้้ตามกลุ่มอาชีั้พื่ กลุ่มละ 2 คน ทุำางานควบค้่ก้นไป  
กลิุ�มปีลิ้ก มน่�งส�วปีระนอม ใจัอ้�ย แลิะน�งส�วนิภ�รตัน์ จัันทำรภิ์รมย์ 
นักวิช้�ก�รเกษตร จั�กศ้นย์วิจััยแลิะพิัฒน�ก�รเกษตรแพิร� ทีุ�เชั้ี�ยวชั้าญ
เร่�องห้อมและคร้ภ้มิปัญญาในพื่่�นทีุ�เป็นวิทุยากร กลิุ�มย้อม ได้น้กออกแบบ
รุน่ใหม่ น�ยภ�สกร แสงด้วง ข้�มส�ม เจ้ั�ของแบรนด์ Mohhomphrae 
และ น�งส�วสพุิตัร� นุ�นวงกต ทีุ�มีความสามารถด้านการพื่ฒ้นาผ่ลิตภ้ณฑ์์
จ้ากหน่วยงานต่าง ๆ และคร้ภ้มิปัญญาย้อมผ่สมผ่สาน ร่วมเป็นวิทุยากร 
โดยใชั้้บ้านเป็นแหล่งเรียนร้้ หากใครมีปัญหาก็มาปรึกษาได้ กลิุ�มแปีรร้ปี 
ม่น�ยศักดิ�จิัระ เว่ยงเก�� เจ้ั�ของบริษัทำ บ�ยศร ่ ครเ่อช้ั�น จัำ�กัด แลิะ 
อ�จั�รย์วรสิรธัิิ์ญญ� ภัคไพิโรจัน์ วิทำย�ลัิยชุ้มช้นแพิร� มาชั้่วยถ่ายทุอด
องค์ความร้้ด้านการตลาด การขาย รวมทุ้�งเชั้ิญวิทุยากรทีุ�มีร้านขายผ่้า  
มีชั้่องทุางการตลาด เชั้่น อาจ้ารย์ทีุ�มีชั้่�อเสียงในจ้้งหว้ดแพื่ร่มาร่วมเป็น
วิทุยากร ทุ้�งเร่�องการปักผ้่า การต้�งราคาขายสินค้า เป็นต้น 

น�ยสว��ง สต้่�อ ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ ซึ่้�งเปี็นสม�ช้ิกในกลิุ�มปีลิ้ก บอกว่า 
ปลก้ห้อมมานานแล้ว แต่ด้วยใจ้ทีุ�อยากมีสว่นรว่มในการขยายการปลก้ห้อม
ในจ้้งหว้ดแพื่รใ่ห้มากขึ�น จึ้งเข้ารว่มโครงการฯ นี�

“กล้วว่าจ้ะไม่มีคนรุ่นหล้งส่บทุอดภ้มิปัญญาในการนำาห้อมป่ามาส้่
ห้อมปล้ก ห้อมมีประโยชั้น์หลายอย่าง ทุ้�งเป็นยาร้กษาไข้ เป็นสมุนไพื่ร  
ให้เม็ดสี จึ้งอยากให้คนแพื่ร่ปล้กห้อมก้นมาก ๆ ซึ�งปัจ้จุ้บ้นห้อมมีหลาย 
สายพื่้นธุิ ์สามารถขยายพื่้นธุิไ์ด้หลายวิธิ ีราคาจ้ำาหน่ายห้อมน้�นไม่แน่นอน 
เฉลี�ยกิโลกร้มละ 300 บาทุ ปัจ้จุ้บ้นความต้องการห้อมมีมากขึ�น ทุำาให้ 
ขณะนี�มีการขยายพื่้นธุิห้์อมเพื่ิ�มขึ�น หล้กสำาค้ญในการทุำาห้อม ต้องมีใจ้ร้ก
ธิรรมชั้าติ แต่เดิมคนปลก้ห้อมมีแต่คนแก่ก็เลยทุำาอย้อ่ยา่งเดิม จึ้งพื่ยายาม
แนะนำาเร่�องระบบการปล้กแบบไล่เลี�ยก้น จ้ะได้มีห้อมขายทุ้�งปี”

ขณะทีุ� น�ยกิตติพิงษ์ ไข�คำ� ผ้้ร�วมเรย่นร้ก้ลิุ�มย้อม บอกว่า เข้ารว่ม
โครงการฯ นี�เพื่ราะต้องการเรียนร้้กระบวนการทุำาผ้่าหม้อห้อมแบบ 
ครบวงจ้ร ผ่ลทีุ�ได้ร้บไม่เพื่ียงได้องค์ความร้้ใหม่ ๆ ทีุ�ชั้่วยพื่้ฒนาตนเองได้
มากขึ�นเทุ่าน้�น แต่ย้งได้เคร่อขา่ยในการทุำางานเพื่ิ�มขึ�นด้วย 
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“จ้ากทีุ�ไม่เคยร้้จ้้กห้อม แยกความแตกต่างระหว่างห้อมก้บคราม 
ไมอ่อก กระบวนการอบรมทุำาให้ร้จ้้้กห้อมมากขึ�น เพื่ราะได้เรียนร้ทุ้กุข้�นตอน  
อย่างครามปล้กทีุ�ไหนก็ได้เพื่ราะทุนแล้ง แต่ห้อมชั้อบอากาศึชั้่�น การย้อม 
ก็ขึ�นอย้ก้่บปริมาณเม็ดสีและเฉดสีทีุ�อยากได้ ทีุ�สำาค้ญเม่�อมารวมกลุ่มทุำาให้
ได้พื่บเจ้อทุ้�งผ้้่ส้งอายุและเด็ก บางคนมีความสามารถด้านการต้ดเย็บเก่ง  
บางคนปักเก่ง ก็มาแชั้รค์วามร้ก้้น แม้ประสบการณ์ของแต่ละคนจ้ะต่างก้น 
แต่สามารถทุำางานเป็นทีุมได้ เหม่อนการสร้างเคร่อข่ายการทุำางานเพื่่�อ
พื่ึ�งพื่าก้นและก้น เม่�อย้อมผ้่าได้ก็สง่ต่อให้ป้ากลุ่มแปรร้ป แล้วป้าก็สง่กล้บ
ค่นมาให้เพื่่�อจ้ำาหน่ายต่อไป ร้้สึกมีความสุขมากทีุ�ได้มารว่มโครงการฯ นี�”

ในฐานะน้กออกแบบ นายกิตติพื่งษ์ ยง้บอกอีกว่า ถ้าให้เปรยีบเฉดสี 
ครามค่อสีทุ้องทุะเลลึก สว่นห้อมค่อสีบนทุ้องฟื้้า และอยากให้หลาย ๆ คน
ลบความคิดเดิม ๆ  ทีุ�เข้าใจ้ว่าหม้อห้อมเป็นเส่�อผ้่าชั้าวนา เพื่ราะสว่นต้วแล้ว
มองว่าห้อมราคาไม่ต่างจ้ากไหม ซึ�งตนมีเป้าหมายอยากให้ห้อมไปส้จุ่้ดเดียว
ก้บผ้่าไหม ให้ห้อมเป็นทีุ�ร้้จ้้กมากขึ�น

 สร้างเคุร่อข่าย์ ขย์าย์อัตลักษ์ณ์
หล้งจ้ากวิทุยากรอบรมและพื่ฒ้นาทุ้�ง 3 กลุ่มอาชั้ีพื่ เรียบร้อยแล้ว 

ทีุมงานเตรียมทุำากิจ้กรรม ‘สร�้งเครอ้ข��ย’ เพื่่�อให้ผ้้่รว่มเรียนร้้ทุ้�ง 3 กลุ่ม
มาเจ้อก้น เพื่่�อเป็นเคร่อข่ายเช่ั้�อมโยงก้น สร้างความเข้มแข็งและเกิดเป็น 
‘ห�วงโซึ่�ก�รทำอผ้�’ พื่้ฒนาหม้อห้อมต้�งแต่ต้นนำาถึงปลายนำา รวมทุ้�งนำาผ้่า
ทีุ�ได้จ้ากการทุำางานมารว่มก้นจ้ำาหน่าย โดยไม่นำาผ้่าทุอจ้ากทีุ�อ่�นมาขาย 

“เป้าหมายของโครงการฯ ค่อเราต้องการให้เกิดอาชีั้พื่ทุ้�ง 3 กลุ่ม 
และเกิดเครอ่ขา่ยเชั้่�อมโยงก้น แม้อาจ้จ้ะยง้ทุำาไมไ่ด้ทุกุคน แต่กลุ่มยง้คงอย้ ่
ย้งมีอาชั้ีพื่ทีุ�เกิดจ้ากโครงการของ กสศึ. ซึ�งแม้จ้ะจ้บโครงการฯ ไปแล้ว  
แต่เชั้่�อว่าบางสว่นก็ย้งทุำาอย้”่ อาจ้ารย์มน้ส กล่าว 

สำาหร้บชั้่องทุางการตลาด นอกจ้ากจ้ำาหน่ายผ่่านเคร่อข่ายแล้ว  
ย้งมีชั้่องทุางออนไลน์ ซึ�งมีล้กค้าเฉพื่าะกลุ่มทีุ�ชั้อบห้อมแทุ้ ๆ รวมทุ้�ง
พื่ยายามสร้างจุ้ดขายด้วยการสร้างเร่�องเล่าจ้ากงานธิรรมชั้าติ โดยมี 
พื่ระสงฆ์่เป็นแกนนำาเร่�องการทุอผ้่า มีเพื่จ้เฟื้ซบุ๊กภายใต้ชั้่�อ ‘ฝึ้�ยหลิวง’ 
บอกเล่าเร่�องราวของฝ้ายและห้อมในชุั้มชั้น นอกจ้ากนี�ย้งมีอาจ้ารย์จ้าก
วิทุยาล้ยชุั้มชั้นแพื่ร่เข้ามาชั้่วยเสริมความร้้ด้านการพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์  
การบริหารจ้้ดการกลุ่ม และการขายให้แก่กลุ่มแปรร้ปซึ�งย้งมีความร้้น้อย 
จ้นสามารถแปรร้ปและจ้ำาหน่ายได้ แต่ด้วยสถานการณ์การแพื่ร่ระบาด 
ของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ทุำาให้การขายหยุดชั้ะง้กไปชั้้�วคราว

อ�จั�รย์วิยะณ ่ดังก้อง วิทำย�ลัิยชุ้มช้นแพิร� เล่าว่า เดิมทีุชั้าวบ้าน
กลุ่มแปรร้ปทุอผ้่าให้ว้ดใชั้้ในงานบุญประเพื่ณีเทุ่าน้�น ทุางโครงการฯ จึ้ง 
เข้ามาเติมความร้้ให้ ค่อย ๆ ปร้บและเรียนร้้ก้นไป แม้ในชั้่วงสถานการณ์
การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 จ้ะลงพื่่�นทีุ�ไม่ได้ แต่แกนนำา 
ในกลุ่มก็สง่ภาพื่และข้อม้ลความค่บหน้ามาให้ด้ 
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“จ้ากการทุำางานพื่บว่า ในชุั้มชั้นอำาเภอลองยง้มีการทุอผ้่าลายโบราณ 
ชั้่�อลายอายุยน่ ซึ�งคนทุำาได้มีน้อยแล้ว ด้งน้�นการทุำางานของทุ้�ง 3 กลุม่ ต้�งแต่
ปล้ก ย้อม ไปจ้นถึงการแปรร้ป ล้วนต้ดเย็บด้วย ‘เง้�อน’ ทีุ�เป็นภ้มิปัญญา 
เป็นกระบวนการจ้ากธิรรมชั้าติ เป็นงานทุำาม่อทุ้�งหมด ราคาขายก็จ้ะต่างก้น 
ถ่อเป็นงานพื่รีเมียมเลยทีุเดียว”

น�งส�วรุ�งเรอ้งรตัน์ เครอ้เหมย ผ้้ร�วมเรย่นร้ก้ลิุ�มแปีรร้ปี เล่าว่า 
ลายผ้่าของอำาเภอลองน้�น พื่ระอาจ้ารยที์ุ�ว้ดในชุั้มชั้นเป็นผ้้่สอนการทุอผ่า้ให้ 
ทุุกว้นนี�เล่อกปักลายเก่าลายโบราณ เพื่ราะอยากเผ่ยแพื่รภ้่มิปัญญาทีุ�มีมา
แต่โบราณให้คนร้้จ้้กก้นแพื่ร่หลาย ทุ้�งลายอายุย่น ตีนตะขาบ ตีนตุ๊กแก  
สนหางแลน เกี�ยวกางกบ เกี�ยวห้วเข็ม เป็นต้น จ้ากเดิมทุอผ้่าถวายว้ดเพื่ียง
อย่างเดียว ตอนนี�เริ�มมีรายได้จ้ากขายผ้่าทุอแล้ว ขายผ่่นละ 1,400 บาทุ 
ขายได้ก็จ้ะแบ่งเป็นค่าทุอผ้่า ค่าคนปัก หากเป็นลายยากคนปักจ้ะได้ 
สว่นแบง่ประมาณ 400 บาทุ สว่นคนทุอผ้่าได้เป็นเมตร เมตรละ 200 บาทุ 
ขึ�นอย้ก้่บความกว้าง (ฟื้้ม) แต่ค่าทุอก็จ้ะเริ�มต้นเมตรละ 50 บาทุ แม้จ้ะเพื่ิ�ง
เริ�มต้นไม่นานแต่โครงการฯ ก็มาร้บซ่�อผ้่าไปแล้ว คนรุ่นใหม่ก็พื่ยายาม 
ดึงคนรุน่เก่าออกมาส้โ่ลกกว้าง อยากให้ร้้ว่าทุำาได้ คนเฒา่คนแก่ก็ได้เรียนร้้
เร่�องกรรมวิธิทีุอไล่สี ดีใจ้ทีุ�โครงการฯ นี� ทุำาให้เรามีรายได้เพื่ิ�มขึ�น

ผลิสำ�เรจ็ัจั�กโครงก�รฯ ไม�เพิย่งทำำ�ให้กลิุ�มผ้้ด้อยโอก�สมอ่�ช้พ่ิ 
ร�ยได้ แลิะช้�วยฟื้้� นฟื้้มรดกทำ�งวัฒนธิ์รรมให้คนในชุ้มช้นใช้้ห้อมจั�ก
ธิ์รรมช้�ติในก�รย้อมผ้�แล้ิว ทำ่มง�นจั�กวิทำย�ลัิยชุ้มช้นแพิร�ยังได้ 
เรย่นร้ภ้้มิปีัญญ�ก�รทำำ�ห้อมจั�กชุ้มช้น แลิะนำ�ม�สร�้งเปี็นองค์คว�มร้้
ร�วมกัน 

อ�จั�รย์จัอมขวัญ เว่ยงเงิน ผ้้ด้แลิกลิุ�มปีลิ้ก เล่าว่า ทีุ�ผ่่านมา
ภ้มิปัญญาการปล้กต้นห้อมซึ�งเป็นองค์ความร้้ของชุั้มชั้นไม่ได้ถ้กถอด 
บทุเรียนออกมาในเชั้ิงวิชั้าการ โครงการฯ จึ้งจ้้ดกระบวนการถอดความร้้
ด้วยการนำาหล้กวิชั้าการและภ้มิปัญญามาผ่สมผ่สานก้น เกิดระบบการปลก้
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โคุรงการพัฒนาทักษ์ะอาช้ีพทุนวัฒนธัรรมการผ้ลิตผ้้าหม้อห้อมของจังหวัดแพร่

วิทย์าลัย์ชุ้มช้นจังหวัดแพร่

“ผ้ลสำาเร็จจากโคุรงการฯ
ไม่เพีย์งทำาให้กลุ่มผ้้้ด้อย์โอกาส
มีอาช้ีพ มีราย์ได้ และช้่วย์ฟ้� นฟ้
มรดกทางวัฒนธัรรมให้ชุ้มช้นใช้ห้้อม
จากธัรรมช้าติในการย์้อมผ้้าแล้ว
ทีมงานจากวิทย์าลัย์ชุ้มช้นแพร่
ย์ังได้เรีย์นร้้ภ้มิปัีญญาการทำาห้อม
จากชุ้มช้น และนำามาสร้างเป็ีน
องค์ุคุวามร้้ร่วมกัน”

และจ้้ดการ ‘ต้นห้อม’ ทีุ�เหมาะสม ทุำาให้จ้ากเดิมทีุ�ชั้าวบ้านไปเก็บใบห้อมในป่าต้นเดิม ๆ มาหม้ก 
แต่เม่�อผ่า่นการอบรมแล้วก็สามารถเก็บพื่น้ธุิจ์้ากต้นแมใ่นป่ามาปลก้ขยายพื่น้ธุิ์ นำาใบห้อมมาขาย
ให้กลุ่ม และขยายความร้้ไปย้งโรงเรียนในชุั้มชั้น เพื่่�อให้เยาวชั้นเข้ามามีส่วนร่วมด้แลต้นห้อมใน
ชุั้มชั้นให้คงอย้ต่่อไป 

อ�จั�รย์ปี�ริฉัตร กุลิเกลิ่�ยง เสริมว่า ไม่ใชั้่แค่การปล้กห้อมและการย้อมผ้่าหม้อห้อม  
ทีุมงานย้งได้องค์ความร้้เร่�องการปักแบบพื่่�นเม่องโบราณ ซึ�งพื่ระสงฆ่์ทีุ�มีความชั้ำานาญเร่�องทุอผ้่า
จ้ะมีเทุคนิคการทุอแบบใหม ่ๆ  มาแนะนำาชั้าวบา้นเปน็ประจ้ำา โดยทุ่านจ้ะใชั้วิ้ธิกีารถอดลายมาจ้าก
ผ้่าพื่่�นเม่องโบราณ ซึ�งวิทุยาล้ยชุั้มชั้นแพื่ร่ได้ถ่ายวิดีโอเพื่่�อนำามาอนุรก้ษ์และเผ่ยแพื่ร่วิธิกีารทุอผ้่า
ต่อไป

“มีความสุขทีุ�ได้มาเจ้อชั้าวบ้าน ได้เรียนร้้ไปด้วยก้น ภ้มิใจ้ทีุ�ได้ทุำางานก้บชุั้มชั้น ชั้ว่ยให้งาน
วิชั้าการเข้มแข็งขึ�น เราไม่ได้เก่งคนเดียว แต่ได้เรียนร้้ก้บชั้าวบ้าน และชั้าวบ้านก็ได้เรียนร้้จ้ากเรา” 
อาจ้ารย์มน้ส กล่าวทิุ�งทุ้าย 

โครงก�รพิฒัน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิทำนุวัฒนธิ์รรมก�รผลิิตผ�้หมอ้หอ้มของจัังหวัดแพิร� ไม�เพิย่ง
ช้�วยรกัษ�ส้บส�นภ้มิปีัญญ�ก�รทำำ�ผ้�ฝึ้�ยย้อมห้อมธิ์รรมช้�ติของคนรุ�นก�อนไว้ไม�ให้ส้ญห�ย  
แต�ยังช้�วยให้ผ้้ข�ดแคลินทุำนทำรพัิย์แลิะแรงง�นด้อยโอก�สได้ปีระกอบอ�ช้พ่ิแลิะสร�้งร�ยได้
จั�กวิถูดั่�งเดิมทำ่�มคุ่ณค��ของชุ้มช้น
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มหาวิทย์าลัย์ราช้ภัฏิลำาปีาง 
จังหวัดลำาปีาง

‘ผ้้้ปีระกอบการย์ุคุใหม่’ หลังวันพ้นโทษ์
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ปัญหาผ้้่พื่้นโทุษกระทุำาผิ่ดซำา เป็นปัญหาใหญ่ทีุ�หลายเร่อนจ้ำาเผ่ชั้ิญอย้่ สาเหตุสำาค้ญ 
สว่นหนึ�งเป็นเพื่ราะส้งคมไม่เปิดร้บและไม่เปิดโอกาสให้ผ้้่พ้ื่นโทุษ ไม่มีใครอยากจ้้างงาน ไร้รายได้ 
จ้นต้องหวนกล้บมากระทุำาผิ่ด ถก้จ้องจ้ำาซำาแล้วซำาเล่า หากมีหนทุางทีุ�สามารถเพื่ิ�มพื่น้ทุ้กษะอาชั้พีื่
ของผ้้่ต้องโทุษให้ก้าวส้ก่ารเป็นผ้้่ประกอบการหรอ่ประกอบอาชั้พีื่อิสระได้ จ้ะชั้ว่ยให้พื่วกเขาเริ�มต้น
ชั้ีวิตใหม่ได้อีกคร้�งหนึ�ง 

มห�วิทำย�ลัิยร�ช้ภัฏลิำ�ปี�ง ตระหน้กถึงความสำาค้ญด้งกล่าว จึ้งได้จ้้ดทุำาโครงก�ร 
ก�รพิัฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิของผ้้ต้องขังทัำณฑ์สถู�นบำ�บัดพิิเศษ ลิำ�ปี�ง ส้�ก�รเปีน็ผ้้ปีระกอบก�ร
ยุคใหม� โดยผ่สานองค์ความร้้จ้ากศึาสตร์ต่าง ๆ ในหลายสาขาวิชั้า และบ้รณาการการทุำางาน 
รว่มก้บทุ้ณฑ์สถานบำาบ้ดพื่ิเศึษลำาปาง เพื่่�อชั้ว่ยผ้้่พ้ื่นโทุษให้มีอาชั้ีพื่สุจ้ริต และดำารงชั้ีวิตในสง้คม
ได้อยา่งมีคุณค่าและศ้ึกดิ�ศึรีความเป็นมนุษย์ 

ดร.สุคนธ์ิ์ทิำพิย์ สุภ�จัันทำร ์ ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รฯ กล่าวว่า มหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏลำาปาง
ทุำางานรว่มก้บทุ้ณฑ์สถานบำาบด้พื่เิศึษลำาปางมานาน พื่บว่า ผ้้่ต้องโทุษสว่นใหญมี่โทุษคดียาเสพื่ติด 
และกล้บมากระทุำาผิ่ดซำาค่อนข้างมาก จ้ะมีกระบวนการอยา่งไรทีุ�จ้ะลดการกระทุำาผิ่ดซำาตรงนี�ได้ 
ซึ�งมหาวิทุยาล้ยมีทุุนความร้้ด้านงานวิจ้้ยเร่�องนี�อย้่บ้าง โดยโครงการของ กสศึ. เป็นการส่งเสริม
ทุ้กษะอาชั้ีพื่ทีุ�จ้ะเข้ามาเชั้่�อมร้อยก้นได้พื่อดี 

 ‘อาชี้พอิสระ’ คุวามหวังของผ้้้พ้นโทษ์
ทุุกว้นนี�ผ้้่พื่้นโทุษจ้ำานวนไม่น้อยอยากกล้บต้วกล้บใจ้ไปใชั้้ชั้ีวิตดี ๆ  ในส้งคม แต่ก็ทุำาได้ยาก 

เพื่ราะมีประว้ติต้องโทุษติดต้ว โอกาสทีุ�นายจ้้างจ้ะไว้ใจ้ร้บเข้าทุำางานมีน้อย ทุางเล่อกหนึ�งค่อ 
การเป็น ‘ผ้้ปีระกอบก�ร’ หร่อทุำา ‘อ�ช้พ่ิอิสระ’ ทีุ�ไม่ได้ใชั้้ต้นทุุนมาก อาจ้เป็นทุางเล่อกทีุ�ดีทีุ�สุด 
ทีุ�จ้ะชั้่วยให้พื่วกเขามีรายได้เลี�ยงตนเองและครอบคร้ว ดร.สุคนธิ์ทิุพื่ย์ และทีุมงาน ได้สอบถาม 
ความต้องการด้านการประกอบอาชีั้พื่ พื่บว่า ส่วนใหญ่ต้องการประกอบอาชีั้พื่ร้บจ้้าง ค้าขาย  
ทุำาธุิรกิจ้ส่วนต้ว และเกษตรกรรม เน่�องจ้ากพื่่�นฐานของผ้้่ต้องโทุษมีระด้บการศึึกษาหร่อฐานะ 
ไม่ส้งมากน้ก จึ้งเป็นไปได้ยากทีุ�จ้ะได้ทุำางานในบริษ้ทุต่าง ๆ เม่�อนำาผ่ลการสำารวจ้มาวิเคราะห์หา
อาชั้ีพื่ทีุ�เหมาะสม พื่บว่า การส่งเสริมให้เป็นผ้้่ประกอบการ หร่อมีอาชีั้พื่อิสระมีความเหมาะสม 
มากทีุ�สุด 

“ผ้้้พ้นโทษ์จำานวนไม่น้อย์อย์าก
กลับตัวกลับใจไปีใช้้ช้ีวิตดี ๆ 
ในสังคุม แต่ก็ทำาได้ย์าก
เพราะมีปีระวัติต้องโทษ์ติดตัว
โอกาสที�นาย์จ้างจะไว้ใจรับเข้าทำางาน
มีน้อย์ ทางเล่อกหนึ�งคุ่อ การเป็ีน
‘ผ้้้ปีระกอบการ’ หร่อ ‘ทำาอาช้ีพอิสระ’
ที�ไม่ได้ใช้้ต้นทุนมาก ที�จะช้่วย์ให้
พวกเขามีราย์ได้เลี�ย์งตนเอง
และคุรอบคุรัว”

รื่ ุ น พ ุ าจน รื่
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“การทุำาอาชั้ีพื่อิสระต้องเป็นอาชั้ีพื่ทีุ�ทุำาให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้อย้่รอดได้ 
เชั้น่ อยากเป็นชั้า่งเชั้่�อม ก็สอนได้ แต่ต้องใชั้้อุปกรณ์และต้นทุุนส้ง ถ้าไม่มี
ความร้้เร่�องตลาด การเล่อกทุำาเลทีุ�ต้�ง ไม่มีชั้่องทุางติดต่อก้บล้กค้า ร้้แต่ 
การเชั้่�อมโลหะเพื่ยีงอยา่งเดียวก็ไปไมร่อด ด้งน้�นหากจ้ะใหพ้ื่วกเขามอีาชีั้พื่
เราต้องพื่ิจ้ารณาสว่นประกอบอ่�นด้วย”

อาชีั้พื่อิสระทีุ�ทีุมงานวิเคราะห์แล้วพื่บว่าเหมาะสมก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ 
มากทีุ�สุด ค่อ ‘ค้�ข�ย’ ทีุ�ไม่ใชั้้ต้นทุุนส้ง ‘ก�รบรกิ�ร’ และ ‘เกษตรกรรม’ 
ซึ�งอาชีั้พื่เกษตรกรรมเป็นอาชีั้พื่ทีุ�ผ้้่ร่วมเรียนร้้สนใจ้ เพื่ราะส่วนใหญ่มี 
ทีุ�ดินก้นอย้่แล้ว จ้ากน้�นนำาข้อม้ลด้งกล่าวมาร่างหล้กส้ตร จ้้ดกระบวนการ
เรียนร้้ ค้นหาแหล่งความร้้ วิทุยากร ออกแบบกิจ้กรรมทีุ�ไม่ใชั้ก่ารฝึกอบรม 
ในร้ปแบบเดิมของทุ้ณฑ์สถานฯ แต่เป็นกิจ้กรรมต่อเน่�องระยะยาว โดยมี
เป้าหมายค่อ สามารถนำาความร้้ไปประกอบอาชั้ีพื่ได้จ้ริง

เม่�อหล้กสต้รพื่รอ้มก็ถึงเวลาค้นหาผ้้่รว่มเรียนร้ ้ซึ�งได้รบ้ความรว่มม่อ
อย่างดีจ้ากผ้้่อำานวยการและเจ้้าหน้าทีุ�ทุ้ณฑ์สถานบำาบ้ดพื่ิเศึษลำาปาง 
เน่�องจ้ากมีการทุำางานรว่มก้นเป็นทุุนเดิม 

น�ยช้�ญช้ัย นิ�มสมบุญ เจ้ั�หน้�ทำ่�ทัำณฑ์สถู�นบำ�บัดพิิเศษลิำ�ปี�ง 
เล่าว่า การค้ดเล่อกผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ำานวน 100 คน เราใช้ั้วิธิพีื่จิ้ารณาคุณสมบ้ติ
ตามเกณฑ์์ทีุ�มหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏลำาปางกำาหนด ค่อ มีภ้มิลำาเนาอย้ใ่นจ้้งหว้ด
ลำาปางหรอ่จ้้งหว้ดใกล้เคียง ต้องสม้ครใจ้เขา้รว่ม ห้ามบง้ค้บ มีโทุษเหล่ออย้่
ไม่น้อยกว่า 2 ปี ซึ�งหายากมาก เพื่ราะบางคนไม่อยากออกไปข้างนอก  
ขณะทีุ�บางคนคิดว่าทีุ�นี�ค่อครอบคร้ว จ้นได้ผ้้่รว่มเรียนร้้ทุ้�งสิ�น 110 คน 

 ฝึีก ‘3 วิช้าช้ีพ’ ตั�งต้นธัุรกิจใหม่ 
กระบวนการอบรม เริ�มต้นด้วย ‘ก�รเปีิดใจั’ ผ้้่ร่วมเรียนร้้ด้วย

กิจ้กรรม ‘ลิะลิ�ยพิฤติกรรม’ เพื่่�อสร้างความคุ้นเคย ผ่่อนคลาย และ 
บอกเล่าถึงว้ตถุประสงค์ของโครงการฯ

ดร.สุคนธิ์ทิุพื่ย์ เล่าว่า ชั้่วงแรกต่างคนต่างเกร็งก้น ผ้้่ร่วมเรียนร้้ก็ 
ไม่กล้าสบตาเรา น้�งหล้งตรง ตอบเสียงแข็ง ต้องใช้ั้เวลา 2-3 คร้�ง จึ้งเริ�ม 
เปิดใจ้พื่ร้อมร้บการเรียนร้้ ในการอบรมจ้ะแบ่งผ้้่ร่วมเรียนร้้เป็น 3 กลุ่ม  
โดยทีุมงานจ้ะต้องส่งตารางการเรียนให้ทุ้ณฑ์สถานฯ พื่ิจ้ารณาก่อน  
เพื่่�อทุำาเร่�องขออนุญาตเข้า-ออก ซึ�งเป็นระเบียบของทุ้ณฑ์สถานฯ ทีุ�ต้อง
ปฏิบ้ติตามอยา่งเครง่คร้ด เชั้น่ อุปกรณ์ทีุ�จ้ะนำาเข้าไปสอน ฯลฯ 

ทุ้�งนี� ทุุกกลุ่มจ้ะได้เรียนร้้ทุ้�งภาคทุฤษฎีและภาคปฏิบ้ติในบริเวณ
เร่อนจ้ำาชั้้�วคราวปงยางคก วิทุยากรจ้ะสร้างบรรยากาศึความสนุกสนาน 
เพื่่�อให้เกิดความคุ้นเคย ผ่่อนคลาย กระตุ้นให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้อยากเรียนร้้ 
เน่�อหาทีุ�สอนก็อ้ดแน่นไปด้วยความร้้ด้านการเป็นผ้้่ประกอบการต้�งแต่
ต้นนำาถึงปลายนำา

“เราสอนต้�งแต่ ‘ต้นนำ�’ ค่อให้ความร้้เร่�องการเป็นผ้้่ประกอบการ
ยุคใหม่ โดยมีวิทุยากรจ้ากมหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏลำาปาง ผ้้่ประกอบการ และ
อดีตผ้้่ต้องโทุษทีุ�ทุำาธุิรกิจ้ส่วนต้ว มาให้ความร้้และสร้างแรงบ้นดาลใจ้ 
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ในการประกอบอาชีั้พื่ ส่วน ‘กลิ�งนำ�’ เป็นการฝึกปฏิบ้ติทุำาบ้ญชีั้ เขียน
โครงการ การตลาด การออกแบบตราสินค้า สำาหรบ้ ‘ปีลิ�ยนำ�’ จ้ะเป็นเร่�อง
การจ้้ดจ้ำาหน่าย ทุ้�งชั้่องทุางแบบออฟื้ไลน์และออนไลน์ แต่ด้วยกฎของ
ทุ้ณฑ์สถานไมใ่ห้ใชั้เ้ทุคโนโลยอีอนไลน์ จึ้งออกแบบชุั้ดภาพื่ความร้แ้ทุน” 

วิทุยากรจ้ะสอนภาคทุฤษฎีและปฏิบติ้สล้บก้นไป โดยในภาคปฏิบติ้
ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ทุดลองฝึก 5 วิชั้าชั้ีพื่ ค่อ ‘ก�รปีลิ้กกล้ิวยหอม กุ้งเผ�  
หม้ทำอด หม้ฝึอย ช้งก�แฟื้’ ซึ�งตลอดโครงการฯ ทีุมงานจ้ะทุำางานควบค้่ 
ไปก้บเจ้้าหน้าทีุ�ทุ้ณฑ์สถานบำาบ้ดพื่ิเศึษลำาปาง

นายชั้าญชั้ย้ เล่าว่า ทุกุคร้�งทีุ�วิทุยากรเขา้มา เจ้้าหนา้ทีุ�ทุ้ณฑ์สถานฯ 
ทีุ�ร้บผิ่ดชั้อบจ้ะร่วมเรียนร้้ไปด้วยก้นทุุกคร้�ง เชั้่น วิธิกีารปล้กกล้วย ต้�งแต่
ขุดดิน การเว้นระยะห่างของหลุม การทุำานำาหม้กจุ้ลินทุรีย์ การเพื่าะเชั้่�อ  
วิธิีใชั้้นำาหม้ก การขาย การทุำาธุิรกิจ้ เป็นต้น หร่อแม้แต่ชั้่วงสถานการณ์ 
การแพื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ทุำาให้ทีุมงานเข้าทุ้ณฑ์สถานฯ 
ไม่ได้ เจ้้าหน้าทีุ�ของทุ้ณฑ์สถานฯ ก็สามารถจ้้ดการเรียนร้้แทุนได้ ทุ้�งการ
ปลก้กล้วยหอม ทุำาหม้ทุอด และกุ้งเผ่า 

ออฟื้ (น�มสมมติ) ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ บอกว่า ชั้อบกระบวนการอบรม 
ของมหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏลำาปาง เพื่ราะได้แลกเปลี�ยนความคิดก้บเพื่่�อน 
และอาจ้ารย์ แล้วได้ลงม่อทุำาจ้ริง ในกลุ่มมีสมาชิั้ก 5 คน ได้ร้บโจ้ทุย์ให้ 
ปลก้กล้วยหอม เริ�มแรกก็แบง่แปลงขุดดิน ดินแข็งมาก ขุดว้นแรกม่อแตก
หมดเลย จ้ากน้�นก็ปล้กกล้วยกลุ่มละ 50 ต้น โดยขุดหลุมขนาด 50 x 50 
เซนติเมตร ใชั้้เวลาขุดนานถึงหนึ�งส้ปดาห์เพื่ราะดินแข็งมาก ระหว่างขุด 
ต้องเอานำามาหล่อดินให้นิ�ม ใชั้้เศึษใบไม้แห้ง ป้นขาวมาโรย เพื่่�อฆ่่าเชั้่�อ 
และปร้บสภาพื่ความเป็นกรดเป็นด่างให้ดิน พื่อขุดเสร็จ้ก็จ้ะไปชั้่วยเพื่่�อน
กลุ่มอ่�นขุดด้วย

“ระหว่างปลก้กล้วย เพื่่�อนบางคนก็ปลก้กล้บห้วบา้ง ขุดหลมุต่�นบ้าง 
ซึ�งการจ้ะปล้กกล้วยให้งามต้องหม้�นรดนำา ด้โรคและแมลง แต่แปลงกล้วย
ของเราโตชั้้า คิดว่าเป็นเพื่ราะดินและโดนแดดมากไป แต่ก็พื่ยายามใส ่
ปุ�ยหม้ก ใส่นำาหม้ก แต่สารอาหารอาจ้จ้ะไม่พื่อ เพื่ราะพื่บว่าต้นกล้วย 
หลายต้นขาดปุ�ย ก็เป็นประสบการณ์ให้เราได้เรียนร้้”

 ‘กลย์ุทธั์การตลาด’ ปีท้างคุวามสำาเร็จ
เพื่่�อเพื่ิ�มพื่น้ทุ้กษะทุางอาชั้พีื่ด้านการเป็นผ้้่ประกอบการ ทีุมงานยง้

บ้รณาการองค์ความร้้จ้ากศึาสตร์ต่าง ๆ ในหลายสาขาวิชั้า ได้แก่ สาขา
วิชั้าการจ้้ดการธุิรกิจ้ดิจิ้ทุ้ล สาขาวิชั้าคอมพื่ิวเตอร์ธุิรกิจ้ สาขาวิชั้าการ
พื่ฒ้นาชุั้มชั้น สาขาวิชั้าบญ้ชั้ ีการตลาด และการจ้้ดการ มาบ้รณาการทุำางาน
ร่วมก้บเจ้้าหน้าทีุ�ทุ้ณฑ์สถานบำาบ้ดพิื่เศึษลำาปาง เพื่่�อช่ั้วยให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ 
ก่อต้�งกิจ้การได้สำาเร็จ้ 

หล้งจ้ากเรียนร้้ทุฤษฎีและฝึกปฏิบ้ติแล้วก็ต้องทุดลองขาย ด้วยการ
ให้ความร้้เร่�องการพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์เพื่่�อดึงด้ดความสนใจ้ของตลาด สอน
การทุำาบญ้ชั้ ีดก้ำาไรขาดทุนุ รวมทุ้�งให้ทุดลองการขายจ้ริงผ่า่นเพื่จ้ ‘พิอเพิย่ง
พิอ’ ทีุ�แปะไว้ก้บเพื่จ้ดิลิเวอรท้ีุองถิ�น ในทุางปฏิบติ้ผ้้่รว่มเรยีนร้ค้วรจ้ะต้อง
ทุำาเพื่จ้เอง แต่เน่�องจ้ากกฎระเบียบของเร่อนจ้ำา ทีุมงานจึ้งต้องทุำาให้เพื่่�อ 
ลดข้อจ้ำาก้ดเหล่านี� และเน่�องจ้ากผ้้่ร่วมเรียนร้้ไม่สามารถติดต่อก้บผ้้่ซ่�อได้
โดยตรง จึ้งลดความเสี�ยงโดยให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้เป็นฝ่ายผ่ลิต ขณะเจ้้าหน้าทีุ�
ด้านนอกร้บออร์เดอร์ไปสง่ให้

“กล้วยหอมในพื่่�นทีุ�ปล้กประมาณ 1 ไร่ ให้ผ่ลผ่ลิตรุ่นแรกขายได้ 
1,700 บาทุ ซึ�งสว่นใหญถ่ก้จ้องไว้หมดแล้ว สำาหรบ้กุง้เผ่าจ้ะต้องส้�งล่วงหน้า 
จึ้งไม่จ้ำาเป็นต้องสำารองของสด และจ้ะทุำาต่อเม่�อมีคำาส้�งซ่�อ ส่วนหม้ทุอด 
ก็เชั้่นเดียวก้น เป็นอาหารทีุ�ราคาไม่แพื่ง ซ่�อง่ายขายคล่อง สำาหร้บรายได้

84 Little Big Communities Vol. 1.1



ทุุกว้นนี� ออฟื้ ซึ�งพ้ื่นโทุษออกจ้ากทุ้ณฑ์สถานบำาบ้ดพื่ิเศึษลำาปาง
มากว่า 3 เด่อนแล้ว ได้นำาความร้้จ้ากการอบรมไปใชั้้ในการปล้กพ่ื่ชั้ผ้่ก 
ต่าง ๆ รวมทุ้�งย้งเตรียมปลก้กล้วยในพื่่�นทีุ�ซึ�งเป็นทีุ�ดินของครอบคร้ว 

 “ตอนน่�ปีลิ้กมันสำ�ปีะหลัิง ข้�วโพิด แลิะถัู�วลิิสง กำ�ลัิงคิดจัะปีลิ้ก
กล้ิวย แต�ทำุกอย��งยังไม�โต เพิร�ะเพิิ�งเริ�ม แต�ก็ได้นำ�คว�มร้เ้ก่�ยวกับก�ร
ทำำ�ปุี�ย ทำำ�นำ�หมักม�ใช้้ในก�รทำำ�สวน ตอนน่�ยอมรบัเลิยว��กระบวนก�ร
เรย่นร้ข้องโครงก�รฯ ทำำ�ให้เร�เปีลิ่�ยนคว�มคิดไปีม�ก จั�กเดิมทำ่�ไม�เคย
ช้�วยง�นพิ�อแม� แต�หลัิงจั�กพิ้นโทำษก็ไปีช้�วยง�นทำุกวัน ร้้ว��คว�มย�ก
ลิำ�บ�กเปีน็อย��งไร ตอนน่�อย�กทำำ�ก�รเกษตรให้เปีน็ธุิ์รกิจัของทำ่�บ้�น”

นอกจ้ากผ้้่รว่มเรยีนร้ทีุ้�ได้เรยีนร้ ้แต่ทีุมงานของมหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏ
ลำาปาง และทุ้ณฑ์สถานบำาบ้ดพื่ิเศึษลำาปาง ต่างสะทุ้อนว่า พื่วกเขาได้ 
เรยีนร้้วิธิกีารทุำางาน และได้รบ้ประสบการณ์ใหม่ ๆ  จ้ากโครงการฯ นี� เชั้น่ก้น

ดร.สุคนธิ์ทิุพื่ย์ เล่าว่า สิ�งทีุ�ได้จ้ากการทุำาโครงการฯ ค่อ ได้เรียนร้้ 
วิธิีสร้างความคุ้นเคยก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ในเร่อนจ้ำา ร้้จ้้กเตรียมความพื่ร้อม 
และปร้บเปลี�ยนวิธิกีารทุำางานในเร่อนจ้ำาทีุ�มีข้อจ้ำาก้ดหลายด้าน

จ้ากการจ้ำาหนา่ยผ่ลผ่ลิตทีุ�เกิดจ้ากการฝกึอาชั้พีื่ ครึ�งหนึ�งของกำาไรจ้ะปนัผ่ล
ให้ก้บผ้้่รว่มเรียนร้้ โดยเจ้้าหน้าทีุ�จ้ะฝากเงินเข้าสมุดบญ้ชั้ีของผ้้่รว่มเรียนร้้ 
ซึ�งผ้้่ต้องโทุษมีสิทุธิิ�ใชั้้เงินซ่�อของในเร่อนจ้ำาได้ว้นละไม่เกิน 300 บาทุ 
ผ่ลล้พื่ธิ์ของการทุำาโครงการฯ ทุ้�ง ขายกล้วยหอม หน่อกล้วย และขาย 
นำาหม้ก ทุำาให้ผ้้่รว่มเรียนร้้มีเงินไว้ใชั้้จ่้ายในชั้ีวิตประจ้ำาว้น”

 อยา่งไรก็ดี ทีุมงานและทุ้ณฑ์สถานบำาบด้พื่ิเศึษลำาปาง ต่างหว้งว่า 
เม่�อผ้้่รว่มเรียนร้้พื่้นโทุษไปแล้ว จ้ะสามารถนำาความร้้ทุ้กษะอาชั้ีพื่และการ
พื่้ฒนาความคิดนำาไปส้ก่ารประกอบอาชั้ีพื่อิสระได้อยา่งม้�นคง

“ตอนนี�เรามีความม้�นใจ้ประมาณ 30 เปอรเ์ซน็ต์ ในเร่�องความสำาเร็จ้
ของงาน เน่�องจ้ากย้งไม่สามารถว้ดผ่ลได้ แต่สิ�งทีุ�เห็นได้ชั้้ดเจ้นจ้ากการ 
ถอดบทุเรยีนโครงการฯ ค่อ การเปลี�ยนแปลงของผ้้่รว่มเรียนร้ทีุ้�มีความม้�นใจ้
ในต้วเองมากขึ�น กล้าพื่้ดกล้าแสดงออก ภาคภ้มิใจ้ในต้วเอง และคิดว่า 
จ้ะไม่ย้อนกล้บมากระทุำาผิ่ดซำาอีกแน่นอน หล้งจ้ากนี�หากมีการติดตาม 
และพื่บว่าเม่�อพื่้นโทุษแล้วเขามีอาชั้ีพื่ ไม่ทุำาความผ่ิดซำา ถ่อว่าประสบ 
ความสำาเร็จ้ 100 เปอร์เซ็นต์ ในอนาคตอยากจ้ะฝึกเขาเป็นผ้้่ประกอบการ
ทีุ�สามารถให้บริการดิลิเวอรีได้” 
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โคุรงการการพัฒนาทักษ์ะอาช้ีพของผ้้้ต้องขังทัณฑ์สถีานบำาบัดพิเศษ์ ลำาปีาง  
ส่้การเป็ีนผ้้้ปีระกอบการย์ุคุใหม่

มหาวิทย์าลัย์ราช้ภัฏิลำาปีาง จังหวัดลำาปีาง

“การอบรมแบบนี�เป็ีนเร่�องใหม่ที�
ทัณฑ์สถีานฯ ไม่เคุย์บริหารจัดการ
มาก่อน มีการปีรับให้มีคุวามย์่ดหย์ุ่น
แต่ไม่ถีึงขั�นหละหลวม ในส่วนของ
ภาคุปีฏิิบัติก็จะปีล่อย์ให้คุิดและทำา
แต่ทั�งหมดนี�อย์้่ในการคุวบคุุม
คุาดหวังว่าสุดท้าย์แล้วผ้้้ต้องโทษ์ 
จะสามารถีเปีลี�ย์นคุวามคุิด
ปีรับทัศนคุติใหม่ ออกไปีมีอาช้ีพ
และไม่กระทำาคุวามผ้ิดซำ�าอีก”

“สิ�งสำาค้ญในการทุำางานก้บเด็กกลุม่นี� ค่อต้องแสดงให้เขาเห็นถึงความจ้ริงใจ้ มีความเอ่�อเฟื้้� อ
เผ่่�อแผ่่ อยากจ้ะให้เขาทุำาอะไร ก็จ้ะใชั้้วิธิอีธิบิายพื่ด้คุยก้บเขา ไม่ได้บอกเจ้้าหน้าทีุ�ให้ส้�ง เม่�อเวลา
ผ่า่นไป เริ�มคุ้นเคยก้นแล้วมีความร้้สกึว่า ทุำางานง่ายกว่าชั้าวบ้าน เพื่ราะเม่�อเขาเปิดใจ้แล้วก็พื่รอ้ม 
จ้ะเรียนร้้ มีความสนใจ้ทุุกห้วข้อทีุ�เข้าร้บการอบรม”

ด้าน นายชั้าญชั้้ย บอกว่า โครงการฯ นี� ทุำาให้เขาเปลี�ยนความคิดไปจ้ากเดิม อีกทุ้�งย้งได้ 
วิธิกีารหลายอยา่งทีุ�จ้ะนำาไปปร้บใชั้้ก้บผ้้่ต้องโทุษ 

“ก็ปร้บความคิดนะ อย่างก�รสอนปีลิ้กกล้ิวย ก็ไม�ใช้�แค�ก�รปีลิ้ก แต�ค้อกระบวนก�ร 
ปีลิก้กล้ิวย ในก�รอบรมวิทำย�กรยงัเปีดิกว้�งใหม้ก่�รแสดงคว�มคิดเห็น แลิะก�รทำำ�ง�นร�วมกัน
ยงัทำำ�ใหเ้กิดกระบวนก�รตัดสินใจั ถู้�ยอ้นกลัิบไปีในก�รทำำ�ง�นของกรมร�ช้ทัำณฑ์์จัรงิ ๆ  จัะไม�ม่
ก�รเปีิดโอก�สให้ถู�ม แต�กระบวนก�รตรงน่� ช้�วยสอนให้เข�คิดเอง ทำำ�เอง ก�รอบรมแบบน่� 
เปี็นเร้�องใหม�ทำ่�ทัำณฑ์สถู�นฯ ไม�เคยบริห�รจััดก�รม�ก�อน อ�จัม่ก�รปีรับให้ม่คว�มย้ดหยุ�น 
แต�ไม�ถู้งขั�นหลิะหลิวม ในช้�วงก�รเรย่นก�รสอนก็ยงัควบคุม แต�สกัพิกัจัะค�อย ๆ เดินห��งออกม� 
เพิ้�อให้เข�อย้�กับอ�จั�รย์จัะได้ตั�งใจัเรย่นร้ ้ แลิะในส�วนของภ�คปีฏิบัติก็จัะปีลิ�อยให้คิดแลิะทำำ� 
แต่ทุ้�งหมดนี�อย้่ในการควบคุม ทุำาอย้่ในแปลงของเร่อนจ้ำา ก็คาดหว้งว่าสุดทุ้ายแล้วผ้้่ต้องโทุษ 
จ้ะสามารถเปลี�ยนความคิด ปร้บทุ้ศึนคติใหม่ ออกไปมีอาชั้ีพื่ และไม่กระทุำาความผิ่ดซำาอีก”

แลิะน่�ค้อหน้�งตัวอย��งของก�รมอบ ‘โอก�ส’ ในก�รเร่ยนร้้แลิะฝึึกฝึนทัำกษะอ�ช้่พิทำ่�
จัำ�เปี็นในก�รเป็ีนผ้้ปีระกอบก�รแก�ผ้้ต้องโทำษอย��งเป็ีนร้ปีธิ์รรม นับเปี็น ‘คว�มหวัง’ ทำ่�ทำำ�ให้
พิวกเข�ส�ม�รถูก้�วเดินออกม�ใช้ช้้วิ่ตพิ้�งพิ�ตนเองได้ดังเช้�นคนปีกติในสังคม
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ศ้นย์์การศึกษ์านอกระบบและการศึกษ์าตามอัธัย์าศัย์อำาเภอภ้ซาง จังหวัดพะเย์า

‘Mix and Match’ เสน่ห์แห่งผ้่นผ้้า 
จากภ้มิปัีญญา ‘สตรีภ้ซาง’
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อำาเภอภ้ซาง จ้้งหว้ดพื่ะเยา มีพื่รมแดนติดก้บสาธิารณรฐ้ประชั้าธิปิไตยประชั้าชั้นลาว (สปป.
ลาว) ทุำาให้เกิดการโยกย้ายถิ�นฐานทีุ�อย้่ของสตรีชั้าวลาวด้วยการแต่งงานก้บชั้ายไทุย นอกจ้าก 
สตรชีั้าวลาวแล้ว ทีุ�แห่งนี�ยง้มีกลุ่มชั้าติพื่น้ธุิม์ง้อาศ้ึยอย้ด้่วย แม้จ้ะอย้ใ่นพื่่�นทีุ�หา่งไกลทีุ�ยากต่อการ
เดินทุางทุ่องเทีุ�ยว แต่พื่่�นทีุ�แห่งนี�ได้ซ่อนเสน่ห์และภ้มิปัญญาอ้นทุรงคุณค่าและสวยงามไว้ 
หลายอยา่ง และหนึ�งในน้�นค่อ ‘ผ้�ภ้ซึ่�ง’

สานต่อคุวามร้้จากงานวิจัย์ส่้การสร้างอาช้ีพให้คุนในชุ้มช้น
เดิมทีุพื่่�นทีุ�อำาเภอภ้ซาง จ้้งหว้ดพื่ะเยา เป็นพื่่�นทีุ�ปฏิบ้ติการงานวิจ้้ยของศ้ึนย์การศึึกษา 

นอกระบบและการศึึกษาตามอ้ธิยาศ้ึยอำาเภอภ้ซาง หร่อ กศึน.อำาเภอภ้ซาง เพื่่�อสร้างอาชั้ีพื่ให้ก้บ
กลุ่มสตรีชั้าวลาวซึ�งเข้ามาพื่ำาน้กอย้่ทีุ�ฝั� งไทุย ซึ�งกระบวนการวิจ้้ยชั้่วยส่งเสริมการร้้หน้งส่อไทุย 
และพื่้ฒนาอาชีั้พื่ สร้างกลุ่มสตรีทีุ�มีทุ้กษะการทุอผ้่าทีุ�สวยงาม หากทุว่าย้งไม่เป็นทีุ�ร้้จ้้กของกลุ่ม
ล้กค้า ขณะทีุ�กระบวนการแปรร้ปหร่อการพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์อ่�น ๆ นอกจ้ากผ้่าทุอก็ย้งไม่ได้ร้บ 
การพื่้ฒนาเทุ่าทีุ�ควร 

จ้ากการลงพื่่�นทีุ�เก็บข้อม้ลเพื่่�อค้นหาผ้้่ร่วมเรียนร้้ในโครงก�รศ้นย์ฝึึกแลิะพิัฒน�อ�ช้่พิ
กลิุ�มสตรภ่ซ้ึ่�ง จัังหวัดพิะเย� ทำ่�ได้รบัก�รสนับสนุนจั�กทุำนส�งเสรมิโอก�สก�รเรย่นร้ท้ำ่�ใช้ชุ้้มช้น
เปีน็ฐ�น ใน 3 หม้่บ้าน ค่อ บ้านฮ่วก บ้านใหม่รุง่ทุวี และบ้านคอดยาว พื่บว่า ทุ้�ง 3 หม้่บ้านย้งมีกลุ่ม
สตรีทีุ�ไม่มีอาชั้ีพื่ หร่อมีอาชั้ีพื่แต่รายได้ไม่เพื่ียงพื่อก้บรายจ่้าย นอกจ้ากนี�ย้งค้นพื่บภ้มิปัญญา  
องค์ความร้้ และผ่้้ร้้ในชุั้มชั้น กล่าวค่อ กลิุ�มสตรช่้�วลิ�วมทั่ำกษะก�รทำอผ้�ติดตัวม�ตั�งแต�เด็ก  
ส�วนกลิุ�มม้งม่ฝึีม้อก�รปีักข้�นลิ�ยแลิะก�รเข่ยนเทำ่ยนทำ่�สวยง�ม แต�ทำ่�ผ��นม�ต��งคนต��งทำำ�  
ต��งคนต��งข�ย ไม�เคยม�พิบปีะ พิ้ดคุยแลิกเปีลิ่�ยนคว�มร้ร้ะหว��งกัน จึ้งนำาไปส้่ข้อสรุปทีุ�ว่า  
พื่่�นทีุ�อำาเภอภ้ซางค่อแหล่ง ‘ผ้�ทำอ’ ของจ้้งหว้ดพื่ะเยาอย่างแทุ้จ้ริง แต่ย้งขาดกระบวนการ 
เชั้่�อมร้อย ถ้กทุอ เพื่่�อให้ชุั้มชั้นได้ร้บโอกาสในการพื่ฒ้นาและยกระด้บผ่ลิตภ้ณฑ์์ของชุั้มชั้น

ด้งน้�น ภายใต้โครงก�รศ้นย์ฝึึกแลิะพิัฒน�อ�ช้่พิกลิุ�มสตรภ่้ซึ่�ง อำ�เภอภ้ซึ่�ง จัังหวัด
พิะเย� นอกจั�กจัะเป็ีนก�รยกระดับทัำกษะแลิะฝึีม้อก�รทำอผ้�ของช้�วบ้�นแล้ิว เปี้�หม�ย 
ไกลิ ๆ ของโครงก�รฯ แลิะชุ้มช้น ค้อก�รพิัฒน�ผลิิตภัณฑ์์ผ้�ภ้ซึ่�งให้เปี็นทำ่�ร้จั้ักในวงกว้�ง 
ม�กข้�น 

“ภาย์ใต้โคุรงการพัฒนาอาช้ีพ
การผ้ลิตผ้้าของสตรีภซ้าง
อำาเภอภ้ซาง จังหวัดพะเย์า
นอกจากจะเป็ีนการย์กระดับทักษ์ะ
และฝีีม่อการทอผ้้าของช้าวบ้านแล้ว 
เป้ีาหมาย์ไกล ๆ ของโคุรงการฯ และ
ชุ้มช้น คุ่อการพัฒนาผ้ลิตภัณฑ์์ผ้้า
ภ้ซางให้เป็ีนที�ร้้จักในวงกว้างมากขึ�น”
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 ย์กระดับผ้้าภ้ซาง ฝัีนให้ไกลไปีให้ถีึง
น�งส�วเหม้อนฝึัน ยองเพิช้ร ศ้นย์ก�รศ้กษ�นอกระบบแลิะ 

ก�รศ้กษ�ต�มอัธิ์ย�ศัยอำ�เภอภ้ซึ่�ง (กศน.อำ�เภอภ้ซึ่�ง) ผ้้รบัผิดช้อบ 
โครงก�รฯ อธิิบายเพื่ิ�มว่า การกำาหนดเป้าหมายไว้ทีุ�การยกระด้บผ้่าของ 
ภ้ซางให้เป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์ทีุ�มีคุณภาพื่ มีเอกล้กษณ์เป็นทีุ�ร้้จ้้ก เริ�มต้นจ้ากให้
ชั้าวบ้านวิเคราะห์จุ้ดอ่อนจุ้ดแข็งผ่ลิตภ้ณฑ์์ของต้วเอง พื่ร้อมความร้้ทีุ�
ต้องการ เพื่่�อให้ชั้าวบ้านเห็นภาพื่ชั้้ดเจ้นว่า ผ่ลิตภ้ณฑ์์ของชุั้มชั้นย้งอย้่ใน
ระด้บใด และต้องพื่้ฒนาเร่�องอะไรบ้าง จ้ากน้�นจึ้งร่วมก้นกำาหนดร้ปแบบ
หล้กส้ตรการเรียนร้้เพื่่�อพ้ื่ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์ของตนเอง โดยในการออกแบบ
หล้กสต้รน้�น ทีุมงานได้มีการประชุั้มออกแบบหล้กสต้รรว่มก้บผ้้่รว่มเรยีนร้้
เพื่่�อให้สอดคล้องและตอบโจ้ทุย์ความต้องการ 

“ผ้้่ร่วมเรียนร้้มีทุ้�งสิ�น 50 คน เป็นกลุ่มสตรีจ้ากบ้านฮ่วก 20 คน  
บ้านใหม่รุ่งทุวี 15 คน และบ้านคอดยาว 15 คน ซึ�งต่างคนต่างมีทุ้กษะ 
แตกต่างก้น กระบวนการเรียนร้้ทีุ�ทีุมออกแบบไว้ค่อ 1. ก�รพิัฒน�ทัำกษะ

ก�รผลิิตผ้�ทุ้�งผ้่าทุอ ผ้่าเขียนเทีุยน และผ้่าปักม้ง 2. จััดอบรมก�รออกแบบ 
ตัดเย็บ เชั้น่ การสร้างแบบ การต้ดเย็บ และการออกแบบเส่�อผ้่าให้ทุ้นสม้ย 
3. ก�รตลิ�ดออนไลิน์ เชั้น่ การสร้างเพื่จ้ การถ่ายร้ป การสร้างคอนเทุนต์
แนะนำาสินค้า และการไลฟ์ื้สดขายสินค้า ทีุ�ออกแบบหล้กส้ตรในล้กษณะนี� 
เพื่ราะแต่ละบา้นจ้ะทุำาเฉพื่าะสิ�งทีุ�ต้วเองถน้ด เชั้น่ บา้นฮ่วกถน้ดการทุอผ้่า 
เม่�อทุอเสร็จ้ก็ขายเป็นผ่่น ถ้าเราไม่ให้ความร้้เร่�องการตลาด ม้นก็จ้ะไปสุด
แค่การทุำาผ้่าขายเป็นผ่่น ซึ�งเรามองว่าการทุำาแค่เฉพื่าะบางสว่นม้นพื่้ฒนา
ไปได้ไม่สุดทุาง” 

 ผ้สานคุวามต่าง ร่วมสร้างจุดเด่น
จ้ากความต่างด้านชั้าติพื่้นธุิ์ และกระบวนการออกแบบต้ดเย็บ 

ซึ�งสตรีลาวโดดเด่นเร่�องการทุอ ขณะทีุ�กลุ่มม้งโดดเด่นเร่�องการเขียนเทีุยน 
การปักผ้่าและการต้ดเย็บ เทุคนิคการ Mix and Match จึ้งถ้กนำามาใช้ั้ใน
กระบวนการฝึกอาชั้ีพื่คร้�งนี� 

8989เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



จุ้ดเริ�มต้นของหล้กส้ตร Mix and Match เกิดจ้ากการส้งเกตของ 
ทีุมงานทีุ�เห็นว่างานอดิเรกของผ้้่รว่มเรียนร้้ของ 3 หม้่บ้าน ค่อ การเย็บผ้่า 
ผ่นวกก้บการประชุั้มสอบถามความต้องการของผ้้่เรียน จ้นได้มาเป็น
หล้กส้ตรการออกแบบต้ดเย็บ โดยมีวิทุยากรจ้ากภายนอกเข้ามาถ่ายทุอด
ความร้้ให้ ต้�งแต่ข้�นพื่่�นฐานไปจ้นถึงการออกแบบต้ดเย็บแบบต่าง ๆ 
นอกจ้ากนี�ย้งสอนทุ้กษะการปักลาย การทุอผ้่า การเขียนเทีุยนด้วย

โดย น�งส�ววรวลัิญจ์ั สิงห์สุวรรณ ทำม่ง�น เล่าถึงบรรยากาศึของ 
การเรียนร้้ว่า เธิ์อเห็นถู้งคว�มตั�งใจัของผ้้ร�วมเรย่นร้้ทำ่�ต้องก�รเร่ยนร้ ้
ก�รออกแบบตัดเย็บ ซึ่้�งโดยปีกติแล้ิวสตรทั่ำ�ง 3 หม้�บ้�นไม�เคยพิ้ดคุยกัน 
แต�กระบวนก�รอบรมเปิีดโอก�สให้พิวกเข�ได้แลิกเปีลิ่�ยนคว�มคิด
ระหว��งกันม�กข้�น จันเกิดเปีน็คว�มช้�วยเหล้ิอซึ่้�งกันแลิะกัน แสดงให้เห็น
ถู้งบรรย�ก�ศของคว�มสัมพิันธ์ิ์ทำ่�ด่ข้�นภ�ยในชุ้มช้น แลิะทำ่�สำ�คัญ 
ก�รแลิกเปีลิ่�ยนคว�มคิดเห็นดังกลิ��ว ทำำ�ให้เกิดอัตลัิกษณ์ ‘ผ้�ภ้ซึ่�ง’ ทำ่�
เปีน็ก�รรวมภ้มิปีญัญ�ด้�นผ้�ของทัำ�ง 3 หม้�บ้�น ไม�ว��จัะเปีน็ก�รทำอผ้�
ของบ้�นฮ่วก ก�รปีักลิ�ยของบ้�นใหม�รุ�งทำว่ แลิะก�รเข่ยนเทำ่ยนของ 
บ้�นคอดย�วไว้บนผ้�ผ้นเดย่วกัน

“โครงการฯ นี� ทุำาให้เกิดแนวคิด Mix and Match ทีุ�รวมจุ้ดเด่นของ
ทุ้�ง 3 หม่้บ้านไว้เป็นหนึ�ง จ้นสามารถบอกใครต่อใครได้ว่านี�แหละค่อผ้่าภ้ซาง” 

นอกจ้ากนี� นางสาววรวล้ญจ์้ ย้งได้เล่าถึงผ่ลล้พื่ธิ์ทีุ�เกิดขึ�นจ้าก 
โครงการฯ ว่า ในอนาคตจ้ะมีการรวมภ้มิปัญญาด้านผ้่าของทุ้�ง 3 หม้่บ้าน 
ไว้ด้วยก้น โดยผ้้ร�วมเรย่นร้้ ทำ่มง�น แลิะน�ยอำ�เภอได้สร้�งเปี้�หม�ย 
ร�วมกันว�� จัะพิย�ย�มผลัิกดันให้เกิด ‘แบรนด์ผ้�ภ้ซึ่�ง’ ข้�นให้ได้ 
ในอน�คต 

 ส่ง ‘ผ้้าภ้ซาง’ โลดแล่นบนโลกออนไลน์
ด้วยสถานการณก์ารแพื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวรส้โคโรนา 2019 ทีุ�สรา้ง

ผ่ลกระทุบไปทุ้�วโลก ไม่เว้นแม้แต่ต้วโครงการฯ เอง ทุำาให้ทีุมงานต้อง 
ปร้บหล้กส้ตรอบรมใหม่ นำาหล้กส้ตรการตลาดออนไลน์มาให้ความร้้เป็น
หล้กสต้รแรก โดยแบ่งการฝึกอบรมด้านตลาดออนไลน์พื่รอ้มก้น 3 หม้บ้่าน 

“ทำำ�อย��งไรให้เข�ข�ยได้ ถู้�เปีลิ่�ยนคว�มคิดของเข�ได้ เข�ก็ 
ไม�ต้องไปีทำำ�ง�นทำ่�อ้�น” น�ยวสันต์ สุธิ์รรมม� ทำม่ง�น กล่าวและบอกว่า 
เพื่ราะบรบิทุสง้คมในปัจ้จุ้บน้ต่างใชั้เ้ทุคโนโลยมีากขึ�น ทุกุคนใชั้ส้มารต์โฟื้น
และสามารถเข้าถึงส่�อออนไลน์ รวมถึงต้วผ้้่ร่วมเรียนร้้ด้วย ฉะน้�นการนำา
เทุคโนโลยีมาปร้บใชั้้ก้บการขายจึ้งเป็นสิ�งจ้ำาเป็น ในการอบรมหล้กส้ตร 
การตลาดออนไลน์จ้ะสอดแทุรกทุ้�งเร่�องการวิเคราะห์พื่ฤติกรรมผ่้้บริโภค 
การถ่ายร้ปลงเพื่จ้ รวมไปถึงการถ่ายทุอดสดบนเฟื้ซบุก๊ ซึ�งทีุมงานพื่ยายาม
หาวิธิีการให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้สามารถขายสินค้าทีุ�มีอย้่บนพื่่�นทีุ�ส่�อออนไลน์ได้ 
โดยทีุ�ไม่ต้องพื่ึ�งการขายหน้าร้านทีุ�จ้ะต้องเสียค่าเชั้่าพื่่�นทีุ� เพื่ราะปัจ้จุ้บ้น
การขายหน้าร้านเป็นแค่เพีื่ยงทุางผ่่านเทุ่าน้�น เม่�อเทุคโนโลยีเข้ามามี
บทุบาทุเราก็จ้ำาเป็นต้องร้้เทุ่าทุ้นสถานการณ์

“สิ�งแรกทีุ�ต้องเรียนร้้ค่อ การทุำาเน่�อหาทีุ�ผ้้่ร่วมเรียนร้้ต้องอธิิบาย 
จุ้ดเด่นของสินค้าให้ได้ เม่�อเข้าใจ้ตรงนี� ข้�นตอนต่อมาจึ้งเป็นเร่�องเทุคนิค 
เชั้น่ การถ่ายร้ป การโพื่สต์ขายสินค้า รวมถึงการไลฟื้์สด” 

น�งส�วจิันตน� มุ�งจัันทำร์ ผ้้ร�วมเรย่นร้้จั�กบ้�นคอดย�ว ทีุ�นำา 
ความร้ด้้านตลาดออนไลน์ไปใชั้ใ้นการขายสินค้าเล่าว่า เทำคนิคก�รไลิฟ์ื้สด
ทำำ�ให้เธิ์อส�ม�รถูข�ยสินค้�ได้ไม�น้อยกว�� 10,000 บ�ทำ ต�อก�รไลิฟื้์  
1 ครั�ง สิ�งน่�เปีน็เสม้อนก�รเปีดิโลิกก�รข�ยทำ่�เธิ์อไม�เคยสัมผัสม�ก�อน 
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“เคยแต�เห็นคนอ้�นไลิฟ์ื้ เร�ไม�ร้ว้��ต้องทำำ�อย��งไร กระบวนก�ร
อบรมทำำ�ให้เร�มช่้�องทำ�งก�รค้�ข�ยม�กกว��เดิม ตอนน่�ก็ค�อย ๆ ปีรบั 
ร้ปีแบบแลิะเทำคนิคก�รข�ยให้น��สนใจัอย้�เสมอ” 

นางสาวจิ้นตนา เล่าต่อว่า เดิมทีุเธิอออกแบบต้ดเย็บเส่�อผ้่าของ 
ชั้นเผ่่าม้งขายในร้ปแบบเดิม ๆ และย้งขายในราคาถ้ก เพื่ราะถ้กพื่่อค้า
คนกลางกดราคา โดยไม่มีความคิดทีุ�จ้ะต่อยอดหร่อพื่้ฒนาร้ปแบบเส่�อผ้่า
ม้งในร้ปแบบใหม่ ๆ ออกจ้ำาหน่าย จ้นกระทุ้�งมีโอกาสเข้าร้บการอบรมก้บ
โครงการฯ ทุำาให้ความคิดของเธิอเริ�มเปลี�ยนไป

“โครงก�รฯ น่�ทำำ�ใหเ้ร�ได้เรย่นร้เ้ยอะข้�น ทัำ�งก�รออกแบบตัดเยบ็
เส้�อผ้�ในร้ปีแบบต��ง ๆ ก�รข�ยของออนไลิน์ ก�รวิเคร�ะห์ตลิ�ดของ
คนอ้�นแล้ิวนำ�ม�ปีรบัใช้้กับของตัวเอง ก�รวิเคร�ะห์ผ้้บรโิภค แลิะก�ร
ปีรับตัวอย��งไรให้สินค้�เร�ข�ยได้ด่ข้�น ในยุคทำ่�ก�รตลิ�ดเริ�มถู้ง
จุัดอิ�มตัว”
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โคุรงการศ้นย์์ฝึีกและพัฒนาอาช้ีพกลุ่มสตรีภ้ซาง จังหวัดพะเย์า

ศ้นย์์การศึกษ์านอกระบบและการศึกษ์าตามอัธัย์าศัย์อำาเภอภ้ซาง จังหวัดพะเย์า

“โคุรงการฯ นี�บรรลุเป้ีาหมาย์ทั�งเร่�อง
การอนุรักษ์์และการรวมภ้มิปัีญญาด้าน
ผ้้าของสตรีภ้ซางทั�ง 3 หม้่บ้านไว้ด้วย์กัน 
คุวบคุ้่กับการเพิ�มทักษ์ะด้านการตลาด
ออนไลน์ให้กับผ้้้ร่วมเรีย์นร้้ ส่งผ้ลให้
ปัีจจุบันสตรีทั�ง 3 หม้่บ้าน มีราย์ได้
และมีช้่องทางการขาย์เพิ�มขึ�น
ที�สำาคุัญคุ่อเกิดกระบวนการคุิดวิเคุราะห์
ที�เปีลี�ย์นแปีลงในตัวของผ้้้ร่วมเรีย์นร้้
อีกด้วย์”

 คุุณคุ่าที�มากกว่าผ้้า...
ถึงตอนนี�ผ้่าภ้ซางเริ�มเป็นทีุ�ร้้จ้้กของคนพื่ะเยาและคนในจ้้งหว้ดใกล้เคียงทุ้�งจ้ากการขาย

ออนไลนข์องทีุมชั้าวบา้น และการสน้บสนุนของ น�ยวิรุฬห์ สทิำธิิ์วงศ ์น�ยอำ�เภอภซ้ึ่�ง ทีุ�พื่ยายาม
ผ่ล้กด้นและยกระด้บผ้่าภ้ซางใหส้ามารถต่อยอดและสรา้งรายได้ให้ก้บคนในพื่่�นทีุ� ซึ�งเป้าหมายหล้ก
นอกจ้ากจ้ะสร้างรายได้ให้ก้บคนในพื่่�นทีุ�ผ่่านการผ่ลิตผ้่าแล้ว เขาย้งต้องการเห็นแบรนด์เฉพื่าะ 
ของผ้่าภ้ซางอีกด้วย

นี�ค่อเร่�องราวความสำาเร็จ้ของโครงก�รศ้นย์ฝึึกแลิะพิัฒน�อ�ช้พ่ิกลิุ�มสตรภ่้ซึ่�ง จัังหวัด
พิะเย� ทีุ�ต้องการสรา้งอาชั้พีื่ สรา้งรายได้ให้ก้บกลุม่สตรภ้ีซางทีุ�ขาดแคลนทุนุทุรพ้ื่ยแ์ละด้อยโอกาส
ในพื่่�นทีุ�แล้ว โครงก�รฯ น่�ยังบรรลิุเปี้�หม�ยทัำ�งเร้�องก�รอนุรักษ์แลิะรวมภ้มิปีัญญ�ด้�นผ้� 
ของสตรภ่้ซึ่�งทัำ�ง 3 หม้�บ้�นไว้ด้วยกัน ควบค้�กับก�รเพิิ�มทัำกษะด้�นก�รตลิ�ดออนไลิน์ให้กับ 
ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ ส�งผลิให้ปีัจัจุับันสตรทั่ำ�ง 3 หม้�บ้�น มร่�ยได้ แลิะมช่้�องทำ�งก�รข�ยเพิิ�มม�กข้�น 
โดยไม�ต้องผ��นพิ�อค้�คนกลิ�งเหม้อนทำ่�ผ��นม� แลิะทำ่�สำ�คัญค้อ เกิดกระบวนก�รคิดวิเคร�ะห์ 
ทำ่�เปีลิ่�ยนแปีลิงในตัวของผ้้ร�วมเรย่นร้อ้ก่ด้วย
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ศ้นย์์การเรีย์นร้้โจ้โก้ จังหวัดน่าน

สร้างคุวามมั�นคุงทางอาช้ีพ 
ด้วย์เกษ์ตรอินทรีย์์
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‘เกษตรกรรม’ ถ่อเป็นอาชีั้พื่ด้�งเดิมของมนุษย์ทีุ�มีการปร้บเปลี�ยนร้ปแบบวิธิีการเพื่่�อให้
สอดคล้องก้บสภาพื่ส้งคมทีุ�เปลี�ยนแปลงไป อาจ้กล่าวได้ว่าการเกษตรแบบด้�งเดิมในอดีตแตกต่าง
จ้ากปัจ้จุ้บ้นอย่างมาก ค่อ จ้ากเดิมทีุ�ทุำาเพื่่�อย้งชั้ีพื่เป็นหล้ก เปลี�ยนเป็นการเกษตรเพื่่�อการค้า 
เชั้ิงธุิรกิจ้ส้ต่ลาดขนาดใหญ ่

เม่�อเกษตรกรรมกลายเป็นธุิรกิจ้ทีุ�มีเป้าหมายค่อ ปล้กพื่่ชั้ให้ได้ผ่ลผ่ลิตจ้ำานวนมาก  
เพื่่�อจ้ำานวนเงินทีุ�มากขึ�น แต่ในความเป็นจ้ริงกล้บไมเ่ป็นเชั้น่น้�น สำาหรบ้พื่่�นทีุ�ตำาบลเม่องจ้้ง อำาเภอ
ภ้เพื่ียง จ้้งหว้ดน่าน ชุั้มชั้นขนาดกลางบนดอยส้งทีุ�ประสบปัญหายิ�งปลก้ยิ�งเพื่ิ�มหนี�สินจ้ากการทุำา
เกษตร เพื่ราะบนพื่่�นทีุ�ส้งจึ้งทุำาให้ขาดระบบบริหารจ้้ดการนำาและขาดปัจ้จ้้ยการผ่ลิต ไม่ว่าจ้ะเป็น
เมล็ดพื่้นธุิ์หร่อปุ�ย นอกจ้ากนี�ย้งขาดความม้�นคงในพื่่�นทีุ�ทุำากิน จ้ากการไม่มีเอกสารสิทุธิิในทีุ�ดิน 
ทุำากินของต้วเอง จึ้งกลายเป็นปัญหาทีุ�ส้�งสมมาเป็นระยะเวลานานหลายปี

เม่�อราคาทีุ�ต้องจ่้ายสง้เกินกว่ารายรบ้ทีุ�ควรจ้ะได้ จึ้งเป็นจุ้ดเริ�มต้นทีุ�ทุำาให้เกษตรกรบางสว่น
รวมกลุ่มก้บน้กพื่้ฒนาและน้กวิชั้าการทุ้องถิ�นผ่ล้กด้นประเด็น ‘เมล็ิดพิันธ์ุิ์’ ผ่่านการประชุั้มใน 
เวทีุต่าง ๆ โดยมี ศ้นย์ก�รเรย่นร้โ้จ้ัโก้ ตำ�บลิเม้องจััง อำ�เภอภเ้พิย่ง จัังหวัดน��น เป็นแหล่งรวม
องค์ความร้้ รวมถึงเป็นพื่่�นทีุ�ให้เคร่อข่ายเกษตรกรและชุั้มชั้นใกล้เคียงเข้าไปเรียนร้้ร่วมก้น และ 
มองหาวิธิกีารปลก้พื่่ชั้ทีุ�เหมาะสมทุดแทุนการปล้ก 

 ใช้้ทุนเดิมเพิ�มงานใหม่เพ่�อคุนในชุ้มช้น
จ้ากความพื่ยายามผ่ล้กด้นให้เกษตรกรรายย่อยสามารถครอบครองเมล็ดพื่้นธุิ์ เพื่่�อสร้าง

ความม้�นคงทุางอาหารให้ก้บคนในชุั้มชั้น ศ้ึนย์การเรียนร้้โจ้้โก้จึ้งได้จ้้ดทุำาโครงก�รเพิิ�มศกัยภ�พิ
ทัำกษะคว�มร้ส้้�ผ้้มร่�ยได้น้อย ตำ�บลิเมอ้งจััง อำ�เภอภเ้พิย่ง จัังหวัดน��น เพื่่�อพื่ฒ้นาศ้ึกยภาพื่ของ
เกษตรกรรายย่อยให้สามารถพื่ึ�งพื่าตนเองได้ ใช้ั้องค์ความร้้ของศ้ึนย์เรียนร้้ฯ เร่�องเกษตรอินทุรีย์ 
การจ้้ดการทุรพ้ื่ยากรในพื่่�นทีุ� การจ้้ดการนำา การจ้้ดการดิน รวมไปถึงการสรา้งความเข้มแขง็ให้ก้บ
คนในชุั้มชั้น เชั้่น ส่งเสริมการรวมกลุ่มภายในชุั้มชั้น การพื่้ฒนาชั้่องทุางการจ้ำาหน่ายออนไลน์  
ผ่่านการฝึกอบรมด้วยการลงม่อปฏิบ้ติจ้ริง นำาความร้้เหล่านี�ไปประยุกต์ใชั้้ก้บแปลงเกษตรของ
ตนเอง

“คุวามสามารถีในการผ้ลิตอาหาร
ในชุ้มช้นจะเกิดขึ�นได้จากการที�
เกษ์ตรกรเป็ีนผ้้้คุวบคุุมปัีจจัย์
การผ้ลิตด้วย์ตัวเอง รวมไปีถีึง
การบริหารจัดการแปีลงเกษ์ตร
โดย์ให้คุวามสำาคุัญกับพ่ช้ผ้ลในพ่�นที�
ของตัวเอง ซึ�งไม่เพีย์งช้่วย์ให้
เกษ์ตรกรมีช้ีวิตคุวามเป็ีนอย์้่ดีขึ�น 
แต่ย์ังช้่วย์ลดคุวามเหล่�อมลำ�า
ในภาพใหญ่ได้อย์่างย์ั�งย์่น”

นางอนง อน ง
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น�งอนงค์ อินแสง ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รฯ เล่าว่า โครงการฯ นี� 
มีเป้าหมายเพื่่�อสร้างอาชั้ีพื่ให้ก้บกลุ่มผ้้่มีรายได้น้อยทีุ�ได้ร้บผ่ลกระทุบจ้าก
ปัญหาสิ�งแวดล้อมและส้งคมในปัจ้จุ้บ้น เชั้่น การทุำาเกษตรโดยใช้ั้สารเคมี 
หรอ่วิกฤตขาดแคลนแรงงานในพื่่�นทีุ� จ้นกลายเป็นชุั้มชั้นผ้้่สง้อายุ จึ้งจ้ำาเป็น
ต้องมองหาการทุำาเกษตรทุางเล่อกอ่�น โดยให้ความสำาค้ญก้บการเข้าถึง
ทุร้พื่ยากร เพื่่�อสร้างความม้�นคงทุางอาหารให้แก่คนในชุั้มชั้น

นางอนงค์ อธิบิายถึงความสำาค้ญของคว�มมั�นคงทำ�งอ�ห�ร หรอ้
คว�มส�ม�รถูในก�รผลิิตอ�ห�รในชุ้มช้น ซึ�งเป็นเป้าหมายหนึ�งทีุ�สำาค้ญ 
ของโครงการฯ ว่า ทุุกคร้วเร่อนควรมีพื่่ชั้อาหาร ซึ�งในชั้ว่งของสถานการณ์
การแพื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ยิ�งทุำาให้เห็นชั้้ดเจ้นว่า อาหาร
มีความจ้ำาเป็นมาก ฉะน้�น เราต้องผ่ลิตอาหารเองให้ได้

นอกจ้ากนี� นางอนงค์ ย้งชั้ี�ให้เห็นว่า ความสามารถในการผ่ลิต 
อาหารในชุั้มชั้นจ้ะเกิดขึ�นได้จ้ากการทีุ�เกษตรกรเป็นผ้้่ควบคมุปัจ้จ้้ยการผ่ลิต
ด้วยต้วเอง รวมไปถึงการบริหารจ้้ดการแปลงเกษตรโดยให้ความสำาค้ญก้บ
ผ่ลผ่ลิตในพื่่�นทีุ�ของต้วเอง ซึ�งไม่เพื่ียงชั้่วยให้เกษตรกรมีชั้ีวิตความเป็นอย้่ 
ดีขึ�น แต่ยง้ชั้ว่ยลดความเหล่�อมลำาในภาพื่ใหญไ่ด้อยา่งย้�งย่น

 เรีย์นและร้้...ส่้การใช้้ปีระโย์ช้น์อย์่างคุุ้มคุ่า
สำาหรบ้ผ้้่รว่มเรยีนร้ใ้นโครงการฯ นางอนงค์ บอกว่า เน้นไปทีุ�ผ้้่ว่างงาน 

แต่เม่�อเจ้อสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 นิยาม
ของผ่้้ว่างงานจึ้งกว้างขึ�นจ้ากเดิม โดยกลุ่มคนว่างงานทีุ�เพื่ิ�มขึ�นมาค่อ  
กลุม่น้กศึึกษาจ้บใหมทีุ่�ไมมี่งานทุำา ผ้้่ถก้เลิกจ้้างจ้ากบรษ้ิทุห้างรา้น รวมไปถึง
กลุ่มคนทีุ�ต้องการกล้บมาทุำาเกษตรทีุ�บ้านเกิด จ้ำานวน 60 คน จ้ากการ
ชั้้กชั้วนของสมาชั้ิกในเคร่อข่ายของศ้ึนย์การเรียนร้้โจ้้โก้ และค่อย ๆ เพื่ิ�ม
ระหว่างทุำาโครงการฯ อีก 15 คน จ้าก 11 หม้่บ้านในตำาบลเม่องจ้้ง มีทุ้�ง 
ผ้้่ใหญ ่ผ้้่สง้อายุ และเยาวชั้น 

กระบวนการอบรมจ้ะเนน้ไปทีุ�ความสนใจ้ของผ่้ร้ว่มเรยีนร้เ้ป็นหล้ก 
เปิดโอกาสใหเ้ล่อกเรยีนหล้กสต้รตามความถน้ดและความสนใจ้เพื่่�อพื่ฒ้นา
ศ้ึกยภาพื่ของต้วเอง โดยกำาหนดไว้ 3 หลัิกส้ตร ค้อ 1. หลัิกส้ตรเพิ�ะกล้ิ� 
2. หลัิกส้ตรทำำ�ปุี�ยหมัก 3. หลัิกส้ตรช้��งชุ้มช้น โดยใชั้้พื่่�นทีุ�ภายในศ้ึนย์ 
การเรียนร้้โจ้้โก้ และแปลงปฏิบ้ติทีุ�ศ้ึนย์ร้กษ์จ้้ง เป็นสถานทีุ�ฝึกอบรมและ
ปฏิบ้ติงานจ้ริง

สำาหร้บหลัิกส้ตรแรก ค้อก�รเพิ�ะกล้ิ�แลิะพิ้ช้ผักเพิ้�อจัำ�หน��ย 
ในชุ้มช้น ม่ผ้้สนใจัเข้�ร�วม 23 คน หล้กส้ตรนี�มาจ้ากความเช่ั้� อทีุ� 
คนภายนอกมองว่าการเพื่าะกล้าเป็นเร่�องง่าย แต่ในความเป็นจ้ริงแล้ว 
ย้งมีข้�นตอนระหว่างทุางอีกมาก ซึ�งต้องอาศ้ึยองค์ความร้้และทุดลองทุำา 
ด้วยต้วเอง ด้งน้�นหลัิกสต้รน่�จ้ังเน้นใหค้ว�มร้เ้ร้�องเมล็ิดพินัธ์ุิ์ไปีจันถู้งก�ร
เพิ�ะพิันธ์ุิ์ข้�ว พิันธ์ุิ์พิรกิ พิันธ์ุิ์มะเข้อ พัินธ์ุิ์พิ้ช้พ้ิ�นบ้�น เพิ้�อเติมคว�มร้้
ด้�นวิช้�ก�รให้กับผ้้ร�วมเร่ยนร้้ ซ้ึ่�งจัะช้�วยลิดคว�มผิดพิลิ�ดในก�ร 
เพิ�ะพิันธ์ุิ์ให้น้อยลิง
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“เราจ้ะเพื่าะเหม่อนพื่อ่อุ๊ย แม่อุ๊ย แบบเอาผ้่กสล้ดมาเทุลงในกระบะ
แล้วค่อยจิ้�มลงไปไม่ได้ เพื่ราะว่าเมล็ดผ้่กสล้ดมีราคาแพื่ง ในหนึ�งซองมี 
ไม่กี�เมล็ด เราต้องมาค้ดสล้ดทีุละเมล็ดเพื่่�อเอาลงถาดหลุมร้อยกว่าหลุม  
นำาความร้ทุ้างวิทุยาศึาสตรที์ุ�ได้เรยีนร้ม้าใชั้ว่้า ต้องเพื่าะแบบไหนถึงจ้ะงอก 
100 เปอร์เซ็นต์ ถ้าใสม้่�ว ๆ ม้นจ้ะไม่ออก” นางอนงค์กล่าว

ความสำาค้ญอีกประการของหล้กส้ตรเพื่าะกล้าค่อ การต้ดวงจ้ร 
การใช้ั้ปุ�ยเคมี เน่�องจ้ากเมล็ดพื่้นธุิ์ทีุ�ซ่�อตามตลาดม้กระบุวิธิีปล้กข้างถุง 
ไว้ว่าต้องใส่ปุ�ยเคมีเพื่่� อให้เจ้ริญเติบโต อีกทุ้�งเมล็ดพื่้นธุิ์ทีุ�ขายตาม 
ทุ้องตลาดเหล่านี�ยง้เป็นต้วการลดความหลากหลายของพื่ช่ั้พื่น้ธุิใ์นทุ้องถิ�น 
ทุำาให้กลายเป็นวงจ้รการซ่�อเมล็ดพื่น้ธุิไ์ม่ร้้จ้บ

กลิุ�มทำ่� 2 หลัิกสต้รก�รทำำ�ปุี�ยหมักนำ�หมกัจั�กธิ์รรมช้�ติ ซ้ึ่�งเปีน็ก�ร
ด้แลิพิ้ช้ผักภ�ยหลัิงก�รปีลิก้ให้เติบโตอย��งแข็งแรง มผ่้้เข้�ร�วม 22 คน 
เป้าหมายของหล้กส้ตรนี�เพื่่�อลดต้นทุุนเร่�องปุ�ย ลดการใช้ั้สารเคมี และ
สามารถนำาไปใช้ั้ก้บพื่ช่ั้ผ้่กในแปลงเกษตรอินทุรียไ์ด้ ว้ตดิุบทีุ�ใช้ั้ในการหม้ก
ค่อพื่่ชั้สด โดยศ้ึนย์การเรียนร้้จ้ากจุ้ฬาลงกรณ์มหาวิทุยาล้ยสน้บสนุน 
ความร้้เร่�องการทุำาปุ�ยหม้กในหล้กส้ตรนี�

กลิุ�มทำ่� 3 หลัิกส้ตรช้��งชุ้มช้น แบง่เป็น ‘ช้��งปีระดิษฐเ์ต�เผ�ถู��น’ 
และ ‘ช้��งซึ่�อมบำ�รุงอุปีกรณ์โซึ่ลิ�รเ์ซึ่ลิล์ิ’ โดยกลุม่ชั้า่งประดิษฐเ์ตาเผ่าถ่าน
จ้ะใชั้้กิ�งไม้เหล่อทิุ�งในสวนของเกษตรกรทีุ�ถ้กต้ดแต่งแล้ว ซึ�งการต้ดแต่งจ้ะ
ชั้ว่ยให้ได้ผ่ลผ่ลิตทีุ�ดีขึ�น เพื่่�อสรา้งม้ลค่าให้ก้บกิ�งไม้เหล่านี� โครงการฯ จึ้งได้
จ้้ดฝึกอบรมการประดิษฐ์เตาเผ่าถ่านแบบไร้คว้น จ้นได้ผ่ลผ่ลิตเป็นถ่าน
คุณภาพื่ดีเพื่่�อใชั้้ในคร้วเร่อน หร่อนำาไปจ้ำาหน่ายสร้างรายได้ สว่นหล้กสต้ร
ชั้่างซ่อมบำารุงอุปกรณ์โซลาร์เซลล์จ้้ดทุำาขึ�นเพื่่�อแก้ปัญหาการขาดแคลน
บุคลากรทีุ�มีความร้เ้ร่�องการซอ่มบำารุง เน่�องจ้ากบนพื่่�นทีุ�ดอยสง้ม้กประสบ
ปัญหาขาดแคลนนำา ทุำาให้เกษตรกรในพื่่�นทีุ�ไม่สามารถใชั้้นำาได้อย่างมี
ประสิทุธิภิาพื่ การฝึกอบรมนี�จ้ะทุำาให้ชุั้มชั้นใชั้ป้ระโยชั้น์จ้ากโซลารเ์ซลล์ได้
เต็มประสิทุธิภิาพื่ยิ�งขึ�น 

“ถู้�เปีน็ทำ่�อ้�น คว�มร้น้่�จัะเปีน็ของผ้เ้ช้่�ยวช้�ญ ช้��งอ�ช้พ่ิ อ�จั�รย์
มห�วิทำย�ลัิย แต�โครงก�รฯ น่�ผลิิตช้��งได้แล้ิวอย��งน้อย 8-15 คน ทำ่�เร�
ถู��ยทำอดคว�มร้ใ้ห้” 

นอกจ้ากหล้กส้ตรด้านเกษตรอินทุรีย์ ศ้นย์ก�รเร่ยนร้้ฯ แห�งน่� 
ยังเพิิ�มเน้�อห�ก�รตลิ�ดออนไลิน์ ก�รทำำ�บรรจุัภัณฑ์์ รวมไปีถู้งแผนธุิ์รกิจั 
โดยใช้้องค์คว�มร้ข้องโครงก�รฯ ผส�นกับองค์กรชุ้มช้นในจัังหวัดน��น
ม�เปีน็วิทำย�กร เพิ้�อให้ผ้ร้�วมเรย่นร้ส้�ม�รถูต�อยอดแปีลิงเกษตรอินทำรย์่
ของตัวเองส้�ก�รเปีน็เจ้ั�ของกิจัก�รได้อย��งยั�งย้น 

 คุวามท้าทาย์ของเกษ์ตรกรรุ่นใหม่
เม่�อกล่าวถึงสิ�งทีุ�เกิดขึ�นก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ภายหล้งเข้าร่วมโครงการฯ 

นางอนงค์ บอกว่า เธิอมองเห็น 3 ภาพื่ค่อ ภ�พิทำ่� 1 เกษตรกรปีัจัจุับัน
ถู��ยทำอดคว�มร้ไ้ด้ ภ�พิทำ่� 2 ผ้้ร�วมเรย่นร้อ้�จัเกิดก�รปีรบัเปีลิ่�ยนอ�ช้พ่ิ
หร้อไม�เปีลิ่�ยนก็ได้ ข้�นอย้�กับศักยภ�พิคว�มส�ม�รถูของแต�ลิะบุคคลิ  
ภ�พิทำ่� 3 หน�วยหนุน หม�ยถู้งศ้นย์ก�รเรย่นร้โ้จ้ัโก้ อบต. หรอ้แม้กระทัำ�ง
พิ�อแม� ต้องดด้้วยว��สนับสนุนขน�ดไหน ถู้�เด็กร้ส้ก้ว��เปีน็โอก�สของเข�
ในก�รเรย่นร้้ แลิะพิ�อแม�ก็ร้้ส้กกระต้อร้อร้นทำ่�จัะนำ�คว�มร้้จั�กเร�ไปี 
สร�้งอ�ช้พ่ิของตนเองต�อไปี

“ในอนาคตเด็กรุน่ใหม่หลายคนอยากกล้บบ้าน พื่่�นฐานพื่อ่แม่เป็น
เกษตรกรอย้แ่ล้ว ถ้ากล้บบา้นหลายคนไม่อยากทุำาอาชีั้พื่ปลก้ข้าวโพื่ดหรอก 
หลายคนก็อาจ้จ้ะต้องมาพื่้ฒนาพื่่�นทีุ�ของต้วเอง แต่คำาถามค่อ ทุำาอย่างไร
ให้เขามีรายได้ มีความม้�นคงทุางอาหาร ให้ผ่ลผ่ลิตมีคุณภาพื่ ทุ้กษะเหล่านี�
เข้าไปชั้่วยได้ แต่ก็ต้องมีความมุ่งม้�นมากพื่อ เพื่ราะพื่ี�ไม่ปฏิเสธิว่าเกษตร
อินทุรีย์ม้นยาก” นางอนงค์กล่าว
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“สิ�งทีุ� เหม่อนก้นระหว่างคนยุคพื่ี�และคนยุคนี�ค่อ คำาถามจ้าก 
คนในครอบคร้วว่า อุตส่าห์ส่งไปเรียนต้�งไกล หมดเงิน หมดว้วหมดควาย  
หมดทีุ�ทุางไปเยอะแยะ แต่กล้บมาทุำาเกษตรทีุ�บ้าน ม้นเป็นคำาถามทีุ�ถ้าทุน
ไม่ได้ก็จ้ะหมดกำาล้งใจ้ แต่ถ้าทุนได้ต้องพิื่ส้จ้น์ให้เขาเห็น นอกจ้ากมีรายได้ 
ทีุ�พื่อเลี�ยงชั้พีื่แล้ว ยง้ต้องมองไปถึงการปรบ้ต้ว ว่าเม่�อกล้บมาอย้ทีุ่�บา้นแล้ว
จ้ะฝ่าด่านคนในครอบคร้ว คนรอบข้างอยา่งไร เม่�อต้องถ้กเปรียบเทีุยบก้บ
คนรุน่เดียวก้นทีุ�ทุำางานในเม่อง” นางสาวร้ชั้นีวรรณ เล่าความร้้สึกเม่�อต้อง
กล้บมาทุำาเกษตรทีุ�บ้าน ก่อนจ้ะชั้ี�ถึงโอกาสพื่้ฒนาวิถีเกษตรอินทุรีย์จ้าก 
คนรุน่ใหม่ว่า การเช่ั้�อมโยงความร้้ของคนรุน่เก่าก้บคนรุน่ใหม่นา่จ้ะเป็นเร่�อง
ของการวางแผ่นการปลก้ การผ่ลิต คนรุน่เก่าจ้ะมองว่าผ้่กนี�นา่จ้ะเหมาะก้บ
ฤด้นี� แต่คนรุ่นใหม่อาจ้จ้ะมีเคร่�องม่ออ่�น เชั้่น ระบบโรงเร่อน ระบบนำาก็
ก้าวหน้าไปถึงการกดรีโมตอ้จ้ฉริยะ สมาร์ตฟื้าร์มเมอร์ (Smart Farmer) 
เป็นต้น 

น�งส�วรชั้น่วรรณ เง�นอ อ�ยุ 43 ปีี หน้�งในผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ อดีต
พื่น้กงานโรงงานและห้างสรรพื่สินค้าจ้ากกรุงเทุพื่ฯ ก่อนจ้ะผ้่นต้วมาเป็น
เกษตรกร เล่าว่า เดิมพื่อ่และแมข่องเธิอเปน็เกษตรกรปลก้พื่ช่ั้สวนครว้ เชั้น่ 
พื่ริกและมะเขอ่ รวมถึงทุำาสวน เชั้น่ สวนมะม่วง และสวนลิ�นจี้� เธิอเริ�มต้น
ด้วยการปลก้ขา้ว แม้จ้ะเป็นเร่�องยาก เพื่ราะไม่เคยทุำามาก่อน อีกทุ้�งการทุำา
เกษตรยง้เป็นงานทีุ�หน้กและเหน่�อย สภาพื่ดินแข็ง ไม่เอ่�อต่อการเพื่าะปลก้ 
แต่เธิอก็ไม่ยอมแพื่้ จ้นกระทุ้�งถ้กชั้้กชั้วนให้เข้าไปเรียนร้้ในโครงการฯ และ
นำาความร้้มาปร้บใชั้้ก้บแปลงเกษตร จ้นสามารถปล้กพื่่ชั้หาเลี�ยงต้วเองได้ 

“ได้มาเรียนร้้ทีุ�นาแปลงใหญ่ของศ้ึนย์การเรียนร้้โจ้้โก้ เลยกล้บไป
บอกแม่ว่าต้องทุำาอยา่งนี� พื่อคลุกคลีอย้ต่รงนี�นาน ๆ ก็สามารถแก้ดินแข็ง
ได้ด้วยการใชั้้โดโลไมต์ สารปร้บสภาพื่ดินคล้ายป้นขาวมาปร้บดินก่อน  
และปุ�ยหม้กทีุ�เราทุำาก็เอาไปใสด้่วย” นางสาวร้ชั้นีวรรณ กล่าว

อย่างไรก็ตามการกล้บมาทุำาเกษตรในคร้�งนี� ได้สร้างแรงกดด้นให้ 
ก้บเธิอไม่น้อย 
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โคุรงการเพิ�มศักย์ภาพทักษ์ะคุวามร้้ส่้ผ้้้มีราย์ได้น้อย์ ตำาบลเม่องจัง 
อำาเภอภ้เพีย์ง จังหวัดน่าน

ศ้นย์์การเรีย์นร้้โจ้โก้ จังหวัดน่าน

“โคุรงการฯ นี� ไม่ได้เป็ีนเพีย์ง
การฝึีกอบรมเพ่�อเปีลี�ย์นร้ปีแบบ
การทำาเกษ์ตรให้แก่ผ้้้ร่วมเรีย์นร้้
ในพ่�นที�เท่านั�น แต่ย์ังเป็ีนการร่วมม่อ
กันระหว่างคุนในชุ้มช้นและกลุ่ม
เคุร่อข่าย์ เพ่�อผ้ลักดันโคุรงการฯ 
ให้สามารถีสร้างองค์ุคุวามร้้ให้อย์้่
คุ้่กับคุนในพ่�นที� อันนำาไปีส่้การ
สร้างคุวามมั�นคุงทางอาหาร
และลดคุวามเหล่�อมลำ�าในชุ้มช้น”

ด้วยเหตนีุ�กิจ้กรรมของโครงการฯ จึ้งเปรยีบเสม่อนกาวเชั้่�อมประสานความสม้พื่น้ธิใ์นชุั้มชั้น
ให้แน่นแฟ้ื้นยิ�งขึ�น จ้ากการเปิดพื่่�นทีุ�ให้แลกเปลี�ยนองค์ความร้้ระหว่างคนรุ่นเก่าและคนรุ่นใหม่  
จ้นเกิดกระบวนการถ่ายทุอดส่งต่อ แล้วนำาไปส้่การปฏิบ้ติจ้ริง ความส้มพื่้นธิ์เหล่านี�นอกจ้ากจ้ะ 
เกิดขึ�นในระด้บผ้้่ร่วมเรียนร้้แล้ว ย้งเกิดความส้มพื่้นธิ์ในระด้บองค์กรผ่่านการทุำางานร่วมก้นของ
ภาคีเครอ่ขา่ยในพื่่�นทีุ�  เห็นได้จ้ากความสม้พื่น้ธิร์ะหว่างศ้ึนยก์ารเรยีนร้โ้จ้้โก้และกลุม่พื่ี�น้องเครอ่ขา่ย 
ไม่ว่าจ้ะเป็นวิทุยาล้ยชุั้มชั้นหร่อกลุ่มเคร่อขา่ยพื่ี�น้องชั้นเผ่่า เป็นต้น

จ้ากความต้�งใจ้ในการแก้ปัญหาพื่่�นทีุ�เส่�อมโทุรมและความเหล่�อมลำาทีุ�เกิดจ้ากการทุำาเกษตร
เชั้ิงเดี�ยว ได้กลายมาเป็นหล้กส้ตรทีุ�เชั้่�อมโยงก้นอย่างรอบด้าน ด้วยการสน้บสนุนให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้
สามารถเข้าถึงทุร้พื่ยากรทีุ�จ้ำาเป็นต่อการประกอบอาชีั้พื่เกษตรกรรม น้�นค่อ นำา เมล็ดพื่้นธุิ ์ และ 
วิถีการทุำาเกษตรอินทุรยี ์ซึ�งเกิดประโยชั้น์ทุ้�งทุางตรงค่อ ชั้ว่ยลดปัญหาเร่�องเอกสารสทิุธิทีิุ�ดินทุำากิน 
ทีุ�เกิดขึ�นภายหล้งการขายข้าวโพื่ดให้แก่บริษ้ทุทีุ�รบ้ซ่�อ รวมถึงประโยชั้น์ทุางอ้อมค่อ การเพื่ิ�มพื่่�นทีุ�
ป่ามากขึ�น 

โครงก�รเพิิ�มศักยภ�พิทัำกษะคว�มร้้ส้�ผ้้ม่ร�ยได้น้อย ตำ�บลิเม้องจััง อำ�เภอภ้เพิ่ยง  
จัังหวัดน��น ทำ่�ศ้นย์ก�รเรย่นร้้โจ้ัโก้แห�งน่� จ้ังไม�ได้เปี็นเพิ่ยงก�รฝึึกอบรมเพิ้�อเปีลิ่�ยนร้ปีแบบ 
ก�รทำำ�เกษตรให้แก�ผ้้ร�วมเรย่นร้ใ้นพ้ิ�นทำ่�เทำ��นั�น แต�ยังเปีน็ก�รร�วมม้อระหว��งคนในชุ้มช้นแลิะ
กลิุ�มเคร้อข��ย เพิ้�อผลัิกดันโครงก�รฯ ให้ส�ม�รถูสร้�งองค์คว�มร้้ทำ่�อย้�ค้�กับคนในพ้ิ�นทำ่�  
อันนำ�ไปีส้�ก�รสร�้งคว�มมั�นคงทำ�งอ�ห�รแลิะลิดคว�มเหล้ิ�อมลิำ�ในชุ้มช้นต�อไปี
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วิสาหกิจชุ้มช้นเกษ์ตรธัรรมช้าติลีซ้ จังหวัดเช้ีย์งใหม่

ปัี� นบ้านเลาว้ส่้ธัุรกิจ ‘กาแฟคุรบวงจร’
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แม้ในอดีต ‘บ้�นเลิ�ว้’ จ้ะเคยเลี�ยงชั้ีพื่ด้วยการปล้กฝิ� น แต่ทุุกว้นนี�พื่่�นทีุ�แห่งนี�ได้พื่ลิกฟื้้� น
ผ่่นดินส้่ ‘ถิู�นก�แฟื้อะร�บิก้�’ แหล่งผ่ลิตกาแฟื้ชั้้�นดีซึ�งอ้ดแน่นด้วยคุณภาพื่และรสชั้าติทีุ�เป็น
เอกล้กษณ์ จ้นได้ร้บการจ้้ดให้อย้ใ่นกลุ่ม ‘ก�แฟื้พิิเศษ หรอ้ Specialty Coffee’ อีกทุ้�งพื่่�นทีุ�แห่งนี�
ย้งได้ร้บการค้ดเล่อกให้อย้่ในแผ่นยุทุธิศึาสตร์ผ่ล้กด้น ‘เช้่ยงใหม�เม้องก�แฟื้’ ทุว่า น่าเสียดาย 
ทีุ�แม้เมล็ดพื่้นธุิ์กาแฟื้บ้านเลาว้จ้ะโดดเด่นเพื่ียงใด แต่ชั้าวบ้านส่วนใหญ่กล้บขายได้เพีื่ยงเมล็ด 
กาแฟื้สดทีุ�มีราคาเพื่ียง 20 บาทุต่อกิโลกร้มเทุ่าน้�น 

วิส�หกิจัชุ้มช้นเกษตรธิ์รรมช้�ติลิ่ซ้ึ่ ตำ�บลิเม้องแหง อำ�เภอเว่ยงแหง จัังหวัดเช้ย่งใหม� 
ได้จ้้ดทุำาโครงก�รพิัฒน�แลิะยกระดับคุณภ�พิช้่วิตคว�มเปี็นอย้�ของผ้้ม่ร�ยได้น้อยโดยก�ร 
ส�งเสรมิพัิฒน�ก�แฟื้ครบวงจัรบ้�นเลิ�ว้ เพื่่�อเพื่ิ�มทุ้กษะความร้ ้ความเขา้ใจ้ในการปลก้และแปรร้ป
กาแฟื้แบบครบวงจ้ร ซึ�งจ้ะชั้ว่ยสรา้งรายได้ ยกระด้บคุณภาพื่ชั้วิีตให้แก่เกษตรกรและผ่้ด้้อยโอกาส
ในพื่่�นทีุ� 

น�ยสร�วุฒิ ภมรสุจัรติกุลิ ปีระธิ์�นวิส�หกิจัชุ้มช้นเกษตรธิ์รรมช้�ติลิซ้่ึ่ เล่าว่า วิสาหกิจ้
ชุั้มชั้นฯ แห่งนี�ต้�งขึ�นมาประมาณ 2 ปีแล้ว เกิดขึ�นจ้ากแนวคิดทีุ�อยากจ้ะชั้่วยพื่้ฒนาคุณภาพื่ชีั้วิต
ของคนในชุั้มชั้นให้ดีขึ�น ทีุ�ผ่า่นมาได้ทุำาโครงการปลก้ป่าสรา้งชั้วิีต เป็นการปลก้ป่าในพื่่�นทีุ�ของต้วเอง 
เพื่่�อให้ใชั้้ประโยชั้น์จ้ากป่าทีุ�เราปล้ก แล้วก็ทุำาเร่�องกาแฟื้ โดยในชั้ว่งทีุ�ผ่่านมาบ้านเลาว้ได้รบ้เล่อก
ให้เป็นหนึ�งในพื่่�นทีุ�ผ่ล้กด้นส้เ่ชั้ียงใหม่เม่องกาแฟื้ แต่ย้งไม่เป็นทีุ�ร้้จ้้ก จึ้งขอพื่่�นทีุ�พื่อ่ปล้กต้นกาแฟื้ 
เพื่่�อนำาไปวิเคราะห์รสชั้าติกาแฟื้ หร่อ Cupping ปรากฏว่ากาแฟื้บ้านเลาว้ได้คะแนนส้งถึง 85 
คะแนน จ้้ดเป็น Specialty Coffee หร่อกาแฟื้ระด้บพื่ิเศึษ ทุำาให้มีคนสนใจ้มากขึ�น 

“กระทุ้�งได้มาเจ้อโครงการฯ ของ กสศึ. ทุำาให้ได้ห้นกล้บมามองชุั้มชั้นว่ามีต้นทุุนอะไรบ้าง 
ก็เห็นว่าบ้านเรามีกาแฟื้ มีพื่่�นทีุ�ทีุ�ดี เพื่ราะต้�งอย้บ่นพื่่�นทีุ�ส้งกว่าระด้บนำาทุะเล 1,400-1,600 เมตร 
ทีุ�เหมาะแก่การปล้กกาแฟื้อะราบิก้ามากทีุ�สุด จึ้งจุ้ดประกายให้เราอยากส่งเสริมการปล้กและ
แปรร้ปกาแฟื้แบบครบวงจ้ร เพิ้�อใหค้นในชุ้มช้นมค่ว�มเปีน็อย้�ทำ่�ดข่้�น แลิะหวังว��ก�รปีลิก้ก�แฟื้
จัะช้�วยรกัษ�ปี�่ชุ้มช้นแลิะฟื้้� นทำรพัิย�กรทำ่�สมบ้รณ์กลัิบค้นม�” 

“ได้หันกลับมามองชุ้มช้นว่ามีต้นทุน
อะไรบ้าง ก็เห็นว่าบ้านเรามีกาแฟ มี
พ่�นที�ที�ดี เพราะตั�งอย์้่บนพ่�นที�ส้งกว่า
ระดับนำ�าทะเล 1,400-1,600 เมตร
ที�เหมาะแก่การปีล้กกาแฟอะราบิก้า
มากที�สุด จึงจุดปีระกาย์ให้เราอย์าก
ส่งเสริมการปีล้กและแปีรร้ปีกาแฟ
แบบคุรบวงจร เพ่�อให้คุนในชุ้มช้นมี
คุวามเป็ีนอย์้่ที�ดีขึ�น และหวังว่าการ
ปีล้กกาแฟจะช้่วย์รักษ์าป่ีาชุ้มช้นและ
ฟ้� นทรัพย์ากรที�สมบร้ณ์กลับคุ่นมา”

นา รื่า ุ มรื่ ุจรื่ กุล่
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 สำารวจตนเอง วิเคุราะห์ชุ้มช้น
ในการดำาเนินโครงการฯ วิสาหกิจ้ชุั้มชั้นเกษตรธิรรมชั้าติลีซ้ ต้�งเป้า

พื่ฒ้นาทุ้กษะอาชีั้พื่ให้กลุม่เกษตรกรผ้้่มีรายได้ไมแ่นน่อนจ้ากการทุำาเกษตร
และผ่้้ปล้กกาแฟื้เดิมในพื่่�นทีุ�จ้ำานวน 150 คน ซึ�งการค้นหาผ้้่ร่วมเรียนร้้ 
ในโครงการฯ ใชั้้กลยุทุธิ์ ‘เส่ยงต�มส�ย’ และ ‘ก�รเค�ะปีระต้บ้�น’  
เห็นคนไหนสนใจ้ก็เข้าไปพื่้ดคุย สอบถามชีั้วิตความเป็นอย้่ โดยใช้ั้เกณฑ์์
การค้ดเล่อกของ กสศึ. ร่วมก้บข้อม้ลจ้ากผ้้่ใหญ่บ้านและคณะกรรมการ 
ในชุั้มชั้น 

“ผ้้่ร่วมเรียนร้้ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชั้าติพื่้นธุิ์ลีซ้ อายุ 15-60 ปี  
ไม่ได้เรียนหน้งส่อ ขาดทุ้�งการศึึกษาและทุ้กษะอาชั้ีพื่ โดยอาชั้ีพื่หล้กค่อ 
การทุำาเกษตร ปล้กผ้่ก รายได้ขึ�นอย้ก้่บราคาผ่ลผ่ลิตในแต่ละปี หากปีไหน
ผ่ลผ่ลิตราคาตกตำา ขายไม่ได้ เขาแทุบไม่มีกินเลย บางคนติดลบด้วยซำา 
เพื่ราะต้องไปหาย่มเงินคนอ่�นเพื่่�อมาจ่้ายค่าปุ�ย แต่ถ้าปีไหนราคาดีก็ 
ลบหนี�ได้ เราจึ้งอยากให้เขามีรายได้มากขึ�นและมีเวลาอย้ก้่บครอบคร้ว” 

สำาหรบ้กิจ้กรรมแรก นายสราวุฒเิริ�มต้นด้วย ‘เวทำวิ่เคร�ะหป์ีญัห�’ 
โดยเปิดโอกาสให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ได้สำารวจ้ตนเองและปัญหาของชุั้มชั้น 
เพื่่�อค้นหาความต้องการ พื่บว่า มี 4 เร้�องหลัิก ค้อ 1. โรงง�นก�แฟื้  
2. ก�รพิัฒน�แหลิ�งนำ�เพิ้�อก�รอุปีโภคบรโิภค 3. ก�รปีลิก้พิ้ช้ช้นิดใหม�ทำ่�
ไม�ใช้�กะหลิำ�ปีลิ ่แลิะ 4. ก�รแปีรร้ปี แต่ข้อสรุปสุดทุ้ายค่อ ทุำาเร่�องกาแฟื้
ก่อน เน่�องจ้ากสอดคล้องก้บเป้าหมายของโครงการฯ โดยจ้ะมุ่งส่งเสริม 
การทุำากาแฟื้แบบครบวงจ้ร 

 เพิ�มม้ลคุ่ากาแฟ ผ้ลิตแปีรร้ปีคุรบวงจร 
นายสราวุฒิ บอกว่า การจ้ะให้ผ่ลผ่ลิตกาแฟื้มีคุณภาพื่ดี ต้องเริ�ม 

ต้�งแต่ ‘ก�รปีล้ิก’ โครงการฯ จึ้งได้จ้้ดอบรมการปล้กกาแฟื้และการด้แล
ร้กษาทีุ�ถ้กต้องตามหล้กวิชั้าการ เริ�มจ้ากการขุดหลุม การเพื่าะเมล็ด  
การทุำากล้าไม้ การปลก้กาแฟื้ยใต้รม่เงาไม ้รวมถึงการดแ้ลรก้ษาทีุ�ต้องหม้�น
ถางหญ้า บำารุง และต้ดแต่งกิ�ง เพื่่�อเพื่ิ�มผ่ลผ่ลิตกาแฟื้ โดยมีการบรรยาย
และการฝึกปฏิบ้ติในสวนกาแฟื้ใกล้ ๆ มีอาจ้ารย์จ้ากคณะเกษตรศึาสตร์ 
มหาวิทุยาล้ยเชั้ียงใหม่เป็นวิทุยากรถ่ายทุอดความร้้

เม่�อต้นกาแฟื้ออกผ่ล ทุางโครงการฯ ได้สง่เสริมทุ้กษะ ‘ก�รแปีรร้ปี
ก�แฟื้’ ซึ�งเป็นส่วนสำาค้ญทีุ�ชั้่วยให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้มีรายได้เพื่ิ�มขึ�น เริ�มจ้าก 
การทุำาเป็น ‘ก�แฟื้ส�ร’ หร่อกาแฟื้เมล็ดเขียวทีุ�ย้งไม่ผ่่านการค้�ว โดยมี  
น�ยช้�ตร่ บุญช้้�งเทำ่�ยน ทีุ�ได้ร้บรางว้ลทีุ� 1 และทีุ� 4 จ้ากการแข่งข้น  
Thailand Coffee Fest และเคยได้ร้บการประม้ลกาแฟื้ในราคาส้งถึง
กิโลกรม้ละ 25,000 บาทุ เป็นวิทุยากร
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การสอนผ่ลิตกาแฟื้สารจ้ะมี 3 ร้ปแบบหล้ก ๆ ค่อ 1. วิธิเีปียก หรอ่ 
สีเปียก (Washed Process, Wet Process) โดยนำาผ่ลกาแฟื้เชั้อร์รีสีแดง 
มาปอกเปล่อกแชั้น่ำาไว้ 1 ค่น และกำาจ้้ดเม่อกออก จ้ากน้�นล้างนำาแล้วตาก  
2. การแปรร้ปกาแฟื้แบบนำาผึ่�ง (Honey Process) ค่อปอกเปล่อกแล้วนำาไป
ตากแดดโดยไม่ล้างเม่อกออก เวลาตากเมล็ดกาแฟื้จ้ะด้ดซ้บความชั้่�นและ
ความหวานของเม่อกเข้าไปในเมล็ด และ 3. การตากหรอ่การทุำาแห้ง (Dry 
Process) ค่อนำาผ่ลกาแฟื้เชั้อร์รีมาทุำาความสะอาดแล้วตากแดด เรียกว่า 
กาแฟื้กะลา แล้วนำามาสีหร่อกะเทุาะเปล่อกออกด้วยเคร่�องสีกะลาจึ้งจ้ะได้
กาแฟื้สาร ก่อนจ้ะเรียนร้้ต่อในเร่�องของ ‘ก�รคัดแยกเกรดเมล็ิดก�แฟื้’  
โดยมีวิทุยากร น�งส�วจิัรพิรรณ  ปีระกอบกิจั หนึ�งในทีุมงานทีุ�ผ่่านการ
อบรมเร่�องการค้ดเมล็ดกาแฟื้จ้ากศ้ึนย์พื่้ฒนากาแฟื้ล้านนาไทุย 

นางสาวจิ้รพื่รรณ เล่าว่า เธิอสอนวิธิีการค้ดแยกเมล็ดกาแฟื้ทีุ�ดี 
และไมดี่ว่าแตกต่างก้นอยา่งไร ถ้าเจ้อกาแฟื้เสยีต้องค้ดออก ซึ�งหากค้ดเมล็ด
กาแฟื้แล้วเจ้อเมล็ดเสยีจ้ำานวนมาก ก็จ้ะชั้วนใหม้องยอ้นกล้บไปว่ามีสาเหตุ
จ้ากอะไร เชั้น่ มาจ้ากเราบำารุงต้นกาแฟื้ไมดี่หรอ่มีแมลง แล้วมีวิธิแีก้ปัญหา
อยา่งไร เชั้น่ ใสปุ่�ยเพื่ิ�มขึ�น หร่อต้องระว้งเร่�องการเก็บเมล็ดกาแฟื้สีดำาแล้ว
ทิุ�งไว้ใต้ต้น ซึ�งอาจ้จ้ะมีแมลงหร่อไขแ่มลงอย้ ่แมลงก็เติบโตเป็นว้ฏจ้้กรอย้่
ในสวนเรา ซึ�งเมล็ดกาแฟื้สีดำาจ้ะมีผ่ลทุำาให้กาแฟื้มีรสเปรี�ยว นอกจ้ากนี�  
ยง้สอนการค้ดขนาดเมล็ดกาแฟื้เพื่่�อแบง่เกรด โดยใชั้ต้ะแกรงรอ่นทีุ�ย่มจ้าก
ศ้ึนย์พื่้ฒนากาแฟื้ล้านนาไทุย

นายสราวุฒิ บอกต่อว่า เม่�อได้กาแฟื้สารแล้ว กระบวนการเรียนร้้ 
ต่อมาค่อ ‘ก�รคั�ว’ ให้ได้ความเข้ม-อ่อนตามต้องการ ใชั้้เคร่�องค้�วทีุ�ราคา 
ไม่แพื่งน้ก หร่อค้�วม่อโดยใชั้้กระทุะทุองเหล่อง ซึ�งข้�นตอนนี�สามารถเพื่ิ�ม
ม้ลค่ากาแฟื้ได้สง้มาก กาแฟื้ดิบ 7 กิโลกร้ม นำามาทุำากาแฟื้ค้�วได้ 1 กิโลกรม้ 
จ้ากเดิมทีุ�ชั้าวบ้านขายกาแฟื้ดิบกิโลกรม้ละ 20 บาทุ น้�นหมายถึง 7 กิโลกรม้
ขายได้ 140 บาทุ ขณะทีุ�กาแฟื้ค้�ว 1 กิโลกร้ม ข้�นตำาขายได้ราคา 500 บาทุ 
โดยผ้้่รว่มเรียนร้้ทีุ�สนใจ้สามารถมาใชั้้อุปกรณ์ค้�วกาแฟื้ทีุ�นี�ได้

นอกจ้ากความร้้เร่�องการแปรร้ปเพื่ิ�มม้ลค่าให้เมล็ดกาแฟื้ ทีุมงาน 
ย้งชั้วน น�ยธิ์่ระศักดิ� ภมรสุจัริตกุลิ รุ่นน้องในชุั้มชั้นมาสอนชั้าวบ้าน 
นำาว้สดุเหล่อทิุ�งจ้ากการทุำากาแฟื้ เชั้่น ใบ ดอก และเปล่อกกาแฟื้เชั้อร์ร ี
อบแห้งเป็นทุำาผ่ลิตภ้ณฑ์์ชั้าไว้ร้บประทุานเพื่่�อลดรายจ่้ายแล้ว ย้งสามารถ
จ้ำาหน่ายเป็นรายได้เสริมได้อีกด้วย 

 วางแผ้นการตลาด สร้างพ่�นที�การเรีย์นร้้
หนึ�งในอุปสรรคสำาค้ญของเกษตรกรทุ้�วไป ค่อ ผ่ลิตได้แต่ไม่ร้้จ้ะ 

ขายอยา่งไร ทุางโครงการฯ มีแผ่นเติมเต็มกลยุทุธิด้์านการตลาด โดยเน้น 
‘ก�รตลิ�ดแบบร้้จัักต้นทำุนตัวเอง’ ให้ชั้าวบ้านได้สำารวจ้ทุุนต้วเองว่า  
มีผ่ลผ่ลิตกาแฟื้เทุ่าไร ต้นทุุน รายร้บ-รายจ่้าย อาจ้จ้ะลองทุำาแบบสอบถาม 
แล้วมาคิดวิเคราะห์เพื่่�อชั้ว่ยก้นวางแผ่นการตลาด จ้ากน้�นจ้ะมีเวทีุค่นขอ้ม้ล
ให้ชั้าวบ้านว่าจ้ะต้องทุำาการตลาดในปีหน้าอยา่งไร เชั้น่ ปีนี�มีกาแฟื้ 1 ต้น 
เราขายไปทุ้�งหมด แต่ปีหน้าอาจ้จ้ะแบง่ส้ก 200 กิโลกร้ม มาลองแปรร้ปด้ 

“จัะข�ยให้พิ�อค้�คนกลิ�ง หร้อบริษัทำทำ่�รับซึ่้�อเหม้อนเดิมก็ได้  
แต�ถู้�ข�ยให้กับวิส�หกิจัชุ้มช้นฯ จัะมก่�รหักเงิน 5-10 เปีอรเ์ซึ่็นต์ เพิ้�อ
นำ�ม�ใช้้ในก�รบรหิ�รจััดก�ร เช้�น ค��จ้ั�งคนทำำ�ง�น เงินปีันผลิสม�ช้ิก
หรอ้ทำำ�โครงก�รอ้�น ๆ ทำ่�เปีน็ปีระโยช้น์กับชุ้มช้น เช้�น ปีลิ้กปี�่ หรอ้สร�้ง
โรงเรย่นบนดอย” 

นอกจ้ากนี� ทีุมงานมีแผ่นสร้าง ‘พิ้�นทำ่�ก�รเรย่นร้’้ ทำ่�ทุำกคนส�ม�รถู
เข้�ม�ใช้้ปีระโยช้น์ เข้�ม�เรย่นร้ ้ ขอคำ�ปีรก้ษ�ได้ แลิะไม�ได้จัำ�กัดแค�
คนในชุ้มช้นเทำ��นั�น ใครอย�กม�ก็ได้ ทัำ�งเคร้�องส่เช้อรร์ ่ เคร้�องส่กะลิ� 
เคร้�องกะเทำ�ะ เคร้�องวัดคว�มช้้�น ก็ส�ม�รถูเข้�ม�ใช้้ง�นได้ ตอนนี�ก็ 
คุยก้นว่าจ้ะถามชั้าวบ้านเร่�องซ่�อเคร่�องค้�วกาแฟื้ เพื่ราะอยา่งทีุ�เขาบอกมา
ตอนแรกค่ออยากได้โรงงาน เราก็ต้�งใจ้จ้ะทุำาให้เป็นโรงงานยอ่ม ๆ อาจ้จ้ะ
มีการเก็บเงินคนทีุ�เข้ามาใช้ั้ กิโลกร้มละ 1-2 บาทุ ไว้เป็นค่าบำารุงร้กษา  
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เห็นผ้้่ร่วมเรียนร้้หลายคนเริ�มนำาความร้้ทีุ�ได้ร้บจ้ากการอบรมไปปร้บใช้ั้ 
ในการพื่้ฒนาผ่ลผ่ลิตกาแฟื้ของตนเอง” 

น�ยอะสะผ�ก� จ้ัอจั� ผ้้ร�วมเร่ยนร้้ เล่าว่า แต่ก่อนปล้กข้าว  
ปล้กกะหลำาปลี แต่รายได้ไม่แน่นอน บางปีก็ขายไม่ได้ ขาดทุุน เลยห้นมา
ปลก้กาแฟื้ได้ 7- 8 ปีแล้ว พื่อเห็นโครงการฯ ประกาศึรบ้สม้คร ก็สนใจ้ เพื่ราะ
อย�กต�อยอดแปีรร้ปีก�แฟื้ของตัวเอง ทำำ�ให้ได้คว�มร้เ้ร้�องก�รผลิิตก�แฟื้
เยอะม�ก แลิะร้ว้��ก�รแปีรร้ปีก�แฟื้ไม�ได้ย�กอย��งทำ่�คิด เม้�อก�อนคิดว��
จัะทำำ�ได้ต้องมค่ว�มร้ ้ต้องมต้่นทำุน แต�พิอได้ม�ฝึกึก็คิดว��น��จัะทำำ�ได้

“พิอร้้จัักเล้ิอกเก็บแลิะคัดเมล็ิดก�แฟื้ก็ข�ยได้ร�ค�ด่ข้�น จั�ก
กิโลิกรมัลิะ 16 บ�ทำ เปีน็ 19 บ�ทำ ผลิผลิิตเร�ม ่3 ตัน ก็มร่�ยได้เพิิ�มม� 
9,000 บ�ทำ แต่ย้งไม่ได้แปรร้ปจ้ริงจ้้ง เพื่ราะสถานการณ์การแพื่ร่ระบาด
ของเชั้่�อไวรส้โคโรนา 2019 หากสถานการณดี์ขึ�นจ้ะลองแปรร้ปกาแฟื้ดบ้า้ง”

อยา่งไรก็ดี ด้วยการเก็บเกี�ยวผ่ลกาแฟื้เป็นไปตามฤด้กาล และการ
แปรร้ปกาแฟื้ยง้ต้องอาศ้ึยเวลาในการเรียนร้้และพื่ฒ้นาเพื่่�อให้ได้มาตรฐาน 
เร่�องรายได้จึ้งอาจ้จ้ะย้งไม่เห็นผ่ลชั้้ดเจ้น แต่ทีุมงานเชั้่�อว่า ในระยะยาว
สามารถเพิื่�มม้ลค่าเมล็ดกาแฟื้ในชุั้มชั้น ชั้่วยสร้างรายได้และคุณภาพื่ชีั้วิต
ทีุ�ดีขึ�นให้แก่ชั้าวบ้านเลาว้ได้แน่นอน

“ตอนนี�คนทีุ�ไมป่ลก้กาแฟื้ก็เริ�มปลก้ คนทีุ�ปลก้แล้วก็ทุดลองแปรร้ป
กาแฟื้บ้างแล้ว มีลองทุำากาแฟื้กะลาประมาณ 10 คน เริ�มมีการรวมกลุ่มก้น
ทุำากาแฟื้สาร สว่นการค้�วมี 1-2 คน ทีุ�มาฝึกอยา่งจ้ริงจ้้งเพื่่�อไปทุำาต่อเอง ก็
คิดว่าถ้ามีคนทุำาสำาเร็จ้สร้างรายได้เพื่ิ�มอย่างเป็นร้ปธิรรมแม้เพื่ียง 1 คน  
ก็จ้ะเป็นแรงบ้นดาลใจ้ให้คนอ่�น ๆ อีก 100 คน กล้าลุกขึ�นมาทุำาตาม  
สว่นเป้าหมายทีุ�โครงการฯ หว้งไว้ค่อ อยากจ้ะพื่้ฒนาการขายกาแฟื้เชั้อร์รี 
ให้ได้กิโลกรม้ละ 20-25 บาทุ ถ้าเป็นกาแฟื้กะลากิโลกรม้ละ 120-150 บาทุ 
สว่นกาแฟื้สารกิโลกร้มละ 200-300 บาทุ และกาแฟื้ค้�วกิโลกร้มละ 500-
1,000 บาทุ” 
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โคุรงการพัฒนาเเละย์กระดับคุุณภาพช้ีวิตคุวามเป็ีนอย์้่ของผ้้้มีราย์ได้น้อย์ 
โดย์การส่งเสริมพัฒนากาแฟคุรบวงจรบ้านเลาว้

วิสาหกิจชุ้มช้นเกษ์ตรธัรรมช้าติลีซ้ จังหวัดเช้ีย์งใหม่

“การเปีลี�ย์นแปีลงที�เกิดขึ�น
จากโคุรงการฯ นี� ใช้่มีเพีย์ง
คุุณภาพช้ีวิตที�ดีขึ�นของ
ช้าวบ้านเลาว้ และพ่�นที�ป่ีาที�
สมบ้รณ์มากขึ�นเท่านั�น แต่ย์ัง
รวมถีึงคุณะทำางานที�สะท้อนว่า
ได้รับการพัฒนาศักย์ภาพ
ช้นิดที�เรีย์กว่ามหาศาล”

‘ต้นก�แฟื้’ ซึ�งเป็นฐานทุุนทุร้พื่ยากรในชุั้มชั้น นอกจ้ากจ้ะถ้กนำามาต่อยอดเพื่่�อสร้าง 
ความเป็นอย้่ทีุ�ดีขึ�นแก่ชั้าวเลาว้แล้ว การทีุ�ชั้าวบ้านห้นมาปล้กกาแฟื้มากขึ�นย้งชั้่วยสานฝัน 
การฟื้้� นค่นดอยห้วโล้นให้กล้บมาอุดมสมบ้รณ์ได้อีกคร้�ง

“ปีนี่�มค่นปีลิก้ก�แฟื้เพิิ�มข้�น 10,000 กว��ต้นแล้ิวครบั” น�ยสร�วุฒ ิกลิ��วอย��งภ�คภม้ใิจั 
แลิะเลิ��ว�� “ถู้�ก�แฟื้ 400 ต้น เทำ��กับ 1 ไร� ก�แฟื้ 10,000 ต้น จัะเทำ��กับเร�มพ้่ิ�นทำ่�สเ่ขย่ว 
เพิิ�มข้�นปีระม�ณ 25 ไร� ก็ถู้อว��เยอะ ซ้ึ่�งยังไม�ได้รวมกับโครงก�รอ้�นทำ่�เร�ทำำ�ด้วย”

การเปลี�ยนแปลงทีุ�เกิดขึ�นหล้งจ้ากโครงการฯ นี� ใชั้มี่เพื่ียงคุณภาพื่ชั้ีวิตทีุ�ดีขึ�นของชั้าวบ้าน
เลาว้ และพื่่�นทีุ�ป่าทีุ�สมบ้รณ์มากขึ�นเทุ่าน้�น แต่ย้งรวมถึงคณะทุำางานทีุ�สะทุ้อนว่าพื่วกเขาได้ร้บ 
การพื่้ฒนาศ้ึกยภาพื่ชั้นิดทีุ�เรียกว่า ‘มห�ศ�ลิ’

“ผมใช้้คำ�ว�� ‘มห�ศ�ลิ’ จัรงิ ๆ  เพิร�ะเปีน็สิ�งทำ่�เร�อย�กทำำ� อย�กเห็นชุ้มช้นเติบโต หรอ้
ด่ข้�น แต�ถู้�เร�ทำำ�คนเด่ยวหร้อใช้้งบตัวเอง ไม�ร้้อ่กก่� 10 ปีี ถู้งจัะเกิดภ�พิน่�ออกม�ได้ แลิะ 
ก�รทำำ�โครงก�รฯ น่� ทำำ�ให้เร�เข้�ถู้งชุ้มช้นม�กข้�น ได้ฝึกึก�รทำำ�ง�น น้อง ๆ ในทำม่หลิ�ยคนทำ่� 
ไม�กล้ิ�พิ้ดต�อหน้�ชุ้มช้นก็ม่โอก�สได้พิ้ด ทำำ�ให้ม่คว�มมั�นใจัม�กข้�น อ่กอย��งหน้�งทำ่�ได้กับ 
วิส�หกิจัฯ ค้อ ก�รพิฒัน�ทำรพัิย�กรบุคคลิ ก�รทำำ�โครงก�รฯ น่�เปีน็เวทำใ่หท้ำกุคนได้ฝึกึก�รทำำ�ง�น
เปีน็ทำม่ ก�รบรหิ�รจััดก�ร ก�รว�งแผน ให้ทำุกคนได้มโ่อก�สเรย่นร้จ้ั�กปีระสบก�รณ์จัรงิ แลิะ
สิ�งเหลิ��น่�ค้อแรงผลัิกดันทำ่�จัะทำำ�ให้เร�ทุำกคนได้เติบโต” นายสราวุฒิ กล่าวทิุ�งทุ้าย 

ทำุกแก้วก�แฟื้ทำ่�บรรจังช้งจั�กเมล็ิดก�แฟื้ซ้ึ่�งผ��นก�รปีลิ้กแลิะแปีรร้ปีโดยช้�วบ้�น 
เลิ�ว้นั�น ไม�เพิย่งเปี็นก�รส�งคว�มสุขด้วยรสช้�ติอันน��ร้�นรมย์ แต�ยังเปี็นร�ยได้แลิะคว�มสุข
ของช้�วลิซ้่ึ่แห�งน่�ด้วย
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วิทย์าลัย์การศึกษ์า มหาวิทย์าลัย์พะเย์า จังหวัดพะเย์า

สร้างงานผ้้้ส้งวัย์ ‘แปีรร้ปีสมุนไพร’ ในชุ้มช้น
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‘สมุนไพิรไทำย’ ขึ�นชั้่�อว่ามีสรรพื่คุณร้กษาโรคมากมาย และสามารถนำามาแปรร้ปเป็น
ผ่ลิตภ้ณฑ์์ได้หลากหลายร้ปแบบ ประเทุศึไทุยนอกจ้ากจ้ะโดดเด่นเร่�องสมุนไพื่รแล้ว ยง้มีแหล่งปลก้
สมุนไพื่รจ้ำานวนมาก รวมถึงตำาบลแม่กา อำาเภอเม่องพื่ะเยา จ้้งหว้ดพื่ะเยา ทีุ�มีการปล้กสมุนไพื่ร 
เชั้น่ ตะไคร้หอม ขิง ขา่ ในหลายชุั้มชั้น ทุว่าย้งขาดความร้้ในการต่อยอดไปส้ผ่่ลิตภ้ณฑ์์อ่�น ๆ

วิทำย�ลัิยก�รศ้กษ� มห�วิทำย�ลัิยพิะเย� จึ้งทุำาโครงก�รพิัฒน�อ�ช้่พินำ�ด้�มสมุนไพิร  
โคมไฟื้ไลิ�ยุง เทำ่ยนหอมไลิ�ยุง สำ�หรบันักศก้ษ�สังกัดศ้นย์ก�รศก้ษ�นอกระบบแลิะก�รศก้ษ�
ต�มอัธิ์ย�ศัย ตำ�บลิแม�ก� อำ�เภอเม้อง จัังหวัดพิะเย� เพื่่�อพื่้ฒนาทุ้กษะแรงงานทีุ�ขาดแคลน 
ทุนุทุรพ้ื่ย์และด้อยโอกาส โดยเฉพื่าะผ้้่สง้อายุ ให้สามารถนำาสมุนไพื่รในทุ้องถิ�นมาแปรร้ปสรา้งอาชั้พีื่ 

น�งส�วลิำ�ไย สห่�ม�ตย์ ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รฯ เล่าว่า วิทุยาล้ยการศึึกษา มหาวิทุยาล้ย
พื่ะเยา มีเครอ่ขา่ยด้านแพื่ทุยแ์ผ่นไทุย และเหน็ว่าสมุนไพื่รเป็น ‘ทำนุทำรพัิย�กร’ ทีุ�สำาค้ญของชุั้มชั้น 
เคยไปศึึกษาด้งานด้านสมุนไพื่รร่วมก้บคณะเภส้ชั้ศึาสตร์ ทีุ�อำาเภอปง ได้พื่บก้บหมอพื่่�นบ้านทีุ�
เชั้ี�ยวชั้าญเร่�องการปล้กตะไคร้ ทุำานำาม้นตะไคร้ มีชั้าวต่างชั้าติสนใจ้ถึงข้�นนำาไปศึึกษาวิจ้้ย และ 
กล้บมาลงทุุนปล้กตะไคร้ในพื่่�นทีุ� นอกจ้ากนี� ทีุมงานเคยทุำาวิจ้้ยด้านการฝึกอาชีั้พื่ก้บโรงเรียน
อนุบาลเม่องพื่ะเยาบา้นโทุกหวาก มีการสง่เสรมิใหทุ้ำานำาสมนุไพื่รขายจ้นเกิดเงินหมุนเวียนภายใน
โรงเรียน ทุำาให้เราเห็นคุณค่าของสมุนไพื่รจึ้งนำามาเชั้่�อมโยงก้บการทุำาโครงการฯ นี�

 ‘สมุนไพร’ สร้างอาช้ีพผ้้้ส้งวัย์ 
วิทุยาล้ยการศึึกษา มหาวิทุยาล้ยพื่ะเยา ดำาเนินโครงการฯ โดยร่วมม่อก้บศ้ึนย์การศึึกษา

นอกระบบและการศึึกษาตามอ้ธิยาศ้ึยตำาบลแม่กา ว้ดแม่กาโทุกหวาก วิส�หกิจัชุ้มช้นสมุนไพิร 
เพิ้�อสุขภ�พิหงส์หิน อำ�เภอจุัน ขับเคล้ิ�อนก�รทำำ�ง�นโดยมุ�งเน้นส�งเสริมทัำกษะแก�ผ้้ส้งวัย 
ในโรงเรย่นผ้้ส้งอ�ยุวัดแม�ก�โทำกหว�ก ให้ส�ม�รถูพิ้�งพิ�ตนเอง แลิะเปี็นก�รเตรย่มพิร้อม 
รองรบัก�รเปีลิ่�ยนผ��นเข้�ส้�สังคมผ้้ส้งอ�ยุ 

นางสาวลำาไย เล่าว่า โรงเรียนผ้้่ส้งอายุว้ดแม่กาโทุกหวาก มีการจ้้ดการเรียนการสอนเพื่่�อ
พื่้ฒนาคนส้งว้ยให้มีทุ้กษะความร้้ในด้านต่าง ๆ ทุ้�งเชั้ิงส้งคม ภ้มิปัญญาทุ้องถิ�น รวมถึงการด้แล
รก้ษาสขุภาพื่ตนเองใหส้ามารถดำารงชั้วิีตอย้ใ่นสง้คมได้อยา่งมีความสขุ ปกติจ้ะเรยีนในว้นอาทิุตย์ 
ส่วนโครงการฯ มาช่ั้วยเติมความร้้เร่�องสมุนไพื่รในว้นเสาร์ โดยเจ้้าอาวาสว้ดแม่กาโทุกหวาก 
สน้บสนุนพื่่�นทีุ�และอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการอบรม

“มุ่งเน้นส่งเสริมทักษ์ะแก่ผ้้้ส้งวัย์
ในโรงเรีย์นผ้้้ส้งอาย์ุวัดแม่กาโทกหวาก
ให้สามารถีพึ�งพาตนเอง และเป็ีนการ
เตรีย์มพร้อมรองรับสังคุมผ้้้ส้งอาย์ุ”

นาง า ล่า ี ามา
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“โรงเรียนผ้้่ส้งอายุฯ มีสมาชิั้กทุ้�งหมด 150 คน แต่โครงการฯ  
ต้องการผ้้่รว่มเรียนร้้เพื่ียง 75 คน ทีุมงานและเคร่อขา่ยจึ้งชั้ว่ยก้นค้ดเล่อก 
โดยยึดเกณฑ์์ทีุ� กสศึ. กำาหนด ค่อ เป็นผ้้่ด้อยโอกาส คนพิื่การ ผ้้่ว่างงาน  
ผ้้่สง้อายุ ซึ�งทีุ�นี�มีคนพิื่การ 1 คน และทุุพื่พื่ลภาพื่ 1 คน”

สำาหรบ้กิจ้กรรมอบรมเน้นให้ความร้เ้ร่�อง ‘ก�รแปีรร้ปีสมุนไพิร’ ใน 
3 ผ่ลิตภ้ณฑ์์ ได้แก่ นำ�ด้�มสมุนไพิร โคมไฟื้ แลิะเทำย่นหอมไลิ�ยุง เน่�องจ้าก
เป็นงานทีุ�ผ้้่ส้งอายุสามารถทุำาได้ ส่วนวิทุยากรได้ร้บความช่ั้วยเหล่อจ้าก
วิสาหกิจ้ชุั้มชั้นสมุนไพื่รเพื่่�อสุขภาพื่หงส์หิน โรงเรียนอนุบาลเม่องพื่ะเยา
บา้นโทุกหวาก และเครอ่ขา่ยน้กศึึกษา กระบวนการอบรมจ้ะใหผ้้้่รว่มเรยีนร้้
ทุุกคนได้เรียนร้้การแปรร้ปครบทุ้�ง 3 ผ่ลิตภ้ณฑ์์ เริ�มจ้ากภาคทุฤษฎีค่อ  
ความร้้เกี�ยวก้บสมุนไพื่รทีุ�นำาไปใช้ั้ในชั้วิีตประจ้ำาว้น ประโยชั้น์ของสมุนไพื่ร 
สรรพื่คุณของสมุนไพื่รทุ้�งฤทุธิิ�ร้อน-เย็น วิธิีการร้บประทุานสมุนไพื่รทีุ� 
ถ้กต้อง หล้งจ้ากน้�นจ้ะได้เรียนร้้ภาคปฏิบ้ติ ใชั้้เวลาเรียนหล้กส้ตรละ 2 ว้น 
เม่�อเรียนครบทุุกหล้กส้ตรแล้ว จ้ะเปิดให้ผ้้่รว่มเรียนร้้เล่อกกลุ่มเพื่่�อพื่ฒ้นา
เป็นอาชั้ีพื่ต่อไป

 ‘นำ�าสมุนไพร’ ต้านโรคุ เพิ�มราย์ได้
ในการแปรร้ปสมุนไพื่รไทุย หนึ�งในผ่ลิตภ้ณฑ์์ทีุ�ได้ร้บความสนใจ้ 

อย่างมากคงหนีไม่พื่้น ‘นำ�สมุนไพิรเพิ้� อสุขภ�พิ’ เพื่ราะทุ้�งทุำาง่าย  
ได้ประโยชั้น์ แถมยง้มีแนวโน้มสร้างกำาไร เพื่ราะเป็นเคร่�องด่�มด้บกระหาย
ทีุ�ตอบโจ้ทุย์กระแสร้กสุขภาพื่ของคนในปัจ้จุ้บ้น

นางสาวลำาไย เล่าว่า ใน 3 หลัิกส้ตรน่� ผ้้ส้งอ�ยุมองว��หลัิกส้ตร 
ทำ่�น��จัะสร�้งร�ยได้ได้ด่ทำ่�สุดน��จัะเปี็นนำ�สมุนไพิร เน้�องจั�กว��ทำ่�น่�เปี็น
โรงเรย่นผ้้ส้งอ�ยุ ทำุกวันเส�รแ์ลิะอ�ทิำตย์จัะมค่นเข้�ม�เรย่น น��จัะทำำ�
ข�ยได้ ซึ�งการฝึกทุำานำาสมุนไพื่ร จ้ะแบ่งผ้้่ร่วมเรียนร้้ออกเป็นกลุ่มย่อย  
6 กลุ่ม เรียนร้้การทุำานำาสมุนไพื่รแต่ละชั้นิดด้วยวิธิจ้ี้บสลาก เพื่ราะหากให้
เล่อกทุุกคนจ้ะมุ่งไปทีุ�นำาสมุนไพื่รชั้นิดเดียวก้น 

“นำาสมุนไพื่รทีุ�เรียนร้้มี 6 ชั้นิด ค่อ นำากระเจี้�ยบ นำามะตม้ นำาเก๊กฮ่วย 
นำามะขาม นำาใบยา่นาง และนำาตะไคร้ โดยแต�ลิะกลิุ�มจัะได้เรย่นร้ข้ั�นตอน
ก�รทำำ�อย��งลิะเอ่ยดทำุกขั�นตอน ทุ้�งส่วนผ่สม เทุคนิคการทุำา บรรจุ้ภ้ณฑ์์ 
เชั้่น ถ้าต้มนำามะต้ม อย่าต้มนาน เพื่ราะหากมะต้มเป้� อยเกินไปจ้ะทุำาให้มี
รสขม แม้แต่การบรรจุ้ผ่ลิตภ้ณฑ์์ วิทุยากรสอนต้�งแต่ข้�นตอนการล้างขวดทีุ�
ถก้ต้อง เม่�อแต่ละกลุ่มทุดลองทุำานำาสมุนไพื่รเสร็จ้แล้วให้นำามาประกวดก้น 
โดยให้สมาชิั้กทุุกคนได้ลองชิั้มนำาแต่ละชั้นิด และลงความเห็นก้นว่า 
นำาสมุนไพื่รชั้นิดไหนอรอ่ยทีุ�สุด”

สำาหรบ้การจ้้ดให้มี ‘ก�รปีระกวดแข�งขัน’ ทีุมงานบอกว่า เป็นหนึ�ง
ในเคร่�องม่อทีุ�นำามาใชั้้กระตุ้นให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้อยากมีส่วนร่วมในการทุำา
กิจ้กรรม และสร้างสีส้นในการเรียนร้้ 
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“ถ้ามีกิจ้กรรมประกวดเม่�อไร เขาจ้ะต้�งใจ้ อยากทุำาให้ดีจ้ะได้ชั้นะ 
ทุำาให้กิจ้กรรมด้มีชั้ีวิตชั้ีวามากกว่าแค่บอกว่าให้ลองต้มนำาสมุนไพื่รแล้วนำา
มาบรรจุ้ใสภ่าชั้นะ ซึ�งผ่ลการลงคะแนนปรากฏว่า นำาตะไครก้้บนำาใบยา่นาง
มีรสชั้าติดีทีุ�สุด เสียงส่วนใหญ่ลงความเห็นว่ามีความหอมละมุน ส่วนนำา
สมุนไพื่รทีุ�มีลำาด้บรองลงมาค่อนำากระเจี้�ยบ แต่ทีุ�ย้งไม่ถ้กใจ้ค่อนำามะขาม
และนำามะต้ม เพื่ราะต้มนานเกินไปทุำาให้รสชั้าติออกขม”

คว�มร้้จั�กก�รทำำ�นำ�สมุนไพิร ทำำ�ให้ทุำกวันน่�ม่สม�ช้ิกบ�งส�วน 
ม�รวมกลิุ�มกันผลิิตนำ�สมุนไพิรจั�กวัตถูุดิบในชุ้มช้น ขณะทำ่�บ�งคน 
นำ�คว�มร้ไ้ปีต�อยอดผลิิตข�ยในชุ้มช้นสร�้งร�ยได้ให้ตนเอง 

ปี�้สินน่�ฎ สรุยิะไช้ย ผ้้่สง้ว้ยทีุ�มาเรยีนในโรงเรยีนผ้้่สง้อายุว้ดแมก่า 
โทุกหวาก บอกว่า สนใจ้โครงการฯ นี� เพื่ราะอยากมีความร้้ไว้สำาหร้บสอน
ล้กหลาน และสร้างรายได้เสริมให้ตนเอง 

“โครงการฯ นี�ทุำาให้ป้าได้ความร้้เร่�องการแปรร้ปหลายอยา่ง ก็ชั้อบ
หมดทุุกอยา่ง แต่ทีุ�ชั้อบทีุ�สุดค่อนำาสมุนไพื่ร ตอนนี�มีสมาชั้ิกมารวมกลุ่มก้น
ประมาณ 15 คน ชั้ว่ยก้นทุำานำาสมุนไพื่รขาย สว่นป้ามีหน้าทีุ�ด้แลการผ่ลิต 
ทุ้�งนำากระเจี้�ยบ นำาตะไคร ้และนำาใบเตย ทุำาตามสต้รวิทุยากร แต่ถ้าชั้มิแล้ว
จ่้ดไปก็ปรุงเพื่ิ�มบา้ง เพื่ราะกระเจี้�ยบเปรี�ยวบา้งไมเ่ปรี�ยวบ้าง ใชั้ห้ญา้หวาน

มาชั้ว่ยลดนำาตาล ลดความเสี�ยงในการเป็นโรคเบาหวาน ความด้น ทำกุวันน่�
ม�ช้�วยกันทำำ�วันเส�ร์แล้ิวก็จัะข�ยทำ่�โรงเรย่นวันอ�ทิำตย์ ตอนน่�ข�ยได้ 
3,000 กว��บ�ทำแล้ิว”

เม่�อมีรายได้เข้ามา ก็ต้องมีการจ้้ดการบริหาร นางสาวลำาไย เล่าว่า 
ในชั้่วงแรกย้งมีปัญหาไม่ลงต้ว ทีุมงานจึ้งต้องเข้ามาชั้่วยแนะนำาให้มีการ 
ต้�งประธิาน เหร้ญญิก ด้แลและจ้้ดสรรรายได้ให้เป็นระบบ 

“ตอนน่�ทำุกครั�งทำ่�ข�ยได้จัะมเ่หรญัญิกคอยจัดไว้ว��ข�ยได้เทำ��ไร
ส�วนเงินทำ่�ได้จั�กก�รข�ยจัะให้ปีระธิ์�นกลิุ�มเก็บไว้ก�อนเพิ้�อใช้้เปี็นทำุน 
ตั�งต้น ห�กมร่�ยได้เพิิ�มจัะนำ�กำ�ไรส�วนหน้�งเก็บไว้เปีน็ต้นทุำน ส�วนทำ่�เหล้ิอ
ก็เปี็นค��แรงคนทำำ�ง�น แลิะเก็บเปี็นกองทำุนบ�งส�วนเพิ้�อช้�วยเหล้ิอวัด” 
ป้าสินีนาฎ กล่าวเสริม 

นอกจ้ากขายนำาสมุนไพื่รในนามกลุ่มผ้้่ส้งอายุแล้ว ป้าสินีนาฎก็ย้ง
นำาความร้้ทีุ�ได้ไปต่อยอดผ่ลิตนำาสมุนไพื่รขายเองในชุั้มชั้น พื่ยายามทุดลอง
ทุำานำาสมุนไพื่รชั้นิดอ่�น ๆ  ให้ได้มาตรฐานเพื่่�อต่อยอดให้กลุ่มนำาไปขายด้วย
ขายสง่ขวดละ 8 บาทุ หากเหล่อก็นำามาวางขายหน้าบ้านขวดละ 10 บาทุ 
ตอนนี�ทุดลองทุำานำาสมุนไพื่รชั้นิดอ่�น เชั้่น นำาล้กสำารอง ซึ�งทุำายากหน่อย 
ขายขวดละ 20 บาทุ นอกจ้ากนี�ย้งมีนำามะขามป้อม ถ้าขายดีก็จ้ะเอาไป 
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ทุำาขายไป 3-4 ชั้ิ�นแล้ว ขายชั้ิ�นละ 450 บาทุ ก็พื่อมีรายได้เพื่ิ�มขึ�นมาบ้าง  
ต่อจ้ากนี�ก็อยากจ้ะให้ลก้หลานมาชั้ว่ยขายออนไลน์ด้วย” พื่อ่สว่ยเล่า

น�งสว�ทำ นวลิแสง ผ้้ร�วมเร่ยนร้้ แลิะผ้้นำ�กลิุ�มโคมไฟื้ตะไคร ้ 
บอกว่า อยากให้เด็กเยาวชั้นเข้ามาทุำาโครงการฯ ต่อ เพื่ราะเด็กจ้ะทุำาส่�อ
อินเทุอร์เน็ตและตลาดออนไลน์เก่งกว่า ตอนนี�บางคนก็ไปเรียนต้ดต่อส่�อ 
ซึ�งเด็กรุน่ใหมเ่หล่านี�ก็เป็นลก้หลานของคนในกลุม่ เขามาดแ้ล้วชั้อบก็มาขอ
ให้เราสอน ซึ�งเป็นเร่�องดีทีุ�เด็กเยาวชั้นมาต่อยอดด้วยความคิดสร้างสรรค์
ใหม่ ๆ เช่ั้น แทุนทีุ�จ้ะเจ้าะกระบอกไม้ไผ่่เป็นร้ ก็อาจ้จ้ะเปลี�ยนมาวาดร้ป
ทุำาให้ด้น่าสนใจ้และทุ้นสม้ยมากขึ�น 

สำาหร้บกลิุ�มเทำ่ยนหอม แม้ตอนนี�กลุ่มจ้ะย้งไม่เป็นร้ปร่างมากน้ก 
เน่�องด้วยเป็นงานทีุ�ต้องใชั้้ความละเอียดอ่อนและประณีตในการพื่้ฒนา
ผ่ลิตภ้ณฑ์์ แต่แม่สวาทุก็เริ�มมีแนวคิดเข้ามาพ้ื่ฒนาต่อยอดผ่ลิตภ้ณฑ์์  
โดยเปลี�ยนว้ตถุดิบจ้ากกลีเซอรีนมาเป็นถ้�วเหล่องเพื่่�อความปลอดภ้ยและ
ดีต่อสุขภาพื่ 

นางสวาทุ เล่าว่า สนใจ้พื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์เทีุยนหอม โดยเบ่�องต้น 
พื่บว่าว้ตถดิุบหล้กในการผ่ลิตเทีุยนค่อ กลีเซอรนี หากสด้ดมเข้าไปมาก ๆ 
อาจ้เป็นมะเร็งได้ เลยคิดจ้ะใช้ั้ไขถ้�วเหล่องผ่สมตะไคร้แทุน ซึ�งพื่อเป็น 
ไขถ้�วเหล่องเม่�อละลายแล้วย้งสามารถนำามาทุำาเป็นอะโรมาทุาผิ่วได้ด้วย  
โดยอาจ้จ้ะสร้างจุ้ดขายเป็นของฝาก หร่อของทีุ�ระลึก ซึ�งตอนนี�อย้ร่ะหว่าง
การทุดลอง แล้วก็มองเร่�องต้นทุุนเพื่ราะไขจ้ากถ้�วเหล่องกิโลกร้มละ 180 
บาทุ ซึ�งแพื่งกว่ากลีเซอรีนทีุ�ขายเพื่ียง 110 บาทุ กำาล้งด้ว่าไขถ้�วเหล่อง  
1 กิโลกร้มจ้ะผ่ลิตได้กี�แก้ว และมีระยะเวลาการใชั้้งานได้กี�ชั้้�วโมง

“เดิมทีุเราเป็นคร้จิ้ตอาสาในโรงเรียนผ้้่ส้งอายุว้ดแม่กาโทุกหวาก 
ต้�งใจ้เขา้มาเรยีนร้ใ้นโครงการฯ เพื่ราะอยากจ้ะพื่ฒ้นาไปพื่รอ้มก้บผ้้่สง้อายุ
คนอ่�น ๆ  หากสามารถต่อยอดทุนุชุั้มชั้นมาเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์ทีุ�ชั้ว่ยป้องก้นและ
สร้างรายได้ให้ผ้้่ส้งอายุด้วยจ้ะเป็นเร่�องทีุ�ดีมาก เพื่ราะทุุกว้นนี�ผ้้่ส้งอายุ 

ส่งเสริมให้ก้บกลุ่มฯ และทุางโรงเรียนทุำาต่อไป ในอนาคตกลุ่มฯ อยากจ้ะ
พื่้ฒนาจ้นมีแบรนด์ของต้วเอง แต่คงค่อยเป็นค่อยไป รายได้อาจ้จ้ะไม่มาก 
แต่มีความสุขมากกว่าทีุ�ได้ไปทุำากิจ้กรรม ได้เจ้อเพื่่�อนฝ้ง ทุ้กทุาย พื่้ดคุย 
และกินข้าวรว่มก้น 

 ‘เทีย์นหอมและโคุมไฟตะไคุร้’ สย์บย์ุงร้าย์
ด้วยในหลายพื่่�นทีุ�ของจ้้งหว้ดพื่ะเยาเริ�มมีการทุำาสวนยางพื่ารา 

ทุำาให้มียุงชุั้กชุั้มและมีการแพื่ร่ระบาดของโรคไข้เล่อดออกอย้่บ่อยคร้�ง  
‘เทำ่ยนหอมแลิะโคมไฟื้ไลิ�ยุง’ จึ้งกลายเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์ทุางเล่อกจ้าก 
การแปรร้ปสมุนไพื่รทีุ�ชั้ว่ยสรา้งรายได้ และป้องก้นโรครา้ยให้ก้บคนในพื่่�นทีุ� 

พิ�อส�วย หินแก้ว ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ทีุ�สนใจ้สานต่อการผ่ลิตโคมไฟื้ไล่ยุง 
เน่�องจ้ากพื่่�นเพื่เดิมเป็นชั้่างอย้่แล้ว จึ้งอยากเรียนร้้เป็นอาชั้ีพื่ติดต้วเพื่่�อ
สร้างรายได้

“เราแก่แล้ว ยกของหน้กไม่ได้ ก่อนหน้านี�เป็นชั้า่งตามบ้าน ใครจ้้าง
เราก็ไป แต่เดี�ยวนี�ทุำาไม่ไหว โครงการฯ นี� ทุำาให้ได้ฝึกทุำาโคมไฟื้ เรียนเสร็จ้
คนทีุ�สนใจ้ก็จ้ะมารวมกลุ่มก้น แต่พื่อดีมีสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของ
เชั้่�อไวรส้โคโรนา 2019 เข้ามา กลุ่มก็เลยหยุดชั้ะง้กไป เลยมาทุำาของเราเอง
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โคุรงการพัฒนาอาช้ีพนำ�าด่�มสมุนไพร โคุมไฟไล่ย์ุง เทีย์นหอมไล่ย์ุง สำาหรับนักศึกษ์า
สังกัดศ้นย์์การศึกษ์านอกระบบและการศึกษ์าตามอัธัย์าศัย์  ตำาบลแม่กา อำาเภอเม่อง 
จังหวัดพะเย์า

วิทย์าลัย์การศึกษ์า มหาวิทย์าลัย์พะเย์า จังหวัดพะเย์า

“หากสามารถีต่อย์อดทุนชุ้มช้น
มาเป็ีนผ้ลิตภัณฑ์์ที�ช้่วย์ป้ีองกัน
และสร้างราย์ได้ให้ผ้้้ส้งอาย์ุด้วย์
จะเป็ีนเร่�องที�ดีมาก เพราะทุกวันนี�
ผ้้้ส้งอาย์ุส่วนใหญ่ก็ไม่มีราย์ได้จริง ๆ 
มีแคุ่เบี�ย์ย์ังช้ีพซึ�งอาจจะไม่เพีย์งพอ”

ส่วนใหญ่ไม่มีรายได้จ้ริง ๆ มีแค่เบี�ยย้งชั้ีพื่ซึ�งอาจ้จ้ะไม่เพีื่ยงพื่อ ส่วนเราเองหล้งจ้ากได้อบรมก็ได้
ความร้้เพื่ิ�มขึ�นมาก”

นางสาวลำาไย บอกต่อว่า นอกจ้ากการพื่้ฒนาอาชีั้พื่จ้ากสมุนไพื่รทีุ�หาได้ในทุ้องถิ�นแล้ว  
โครงการฯ ย้งส่งเสริมความร้้ในเร่�องของการทุำาบ้ญชั้ีคร้วเร่อน เศึรษฐกิจ้พื่อเพื่ียง รวมถึงการหา
ชั้่องทุางตลาดขายสินค้าของผ่้้ร่วมเรียนร้้ แต่เน่�องจ้ากสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้ส
โคโรนา 2019 ทุำาให้ไม่สามารถพื่าผ้้่ร่วมเรียนร้้เข้าไปเรียนการใช้ั้คอมพิื่วเตอร์ทีุ�มหาวิทุยาล้ยได้ 
อีกทุ้�งผ้้่ส้งว้ยย้งมีข้อจ้ำาก้ดเร่�องการเข้าถึงส่�อโซเชีั้ยลมีเดีย จึ้งใช้ั้วิธิีพื่าไปออกบ้ทุจ้ำาหน่ายสินค้าทีุ�
ท็ุอปส์ ซ้เปอร์มาร์เก็ต และห้างเจ้ริญภ้ณฑ์์ โดยมี น�งส�วณัฏฐวศ� ทิำนน�กช้กร เข้ามาชั้ว่ยหา
ชั้อ่งทุางการตลาด นำาเสนอสินค้าของกลุ่มให้ก้บเจ้้าหน้าทีุ�สำาน้กงานพื่้ฒนาสง้คมและความม้�นคง
ของมนุษย์จ้้งหว้ดพื่ะเยา

“เราพื่าผ่้ร้ว่มเรยีนร้ไ้ปรว่มจ้ำาหนา่ยสนิค้าก้บกลุ่มผ่ลิตภ้ณฑ์์กาเจ้รญิ เป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์ OTOP 
ของตำาบลแม่กา ซึ�งก็ขายได้นะ แต่ก็มีฟื้ีดแบ็กกล้บมาว่าสินค้าบางอยา่ง เชั้น่ โคมไฟื้ไล่ยุง อาจ้จ้ะ
ต้องปร้บปรุง เพื่ราะล้กค้าบอกว่าขนาดใหญไ่ป อยากให้มีขนาดเล็กกว่านี�” 

พื่ร้อมก้นนี� โครงการฯ ยง้รว่มก้บวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นสมุนไพื่รเพื่่�อสุขภาพื่หงส์หิน ดึงศ้ึกยภาพื่
และกระตุ้นให้ผ้้่ส้งอายุและคนในพื่่�นทีุ�ปล้กสมุนไพื่รชั้นิดอ่�น ๆ ส่งขายสร้างรายได้เพื่ิ�มเติมด้วย  
โดยวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นฯ ร้บซ่�อสมุนไพื่รปลอดสาร เชั้น่ ฟื้้าทุะลายโจ้ร และขมิ�นชั้้น

แม้สุดท้ำ�ยปีลิ�ยทำ�งจัะม่ผ้้ร�วมเร่ยนร้้เพิ่ยงบ�งส�วนทำ่�ส�ม�รถูปีระกอบอ�ช้่พิจั�ก
สมุนไพิรในชุ้มช้น แต�ส�วนใหญ�สะท้ำอนว�� พิวกเข�มค่ว�มสุขทำ่�ได้ออกม�ทำำ�กิจักรรมร�วมกัน  
แต�ทำ่�ดย่ิ�งกว�� ค้อ ทำำ�ให้คว�มสัมพิันธ์ิ์ในชุ้มช้นดข่้�น
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วิทย์าลัย์ชุ้มช้นน่าน จังหวัดน่าน

‘นวดไทย์’ สร้างราย์ได้ให้คุนน่าน
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‘น��น’ เม่องเล็ก ๆ แสนสงบทีุ�ยง้คงเต็มไปด้วยเสน่ห์อ้นน่าหลงใหล ไม่ว่าจ้ะเป็นทุร้พื่ยากร 
ธิรรมชั้าติทุ้�งป่า ทุุ่งนา และขุนเขา หร่อแม้แต่ศิึลปว้ฒนธิรรม วิถีชั้ีวิต ภ้มิปัญญาทีุ�เป็นอ้ตล้กษณ์
โดดเด่น จึ้งทุำาให้มีน้กทุ่องเทีุ�ยวเดินทุางมาเยี�ยมเย่อนไม่ขาดสาย การส่งเสริมการทุ่องเทีุ�ยวเชั้ิง
สุขภาพื่ เช่ั้น นวดไทุย ศึาสตร์การบำาบ้ดร้กษาเพื่่�อฟื้้� นฟื้้และผ่่อนคลายร่างกายทีุ�กำาล้งได้ร้บ 
ความนิยมอยา่งมาก จึ้งกลายเป็นโอกาสทีุ�จ้ะชั้ว่ยกระตุ้นเศึรษฐกิจ้การทุ่องเทีุ�ยวและเพื่ิ�มชั้อ่งทุาง 
ในการประกอบอาชั้ีพื่ให้คนน่านได้

วิทำย�ลัิยชุ้มช้นน��น ซึ�งเป็นสถาบ้นการศึึกษาในพื่่�นทีุ�ทีุ� มีภารกิจ้พื่้ฒนาอาชั้ีพื่ด้วย 
นว้ตกรรมการเรียนร้้ และการบริการวิชั้าการเพื่่�อสร้างความเข้มแข็งของชุั้มชั้นบนฐานว้ฒนธิรรม
พื่่�นถิ�น ได้รว่มม่อก้บสำาน้กงานคุมประพื่ฤติจ้้งหว้ดน่าน และสำาน้กงานแรงงานจ้้งหว้ดน่าน จ้้ดทุำา 
‘โครงก�รก�รส�งเสรมิอ�ช้พ่ินวดไทำยแลิะนวดฝึ�่เท้ำ�เพิ้�อสุขภ�พิ’ หว้งสร้างงานให้แก่ผ้้่ด้อยโอกาส
และผ้้่ต้องโทุษ มีรายได้ในการพื่้ฒนาคุณภาพื่ชั้ีวิตทีุ�ดีอยา่งเทุ่าเทีุยม

น�งส�วรชั้น่ คำ�ล้ิอ ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�ร เล่าว่า ด้วยประสบการณ์เปิดสอนหล้กส้ตร 
นวดแผ่นไทุย และนวดฝ่าเทุ้าของวิทุยาล้ยชุั้มชั้นน่าน ทุำาให้เห็นปัญหาการขาดแคลนหมอนวด 
ทีุ�ได้มาตรฐานวิชั้าชั้ีพื่ทุ้�งในสถานประกอบการหร่อโรงแรม อีกทุ้�งเม่องน่านเป็นเม่องทุ่องเทีุ�ยว  
หากมีหมอนวดคุณภาพื่ดี ได้มาตรฐานวิชั้าชั้ีพื่ตามทีุ�กระทุรวงสาธิารณสุขกำาหนด จ้ะชั้่วยดึงด้ด 
น้กทุ่องเทีุ�ยวให้ใช้ั้เวลาอย้่ในเม่องน่านนานกว่าเดิม และส่งผ่ลดีต่อการสร้างงานให้คนในพื่่�นทีุ�ได้ 
เป็นแรงบน้ดาลใจ้ให้เขยีนขอ้เสนอโครงการฯ เพื่่�อขอรบ้ทุนุจ้าก กสศึ. โดยมุง่หว้งให้การประกอบอาชั้พีื่ 
นวดไทุยมีความม้�นคงและย้�งย่น

 ให้ ‘โอกาส’ แก่ ‘คุนด้อย์โอกาส’ ได้ฝึีกวิช้าช้ีพนวดไทย์
โครงการสง่เสริมอาชั้ีพื่นวดไทุยและนวดฝ่าเทุ้าเพื่่�อสุขภาพื่ ประกอบด้วย 2 หล้กส้ตร ค่อ 

หล้กส้ตรนวดไทุย 150 ชั้้�วโมง และนวดฝ่าเทุ้า 60 ชั้้�วโมง แต่ด้วยข้อจ้ำาก้ดเร่�องระยะเวลาของ 
โครงการฯ ทุำาให้ทุ้ายทีุ�สุดเหล่อเพื่ียงหล้กส้ตรนวดไทุยอย่างเดียว มีผ้้่ร่วมเรียนร้้ทุ้�งสิ�น 50 คน  
เป็นผ้้่เรียนทุ้�วไป 20 คน และผ้้่ต้องโทุษในเร่อนจ้ำาจ้้งหว้ดน่าน 30 คน

“เห็นปัีญหาการขาดแคุลน
หมอนวดที�ได้มาตรฐานวิช้าช้ีพ
ทั�งในสถีานปีระกอบการหร่อโรงแรม 
เม่องน่านเป็ีนเม่องท่องเที�ย์ว หากมี
หมอนวดคุุณภาพดีได้มาตรฐาน
วิช้าช้ีพตามที�กระทรวงสาธัารณสุข
กำาหนด จะช้่วย์ดึงด้ดนักท่องเที�ย์ว
ให้ใช้้เวลาอย์้่ในเม่องน่านนานกว่าเดิม 
และส่งผ้ลดีต่อการสร้างงานให้คุนใน
พ่�นที�ได้”

นาง า รื่ชีนี าล่่อ
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นางสาวร้ชั้นี เล่าว่า การค้ดเล่อกผ่้้ร่วมเรียนร้้มาจ้ากข้อม้ลของ 
ผ้้่ทีุ�มาสม้ครเรียนทีุ� วิทุยาล้ย บวกก้บการส้มภาษณ์เพื่่� อสอบถาม 
ความต้องการ เป้าหมายชั้ีวิต สว่นกลุ่มผ้้่ต้องโทุษในเร่อนจ้ำาจ้ะมีเจ้้าหน้าทีุ�
เร่อนจ้ำาค้ดกรองให้เบ่�องต้น และเป็นผ้้่ต้องโทุษทีุ�ใกล้จ้ะพื่้นโทุษแล้ว  
จ้ากน้�นทีุมทุำางานซึ�งเป็นอาจ้ารย์ของวิทุยาล้ยชุั้มชั้นน่านจ้ะเข้าไปสม้ภาษณ์ 
พื่ร้อมแบบค้ดกรองสุขภาพื่จิ้ต ด้ความเครียด ว้ดระด้บความสุข เพื่ราะ
อาชีั้พื่นวดไทุยเป็นงานทีุ�เกี�ยวก้บการให้บริการด้านสุขภาพื่ จึ้งต้องมีแบบ
ค้ดกรองสุขภาพื่จิ้ตโดยอ้างอิงจ้ากข้อม้ลของกระทุรวงสาธิารณสุข

“จั�กก�รพิด้คยุกับผ้ร้�วมเรย่นร้ใ้นเรอ้นจัำ� พิบว�� บ�งคนมพ่ิ้�นฐ�น
นวดไทำย แต�วิธิ์่ก�รยังไม�ถู้กต้อง ข�ดคว�มร้้เร้�องกล้ิ�มเน้�อ จุัด เส้น  
เดิมนั�นวิทำย�ลัิยชุ้มช้นน��นต้องก�รผ้้ร�วมเร่ยนร้้ทำ่�เปี็นผ้้พิ้นโทำษแล้ิว 
แต�ยังถู้กคุมปีระพิฤติ แต�จั�กก�รห�ร้อกับทำ�งเร้อนจัำ� ซึ่้�งม่นโยบ�ย 
จัะเปีดิร�้นนวดไทำย โดยมผ้้่ต้องโทำษช้ั�นดท่ำำ�หน้�ทำ่�พินักง�นนวด จัะได้ม่
ร�ยได้เพิ้�อใช้้เปี็นทำุนช้่วิตหลัิงพิ้นโทำษ เม้�อคว�มต้องก�รตรงกันทัำ�ง 
สองฝ่ึ�ย จ้ังเปีลิ่�ยนผ้้ร�วมเรย่นร้เ้ปี็นผ้้ต้องโทำษทำ่�ใกล้ิจัะพ้ินโทำษ เพิ้�อลิด
ก�รกระทำำ�ผิดซึ่ำ�อก่”

‘ก�รสร�้งแรงบันด�ลิใจัแลิะยกระดับจิัตใจั’ ค่อกิจ้กรรมแรกของ
หล้กส้ตรการอบรม เพื่่�อว้ดความเครียด ความสุข และความต้�งใจ้ อีกทุ้�งย้ง
มีการสำารวจ้ทุนุเดิมและการต้�งเป้าหมายของชั้วิีต เพื่่�อสรา้งพื่ล้งใจ้ให้พื่รอ้ม
เดินหน้าประกอบอาชีั้พื่ภายหล้งการพ้ื่นโทุษ และไม่ห้นกล้บไปกระทุำา 
ความผิ่ดซำา

“ในกิจ้กรรมนี�มีการแบง่ปันเร่�องราวของอดีตผ้้่ต้องโทุษหญิงคนหนึ�ง
ซึ�งพื่้นโทุษออกไปประกอบอาชั้ีพื่นวด โดยมีเงินสะสมเพื่ียงไม่กี�บาทุทีุ�ได้
จ้ากเรอ่นจ้ำา ด้วยการรบ้จ้้างนวดตามบา้น ซึ�งสร้างแรงบน้ดาลใจ้ใหผ้้้่ต้องโทุษ
คนอ่�นมองเห็นโอกาสการทุำางานในอนาคต ซึ�งก�รนวดไทำยค้ออ�ช้่พิทำ่� 
ทำุกคนส�ม�รถูเปี็นผ้้ปีระกอบก�รสร�้งร�ยได้ด้วยตัวเอง แค�หิ�วกระเปี��

อุปีกรณ์ เดินไปีนวดต�มบ้�นเทำ��นั�น ซึ่้�งทำ่มง�นจัะร�วมกันห�แนวทำ�ง 
กับชุ้มช้นแลิะสหวิช้�ช้่พิ เพิ้�อห�ทำ�งค้นคนด่กลัิบส้�สังคม ไม�เช้�นนั�น 
เข�จัะมโ่อก�สกลัิบไปีทำำ�ผิดเหม้อนเดิม”

 เรีย์นร้้ ‘หลักส้ตรนวดไทย์ 150 ช้ั�วโมง’
กระบวนการอบรม ทุางวิทุยาล้ยชุั้มชั้นน่านใช้ั้ ‘หลัิกส้ตรนวดไทำย 

150 ช้ั�วโมง’ ประกอบไปด้วยการสอนทุฤษฎีเกี�ยวก้บร่างกาย กล้ามเน่�อ 
กายวิภาคศึาสตร์ของร่างกายมนุษย์ จ้ริยธิรรมการเป็นหมอนวด การ
ประกอบอาชั้ีพื่ การฝึกการนวดแต่ละส่วน เชั้่น นวดห้ว ต้ว แขน และขา 
โดยวิทุยากรทีุ�ให้ความร้้เป็นแพื่ทุย์แผ่นไทุยทีุ�อย้่ตามโรงพื่ยาบาลต่าง ๆ  
ในจ้้งหว้ดน่าน ทีุ�ร่วมผ่ลิตหมอนวดให้แก่วิทุยาล้ยชุั้มชั้นน่านมาโดยตลอด  
การสอนจ้ะเริ�มด้วยทุฤษฎีและปฏิบ้ติควบค้่ก้น ทุ้�งนี� แพื่ทุย์แผ่นไทุย 1 คน 
จ้ะด้แลน้กเรียนจ้ำานวน 10 คน
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“แม้จ้ะเพื่ิ�งเริ�มเรียนได้เพีื่ยง 2 ว้น ก่อนจ้ะต้องหยุดยาวเน่�องจ้าก
สถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ก็เห็นได้ชั้้ดว่า 
กลุ่มผ้้่ต้องโทุษต้�งใจ้เรียนมาก แม้ในชั้่วงแรก ๆ ผ้้่ต้องโทุษบางคนบอกว่า 
อยากมาเรียนเพื่่�อใช้ั้ลดโทุษ แต่เม่�อได้ทุำากิจ้กรรมปรากฏว่า เขาอยากเรียน 
รอให้ถึงเวลาเรียนนวด เวลาเรียนก็จ้ะต้�งใจ้เรียนมาก ซ้กถามทุุกคร้�งทีุ� 
เข้าไปสอน ทุำาให้ผ้้่สอนก็มีแรงบ้นดาลใจ้ บางคนถึงข้�นขอหน้งส่อทีุ�มีภาพื่ 
อยากเอาหน้งสอ่ไปอ่านเตรียมต้วก่อนเข้าเรียน พื่ยายามฝึกซ้อมก้นเอง”

ไม่เพื่ียงความต้�งใจ้ของผ้้่ต้องโทุษหญิงเทุ่าน้�น แต่กลุ่มผ้้่เรียนทุ้�วไป
ก็สนใจ้ใฝ่ร้้ไม่แพื่้ก้น จ้นกลายเป็นแรงผ่ล้กด้นให้ทีุมงานมีพื่ล้งในการ
สร้างสรรค์งานอยา่งเต็มทีุ� 

“กลุ่มผ้้่เรียนทุ้�วไปก็มีความต้�งใจ้มากเชั้่นก้น คนทีุ�เข้ามาเรียนใน 
โครงการฯ ต่างรก้ในอาชั้ีพื่ มุง่ม้�นต้�งใจ้อยากทุำาอาชั้ีพื่หมอนวด สว่นใหญมี่
อาชีั้พื่เดิมเป็นเกษตรกรและร้บจ้้างทุ้�วไป บางคนกรีดยาง รายได้ไม่ดีและ 
มีผ่ลเสียต่อสุขภาพื่ เวลาเรียนทุุกคนก็มีความร้บผิ่ดชั้อบ แต่ละว้นจ้ะมีเวร
ซ่�อของไหว้คร้ สามารถจ้้ดการบรหิารในกลุ่มได้เอง ชั้ว่ยก้นทุบทุวนบทุเรยีน 
เม่�ออาจ้ารย์ผ้้่สอนมาถึงก็พื่ร้อมเรียนได้ทุ้นทีุ”

ทุ้�งนี� แม้การเรียนการสอนจ้ะต้องหยุดชั้ะง้กลงด้วยสถานการณ์ 
การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 แต่ไม่ได้เป็นอุปสรรคต่อการ
เรยีนร้ ้นางสาวร้ชั้น ีบอกว่า กลุ่มผ้้่ต้องโทุษจ้ะใชั้วิ้ธิฝึีกตามหน้งส่อซึ�งได้รบ้
จ้ากทุางโครงการฯ โดยมีผ้้่คุมคอยให้คำาแนะนำา ขณะทีุ�กลุ่มผ้้่เรียนร้้ทุ้�วไป
ใชั้้วิธิีทุบทุวนความร้้ผ่่านกลุ่มไลน์ เม่�อกล้บมาเริ�มเรียนได้ ก็จ้ะทุบทุวน 
ความร้้ใหม่ทุ้�งหมด แล้วก็ทุดสอบก่อนทีุ�จ้ะสอนในข้�นตอนต่อไป

 ‘นวดไทย์’ สานฝัีนอาช้พีสรา้งราย์ไดท้ี�มั�นคุง 
ปัจ้จุ้บ้นอาชั้ีพื่นวดแผ่นไทุยเป็นอาชั้ีพื่ทีุ�ตลาดย้งต้องการอีกมาก 

โดยเฉพื่าะในยุคปัจ้จุ้บ้นทีุ� ‘ออฟื้ฟื้ิศซึ่ินโดรม’ กลายเป็นโรคยอดฮิ่ตของ
คนว้ยทุำางาน อีกทุ้�งการนวดเป็นมรดกทุางภ้มิปัญญาและเป็นศึาสตร์ 
การบำาบ้ดร้กษาโรคทีุ�อาศ้ึยองค์ความร้้และสองม่อเปล่า จึ้งทุำาให้มีผ้้่คน
จ้ำานวนมากอยากมาเรียนร้้การนวดไทุย โดยหว้งใช้ั้เป็นอาชีั้พื่เสริมเพื่่�อ 
สร้างรายได้ โครงก�รส�งเสรมิอ�ช้พ่ินวดไทำยแลิะนวดฝึ�่เท้ำ�เพิ้�อสุขภ�พิ 
โดยวิทุยาล้ยชุั้มชั้นน่าน น้บเป็นการสานความหว้งให้แก่แรงงานนอกระบบ
และผ้้่ด้อยโอกาสจ้ำานวนไม่น้อย 

น�ยวิรตัน์ จัักรลิิ� ผ้้ร�วมเรย่นร้้ เล่าว่า อาศ้ึยอย้่ทีุ�อำาเภอภ้เพื่ียง  
ทุกุว้นนี�ทุำาอาชีั้พื่ค้าขาย โดยรบ้อาหารสดมาขายในชุั้มชั้น เม่�อมีโครงการฯ 
ของ กสศึ. ก็เลยสม้คร เพื่ราะขายของแต่ละว้นมีรายได้ไม่เกิน 300 บาทุ 
เม่�อจ้บหล้กสต้รการนวดแล้วต้�งใจ้ว่าหล้งจ้ากขายของทีุ�บา้นจ้ะไปทุำางานทีุ�
ร้านนวด คาดว่าจ้ะมีรายได้เพื่ิ�ม 200-1,000 บาทุต่อว้น

“อนาคตก็มีความฝันอยากเป็นเจ้้าของร้านนวดไทุย อยากมีรายได้
เยอะ ๆ แต่ย้งไม่มีทุุน มีแต่พื่่�นทีุ� ตอนนี�เรียนหล้กส้ตรนวดไทุย 150 ชั้้�วโมง 
เหล่ออีก 4 ส้ปดาห์ จ้ะจ้บหล้กส้ตร อาจ้ารย์สอนดีมาก อยากให้สอนนาน
กว่านี� อยากเรียนในเชั้ิงลึก ม้�นใจ้ว่าเม่�ออบรมเสร็จ้จ้ะได้เป็นหมอนวดทีุ� 
ถ้กกฎหมาย มีใบอนุญาต สามารถประกอบอาชั้ีพื่หมอนวดได้ทุ้�วประเทุศึ”

เชั้น่เดียวก้บ น�งส�วสุธิ์ก่�นต์ ต�ะวิไช้ย ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้มาเรียนนวด
เพื่ราะอยากได้ใบประกอบวิชั้าชั้พีื่การแพื่ทุยแ์ผ่นไทุยไปเปดิร้านสรา้งอาชั้พีื่
ให้ต้วเอง โดยเธิอบอกว่า ตอนนี�ทุำาเกษตร ปล้กยางพื่ารา ปกติปล้กยางมี
รายได้ว้นละ 300-400 บาทุ แต่ก่อนเคยเรียนนวดฝ่าเทุ้าทีุ�โรงพื่ยาบาล
ทุ่าว้งผ่า เข้าร่วมโครงการฯ นี�เพื่ราะอยากเรียนร้้ให้มากขึ�น อยากได้ 
ใบประกอบวิชั้าชั้ีพื่เพื่่�อไปใชั้้เปิดร้านทีุ�ทุ่าว้งผ่า และอยากมีรายได้เพื่ิ�มขึ�น
เป็นว้นละ 1,000 บาทุ
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เพื่่�อเป็นชั้่องทุางในการรวมกลุ่ม นอกจ้ากนี�จ้ะมีการพื่าไปทุดสอบฝีม่อ
แรงงานเพื่่�อนำาไปต่อยอดอาชั้ีพื่ สำาหร้บผ้้่ทีุ�ต้องการไปทุำางานต่างประเทุศึ
จ้ะมีสอนภาษาอ้งกฤษเพื่่�อใชั้้ในการส่�อสารเพื่ิ�มเติมอีกด้วย 

ตลอดระยะเวลาการทุำาโครงการฯ แม้จ้ะเป็นการอบรมหล้กส้ตร 
นวดไทุยทีุ�คล้ายก้บวิทุยาล้ยชุั้มชั้นน่านเคยทุำามาก่อน แต่นางสาวร้ชั้นี 
บอกว่า ‘มก่ระบวนก�รคิดแลิะก�รทำำ�ง�น’ ทีุ�แตกต่างก้น ค่อ มีทีุมพื่ี�เลี�ยง 
มีกระบวนการทุำางานร้ปแบบใหม่ ทีุ�ต้องคิดให้กว้างกว่าเดิม 

“ปกติเวลาเขียนโครงการไม่เคยน้�งด้รายละเอียดมากขนาดนี�  
ต้องแก้ไขรายละเอียดโครงการฯ หลายคร้�ง จ้ะต้องคิดให้ลึกและรอบด้าน  
ต้องวางแผ่นการทุำางานให้ชั้้ดเจ้น เพื่่�อให้งานประสบความสำาเร็จ้”

สว่นปัญหาและอุปสรรคในการทุำางาน นางสาวร้ชั้นี เล่าว่า ปัญหา
ในชั้่วงแรกของการอบรมมีการเปลี�ยนต้วผ้้่ร่วมเรียนร้้ในเร่อนจ้ำาบ่อย 
เน่�องจ้ากคดีต้ดสิน หรอ่ย้ายสถานทีุ�คุมข้ง จึ้งต้องหาคนใหม่และต้องอบรม
เพื่ิ�มเพื่่�อให้เรยีนทุ้นเพื่่�อน ขณะทีุ�กลุม่ผ้้่รว่มเรยีนร้ทีุ้�หยุดเรยีนตอนสถานการณ์
การแพื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 บางคนได้งานทุำาแล้ว ทีุมงาน

“อยากได้ใบอนุญาตเหม่อนก้น” น�งลิ�วัลิย์ มงคลิ ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้
อำ�เภอภเ้พิย่ง กล่าวเสริม และเล่าว่า ตอนนี�ทุำาสวนยางพื่ารา จ้ะทุำาสวนยาง
ในตอนเช้ั้า ตอนบ่ายก็ไปนวดเป็นอาชั้ีพื่เสริม แต่ถ้าเรียนจ้บก็ต้�งใจ้ว่า 
จ้ะไปทุำางานในร้านนวด แค่มียาหม่องก้บนำาม้นนวดก็หารายได้ได้แล้ว

ทัำ�งน่� โครงก�รฯ ไม�เพิย่งมุ�งใหค้ว�มร้แ้ลิะทัำกษะก�รนวดไทำยเพิ้�อ
สุขภ�พิทำ่�ถู้กต้องแลิะปีลิอดภัยเทำ��นั�น แต�ยังม่แผนเตรย่มคว�มพิร้อม 
ให้กับผ้้ร�วมเรย่นร้ก้�อนไปีปีระกอบอ�ช้่พิจัรงิ ด้วยก�รเติมคว�มร้เ้ร้�อง 
ก�รตลิ�ดแลิะภ�ษ�อังกฤษ โดยคณ�อ�จั�รย์จั�กวิทำย�ลัิยชุ้มช้นน��น
ร�วมกับภ�ค่เคร้อข��ย ทัำ�งสำ�นักง�นแรงง�นจัังหวัด กรมพิัฒน�ฝึีม้อ
แรงง�น หน�วยง�นส�ธิ์�รณสุข รวมถู้งสถู�นปีระกอบก�รแลิะโรงแรม 
ในจัังหวัดน��น

นางสาวร้ชั้นี เล่าว่า หล้งจ้บหล้กส้ตรนวดไทุยแล้ว ผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ะ
ได้รบ้การเสรมิความร้เ้ร่�องการตลาด การใชั้ส้่�อออนไลน์เพื่่�อเป็นชั้อ่งทุางใหม่
ในการหาลก้ค้า และเน่�องจ้ากหมอนวดในจ้้งหว้ดน่านสว่นใหญเ่ป็นฟื้รแีลนซ์ 
ต้องวิ�งไปนวดตามบ้าน เพื่ราะย้งไม่มีทุุนเปิดร้าน จึ้งอยากสร้างเคร่อข่าย
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โคุรงการส่งเสริมอาช้ีพนวดไทย์และนวดฝ่ีาเท้าเพ่�อสุขภาพ

วิทย์าลัย์ชุ้มช้นน่าน จังหวัดน่าน

“อย์ากให้ผ้้้ร่วมเรีย์นร้้สามารถีก้าวไปี
ส่้อาช้ีพตามที�ฝัีนได้สำาเร็จ โดย์เฉีพาะ
ผ้้้ต้องโทษ์ในเร่อนจำาที�จุดปีระกาย์ให้
ทีมงานเกิดกำาลังใจที�อย์ากจะทำางาน 
เพ่�อบริการชุ้มช้นต่อไปี
เราไม่ได้ต้องการแคุ่ทำาโคุรงการฯ 
ให้เสร็จ แต่เรามีคุวามหวังที�ไม่อย์ากให้ 
ผ้้้ต้องโทษ์หวนกลับมากระทำาผ้ิดซำ�าอีก 
เม่�อพ้นโทษ์ออกไปีแล้ว ก็อย์ากให้เขามี
ราย์ได้ มีงานทำา ด้แลตนเองได้”

ต้องหาผ้้่รว่มเรียนร้้เพื่ิ�ม รวมถึงมีผ้้่เรียนหน้าใหม่ ๆ มาขอเรียนเพื่ิ�มด้วย 

“สำ�หรับร�ยได้ในเบ้�องต้นผลิตอบแทำนจัะม�กหร้อน้อยข้�นอย้�กับฝึีม้อก�รนวดแลิะ 
คว�มเช้่�ยวช้�ญ ห�กเป็ีนหมอนวดอย้�ร้�นปีระจัำ�จัะได้ 100 บ�ทำ ต�อลิ้กค้� 1 คนต�อช้ั�วโมง  
แต�ห�กรบัจ้ั�งอิสระ ค��บรกิ�รนวดจัะอย้�ทำ่�ช้ั�วโมงลิะ 150 บ�ทำ”

อย่างไรก็ตาม แม้จ้ะย้งไม่เห็นผ่ลสำาเร็จ้เป็นร้ปธิรรมช้ั้ดเจ้น แต่สิ�งทีุ�ยึดโยงให้การทุำางาน
ลุล่วงไปด้วยดี เป็นเพื่ราะ ‘คว�มตั�งใจั’ ทุ้�งของผ้้่ให้และผ้้่ร้บ 

“ทุุกคนต้�งใจ้ทุำางานมาก เพื่ราะอยากให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้สามารถก้าวไปส้่อาชั้ีพื่ตามทีุ�ฝัน 
ได้สำาเร็จ้ โดยเฉพื่าะผ้้่ต้องโทุษในเร่อนจ้ำาทีุ�จุ้ดประกายให้ทีุมงานเกิดกำาล้งใจ้อยากจ้ะทุำางาน 
เพื่่�อบริการชุั้มชั้นต่อไป เราไม่ได้ต้องการแค่ทุำาโครงการฯ ให้เสร็จ้ แต่เรามีความหว้งทีุ�ไม่อยากให้ 
ผ้้่ต้องโทุษหวนกล้บมากระทุำาผิ่ดซำาอีก เม่�อพ้ื่นโทุษออกไปแล้ว ก็อยากให้เขามีรายได้ มีงานทุำา  
ด้แลตนเองได้” นางสาวร้ชั้นี เล่า 

ทัำ�งน่� เปี้�หม�ยต�อไปีของโครงก�รฯ ค้อ ก�รเปิีดร้�นนวดทำ่�หออัตลัิกษณ์นครน��น  
บรเิวณวิทำย�ลัิยชุ้มช้นน��น เพ้ิ�อให้ผ้้ร�วมเรย่นร้ม้ร่�ยได้ มส่ถู�นทำ่�รองรบัก�รทำำ�ง�น แลิะยังม่
แนวคิดทำ่�จัะสร�้งเครอ้ข��ยหมอนวดไทำยของจัังหวัดน��น เพิ้�อเปีน็ศน้ยร์วมขอ้มล้ิหมอนวดไทำย
ทำ่�ได้ม�ตรฐ�น แลิะเปี็นศ้นย์กลิ�งในก�รเช้้�อมต�อให้เกิดก�รจ้ั�งง�นสร้�งอ�ช้่พินวดไทำยใน
จัังหวัดน��นให้ยั�งยน้ต�อไปี

Little Big Communities Vol. 1.1116



ภ
าคุ

เห
น่อ

ศ้นย์์วิจัย์นวัตกรรมการศึกษ์า จังหวัดแม่ฮ่องสอน

‘แป้ีงกล้วย์ปีกาเกอะญอ’  
ดิลิเวอรีคุุณคุ่าอาหารจากพ่�นที�ส้งส่้ชุ้มช้นเม่อง
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เม่�อเอ่ยถึง ‘พิ้�นทำ่�ส้ง’ ทุ่ามกลางสภาพื่ป่าเขาจ้้งหว้ดแม่ฮ่่องสอน สามารถแทุนภาพื่ได้ถึง
ชุั้มชั้นต้นนำาซึ�งมีฐานทีุ�ม้�นทุางทุร้พื่ยากรธิรรมชั้าติทีุ�สำาค้ญ ขณะทีุ�อีกมุมหนึ�งสะทุ้อนให้เห็นภาพื่
พื่่�นทีุ�ห่างไกลความเจ้ริญและขาดแคลนโอกาส อย่างไรก็ตาม น�ยนิติศกัดิ� โตนิติ ผ้้รบัผิดช้อบ
โครงก�รพิัฒน�ทัำกษะก�รปีระกอบก�รเพิ้�อชุ้มช้นบนพิ้�นทำ่�ส้ง จัังหวัดแม�ฮ่�องสอน บอกว่า  
ทีุ�ผ่า่นมาผ่้ค้นบนพื่่�นทีุ�สง้เหล่านี�ม้กเขา้ไมถึ่งโอกาส แล้ิวจัะทำำ�อย��งไรให้คนต้นนำ�มโ่อก�สมช่้วิ่ต 
ทำ่�ดข่้�น ทัำ�งในเร้�องของร�ยได้แลิะก�รพิัฒน�คุณภ�พิช้วิ่ต นี�เป็นคำาถามต้�งต้นของโครงการฯ

โครงก�รพิัฒน�ทัำกษะก�รปีระกอบก�รเพิ้�อชุ้มช้นบนพ้ิ�นทำ่�ส้ง จัังหวัดแม�ฮ่�องสอน  
ม่เปี้�หม�ยเพ้ิ�อพัิฒน�อ�ช้่พิทำ่�เปี็นทำ�งเล้ิอกให้เด็กเย�วช้นแลิะคนในชุ้มช้นบนพิ้�นทำ่�ส้ง 
เขตบ้�นแม�ลิ�น้อย บ้�นห้วยกระต��ย แลิะบ้�นป้ีค่ำ�ห้วยแห้ง ด้วยการสน้บสนุนความร้้ด้านการ
เพื่าะปลก้ การแปรร้ปผ่ลิตภ้ณฑ์์เพื่่�อสรา้งม้ลค่าเพื่ิ�มใหก้้บว้ตถดิุบทีุ�มีอย้ใ่นชุั้มชั้น และการสง่เสรมิ
ทุ้กษะด้านเทุคโนโลยีและการตลาดออนไลน์ (Digital Marketing) รวมทุ้�งการพื่้ฒนาวิธิคิีดให้คน 
ในชุั้มชั้นเรียนร้้เร่�องการจ้้ดการทุร้พื่ยากรด้วยตนเอง ผ่่านการออกแบบการเรียนร้้โดยศ้ึนย์วิจ้้ย
นว้ตกรรมการศึึกษา เพื่่�อเปิดชั้่องทุางการสร้างรายได้ทีุ�ม้�นคง ทุำาให้คนในชุั้มชั้นไม่ถ้กกดราคา 
การขายพื่่ชั้ผ่ลทุางการเกษตร หร่อได้ร้บผ่ลกระทุบจ้ากกลไกตลาด 

 มองให้เห็นสิ�งที�มีอย์้่
วิถีชั้ีวิตชั้าติพื่้นธุิ์ปกาเกอะญอในเขตพื่่�นทีุ�ตำาบลแม่สามแลบ ทุำาเกษตรกรรมตามฤด้กาล  

มีพื่ช่ั้ผ่ลทุางการเกษตรและพื่ช่ั้พื่น้ธุิจ์้ากป่าเป็นฐานทุนุชุั้มชั้น ยกต้วอยา่งเชั้น่ กล้วย พื่รกิ ถ้�วเหล่อง 
ขา้วไร ่เห็ด บุก และหน่อไม้ ทำ่�ผ��นม�หลัิงแบ�งพิช้้ผลิส�วนหน้�งไว้บรโิภคในครวัเรอ้นแล้ิว ช้�วบ�้น
จัะส�งพิ้ช้ผลิเหลิ��น่�ออกข�ย โดยไม�มก่�รแปีรร้ปี ร�ยได้จ้ังมไ่ม�ม�กม�ยนัก

น�งส�วอำ�ภ� ธิ์วัช้วิฑ์้รย์ ผ้้อำ�นวยก�รศ้นย์วิจััยนวัตกรรมก�รศก้ษ� เล่าว่า ปกติกล้วย 
1 เคร่อ ขายได้ในราคาเพีื่ยง 20-30 บาทุ ว้นหนึ�งเธิอพื่บผ่ลิตภ้ณฑ์์แคปซ้ลกล้วยทีุ�มีสรรพื่คุณ 
ทุางยาแก้ทุ้องผ้่กและปร้บสมดุลรา่งกาย กระปุกละ 20 เม็ด ขายราคา 100 บาทุ เธิอซ่�อผ่ลิตภ้ณฑ์์ 
มาทุดลองด้วยต้วเอง แล้วฉุกคิดได้ว่า คนในชุั้มชั้นปลก้กล้วยก้นแทุบทุุกคร้วเรอ่น เป็นกล้วยนำาว้า 
พื่้นธุิม์ะลิอ่อง ทุางเหน่อเรียก ‘กล้ิวยใต้’ เป็นพื่น้ธุิพ์ื่่�นราบทีุ�นำาขึ�นมาปลก้บนดอย สว่นใหญมี่อายุ
กว่า 2 ปี ปกติถ้าไม่ขายกล้วยสดเป็นเคร่อ ก็นำามาแปรร้ปเป็นกล้วยฉาบ ซึ�งไม่ได้สร้างม้ลค่าเพื่ิ�ม 

“ที�ผ่้านมาผ้้้คุนบนพ่�นที�ส้งมัก
เข้าไม่ถีึงโอกาส แล้วจะทำาอย์่างไร
ให้คุนต้นนำ�ามีโอกาสมีช้ีวิตที�ดีขึ�น
ทั�งในเร่�องราย์ได้ และการพัฒนา
คุุณภาพช้ีวิต”

นา น ก น
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ให้ผ่ลิตภ้ณฑ์์ได้มากน้ก นางสาวอำาภาจึ้งต้�งคำาถามก้บต้วเองว่า ‘กล้ิวย 
ทำำ�อะไรได้อก่บ้�ง’

ทุ้�งนี� จ้ากการค้นหาข้อม้ลทุางอินเทุอร์เน็ต นางสาวอำาภา พื่บว่า 
กล้วยสามารถนำามาแปรร้ปเป็น ‘แปี้งกล้ิวย’ เพ่ื่�อใชั้้แทุนแป้งข้าวเจ้้าได้  
ด้วยเหตุนี� แป้งกล้วยจึ้งกลายเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์แรกทีุ�ทุางกลุ่มสนใจ้พื่้ฒนา 
เพื่่� อส่งขายเป็นว้ตถุดิบทุำาเบเกอรี และนำาแป้งกล้วยมาแปรร้ปเป็น 
ข้าวเกรียบแป้งกล้วยต่อไป

“รายได้ของชั้าวบ้านทีุ�นี�ขึ�นอย้่ก้บปริมาณว้ตถุดิบทีุ�เก็บได้ในแต่ละ
ฤด้กาล บางเด่อนได้ 1,000-2,000 บาทุ บางเด่อนไม่ได้เลยก็มี พื่อมาทุำา 
โครงการฯ เราเริ�มเก็บข้อม้ลทุุนในชุั้มชั้นและหาความร้้จ้ากอินเทุอร์เน็ต  
ใชั้้ความร้้และประสบการณ์มาประกอบก้น หาข้อม้ลแล้วมาทุดลองทุำา  
ทุำาไมไ่ด้ก็หาขอ้ม้ลใหมม่าทุดลองทุำาอีก แล้วเล่อกสิ�งทีุ�ทีุมงานและชั้าวบา้น
สามารถทุำาได้ ก็ได้ข้อสรุปทีุ�แป้งกล้วย เพื่ราะชุั้มชั้นมีกล้วยเยอะ สามารถ
เอาแป้งกล้วยมาทุำาคุกกี�ได้ ซึ�งชั้าวบ้านน่าจ้ะกินมากกว่าขนมปัง” นางสาว
อำาภา อธิบิาย

“ความร้้ในอินเทุอร์เน็ตมีเยอะ แต่ถ้าย้งไม่นำามาทุำาก็ย้งใช้ั้ไม่ได้ 
สิ�งทำ่�ด่ทำ่�สุดในก�รนำ�คว�มร้้จั�กภ�ยนอกเข้�ม�ดัดแปีลิงให้เข้�กับวิถู่
ชุ้มช้น ค้อ ก�รนำ�คว�มร้ม้�ลิงม้อทำำ� จึ้งจ้ะร้้ว่าทุำาได้จ้ริงไหม ว้ตถุดิบมี 
พื่อไหม ทุำาแล้วอยากกินไหม ขาดเหล่ออะไรบา้ง เร่�องนี�เป็นเร่�องสำาค้ญมาก 
เม่�อเทุคโนโลยีเข้ามาในหม้่บ้าน เราจ้ะเล่อกข้อม้ลหร่อเสพื่ส่�อแบบไหนทีุ�
เป็นประโยชั้น์ก้บชั้ีวิต ชุั้มชั้นต้องร้้จ้้กเล่อกความร้้เอามาย่อย ใช้ั้ให้เป็น  
แล้วสร้างความร้้ใหม่ทีุ�เหมาะก้บวิถีตนเอง” นายนิติศ้ึกดิ� กล่าวและบอก
ต่อว่า ทีุ�ผ่า่นมาชุั้มชั้นเจ้อปญัหาเร่�องเด็กออกไปเรยีนนอกชุั้มชั้น กล้บบา้น
เกิดมาแล้วไม่มีชั้่องทุางประกอบอาชั้ีพื่ สถานการณ์ทีุ�เกิดขึ�นค่อ เด็กกล้บ
บ้านก็ไม่ได้ ไปข้างหน้าก็ไม่ได้ จ้นสร้างความก้งวลใจ้ให้ก้บพื่่อแม่ เพื่ราะ 
พื่่อแม่เองก็ไม่สามารถหารายได้ส่งเสียล้กให้เรียนต่อไปได้เร่�อย ๆ ก�รม ่
โครงก�รฯ น่�จ้ังเปีน็ ‘โอก�ส’ หน้�งทำ่�จัะทำำ�ให้เด็กเย�วช้นมอ่�ช้พ่ิ มร่�ยได้ 
แลิะอย้�ในชุ้มช้นได้อย��งมค่ว�มสุข โดยวางเป้าหมายพื่้ฒนาทุ้กษะอาชั้ีพื่
ให้คนในชุั้มชั้น 150 คน จ้าก 15 ครอบคร้ว ครอบคร้วละ 10 คน โดยเริ�ม
จ้ากครอบคร้วของเด็กเยาวชั้นในศ้ึนย์ฯ ก่อน เน่�องจ้ากมีความส้มพื่้นธิที์ุ�ดี
ต่อก้นอย้แ่ล้ว
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นางสาวอำาภา เสรมิว่า กระบวนการเรยีนร้แ้ละการจ้้ดการเร่�องกล้วย 
ทุางศ้ึนย์ฯ ด้งเด็กเย�วช้นม�ร�วมเร่ยนร้้กับผ้้ใหญ� ต้�งแต่การส่บค้นวิธิ ี
การปล้กกล้วยจ้ากการสอบถามผ้้่ร้้และเสาะหาข้อม้ลทุางอินเทุอร์เน็ต  
ยกต้วอยา่งเชั้น่ การแพื่้วถางทีุ� ขุดหลุม และนำาหน่อกล้วยมาปล้ก รวมถึง
การแปรร้ปกล้วยเป็นแป้งกล้วยสำาหร้บใชั้้ทุำาคุกกี� และทุำาข้าวเกรียบกล้วย  
ปัจ้จุ้บ้นศ้ึนย์วิจ้้ยนว้ตกรรมการศึึกษา เป็นศ้ึนย์กลางการแปรร้ปแป้งกล้วย 
ซึ�งทุางกลุ่มฯ วางแผ่นซ่�อเคร่�องปั� นกล้วยขนาดใหญ่มาประจ้ำาไว้ทีุ�ศ้ึนย์ฯ 
เพื่่�อเพื่ิ�มกำาล้งการผ่ลิตในชุั้มชั้น 

 

 การเรีย์นร้้ไม่มีวันหมดอาย์ุ
แม้การปลก้กล้วยดเ้ป็นเร่�องง่าย ๆ  แต่ยง้มีแนวทุางการปลก้ทีุ�ชุั้มชั้น

ไม่เคยร้้มาก่อน ตามธิรรมชั้าติของกล้วยเม่�อปล้กนานจ้นต้นส้ง กอจ้ะลอย 
ลำาต้นจ้ะเล็กลง และให้ผ่ลผ่ลิตน้อยลง จ้ำาเป็นต้องร่�อกอแล้วปล้กใหม่  
หร่อถึงขนาดต้องจ้้างคนมาแพื่้วถาง ทุ้�งนี� การปล้กกล้วยทุำาได้หลายแบบ  
ยกต้วอย่างเชั้่น การนำาหน่อไปลงปล้กใหม่ หร่อการกล้บห้วต้นกล้วย  
ต้ดลำาต้นแล้วเอาห้วปล้กลงดิน เอาโคนชั้ี�ขึ�นฟ้ื้า ซึ�งวิธิปีลก้ด้วยการกล้บห้ว
ต้นกล้วย เป็นเร่�องทีุ�ชั้าวบ้านไม่มีความร้้และไม่เคยทุำามาก่อน เม่�อศ้ึนย์ฯ 
นำาความร้้มาเผ่ยแพื่ร่แล้วได้ทุดลองปล้กจึ้งพื่บว่า ได้ผ่ลผ่ลิตกล้วยดีกว่า 
แต่ก่อน กลายเป็นองค์ความร้้ใหม่ทีุ�ถ่ายทุอดระหว่างก้นในชุั้มชั้น

ส่วนการทุำาแป้งกล้วยทีุมงานศึึกษาข้�นตอนการแปรร้ปจ้ากย้ทุ้บ 
(YouTube) แหล่งข้อม้ลจ้ากมหาวิทุยาล้ยแม่โจ้้ ทุดลองทุำาแล้วพื่บว่า  
กล้วย 100 ลก้ (ประมาณ 1 เครอ่) ผ่ลิตแป้งกล้วยได้ 1 กิโลกรม้ ขายได้ราคา 
500 บาทุ หล้งจ้ากได้ศึึกษาค้นคว้าและทุดลองทุำาแป้งกล้วยจ้นได้ผ่ลเป็น 
ทีุ�น่าพื่อใจ้ จึ้งกระจ้ายความร้้ด้านการปล้กและการแปรร้ปกล้วยให้แก่ 
ผ้้่รว่มเรยีนร้ใ้นชุั้มชั้น โดยปจั้จุ้บน้การทุำาแป้งกล้วยถก้บรรจุ้อย้ใ่นหล้กสต้ร
การเรียนของศ้ึนย์ฯ ด้วยเชั้น่ก้น 

นายนิติศ้ึกดิ� ยำาว่า ก�รทำำ�โครงก�รฯ น่�เร�ต้องก�รให้ชุ้มช้นเห็น
วิธิ์่คิด วิธิ์่ทำำ�ว�� ส�ม�รถูทำำ�อะไรกับทำรัพิย�กรทำ่�ม่อย้�ในชุ้มช้นได้บ้�ง 
ทำำ�ใหค้นในชุ้มช้นคิดม�กกว��ก�รปีลิก้ต�มธิ์รรมช้�ติ หรอ้ปีลิก้ม�ข�ยไปี 
แต�ต้องพิัฒน�ทัำกษะด้�นก�รจััดก�รให้กับคนในพิ้�นทำ่� ห�กทำำ�ได้ก็
ส�ม�รถูพิัฒน�คุณภ�พิช้วิ่ตให้ดข่้�นได้ 

“เริ�มจ้ากการปลก้ เราต้องชั้ว่ยให้ชั้าวบา้นคิดว่าปลก้ให้ได้ผ่ลผ่ลิตดี
ทุำาอย่างไร เพื่ราะปล้กแล้วให้ธิรรมชั้าติชั้่วยด้แลอย่างเดียวคงไม่พื่อ  
เราสามารถนำาการเรียนร้้ไปชั้่วยธิรรมชั้าติได้อย่างไรบ้าง เม่�อได้ผ่ลผ่ลิต 
มาแล้วจ้ะจ้้ดการอย่างไร เพื่่�อให้ชุั้มชั้นมีโอกาสทุางรายได้มากขึ�น ขณะทีุ� 
ผ้้่บริโภคก็มีโอกาสได้ใชั้้ผ่ลิตผ่ลหร่อผ่ลิตภ้ณฑ์์ดี ๆ จ้ากชุั้มชั้น รวมถึงเปิด
แพื่ลตฟื้อร์มการตลาดออนไลน์มาชั้่วย ในชั้่วงเวลาทีุ�เทุคโนโลยีมาแล้ว 
ส้ญญาณเข้าถึงแล้ว ถ้าเราไม่ฝึกฝนให้เป็นก็เทุ่าก้บเสียโอกาส แล้วอาจ้ 
ทุำาให้ชั้ีวิตเรายากลำาบากขึ�น” 

 เข้าใจโลกภาย์ใน เท่าทันโลกภาย์นอก
การสร้างอาชีั้พื่ให้เกิดขึ�นในชุั้มชั้นชั้่วยให้ความเป็นอย้่ของคนใน

ชุั้มชั้นดีขึ�น ไมเ่ฉพื่าะแค่เร่�องของรายได้แต่รวมถึงความสม้พื่น้ธิใ์นครอบครว้ 
แทุนทีุ�จ้ะต้องออกไปร้บจ้้างทุำางานนอกชุั้มชั้น ชั้าวบ้านได้ใชั้้เวลาทุำางาน
สอดคล้องก้บวิถีชั้ีวิตทีุ�ก่อให้เกิดรายได้จ้ากการสร้างม้ลค่าเพื่ิ�มให้ก้บ
ทุร้พื่ยากรทีุ�เป็นทุุนของชุั้มชั้น 

นางสาวอำาภา บอกว่า วิถีชั้าวบ้านทุำาไรทุ่ำานา เขาจ้ะเช่ั้�อเราก็ต่อเม่�อ
เราทุำาได้แล้วทุำาให้เขาด้ ให้เขาเห็นก้บตา ถ้าเราแค่ทุำาได้แต่เอาไปพื่้ดให้ 
ชั้าวบ้านฟื้ัง เขาจ้ะไม่เข้าใจ้ว่าเอากล้วยเอาบุกมาสร้างม้ลค่าเพื่ิ�มค่ออะไร 
เพื่ราะฉะน้�นเราต้องชั้วนชั้าวบ้านมาทุำาด้วยก้น ต้วเราเองก็ต้องเป็นคน
แสวงหาและอยากร้้จ้ริง เรียนร้้ทุุกว้น ในการลงม่อทุำาเราก็ต้องมีผิ่ดพื่ลาด
ถึงจ้ะเกิดการเรียนร้้ อยา่งเร่�องการต้ดต่อวิดีโอเราสนใจ้ขอเรียนแล้วก็สนุก
ก้บม้น พื่อทุำาแล้วก็ได้เห็นว่าต้วเองทุำาได้จ้ริง ๆ
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น�งส�ววศิก� พิิม�นกระสินธ์ุิ์ ผ้้ร�วมเรย่นร้้ เล่าว่า ก่อนหน้านี� 
ทุ้กษะการตลาดออนไลน์เป็นเร่�องทีุ�เธิอนึกไม่ถึงว่าชั้วิีตคนบนดอยอย่างเธิอ
จ้ะสามารถนำาเสนอผ่ลิตภ้ณฑ์์ของชุั้มชั้นเผ่ยแพื่รอ่อกไปให้คนภายนอกได้ 
เร่�องแป้งกล้วยเราก็เรียนร้้ไปพื่ร้อมก้บเด็กจ้ากการหาข้อม้ลทุางอินเทุอร์เน็ต
ว่าแป้งกล้วยทุำาอยา่งไร แล้วเอาไปทุำาอะไรได้บ้าง ถ้าไม่มีโครงการฯ เข้ามา 
ก็คงไม่ได้คิดถึงเร่�องนี� ทีุ�ผ่่านมาปล้กได้ก็ขาย หร่อไม่ก็ทุำาแค่กล้วยฉาบ

“ตอนทุำางานในเม่อง เราอย้ก้่บคนอ่�น การทีุ�เขาให้เงินเรา เขาจ้ะพื่ด้
จ้ะว่าอะไรเราก็ต้องยอม แต่ต้องเก็บกดไว้และเสียสุขภาพื่จิ้ต ส้้กล้บมาอย้่
บ้านแล้วทุำางานก้บเพื่่�อน ๆ ทีุ�เข้าขาก้น พื่ด้คุยหยอกล้อก้นได้สบายใจ้กว่า 
การได้กล้บบา้นทุกุว้นเจ้อหน้าพื่อ่แมทุ่ำาให้มีพื่ล้งใจ้  เม่�อก่อนตอนอายุ 7 ขวบ
ต้องเข้าไปเรียนในเม่อง เดินเทุ้าจ้ากบ้านไปแม่สะเรียง ห่างจ้ากพื่่อแม่  
ตอนน้�นย้งเด็กอย้่ร้้สึกไม่อยากไปไกลบ้าน ตอนนี�ได้กล้บมาทุำางานทีุ�บ้าน 
เลยอยากพื่ฒ้นาบา้นเกิดของต้วเองให้ดีกว่าทีุ�เราเคยอย้ ่เคยเจ้อ เคยเห็นมา” 
นางสาววศิึกา กล่าว

นายนิติศ้ึกดิ� ยำาว่า ในยุคทีุ�ทุุกคนอย้ใ่นโลกออนไลน์ ความร้้ทุุกเร่�อง 
ทุ้�งการซ่�อขาย การด้แลสุขภาพื่ การเพื่าะกล้าไม้ การผ่ลิต การเกษตรย้งอย้่
ในโลกออนไลน์ ถ้าเราจ้ะเผ่ยแพื่ร่สินค้าของเราไปย้งผ้้่บริโภค แต่ไม่ใชั้ ้

ชั้่องทุางการตลาดออนไลน์ เทุ่าก้บเราตกเทุรนด์ โอกาสจ้ะน้อยลงเพื่ราะ
ผ้้่คนเข้าถึงสินค้าอ่�นทีุ�ขายออนไลน์ไปแล้ว ถึงอย่างไรเราก็ต้องแข่งข้น  
ต้องแทุรกต้วและหาพื่่�นทีุ�ของเราให้เจ้อ 

แอปีพิลิิเคชั้น ‘หญ้�แพิรกส�ลิะวิน’ ทำ่�ด�วน์โหลิดได้ในระบบ 
แอนดรอยด์ จ้ังเปีน็อก่หน้�งช้�องทำ�งก�รจััดจัำ�หน��ย อก่หน้�งผลิิตผลิของ
โครงก�รฯ ทำ่�ช้�วยนำ�เสนอผลิิตภัณฑ์์แลิะคณุค��ของผลิิตภัณฑ์์ท้ำองถิู�นให้
ถู้งม้อผ้้บรโิภคได้ง��ยยิ�งข้�น นอกจั�กแปีง้กล้ิวยแล้ิว ชุ้มช้นยังมน่ำ�ผ้�งปี�่
ส�ลิะวิน สมดุทำำ�มอ้ยอ้มสด้่วยธิ์รรมช้�ติ แลิะข�้วหอมนิลิทำ่�ใช้ก้�รตำ�ข�้ว
วิถู่ดั�งเดิมเพิ้�อรักษ�จัม้กข้�วจััดจัำ�หน��ย จััดเป็ีนเซ็ึ่ตผลิิตภัณฑ์์เพิ้�อ
สุขภ�พิ กระตุ้นคว�มสนใจัของลิ้กค้�

โคุรงการพัฒนาทักษ์ะการปีระกอบการเพ่�อชุ้มช้นบนพ่�นที�ส้ง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

ศ้นย์์วิจัย์นวัตกรรมการศึกษ์า  จังหวัดแม่ฮ่องสอน
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องคุ์การบริหารส่วนตำาบลหนองสนิท จังหวัดสุรินทร์

‘คุุณคุ่า’ ที�มากกว่า ‘ผ้ักอินทรีย์์’
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จ้ากจุ้ดเริ�มต้นทีุ�อยากให้น้กเรียนในพื่่�นทีุ�ได้บริโภคอาหารกลางว้นทีุ�มีคุณภาพื่ นอกจ้าก 
เน่�อส้ตว์ทีุ�ต้องสะอาดแล้ว พื่่ชั้ผ้่กทีุ�นำามาประกอบอาหารก็ควรปลอดภ้ยไร้สารเคมีเชั้่นก้น ว้นนี� 
จุ้ดเริ�มต้นเล็ก ๆ นี�ได้ผ่ลิดอกออกผ่ลจ้นงอกงามกลายเป็นคนในตำาบลห้นมาปล้กผ้่กอินทุรีย์ 
ปลอดสารพิื่ษ จ้นสามารถสร้างอาชั้ีพื่ สร้างรายได้ให้แก่คนในชุั้มชั้นได้แล้ว ย้งก่อให้เกิดกลุ่ม 
‘สหกรณ์ก�รเกษตรพิ้ช้ผักอินทำรย่์หนองสนิทำ จัำ�กัด’ ทีุ�ผ่ลิตสินค้าเกษตรอินทุรีย์ให้คนในและ 
นอกชุั้มชั้นได้บริโภค 

น�ยสมเก่ยรติ ส�ระ หัวหน้�สำ�นักง�นปีลัิด องค์ก�รบริห�รส�วนตำ�บลิหนองสนิทำ  
อำ�เภอจัอมพิระ จัังหวัดสุรนิทำร ์ เล่าว่า พื่่�นทีุ�ตำาบลหนองสนิทุ เคยทุำาโครงการปล้กผ้่ก ปล้กข้าว 
โดยเฉพื่าะข้าวอินทุรีย์อย้่ในระด้บทีุ�เข้มแข็ง แต่เม่�อพิื่จ้ารณาผ้่กทีุ�ชุั้มชั้นต้องบริโภคก้นทุุกว้น  
ล้วนเป็นผ้่กทีุ�นำาเข้ามาจ้ากภายนอกชุั้มชั้น ซึ�งไม่ปลอดภ้ย อบต. จึ้งเกิดความคิดว่า ‘ทำำ�อย��งไร 
จัะปีลิ้กผักอินทำรย์่ แลิะสร้�งร�ยได้ให้เกิดข้�นในชุ้มช้น’ เม่�อพื่ิจ้ารณาจ้ากทุุนในชุั้มชั้นเห็นว่า  
มีทุ้�งแหล่งนำา มีพื่่�นทีุ�เพื่าะปล้ก และมีผ้้่เชั้ี�ยวชั้าญด้านเกษตรอินทุรีย์ ประกอบก้บ อบต. เองก็มี
บทุบาทุหน้าทีุ�ในการด้แลสุขภาพื่ สิ�งแวดล้อม และเศึรษฐกิจ้ของชุั้มชั้น จึ้งทุำาโครงก�รพัิฒน�
ศกัยภ�พิเกษตรกรในก�รเพิิ�มคณุภ�พิแลิะม�ตรฐ�นผลิผลิิตทำ�งก�รเกษตร เพื่่�อให้คนในชุั้มชั้น
มีรายได้ มีอาชั้ีพื่ ได้บริโภคพื่่ชั้ผ้่กทีุ�ปลอดภ้ยต่อสุขภาพื่ และสุดทุ้ายค่อ ชุั้มชั้นมีความม้�นคงทุาง
อาหาร โดยชั้้กชั้วนคนในชุั้มชั้นเข้ามาพื่้ดคุย พื่ร้อมก้บรวบรวมผ่้้มีความร้้ด้านเกษตรอินทุรีย์  
เข้ามาเป็นทีุมข้บเคล่�อนการทุำางาน

 ใช้ก้จิกรรม ‘สรา้งแรงบนัดาลใจ’ สรา้งพลงัใหผ้้้ร้ว่มเรีย์นร้้
สำาหรบ้ผ่้ร้ว่มเรยีนร้ใ้นโครงการฯ นายสมเกียรติ บอกว่า มีทุ้�งสิ�น 80 คน มาจ้ากการรบ้สม้คร

และการชั้้กชั้วนของทีุมงาน จ้ากน้�นส่งต่อให้คณะกรรมการชุั้มชั้นทีุ�มีความร้้ความเชั้ี�ยวชั้าญด้าน
เกษตรอินทุรีย์ซึ�งเป็นต้วแทุนจ้าก 10 หม้่บ้าน หม้่บ้านละ 1 คน ทุำาหน้าทีุ�ค้ดเล่อกผ้้่ร่วมเรียนร้้  
โดยกำาหนดคุณสมบ้ติไว้ค่อ เป็นผ้้่ด้อยโอกาส ผ้้่ส้งอายุ และกลุ่มสตรีแม่บ้าน ซึ�งส้ดส่วนของ 
กลุ่มแม่บ้านจ้ะมากทีุ�สุด เพื่ราะต้องด้แลครอบคร้ว

“เม่�อพิจารณาจากทุนในชุ้มช้น
เห็นว่ามีทั�งแหล่งนำ�า พ่�นที�เพาะปีล้ก
และมีผ้้้เช้ี�ย์วช้าญด้านเกษ์ตรอินทรีย์์ 
ปีระกอบกับ อบต. เองก็มีบทบาท
ในการด้แลสุขภาพ สิ�งแวดล้อม
และเศรษ์ฐกิจของชุ้มช้น
จึงทำาโคุรงการฯ เพ่�อให้คุนในชุ้มช้น
มีราย์ได้ มีอาช้ีพ ได้บริโภคุพ่ช้ผ้ัก
ที�ปีลอดภัย์” 

นา มเกี รื่ ารื่
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เม่�อได้ผ้้่รว่มเรยีนร้ค้รบ ทีุมงานเขา้ไปชั้ี�แจ้งทีุ�มาทีุ�ไปของโครงการฯ 
พื่ร้อมก้บสอบถามว่าต้องการปล้กผ้่กแบบไหน คำาตอบทีุ�ได้ก็ค่อ ‘ทำุกคน
อย�กปีลิ้กผักอินทำรย่์ เพิร�ะข�ยได้ร�ค� แลิะเพิ้�อสุขภ�พิของคนใน
ชุ้มช้น’ หล้งจ้ากสร้างความเข้าใจ้ร่วมก้นแล้ว ทีุมงานจึ้งเริ�มกิจ้กรรมการ
อบรมผ่่านเวทีุสร้างแรงบ้นดาลใจ้ 3 ว้น โดยใชั้้วิทุยากรในชุั้มชั้น และจ้าก
สถาบ้นยุวโพื่ธิชิั้น

“การทุำาเกษตรถ้าไมมี่แรงบน้ดาลใจ้ พื่อทุำาไปเร่�อย ๆ  ม้นจ้ะร้สึ้กทุ้อ  
แต่ถ้ามี ‘แรงบนัด�ลิใจั’ เราก็จ้ะพื่ยายามจ้นสำาเรจ็้ ผ่มมองว่า ‘ใจั’ สำาค้ญนะ
จ้ะถอยหรอ่จ้ะส้้ต่อ ต้องมีใจ้ฮึ่กเหิม อยากทุำา ถ้าใจ้ส้้ ยากแค่ไหนก็ทุำาได้” 
นายสมเกียรติ ยำาพื่ร้อมก้บเล่าการทุำากิจ้กรรมสร้างแรงบน้ดาลใจ้ว่า ได้ร้บ
ความอนุเคราะห์จ้ากว้ดให้ใช้ั้สถานทีุ� โดยกิจ้กรรมแรกเริ�มต้นจ้ากให้ทุกุคน
วาดร้ปต้วเองและเป้าหมายชั้ีวิตทุ้�งรายได้และประเภทุของผ้่กทีุ�ต้องการ
ปลก้ลงในสมุด เพื่่�อด้ว่าเขาต้องการเรียนร้้อะไร จ้ากน้�นพื่าไปเรียนร้้ด้งาน
เร่�องการปล้กผ้่กอินทุรีย์ในร้ปแบบเกษตรแปลงใหญ่ทีุ�จ้้งหว้ดขอนแก่น  
เร่�องการบริหารจ้้ดการสหกรณ์ การวางแผ่นปล้ก การตลาด การรวมกลุ่ม 
และการทุำาโรงเร่อน หล้งด้งานเสร็จ้ทุุกคนเกิดความทุ้าทุายในตนเอง และ
เกิดแนวคิดใหม่เกี�ยวก้บการปล้กผ้่กเชั้ิงธุิรกิจ้

 ผ้สานคุวามร่วมม่อทุกภาคุส่วน...กลยุ์ทธั์
การทำาผ้ักอินทรีย์์บ้านหนองสนิท

ข้อม้ลทีุ�ได้จ้ากกิจ้กรรมสร้างแรงบ้นดาลใจ้ และการเรียนร้้ด้งาน
ทุ้�งหมด ถ้กนำามาใชั้้ออกแบบหล้กสต้รการปล้กผ้่กอินทุรีย์ จ้ำานวน 10 ว้น
ทุ้�งภาคทุฤษฎีและปฏิบ้ติ โดยภาคทุฤษฎีเรียนร้้เร่�องการทุำาเกษตรอินทุรีย์ 
การเก็บเมล็ดพื่้นธุิ ์การเพื่าะพื่้นธุิ ์โรคแมลง ทุำานำาหม้กไล่แมลง ทุำาปุ�ยหม้ก 
การตรวจ้ร้บรอง การทุำาเกษตรอินทุรีย์แบบมีใบร้บรอง การขอมาตรฐาน
รบ้รอง การวางแผ่นการผ่ลิต มาตรฐานโรงเร่อน และการบ้นทึุกแปลงปล้ก 
ส่วนการฝึกปฏิบ้ติเรียนร้้จ้ากวิทุยากรปราชั้ญ์ชุั้มชั้น และอาจ้ารย์จ้าก
มหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏสุรินทุร์ มหาวิทุยาล้ยเทุคโนโลยีราชั้มงคลอีสาน 
วิทุยาเขตสุรินทุร์ ศ้ึนย์วิจ้้ยและพื่้ฒนาการเกษตรสุรินทุร์

เน่�องจ้ากจ้้งหว้ดสุรนิทุรไ์ด้เล่อกตำาบลหนองสนทิุเปน็ ‘พิ้�นทำ่�นำ�ร�อง’ 
ในเร่�องผ้่กอินทุรีย์ จึ้งมีการประสานก้บท็ุอปส์ ซ้เปอร์มาร์เก็ต มาให้ความร้้ 
เร่�องการทุำาบรรจุ้ภ้ณฑ์์ การเก็บ การต้ดแต่ง การบรรจุ้ ส่วนสำาน้กงาน
สหกรณ์จ้้งหว้ดมาให้ความร้้เร่�องการรวมกลุ่ม การเป็นผ้้่ประกอบการใน 
ร้ปแบบสหกรณ์ ขณะทีุ�ด้านการตลาดก็มีสำาน้กงานพื่าณิชั้ย์จ้้งหว้ดมาให้
ความร้้และประสานงานก้บภาคเอกชั้น กลิ��วได้ว�� โครงก�รฯ น่�เปีน็ก�ร
ผส�นคว�มร�วมม้อของคนทัำ�งจัังหวัดโดยแท้ำจัรงิ 

นายสมเกียรติ บอกว่า ผ้้่รว่มเรียนร้บ้างคนแม้มีใจ้อยากทุำา แต่ก็ไม่มี
พื่่�นทีุ� อบต.หนองสนิทุจึ้งจ้้ดสรรพื่่�นทีุ�สาธิารณะจ้ำานวน 9 ไร ่โดยแบง่พื่่�นทีุ�
ปล้กขนาด 90 x 9 เมตร สำาหร้บ 33 คนทีุ�ไม่มีพื่่�นทีุ�และอาศ้ึยอย้ใ่กล้เคียง
บริเวณนี� ซึ�งทุ้�ง 33 คนจ้ะแบ่งเป็น 6 กลุ่มย่อย เพื่่�อปล้กผ้่กแต่ละชั้นิด 
ตามชั้่วงว้นทีุ�กำาหนด เชั้่น ผ้่กชั้ี ต้นหอม โหระพื่า ผ้่กบุ้ง คะน้า กวางตุ้ง  
จ้ะต้องปล้กทุุกว้นทีุ� 5, 10 และ 15 ตามลำาด้บ 
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“ช้�วงแรกให้ทำุกคนปีลิ้กผักอย��งอิสระ ขอแค�ปีลิ้กให้ง�ม ปีลิ้กให้
ข้�นก�อนเพิ้�อฝึึกทัำกษะ สิ�งทำ่�พิบค้อ ปีลิ้กผักกันหลิ�กหลิ�ยช้นิดม�ก  
แมลิงศตัร้พิช้้ก็ม�กเช้�นกัน จันต้องร้�อผกัออกทัำ�งหมด แล้ิวให้นักวิช้�ก�ร
จั�กมห�วิทำย�ลัิยเทำคโนโลิยร่�ช้มงคลิอ่ส�นม�ช้�วยแก้ไข ใช้้แมลิงด้แลิ
พิ้ช้ผักจันได้ผัก 6 ช้นิดในแปีลิงหลัิก ค้อ คะน้� กว�งตุ้ง ผักบุง้ ต้นหอม 
ผักช้ ่ข้�นฉ��ย ทำ่�มก่�รวิเคร�ะห์ด้�นก�รตลิ�ดแล้ิวว�� คนกินกันทำุกวัน”

 ผ้ักอินทรีย์์สร้างราย์ได้ ลดราย์จ่าย์ 
แถีมสุขภาพดี

หล้งจ้ากเรียนร้้การปลก้ผ้่กอินทุรียจ์้นเชั้ี�ยวชั้าญ ว้นนี�นอกจ้ากคนใน
ชุั้มชั้นหนองสนิทุจ้ะได้บริโภคผ้่กอินทุรีย์ทีุ�ปลอดภ้ยแล้ว พื่่ชั้ผ้่กอินทุรีย์
แบรนด์ ‘หนองสนิทำ’ ย้งขยายตลาดออกไปไกลถึงท็ุอปส์ ซ้เปอร์มาร์เก็ต 
โรงพื่ยาบาลสรุนิทุร ์สถานศึึกษา รวมถึงรา้นหม้กระทุะแล้ว อบต.หนองสนทิุ
ย้งจ้้ดให้มีต้้แชั้่จ้ำาหน่ายผ้่กอินทุรีย์และร้านกาแฟื้ไว้บริการคนในชุั้มชั้น 
และคนนอกชุั้มชั้นทีุ�เข้ามาเรียนร้้ด้งานอีกด้วย

“ภาพื่ทีุ�เห็นชั้ินตาตอนนี�ค่อ ทุุกว้นประมาณตี 4 ผ้้่ส้งอายุหลายคน
จ้ะมีความสุขอย้่ก้บการด้แลแปลงผ้่ก ขณะทีุ�กลุ่มแม่บ้านก็ผ่ล้ดเปลี�ยน
หมุนเวียนก้นมาบรรจุ้ผ้่กส่งท็ุอปส์ ซ้เปอร์มาร์เก็ต โรงพื่ยาบาล โรงเรียน 
และร้านหม้กระทุะ ตามเวรทีุ�กำาหนดไว้ และระหว่างน้�นจ้ะมีแม่บ้านนำาผ้่ก
ใสต่ะกรา้ ทุ้�งผ้่กบุง้ ผ้่กคะนา้ ทีุ�ปลก้ในแปลงหล้งบา้นมาสง่ให้อย้เ่ป็นระยะ” 
นายสมเกียรติ เล่าด้วยสีหน้าเป้� อนยิ�ม

เม่�อเห็นว่าการปล้กผ้่กอินทุรีย์ไม่ยาก และสร้างอาชั้ีพื่ สร้างรายได้
ได้จ้ริง ๆ สมาชิั้กก็มีจ้ำานวนเพื่ิ�มขึ�นจ้าก 80 คน เป็น 102 คน โดยทุุกคน 
พื่้ดเป็นเสียงเดียวก้นว่า นอกจ้ากจ้ะได้ทุำางาน ได้ด้แลครอบคร้วแล้ว 
ย้งสุขภาพื่ดี และชั้ว่ยลดรายจ่้ายได้อีกด้วย
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จั�กจุัดเริ�มต้นทำ่�ต้องก�รให้นักเร่ยนในพ้ิ�นทำ่�ได้บริโภคอ�ห�ร
ปีลิอดภัย แลิะเพิ้�อสร�้งคว�มมั�นคงทำ�งอ�ห�รให้กับคนในชุ้มช้น วันน่�
แปีลิงผกัอินทำรย่เ์ล็ิก ๆ  ในพิ้�นทำ่�ส�วนกลิ�งแลิะพิ้�นทำ่�ข�้งบ�้นได้กลิ�ยเปีน็
แปีลิงผักขน�ดใหญ�ทำ่�คนทัำ�งตำ�บลิหันม�ร�วมไม้ร�วมม้อกันผลิิต จันเกิด
เปี็น ‘สหกรณ์ก�รเกษตรพิ้ช้ผักเกษตรอินทำรย์่หนองสนิทำ จัำ�กัด’ แลิะ
กลิ�ยเปี็น ‘พิ้�นทำ่�ต้นแบบ’ ด้�นก�รปีลิ้กผักอินทำรย่์ของจัังหวัดสุรินทำร ์
ในทำ่�สุด

 ปีล้กผ้ัก ไม่ได้แคุ่ผ้ัก...
น�งมัณฑ์น� พิวงจัันทำร ์ อ�ช้พ่ิเกษตรกร ทีุ�หล้งจ้ากได้ร้บความร้้

แล้วก็เปลี�ยนบทุบาทุจ้ากผ้้่ร่วมเรียนร้้ในโครงการฯ มาเป็นผ้้่ถ่ายทุอด 
ความร้้แทุน เล่าว่า เธิอเคยปล้กข้าวอินทุรีย์มาก่อน แต่ย้งไม่เคยปล้กผ้่ก
อินทุรีย์เพื่่�อขาย เคยแต่ปล้กกิน ตอนเข้าร่วมโครงการฯ แรก ๆ ต้�งใจ้ว่า 
จ้ะปล้กผ้่กขาย แต่เม่�อลงม่อทุำาจ้ริง ๆ ก็เกิดความทุ้าทุายขึ�นในใจ้ว่า  
การอบรมทุำาให้เราได้ความร้้เร่�องการปล้กผ้่ก เชั้่น ทุำาอย่างไรไม่ให้เกิด 
เชั้่�อรา วิธิปีร้บปรุงดิน จึ้งอยากถ่ายทุอดความร้้ให้คนอ่�น เพื่่�อให้คนห้นมา
ปลก้เยอะ ๆ จ้ะได้มีผ้่กอินทุรีย์ขายทุุกว้น

“ภ้มิใจ้มากทีุ�สามารถถ่ายทุอดความร้้ให้คนอ่�นได้ ดีใจ้ทีุ�ทุำาให้คน 
ในหม่้บ้านห้นมาปล้กผ้่กอินทุรีย์ เพื่่�อสุขภาพื่จ้ะได้ดีขึ�น โรคความด้น  
เบาหวานจ้ะได้ลดลง แถมรายได้ก็เพื่ิ�มขึ�น แม้จ้ะไม่มากแต่ก็อย้ไ่ด้ บางคน 
ล้กหลานไปโรงเรียนไม่มีค่าขนม แค่เดินออกมาทีุ�แปลงผ้่กก็ได้เงินแล้ว  
รายจ่้ายย้งลดลงด้วย โดยเฉลี�ยแต่ละส้ปดาห์มีรายได้ประมาณ 700-800 
บาทุ ดีกว่าปล้กข้าว เพื่ราะปล้กข้าวได้ปีละคร้�งก็ไม่พื่อกิน แต่ผ้่กกินก็ได้ 
ขายก็ได้ทุุกว้น”

นางม้ณฑ์นา ยำาว่า กระบวนการอบรมไม่เพื่ียงแต่ทุำาให้เธิอมีรายได้ 
ลดรายจ่้ายเทุ่าน้�น แต่ย้งทุำาให้เธิอสนิทุสนมก้บคนในชุั้มชั้นมากขึ�น  
การได้พื่้ดคุยก้นทุุกว้นว่าใครปล้กผ้่กอะไร ครอบคร้วเป็นย้งไง ส่งผ่ลให้ 
ความส้มพื่้นธิ์ของคนในชุั้มชั้นดีขึ�นตามไปด้วย แม้แต่คนในครอบคร้ว 
ตกเย็นก็ได้มีโอกาสพื่้ดคุยก้น ลก้หลานก็ได้มาชั้ว่ยก้นทุำางาน 

ขณะทีุ� น�งสอยด�ว พิวงจัันทำร ์ อ�ช้่พิเกษตรกร ปีระธิ์�นกลิุ�ม
ธิ์น�ค�รผัก บอกว่า เดิมเธิอเคยทุำางานโรงงานมาก่อน หลัิงจั�กกลัิบม� 
อย้�บ้�นก็ทำำ�น� เวลิ�ว��งก็จัับกลิุ�มคุยกัน หลัิงจั�กเข้�ร�วมโครงก�รฯ น่� 
ได้ม�เจัอเพิ้�อน แม้จัะต้องต้�นต ่3 ทำำ�ง�นในบ้�นให้เสรจ็ั เพิ้�อทำ่�ต ่4 จัะได้
ม�เก็บผักข�ย ม่ร�ยได้ 700-800 บ�ทำต�อสัปีด�ห์ ร้้ส้กว��ช้่วิตตัวเอง 
มคุ่ณค��ม�กข้�น จั�กแต�ก�อนต้องรอข�ยข้�วปีลีิะครั�งเทำ��นั�น

“ตอนน้�นในหม้บ้่านไม่มีงานให้ทุำา เราก็ต้องดิ�นรนออกไปหางานทุำา
ข้างนอก เพื่่�อจ้ะได้มีเงินมาจุ้นเจ่้อครอบคร้ว ไม่ต้องออกไปนอกพื่่�นทีุ�  
ขายผ้่กอย่างน้อยก็ได้ว้นละ 100 บาทุ ให้ล้กไปโรงเรียน 40 บาทุ ก็มีเงิน
เหล่อเก็บ แถมย้งได้ผ้่กไปทุำาก้บข้าว และทุำาให้สุขภาพื่ดีอีกด้วย เป็นการ
ทุำางานทีุ�สนุกและได้เรียนร้้อยา่งมาก”

ปี�้ทำองม้วน พิวงจัันทำร ์อ�ช้พ่ิเกษตรกร รองปีระธิ์�นกลิุ�มเกษตร
อินทำรย่์บ้�นโนนงิ�ว ตำ�บลิหนองสนิทำ เล่าว่า ป้าทุำาเกษตรอินทุรีย์ต้�งแต่ปี 
2550 ก่อนหน้านี�เป็นแกนนำากลุ่มเกษตรอินทุรีย์ในชุั้มชั้น เม่�อหมดหน้านา
ก็ชั้้กชั้วนเกษตรกรในชุั้มชั้นปล้กผ้่กอินทุรีย์เพื่่�อสร้างรายได้ ป้าต้�งใจ้ 
มาตลอดว่าอยากจ้ะรวมกลุ่มเพื่่�อทุำาเกษตรอินทุรีย์ ดีใจ้ทีุ�มีโครงการฯ นี�
เพื่ราะชั้ว่ยให้การทุำาเกษตรอินทุรีย์เป็นร้ปธิรรมมากขึ�น ซึ�งป้าเองก็เป็นทุ้�ง
ผ้้่รว่มเรียนร้้ และเป็นปราชั้ญ์ชั้าวบ้านทีุ�ถ่ายทุอดความร้้ก้บคนในชุั้มชั้นด้วย 
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โคุรงการพัฒนาศักย์ภาพเกษ์ตรกรในการเพิ�มคุุณภาพและมาตรฐานผ้ลผ้ลิต
ทางการเกษ์ตร

องคุ์การบริหารส่วนตำาบลหนองสนิท จังหวัดสุรินทร์

“การทำาเกษ์ตรอินทรีย์์จะเป็ีน
การสร้างราย์ได้ สร้างอาช้ีพ
และสร้างคุวามมั�นคุงทางอาหาร
ให้กับคุนในชุ้มช้น และเป็ีนส่วนหนึ�ง
ในการส่งต่ออาหารปีลอดภัย์ไปีย์ัง
ผ้้้บริโภคุอีกทางหนึ�ง”

สำาหร้บการปล้กผ้่ก สมาชิั้กจ้ะปล้กตามตารางทีุ�กำาหนดไว้ เพื่่�อให้ผ่ลผ่ลิตไม่ซำาก้น และ
สอดคล้องก้บการจ้้ดเมน้อาหารกลางว้นของโรงเรียนในชุั้มชั้น และหมุนเวียนตามความต้องการ
ของตลาดภายนอกด้วย โดยป้าจ้ะปล้กผ้่กอินทุรีย์ในพื่่�นทีุ�เพื่าะปล้กของต้วเอง ผ้่กทีุ�ปล้กจ้ะมีทุ้�ง
ฟื้ักทุอง ฟื้ักเขียว ม้นเทุศึ แตงโม และผ้่กสล้ดเป็นหล้ก แต่ชั้ว่งนี�จ้ะปล้กผ้่กกาดแก้ว ฟื้ักทุอง และ
แตงไทุย เม่�อได้ผ่ลผ่ลิตจึ้งจ้้ดส่งไปย้งพื่่�นทีุ�ส่วนกลางของกลุ่มเพื่่�อดำาเนินการจ้้ดส่งไปย้งโรงเรียน
ในชุั้มชั้นเพื่่�อประกอบอาหารกลางว้นต่อไป ส่วนตลาดภายนอกก็จ้ะส่งให้ก้บห้างสรรพื่สินค้า  
โรงพื่ยาบาล ร้านหม้กระทุะ และวางขายทีุ�หน้าแปลงผ้่กด้วย มีรายได้เฉลี�ยว้นละ 400-600 บาทุ 

“แต�ก�อนช้�วบ้�นนิยมปีลิ้กพิ้ช้เชิ้งเด่�ยว เช้�น อ้อย มันสำ�ปีะหลัิง เพิร�ะปีลิ้กข�ย 
แต�ลิะครั�งจัะได้เงินเยอะ แต�เงินก็หมดไปีกับก�รใช้้หน่�ทำ่�เปี็นต้นทำุนก�รปีลิ้ก เม้�อเปีลิ่�ยนม�ทำำ�
เกษตรอินทำรย่์ถู้งแม้จัะไม�ม่ร�ยได้เปี็นกอบเปี็นกำ� แต�ก็มร่�ยได้ทำุกวัน ต้นทำุนก็ลิดลิง เพิร�ะ 
ไม�ได้ใช้้ส�รเคม่ ผักทำ่�ปีลิ้กข�ยก็บริโภคเอง ร�ยจั��ยในครัวเร้อนก็ลิดลิง ปี้�เช้้�อว��ก�รทำำ� 
เกษตรอินทำรย่์จัะเปี็นก�รสร�้งร�ยได้ สร�้งอ�ช้พ่ิ แลิะสร�้งคว�มมั�นคงทำ�งอ�ห�รให้กับคน 
ในชุ้มช้นหนองสนิทำ แลิะเปีน็ส�วนหน้�งในก�รส�งต�ออ�ห�รปีลิอดภัยไปียงัผ้บ้รโิภคอก่ทำ�งหน้�ง”  
ปี�้ทำองม้วน บอก
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ศ้นย์์การศึกษ์านอกระบบและการศึกษ์าตามอัธัย์าศัย์อำาเภอเม่องบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ

แปีรร้ปี ‘เส่�อกกและผ้่อ’ 
ฟ้� นภ้มิปัีญญาสร้างราย์ได้
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ต้นกกและผ่่อใบยาวเรียวสีเขียวทีุ�ต้ดจ้ากพื่่�นทีุ�ชุั้่มนำาถ้กม้ดเรียงรายผึ่�งแดดตามพื่่�นทีุ�ว่าง 
ในบ้านเร่อนต่าง ๆ ก่อนจ้ะถ้กนำามาใชั้้ถ้กทุอเป็นเส่�อเพื่่�อใชั้้ในคร้วเร่อน หร่อเก็บไว้ใชั้้ในงานบุญ
ประเพื่ณีตามวิถีด้�งเดิมของชุั้มชั้น ทุว่าในยามทีุ�ราคายางพื่าราตกตำา รายได้หล้กจ้ากยางพื่าราเริ�ม
ลดลง การสานต่อภ้มิปัญญาและสร้างม้ลค่าเพื่ิ�มแก่เส่�อกกและผ่่อ จึ้งเป็นความหว้งและทุางออก
ในการสร้างอาชั้ีพื่เสริมให้แก่ผ้้่ด้อยโอกาสในพื่่�นทีุ�ได้

ศน้ยก์�รศก้ษ�นอกระบบแลิะก�รศก้ษ�ต�มอัธิ์ย�ศยัอำ�เภอเมอ้งบง้ก�ฬ (กศน.อำ�เภอเมอ้ง
บง้ก�ฬ) จัังหวัดบง้ก�ฬ จึ้งจ้้ดทุำา โครงก�รพิฒัน�อ�ช้พ่ิผลิิตภัณฑ์์จั�กกกแลิะผอ้พิ้�นทำ่�ชุ้�มนำ�โลิก
กุดทิำง โดยม ่น�งรศัม ่อ้ดผ� คร้อ�ส�สมัคร กศน.อำ�เภอเม้องบ้งก�ฬ เปีน็ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�ร

นางร้ศึมี กล่าวถึงแรงบ้นดาลใจ้สำาค้ญซึ�งเป็นจุ้ดเริ�มต้นในการทุำาโครงการฯ ว่า ต้นกก 
และผ่่อเป็นทุุนทุางธิรรมชั้าติ ขณะทีุ�ชั้าวบ้านส่วนใหญ่ก็มีทุ้กษะในเร่�องการทุอเส่�อเบ่�องต้น  
เป็นภ้มิปัญญาชุั้มชั้นทีุ�มีการนำากกและผ่่อซึ�งเป็นพื่ช่ั้ทีุ�มีความเหนียว ทุนทุานมาทุอเป็นเส่�อรองน้�ง
ยามว่างจ้ากการทุำางานไว้ใชั้ใ้นครว้เรอ่น หรอ่ไว้ใชั้ทุ้ำากิจ้กรรมสอยดาวนำาเงินเขา้ว้ด หรอ่ทุอเก็บไว้
ใชั้้ในงานบุญต่าง ๆ ทุำาให้เริ�มมองเห็นประโยชั้น์ของกกและผ่่อทีุ�มีในชุั้มชั้นในการนำามาแปรร้ป 
สร้างม้ลค่าเพื่ิ�มและสร้างอ้ตล้กษณ์ของชุั้มชั้นได้อยา่งไร จ้นเกิดโครงการฯ นี�ขึ�นมา

สำาหร้บผ่้้ร่วมเรียนร้้ในโครงการฯ ทีุมงานจ้ะค้ดเล่อกจ้ากแรงงานนอกระบบหร่อผ่้้ว่างงาน
ทีุ�สนใจ้และอยากมีอาชีั้พื่เสริม ผ้้่สง้อายุทีุ�มีพื่่�นฐานด้านการทุอเส่�อ และสมาชิั้กกลุม่วิสาหกิจ้ชุั้มชั้น
ทีุ�มีทุ้กษะพื่่�นฐานการแปรร้ปกกและผ่่อ ในพื่่�นทีุ�บา้นโพื่ธิิ�ทุอง และบ้านทุองสาย ตำาบลโนนสมบ้รณ์ 
อำาเภอเม่องบึงกาฬ จ้้งหว้ดบึงกาฬ ผ่่าน ‘เวทำป่ีระช้�คม’ โดยมีการประชั้าส้มพื่น้ธิเ์ชั้ิญชั้วนคนทีุ�
สนใจ้เข้ารว่มประชุั้ม

 “เสียงตอบร้บในชุั้มชั้นดีมาก ตอนแรกต้�งเป้าผ้้่รว่มเรียนร้้ไว้ทีุ� 50 คน มาสม้ครจ้ริง 61 คน 
ซึ�งเราก็รบ้หมด บางสว่นอาจ้จ้ะไมไ่ด้รว่มกิจ้กรรม แต่เรารบ้เปน็เครอ่ขา่ยการทุอเส่�อตามมาตรฐาน
ทีุ�โครงการฯ กำาหนด” 

หล้งจ้ากได้ผ้้่รว่มเรียนร้้ครบ ทีุมงานจึ้งจ้้ดให้มีการประชุั้มเพื่่�อชั้ี�แจ้งรายละเอียดโครงการฯ 
และจ้้ดกิจ้กรรมสำาค้ญค่อ ‘ก�รสร�้งเปี�้หม�ยร�วมกันของกลิุ�ม’ ทีุ�บ้รณาการมาจ้ากฐานความร้้เดิม 
และการเข้าร่วมเวิร์กชั้อปก้บ กสศึ. โดยมีทีุมจ้ากมหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏอุดรธิานีเข้ามาชั้่วย 

“ต้นกกและผ้่อเป็ีนทุนทางธัรรมช้าติ 
ขณะที�ช้าวบ้านส่วนใหญ่ก็มีทักษ์ะ
การทอเส่�อเบ่�องต้น เป็ีนภ้มิปัีญญา
ชุ้มช้น ทำาให้เริ�มมองเห็นปีระโย์ช้น์ของ
กกและผ้่อในชุ้มช้น นำามาแปีรร้ปี
สร้างม้ลคุ่าเพิ�มและสร้างอัตลักษ์ณ์
ของชุ้มช้นได้ จนเกิดโคุรงการฯ นี�
ขึ�นมา”

นางรื่ มี อ่ า
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จ้้ดกระบวนการ พื่บว่า สิ�งทีุ�ชั้าวบา้นต้องการมากทีุ�สดุค่อ 1. อย�กมร่�ยได้
เพิิ�มข้�น 2. อย�กสร�้งอัตลัิกษณ์ให้กับผลิิตภัณฑ์์ของชุ้มช้น 3. อย�กม่
สถู�นทำ่�จัำ�หน��ยสินค้�

 ใช้้ข้อม้ล ‘บันไดผ้ลลัพธั์’ พัฒนาหลักส้ตร
การทอเส่�อกกและผ้่อ

เพื่่�อให้การออกแบบกิจ้กรรมตอบโจ้ทุย์เป้าหมายทีุ�ชั้้ดเจ้น ทีุมงาน
ได้รว่มก้นทุำา ‘บนัไดผลิลัิพิธ์ิ์’ เพื่่�อให้เห็นระด้บผ่ลล้พื่ธิที์ุ�ต้องการในแต่ละข้�น
ของการดำาเนินงาน ซึ�งจ้ะชั้่วยให้สามารถออกแบบกิจ้กรรมและพื่้ฒนา
หล้กสต้รได้ตรงเป้าประสงค์ โดยทีุมงาน 25 คน ประกอบด้วย ผ้้่นำาทุ้องถิ�น 
ทุ้�งนายก อบต. ผ้้่ใหญบ่า้น ผ้้่ชั้ว่ยผ้้่ใหญบ่า้น มีมหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏอุดรธิานี
เขา้มาชั้ว่ยด้านวิชั้าการ สำาน้กงานเกษตรจ้้งหว้ดบงึกาฬ ขา้ราชั้การบำานาญ
โรงเรียนโพื่ธิิ�ทุองวิทุยานุสรณ์ โรงเรียนบ้านทุองสาย คณะคุณคร้ กศึน.  
จ้ากตำาบลอ่�นทีุ�มีสภาพื่พื่่�นทีุ�ใกล้เคียงก้น และย้งมี ดร.ยุทำธิ์น� วงศโ์สภ�  
พิ่�เลิ่�ยงภ�คตะวันออกเฉย่งเหน้อ เข้ามาให้คำาแนะนำา

นางร้ศึมี เล่าต่อว่า เม่�อได้บ้นไดผ่ลล้พื่ธิ์แล้ว ทีุมงานเปิดโอกาส 
ให้ช้�วบ้�นแลิะสม�ช้ิกเข้�ม�ม่ส�วนร�วม เพิ้�อให้ได้หลัิกส้ตรทำ่�ตรงกับ
คว�มต้องก�ร โดยคว�มร้ใ้นหลัิกส้ตรปีระกอบด้วยเร้�องคุณสมบัติของ
ต้นกกแลิะผอ้ทำ่�เกิดข้�นเองในธิ์รรมช้�ติ ทัำ�งคว�มสำ�คัญ แลิะวิธิ์ด่แ้ลิรกัษ� 
ก�รพิัฒน�ทัำกษะก�รแปีรร้ปี โดยบันไดผลิลัิพิธ์ิ์จัะกำ�หนดว��ผ้้เข้�ร�วม 
โครงก�รฯ จัะต้องแปีรร้ปีผลิิตภัณฑ์์ให้ได้ 15 ช้นิด

ทุ้�งนี� ระหว่างอบรม วิทุยากรและทีุมงานจ้ะคอยสง้เกตและประเมนิ
ทุ้กษะผ้้่เข้ารว่มว่า มีความเชั้ี�ยวชั้าญในด้านใดเป็นหล้ก ได้แก่ เร่�องการทุอ 
การย้อมสี การต้ดแบบ การเย็บประกอบ การสอย เพื่่�อค้ดเล่อกเป็น 
ห้วหน้าทีุมในแต่ละด้าน ทุำาหน้าทีุ�เป็นผ้้่ด้แลคุณภาพื่มาตรฐานการผ่ลิต 

ในทุกุข้�นตอน ขณะเดียวก้นยง้มกีารประเมนิคณุภาพื่ของผ่้ร้ว่มเรยีนร้ว่้าอย้่
ในระด้บไหน เชั้น่ ทุำาได้บางสว่น ทุำาได้ทุ้�งหมด หร่อทุำาได้และสามารถสอน 
ผ้้่อ่�นได้ เพื่่�อมอบหมายงานให้ตรงก้บศ้ึกยภาพื่ของผ้้่เข้ารว่ม

น�งดวงใจั ทำุมซ้ึ่�ย อ�ช้่พิเกษตรกรแลิะแม�บ้�น ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ 
เล่าว่า ปกติจ้ะเห็นแม่ทุอเส่�อกกอย้เ่ป็นประจ้ำา จึ้งอยากทุำาเป็นบ้าง เริ�มจ้าก
เรียนร้้การทุอเส่�อ ลวดลายเส่�อ การออกแบบ และการต้ดเย็บ จ้นทุุกว้นนี�
ทุำาได้ทุุกข้�นตอน และได้ยกระด้บต้วเองขึ�นมาเป็นวิทุยากร รวมทุ้�งได้เป็น
ห้วหน้าด้แลฝ่ายผ่ลิตในทุุกกระบวนการ

“ผ่ลงานชั้ิ�นแรกค่อ กล่องทิุชั้ช้ั้ ขายได้ราคา 199 บาทุ ภ้มิใจ้มาก  
ไมคิ่ดว่าจ้ะขายได้ราคาขนาดนี� สว่นเส่�อจ้ากทีุ�เคยทุอขายได้ผ่่นละ 100 บาทุ 
ตอนนี�สามารถทุอขายได้ราคาผ่่นละเก่อบ 1,000 บาทุ ยิ�งพื่อเอามาแปรร้ป
เป็นกระเป�า จ้ากเส่�อผ่่นละ 100 บาทุกลายเป็น 1,000-2,000 บาทุทุ้นทีุ 
ตอนนี�มีทุดลองแปรร้ปเป็นกล่องทิุชั้ช้ั้ กระเป�า และของใชั้ใ้นบา้น ซึ�งกระเป�า
จ้ะขายในราคา 499 บาทุ ดีใจ้ทีุ�มีรายได้เพื่ิ�ม จ้ากทีุ�ลงบ้ญชั้ีไว้ก็ได้ประมาณ 
6,000 บาทุต่อเด่อน ทุุกว้นนี�จ้ากทุำาคนเดียวก็เริ�มขย้บขยายส้่พื่่อแม่  
ญาติ ๆ  ข้างบ้านก็มารว่มทุำาด้วย แม่ทุอเส่�อ พื่อ่ก็ทุำาห้กระเป�า ข้างบ้านสอย 
ส่วนเราเอามาแปรร้ป เป็นรายได้เสริมให้ครอบคร้ว และอยากให้ทุุกคน 
ในหม้่บ้านมีรายได้” 

นางร้ศึมี เสริมต่อว่า โครงก�รฯ น่�ไม�เพิย่งสร�้งอ�ช้พ่ิ สร�้งร�ยได้
เทำ��นั�น แต�ยังสร้�งคว�มสัมพิันธ์ิ์ในครอบครัวให้แน�นแฟื้้นข้�นอ่กด้วย  
เห็นได้จั�กพิ�อของดวงใจั ทำ่�เดิมอย้�บ้�นเฉย ๆ  วัน ๆ  ไม�ค�อยพิ้ดจั�กับใคร 
พิอเห็นเม่ยเห็นล้ิกนั�งทำอเส้�อทำำ�กระเปี�� พิ�อก็เข้�ม�ด้ เห็นห้กระเปี��ทำ่� 
โครงก�รฯ ซึ่้�อม�ใช้้ในร�ค� 90-100 บ�ทำ ก็บอกว��แบบน่�เข�ทำำ�ให้ได้  
กลิ�ยเปี็นว��โครงก�รฯ น่�ทำำ�ให้ครอบครัวของดวงใจัม่อ�ช้่พิ ม่ร�ยได้ 
กันทัำ�งครอบครัว โดยห้กระเปี��ท่ำ�พิ�อของดวงใจัทำำ�ข้�นทำ�งโครงก�รฯ  
รบัซึ่้�อในร�ค� 60 บ�ทำ ทำำ�ให้ต้นทำุนก�รทำำ�กระเปี��ถู้กลิง
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 ออกแบบลาย์สร้าง ‘อัตลักษ์ณ์ผ้ลิตภัณฑ์์’ 
จากกกและผ้่อ

ไมเ่พีื่ยงการถ้กทุอต้ดเย็บทีุ�ประณตีและการเพื่ิ�มพื่น้ทุ้กษะการแปรร้ป
ผ่ลิตภ้ณฑ์์จ้ากกกและผ่่อให้มีร้ปแบบหลากหลายเพื่่�อสร้างรายได้เทุ่าน้�น  
แต่ทุุกคนต่างเห็นพื่้องในการสร้างอ้ตล้กษณ์ให้ก้บผ่ลิตภ้ณฑ์์ เพื่่�อสะทุ้อน
รากฐานแห่งภ้มิปัญญาในการพื่ึ�งพื่าธิรรมชั้าติ ด้วยการถ้กทุอลายเส่�อเป็น 
‘ลิ�ยขันหม�กเบ็ง’ ซึ�งเป็นลายทุอเอกล้กษณ์ประจ้ำาจ้้งหว้ดบึงกาฬ และ
เล่อกใชั้้สีขาวและม่วงเพื่่�อสะทุ้อนถึงพื่่�นทีุ�ชุั้่มนำาและจ้้งหว้ดบึงกาฬด้วย 
ทุ้�งนี� ‘ขันหม�กเบ็ง’ ค่อ พื่านพืุ่ม่ดอกไม้ทีุ�ชั้าวพื่่�นเม่องบึงกาฬและในแถบ
ลุ่มนำาโขงใชั้้ส้กการะสิ�งศ้ึกดิ�สิทุธิิ� บ้ชั้าพื่ระร้ตนตร้ยในโอกาสสำาค้ญทุาง 
พืุ่ทุธิศึาสนา 

“กว่าจ้ะถอดลายข้นหมากเบง็ได้ก็ใชั้เ้วลาเป็นเด่อน” น�งดวงม�ลิ� 
ทำมุซึ่�้ย อ�ช้พ่ิเกษตรกร ผ้ร้�วมเรย่นร้ ้บอกว่า ลายขน้หมากเบ็งทีุ�ถอดแบบ
ได้มีขนาดกว้าง 1.20 เมตร ยาว 2.10 เมตร พื่อได้ลายก็นำามาทุอ แล้วก็ไป
สอนเพื่่�อนบ้าน กลุ่มผ้้่ส้งอายุ และพื่ี�สาว 

“ก�รทำอเส้�อลิ�ยขันหม�กเบ็งใช้้เวลิ�ทำอปีระม�ณ 5 วัน ภ�ยใน
หน้�งเด้อนจัะทำอได้ปีระม�ณ 10 ผ้น ข�ยได้ร�ค�ส้งสุดปีระม�ณผ้นลิะ 
700-800 บ�ทำ จัะม่ร�ยได้อย้�ทำ่�ปีระม�ณ 5,000-7,000 บ�ทำต�อเด้อน  
ถู้�ทำำ�แบบจัรงิจััง ตอนน่�ก็พิย�ย�มสอนลิ้กหลิ�น เพิ้�อนบ้�นก็ทำำ�กันเปีน็
ครอบครวั เริ�มมร่�ยได้เพิิ�มข้�น ทำำ�ให้ช้วิ่ตครอบครวัเปีลิ่�ยนไปีเยอะม�ก 
ม่เงินจัับจั��ยใช้้สอยม�กข้�น ไม�ต้องไปีหยิบย้มคนอ้�น ถู้งจัะได้เงินน้อย 
แต�ก็ม่คว�มภ้มิใจัแลิะม่คว�มสุขม�กทำ่�ได้ทำอเส้�อ แม้จัะเหน้�อยก็ทำน 
เพิร�ะว��ใจัรกั อย�กจัะคิดลิ�ยทำออ้�น ๆ  เพิิ�มเติม เพิ้�อว��จัะได้ให้ลิก้หลิ�น
ส้บทำอดกันต�อในอน�คต”
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 เพิ�มกลย์ุทธ์ัการตลาด สร้าง ‘กลุ่มวิสาหกิจ
ชุ้มช้น’ 

นางร้ศึมี บอกต่อว่า เพื่่�อให้มีรายได้อย่างต่อเน่�อง ทีุมงานจึ้งจ้้ด 
อบรมให้ความร้้ทุ้�งด้านการตลาด การบริหารจ้้ดการเงิน รวมถึงการพื่้ฒนา 
คุณภาพื่ชีั้วิตตามหล้กปร้ชั้ญาของเศึรษฐกิจ้พื่อเพีื่ยง โดยสอนทุ้�งเร่�อง 
การตลาด การขายออนไลน์ ตอนนี�ก็เปิดเพื่จ้เฟื้ซบุ๊กทีุ�มีผ้้่ด้แล 3 คน เป็น
คณะทุำางาน 1 คน และสมาชั้ิกกลุ่ม 2 คน ค่อย ๆ ให้เขาเรียนร้้ พื่ร้อมก้นนี�
ย้งสอนเร่�องการทุำาบ้ญชั้ีคร้วเร่อน การบริหารรายร้บ-รายจ่้าย เพื่่�อให้เขา
วิเคราะห์และจ้้ดการรายได้ของตนเองได้ นอกจ้ากนี�ย้งได้บ้รณาการเร่�อง
การร้กษาสุขภาพื่อนาม้ย มีโรงพื่ยาบาลสง่เสริมสุขภาพื่ตำาบลโนนสมบ้รณ์
เข้ามาชั้่วยส่งเสริมการพื่้ฒนาคุณภาพื่ชั้ีวิต ในชั้่วงสถานการณ์การแพื่ร่
ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 อบต. เข้ามาสน้บสนุนผ้่าในการทุำา
หน้ากากอนาม้ย สำาหร้บแจ้กประชั้าชั้นฟื้รี และย้งสง่ไปทีุ� กสศึ. ใชั้้ในการ
ทุำางานอีกด้วย

เม่�อเสร็จ้สิ�นกระบวนการเรียนร้้ ทีุมงานได้จ้้ด ‘เวทำ่แลิกเปีลิ่�ยน 
เรย่นร้้’ เพื่่�อประเมินผ่ลทุ้กษะของผ้้่เข้าอบรม และภาพื่รวมโครงการฯ
สามารถแบ่งจ้ำานวนผ้้่ทีุ�มีความเชั้ี�ยวชั้าญในกระบวนการการผ่ลิตได้ ด้งนี� 
การประกอบต้ดแบบทุากาว 30 คน ต้ดเย็บ 20 คน สอยม่อ 30 คน  
สว่นระด้บความพื่งึพื่อใจ้ของผ้้่รว่มเรยีนร้ ้อย้ทีุ่� 92.53 เปอร์เซน็ต์ และยง้ได้
เห็นชุั้มชั้นแสดงศ้ึกยภาพื่ ชั้าวบ้านมีทุ้กษะทีุ�สามารถสร้างรายได้เพื่ิ�ม เชั้น่ 
จ้ากทุอเส่�อขายได้ผ่่นละ 50 บาทุ ก็ได้เพื่ิ�มเป็น 200 บาทุ ทุำาให้คุณภาพื่ชั้วิีต
ของครอบคร้วดีขึ�น โดยผ่้้ร่วมเรียนร้้และคนในชุั้มชั้นย้งสามารถรวมกลุ่ม
จ้้ดต้�ง ‘กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้น’ ในนาม ‘กลิุ�มผลิิตภัณฑ์์จั�กกกแลิะผ้อ 
พิ้�นทำ่�ชุ้�มนำ�โลิกกุดทิำง’ เพื่่�อพื่้ฒนาต่อยอดผ่ลิตภ้ณฑ์์ส้่เชั้ิงพื่าณิชั้ย์ โดย 
ห้วเร่อสำาค้ญในการข้บเคล่�อนค่อ น�งอุดร คำ�ช้�ต� อ�ช้่พิเกษตรกร 
ปีระธิ์�นกลิุ�มผลิิตภัณฑ์์จั�กกกแลิะผ้อพิ้�นทำ่�ชุ้�มนำ�โลิกกุดทิำง และมี 
นางร้ศึมี เป็นทีุ�ปรึกษา

 นางอุดร เล่าว่า เริ�มแรกเม่�อจ้้ดต้�งกลุ่ม เธิอพื่ยายามบริหารคนให้
ถ้กก้บล้กษณะของงาน เริ�มจ้ากสอบถามเขาก่อนว่า ทุำาอะไรเป็นบ้าง เชั้น่ 
สอยเป็น เย็บเป็น หรอ่ไม่ คนทีุ�สอยเป็นแต่ย้งไม่ประณีต ก็ต้องแนะนำาเพื่ิ�ม
ว่าทุำาอย่างไรถึงจ้ะขายได้ ถ้าทุำาหยาบก็จ้ะเป็นอีกตลาดหนึ�ง แต่ถ้าทุำาได้
ราคาขายก็จ้ะส้งขึ�นมา จ้ากปกติเส่�อเส้นใหญ่ขายได้ผ่่นละ 100 บาทุ  
แต่ถ้าทุำาได้เล็กลงกว่าเดิมจ้ะได้ราคาเพื่ิ�ม จ้ากผ่่นละ 100 บาทุ ก็ขายได้ 
ผ่่นละ 200 บาทุ หร่อทุอเส่�อ 1 ผ่่น 500 บาทุ แต่ถ้า 2 คนชั้ว่ยก้นทุำาได้เร็ว 
ก็แบ่งก้นคนละ 250 บาทุ ถ้าทุำา 10 ว้น 10 ผ่่น ก็ได้ 2,500 บาทุ  
ถ้าเทีุยบก้บขายยางพื่าราตอนนี�เศึรษฐกิจ้ไม่ดี ยางพื่าราขายอย้่ทีุ�กิโลกร้ม
ละ 16 บาทุ ขาย 1 ต้นก็ได้แค่ 1,500-1,600 บาทุ เราก็พื่ยายามกระตุ้นให้
เขาอยากทุำา อยากมารวมกลุ่ม 

“นอกจั�กได้ฝึึกทัำกษะก�รทำอเส้�อกกแล้ิว สิ�งทำ่�ภ้มิใจัม�กค้อ  
ก�รได้พิัฒน�ตนเองทัำ�งทัำกษะในก�รอย้�ร�วมกัน ก�รบริห�รจััดก�รคน  
ก�รทำำ�ง�นร�วมกับชุ้มช้นจันเปี็นทำ่�ยอมรับแลิะขย�ยผลิส�งต�อไปียัง 
ชุ้มช้นอ้�น ๆ ทำ่�สำ�คัญยังได้รบัคว�มร้ด้้�นก�รตลิ�ด ร้จั้ักวิเคร�ะห์ตลิ�ด 
เชั้น่ กลุ่มว้ยรุน่ชั้อบกระเป�าแบบไหน จ้ากทีุ�ไม่เคยทุำามาก่อน มีเพื่จ้เฟื้ซบุก๊
ทีุ�ชั้ว่ยให้คนทุ้�งประเทุศึหรอ่ต่างประเทุศึเห็นสนิค้าเรา ซึ�งอาจ้ารย์รศ้ึมีเขา้มา
ชั้ว่ยสอนต้�งแต่แรก เร�ร้เ้ลิยว��เร�ไม�ได้ทำำ�อย��งโดดเด่�ยว ทัำ�งหมดน่�ทำำ�ให้
คุณภ�พิช้วิ่ตเร�ด่ข้�นม�ก ร�ยได้ตอนน่�เพิิ�มข้�นจั�กร�ยได้หลัิกเด้อนลิะ 
4,000-5,000 บ�ทำ ก็พิอใจัแลิะมค่ว�มสุขม�กแล้ิว”

สำาหร้บในเร่�องการบริหารจ้้ดการรายได้ของกลุ่มผ่ลิตภ้ณฑ์์จ้ากกก
และผ่่อพื่่�นทีุ�ชุั้่มนำาโลกกุดทิุง นางร้ศึมี บอกว่า มีทุ้�งรายได้จ้ากการผ่ลิต  
และเงินปันผ่ลหุ้นให้ก้บสมาชั้ิก โดยมีการรวมหุ้น หุ้นละ 100 บาทุ  
แต่ละคนลงได้ไม่เกิน 15 หุ้น เม่�อมีรายได้เข้ามาจ้ะแบง่เงินเป็น 2 สว่น ค่อ 
ค่าบริหารจ้้ดการ และเงินปันผ่ล หาก 3-6 เด่อนมีรายได้เข้ามา จ้ะมีการ
ปันผ่ลตามจ้ำานวนหุ้นของสมาชั้ิก ถ่อเป็นรายได้ทีุ�เพื่ิ�มขึ�น นอกเหน่อจ้าก 
ค่าจ้้างจ้ากกระบวนการผ่ลิต
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โคุรงการพัฒนาอาช้ีพผ้ลิตภัณฑ์์จากกกและผ้่อพ่�นที�ชุ้่มนำ�าโลกกุดทิง

ศ้นย์์การศึกษ์านอกระบบและการศึกษ์าตามอัธัย์าศัย์อำาเภอเม่องบึงกาฬ 
จังหวัดบึงกาฬ

“นอกจากได้ฝึีกทักษ์ะการทอเส่�อกกแล้ว 
สิ�งที�ภ้มิใจมากคุ่อ การได้พัฒนาตนเอง
ทั�งทักษ์ะการอย์้่ร่วมกัน การบริหาร
จัดการคุน การได้ทำางานร่วมกับชุ้มช้น
จนเป็ีนที�ย์อมรับและขย์าย์ผ้ลส่งต่อไปีย์ัง
ชุ้มช้นอ่�น ๆ”

อยา่งไรก็ดี แม้ว้นนี�โครงการฯ จ้ะจ้บลงแล้ว แต่ นางร้ศึมี บอกว่า กศึน.อำาเภอเม่องบึงกาฬ 
ภาคีเคร่อข่าย และชุั้มชั้น ย้งพื่ร้อมใจ้เดินหน้าสานต่อผ่ลิตภ้ณฑ์์แปรร้ปกกและผ่่อให้เป็นแหล่ง 
สร้างรายได้และความเข้มแข็งให้ชุั้มชั้น โดยตอนน่�สำ�นักง�นอุตส�หกรรมจัังหวัดเข�้ม�ช้�วยเร้�อง
ก�รออกแบบบรรจุัภัณฑ์์ ก�รสร้�งแบรนด์ ซ้ึ่�งตอนน่�ทำ�งกลิุ�มม่ก�รนำ�ผลิิตภัณฑ์์ไปีคัดสรร
ม�ตรฐ�น ภ�ยใต้แบรนด์ ‘ก.กก บ้งก�ฬ’ ม่สำ�นักง�นพิ�ณิช้ย์จัังหวัดทำ่�เข้�ม�ส�งเสริมเร้�อง 
ก�รตลิ�ด ธิ์.ก.ส. เข�้ม�ช้�วยเหล้ิอเกษตรกร แลิะมศ่น้ยจ์ัำ�หน��ยสนิค้�ทำ่�ใหก้ลิุ�มนำ�ผลิิตภัณฑ์์ไปี
ฝึ�กข�ยได้ มส่ถู�บันพิัฒน�องค์กรชุ้มช้น (องค์ก�รมห�ช้น) เข้�ม�ช้�วยเร้�องก�รทำำ�ม�ตรฐ�น
ผลิิตภัณฑ์์

นอกจ้ากนี� กศึน.อำาเภอเม่องบึงกาฬ ย้งเตรียมพื่้ฒนา ‘หลัิกสต้รท้ำองถิู�น’ รว่มก้บโรงเรียน
โพื่ธิิ�ทุองวิทุยานุสรณ์ และโรงเรียนโนนคำาพิื่ทุยาคม ต้�งแต่ต้นนำาถึงปลายนำา โดยทุางโรงเรียนได้
เตรียมพื่่�นทีุ�เพื่่�อสอนเด็กต้�งแต่การปล้กกก เน่�องจ้ากลำาพื่้งเพื่ียงการพื่ึ�งพื่ากกจ้ากธิรรมชั้าติอาจ้ 
ไม่เพื่ียงพื่อ ซึ�งชั้าวบ้านในพื่่�นทีุ�เริ�มปล้กกกก้นบ้างแล้ว โดยมีเกษตรกรจ้้งหว้ดเข้ามาเป็นพื่ี�เลี�ยง 
พื่รอ้มก้นนี�ยง้มีแผ่นการสรา้ง ‘ศน้ยเ์รย่นร้ชุ้้มช้น’ เพื่่�อให้ผ้้่ทีุ�สนใจ้ เด็กในโรงเรยีนจ้ากชุั้มชั้นอ่�น ๆ  
มาเรียนร้้รว่มก้น 

ทำุกวันน่�ผลิิตภัณฑ์์แปีรร้ปีทัำ�งเส้�อส่ธิ์รรมช้�ติ หมวก กลิ�องทิำช้ช้้ แจักัน แลิะกระเปี�� 
หลิ�กหลิ�ยด่ไซึ่น์ทำ่�ถู้กถัูกทำอข้�นจั�กกกแลิะผ้อด้วยฝึีม้อของผ้้ด้อยโอก�ส องค์คว�มร้้ทำ่�ถู้ก 
ส�งต�อไปียังชุ้มช้นจันส�ม�รถูต�อยอดเปีน็อ�ช้พ่ิได้ยังเปีน็ก�ร ‘ส�นฝึนั’ ช้�วบ้�นได้อก่ด้วย
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ศ้นย์์เรีย์นร้้ปีราช้ญ์ช้าวบ้าน บ้านโนนพริก จังหวัดขอนแก่น

เกษ์ตรอินทรีย์์ผ้สานเทคุโนโลย์ี ‘บ้านโนนพริก’
นวัตกรรมสร้างคุุณภาพช้ีวิตจากฐานชุ้มช้น 
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“ศ้นย์์เรีย์นร้้ปีราช้ญ์ช้าวบ้าน
โดย์การนำาของพ่อผ้อง เกตพิบ้ลย์์
ผ้้้ก่อตั�งศ้นย์์ฯ มีคุวามเช้ี�ย์วช้าญด้าน
การบริหารจัดการเกษ์ตรผ้สมผ้สาน
รวมทั�งมีเคุร่อข่าย์พันธัมิตรจาก
หน่วย์งานต่าง ๆ ร่วมให้การสนับสนุน
นำาปีระสบการณ์ของพ่อผ้องและ
เคุรอ่ข่าย์ซึ�งผ้่านการบ่มเพาะมาย์าวนาน 
มาแปีรเป็ีนหลักส้ตรการเรีย์นร้้”

พ่อ อง เก พ ล่

ความใสใ่จ้ต่อคุณภาพื่ชั้วิีตกำาล้งเป็นกระแสทีุ�คนทุ้�วโลกใหค้วามสนใจ้ ไมว่่าจ้ะเป็นการดแ้ล
สิ�งแวดล้อมให้เอ่�อต่อการดำารงชั้วิีต การเล่อกรบ้ประทุานอาหารปลอดสารพื่ษิ และการดแ้ลสขุภาพื่ 
ทีุ�กลายเป็น ‘โอก�ส’ สำาค้ญของประเทุศึไทุยในฐานะประเทุศึเกษตรกรรม โดยเฉพื่าะพื่่ชั้ ผ้่ก  
ผ่ลไม้ อาหาร และเน่�อส้ตว์ปลอดภ้ย ซึ�งเป็นทีุ�ต้องการของผ้้่บริโภคทุ้�งในและต่างประเทุศึเพื่ิ�มขึ�น
อยา่งต่อเน่�อง 

 ใช้้คุวามร้้เดิมออกแบบการเรีย์นร้้ใหม่ให้ทันสมัย์ ใช้้ได้จริง
เม่�อเห็นโอกาสด้งกล่าว ศน้ย์เรย่นร้ป้ีร�ช้ญช์้�วบ�้น บ�้นโนนพิรกิ ตำาบลโคกสง่า อำาเภอพื่ล 

จ้้งหว้ดขอนแก่น ได้จ้้ดทุำาโครงก�รยกระดับก�รปีระกอบอ�ช้่พิเสริมด้วยเทำคโนโลิย่เกษตร 
ผสมผส�นระบบอินทำรย่ ์เพื่่�อยกระด้บทุ้กษะการประกอบอาชั้พีื่เสริมปลก้พื่ช่ั้ผ้่กและการเลี�ยงสต้ว์
แบบครบวงจ้ร ด้วยเทุคโนโลยีเกษตรผ่สมผ่สานระบบอินทุรีย์ และสร้างเคร่อข่ายความร่วมม่อ 
การบริหารจ้้ดการแบบมีส่วนร่วมเชั้ิงบ้รณาการ ให้แก่กลุ่มผ้้่ด้อยโอกาสและขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์ 
โดยจุัดมุ�งหม�ยของโครงก�รฯ ค้อ เพิ้�อช้�วยเหล้ิอผ้้ด้อยโอก�สซึ่้�งได้แก� แรงง�นนอกระบบ  
ผ้้ถู้อบัตรสวัสดิก�รแห�งรฐั ผ้้ว��งง�น แลิะกลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มขน ให้เข้�ถู้งปีัจัจััยก�รผลิิตในก�ร
ทำำ�อ�ช้พ่ิเสรมิ เช้�น ก�รปีลิ้กพิ้ช้ผัก เลิ่�ยงสัตว์ ทัำ�งระบบปีลิอดภัยแลิะระบบอินทำรย่์ทำ่�สอดคล้ิอง
กับคว�มต้องก�รของตลิ�ด โดยเพิิ�มทัำกษะคว�มร้ ้ นวัตกรรม แลิะเทำคโนโลิยท่ำ่�ช้�วยลิดต้นทำุน
ก�รผลิิต ตลิอดจันช้�วยพิัฒน�ผลิผลิิตให้มคุ่ณภ�พิ

ศ้ึนย์เรียนร้้ปราชั้ญ์ชั้าวบ้าน โดยการนำาของ พิ�อผอง เกตพิิบ้ลิย์ ปีร�ช้ญ์ช้�วบ้�น 
ผ้้ก�อตั�งศ้นย์ฯ มีความเชั้ี�ยวชั้าญด้านระบบการบริหารจ้้ดการเกษตรผ่สมผ่สาน รวมทุ้�งย้งมี 
เครอ่ขา่ยพื่น้ธิมิตรจ้ากหน่วยงานต่าง ๆ  ทีุ�มีความพื่ร้อมทุ้�งบุคลากร องค์ความร้้ รว่มให้การสน้บสนุน  
นำ�ปีระสบก�รณ์ของพิ�อผองแลิะเคร้อข��ยซ้ึ่�งผ��นก�รบ�มเพิ�ะม�ย�วน�น ม�แปีรเป็ีน 
หลัิกส้ตรก�รเร่ยนร้้ โดยขั�นแรกค้อ ก�รปีรับทัำศนคติของผ้้ร�วมเร่ยนร้้ ด้วยจุัดเริ�มต้นว��  
ฐ�นชุ้มช้นต้องด่ ต้องเข้มแข็ง ต้องม่คว�มรัก คว�มส�มัคค่ เกิดก�รเร่ยนร้้ในกลิุ�มชุ้มช้น  
เพิ้�อเสรมิสร�้งทัำศนคติก�รดำ�เนินช้่วิต ก�รปีรบัเปีลิ่�ยนแนวคิดวิธิ์่ก�รเพิ�ะปีลิ้กพิ้ช้ผักผลิไม้ 
แลิะก�รเลิ่�ยงสัตว์จั�กทำ่�เคยทำำ�ในเชิ้งพิ�ณิช้ยส์้�ระบบอินทำรย่ ์รวมถู้งทัำกษะคว�มร้ใ้นก�รจััดทำำ�
บัญช้่ครัวเร้อน จั�กนั�นเปี็นก�รเรย่นร้้แลิะลิงม้อปีฏิบัติจัริงต�มกระบวนก�รเพิ�ะปีลิ้กแลิะ 
เลิ่�ยงสัตว์ 
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สำาหร้บกระบวนการอบรมขั�นกลิ�ง เป็นเร่�องของการถ่ายทุอด
นว้ตกรรมและเทุคโนโลยีการเพื่ิ�มม้ลค่าสินค้า เชั้่น การร้กษา การย่ดอายุ 
การแปรร้ป และบรรจุ้ภ้ณฑ์์ ขั�นตอนสุดท้ำ�ย ค่อ เทุคนิคการบริหารจ้้ดการ
จ้ำาหน่ายสินค้า ผ่ลผ่ลิต หร่อผ่ลิตภ้ณฑ์์ส้่ม่อผ้้่บริโภค และการเตรียม 
การร้บรองมาตรฐานระบบอินทุรีย์

พื่่อผ่อง ในว้ย 90 ปี แต่ย้งพื่ร้อมสำาหร้บการพื่้ฒนาและชั้่วยเหล่อ 
พื่ี�น้องในชุั้มชั้น บอกว่า อาชั้พีื่หล้กของคนทีุ�นี�ค่อทุำานา การทุำาโครงการฯ นี�
จึ้งไม่ใชั้่การยกระด้บอย่างทีุ�เคยทุำามา แต่เป็นการเสริมด้วยเทุคโนโลยี
เกษตรผ่สมผ่สาน มีนว้ตกรรมเข้ามารองร้บ ตามด้วยระบบอินทุรีย์  
ซึ�งหมายความว่าทุุกอยา่งทีุ�ทุำาต้องปลอดภ้ยทุ้�งคนและสิ�งแวดล้อม

“แต�ก�อนในหลิวง รชั้ก�ลิทำ่� 9 ทำรงแนะนำ�ให้พิวกเร�ทำำ�เกษตร
ผสมผส�น ทำำ�เกษตรจัะต้องปีระกอบด้วย 3 อย��ง 1. มท่ำ่�ดินเปีน็ของตัว
เอง หรอ้ย้มก็ได้ เช้��ก็ได้ 2. มน่ำ� 3. มค่ว�มร้ ้ถู้�ไม�ม ่3 อย��งน่�ไม�สำ�เรจ็ั  
ฉะนั�นเม้�อเร�มกิ่จักรรม 3 อย��ง เร�ไปีรอดแน� สิ�งทำ่�เร�ต้องเติมให้เข� 
ค้อ ‘คว�มร้’้ สำ�คัญทำ่�สุด”

 ผ้สานคุวามร้้ภาคีุเคุร่อข่าย์สร้าง ‘ต้นแบบ’  
การเรีย์นร้้ส่้การปีฏิิบัติจริง

สำาหรบ้กระบวนการค้นหาผ้้่รว่มเรียนร้้ของทีุ�นี�แตกต่างจ้ากโครงการ
ทุ้�วไปค่อ มิได้ดึงผ้้่นำาชุั้มชั้นเข้ามาเป็นผ้้่ร่วมเรียนร้้ แต่จ้ะชั้วนเข้ามามี 
ส่วนร่วมร้บร้้ในระด้บโครงการฯ เช่ั้น เชิั้ญผ้้่ใหญ่บ้านของแต่ละชุั้มชั้นมา 
ร้บร้้ว่าข้�นตอนของโครงการฯ เป็นอยา่งไร และถึงข้�นตอนไหนแล้ว

ส�วนกระบวนก�รอบรมให้คว�มร้้ จ้ังเปี็นก�รวิเคร�ะห์ชุ้มช้น 
ผ��นกระบวนก�รร�วมกันทัำ�งศ้นย์ปีร�ช้ญ์แลิะผ้้ร�วมเร่ยนร้้ทำ่�ม่โอก�ส 
เสนอคว�มต้องก�รของตัวเองเพิ้�อก�รพัิฒน�ร�วมกัน

น�ยสุรพิงษ์ ด��นซึ่้�ย ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รฯ เล่าถึงกระบวนการ
ค้ดเล่อกผ้้่ร่วมเรียนร้้ทีุ�มุ่งเน้นให้เข้าถึงกลุ่มผ้้่ด้อยโอกาสและขาดแคลน 
ทุุนทุร้พื่ย์จ้ริง ๆ โดยมีการประชุั้มและออกแบบ 2 ข้�นตอน ข้�นตอนแรก
สำารวจ้เบ่�องต้นหล้งจ้ากโครงการฯ ผ่่านการพื่ิจ้ารณาแล้ว จ้ะมีการสำารวจ้
ซำาอีกคร้�งเพื่่�อให้เกิดความชั้ด้เจ้น จ้ากน้�นเชั้ญิภาคีเครอ่ขา่ยทุ้�งใหมแ่ละเก่า
ร่วมประชุั้ม โดยเคร่อข่ายเก่าค่อ วิทุยาล้ยการอาชีั้พื่พื่ล สำาน้กวิจ้้ยและ

นา ุรื่พง ่าน า
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พื่้ฒนาการเกษตร เขตทีุ� 3 ซึ�งชั้่วยเร่�องเกษตรอินทุรีย์ วิสาหกิจ้ชุั้มชั้น 
โฮ่มฮ้่กชั้ว่ยเร่�องเทุคนคิวิธิกีารในการผ่ลิตพื่ช่ั้ผ้่กอินทุรยี ์และด้านการตลาด
ปลอดสารพื่ิษ สว่นเคร่อขา่ยใหม่ ค่อ โรงพื่ยาบาลพื่ล ซึ�งเป็นตลาดสีเขียว

สิ�งทำ่�น��สนใจัซึ่้�งศ้นย์เร่ยนร้้ปีร�ช้ญ์ช้�วบ้�น บ้�นโนนพิริก  
ทำดลิองทำำ�ค้อ ก�รสร�้งต้นแบบเพิ้�อให้เห็นเปีน็ตัวอย��ง โดยติดตั�งระบบ
ให้นำ�แลิะปุี�ยอัตโนมัติให้กับสม�ช้ิกทำ่�ม่คว�มพิร้อมด้�นเงินทุำน แลิะ 
ให้คนอ้�น ๆ ในเครอ้ข��ยได้ดเ้ปีน็ต้นแบบ ซ้ึ่�งจัะทำำ�ให้ผ้้สนใจัได้ปีระเมิน
ตนเองในก�รเข้�ร�วมโครงก�รฯ 

6 เด่อนผ่่านไป ความเปลี�ยนแปลงทีุ�เห็นได้ชั้้ดค่อ แนวคิดทีุ�ไม่ใช้ั้ 
ปุ�ยเคมี ตามมาด้วยรายได้ทีุ�เพื่ิ�มขึ�น การปล้กพื่่ชั้ผ้่กและเลี�ยงปลาไว้กินเอง
ชั้่วยลดรายจ่้ายในคร้วเร่อน ทีุ�สำาค้ญเม่�อลดการใชั้้สารเคมีก็ชั้่วยทุำาให้
สุขภาพื่ดีขึ�นตามไปด้วย

แต�ก�รเปีลิ่�ยนแปีลิงทำ่�สำ�คัญค้อ ก�รทำำ�ให้กลิุ�มผ้้ด้อยโอก�สทำ่�สุด
ในชุ้มช้นกล้ิ�ทำ่�จัะออกม�ร�วมกิจักรรมเพิ้�อพัิฒน�ตนเอง แลิะก�รขย�ย
เครอ้ข��ยใหม� ๆ เพิิ�มม�กข้�นไม�ตำ�กว�� 10 แห�ง ทัำ�งภ�ครฐัแลิะเอกช้น

“ว้นทีุ�เรานำาผ้่กไปส่งให้โรงพื่ยาบาลพื่ล ทุางโรงพื่ยาบาลถามว่า  
ถ้าหากเคร่อข่ายของเราทีุ�ผ่ลิตผ้่กปลอดสารจ้ะขายสินค้า เขาก็พื่ร้อมจ้ะ 
เสนอขายทุางออนไลน์ให้เลย แต่เราก็ย้งไม่พื่ร้อม ถ้าพื่ร้อมเขาก็จ้ะชั้ว่ยหา
ตลาดให้ โรงพื่ยาบาลเป็นเคร่อข่ายใหม่ เกิดความร่วมม่อใหม่ สิ�งทีุ�ได้ค่อ
ชั้อ่งทุางการตลาดเพื่ิ�มมากขึ�น” นายสุรพื่งษ์ เล่าถึงสิ�งทีุ�เกิดขึ�นและเสรมิว่า 
สิ�งทีุ�ได้จ้ากโครงการฯ นี�มีมากกว่าทีุ�ต้�งเป้าหมายไว้ “เราต้องการให้มีแปลง
เกิดขึ�นสก้ 50 แปลง และรว่มม่อก้บเคร่อขา่ยทีุ�เราร้้จ้้ก แต่ตอนนี�เคร่อขา่ย
เพื่ิ�มขึ�นมา 10 กว่าแห่ง ผ่ลล้พื่ธิเ์กินคาดมาก แต่ทีุ�เห็นชั้้ดเจ้นค่อ การมอบ
เคร่�องม่อชั้่วยเหล่อเบ่�องต้นให้ไปทุำาการเกษตร การติดตามและอบรม  
การลงพื่่�นทีุ�ปฏิบติ้ ทุำาให้เขาเห็นว่าเราทุำาจ้ริง และพื่าก้นทุำา ภาษาชั้าวบ้าน
ค่อ จ้้บม่อทุำา เป็นองค์ประกอบทีุ�ทุำาให้คนสนใจ้ก้นมากขึ�น ทุำาให้คนทีุ�

ขาดแคลนจ้ริง ๆ  เริ�มก้าวออกมา ถ้าเขาเข้ามาแล้วจ้ะทุำาให้สามารถดแ้ลชีั้วิต 
ด้แลครอบคร้วเขาได้มากขึ�น” 

แม้ผลิลัิพิธ์ิ์ทำ่�ได้จั�กโครงก�รฯ จัะเปีน็สิ�งทำ่�น��ช้้�นช้ม แต�หลัิกก�ร
แนวคิดสำ�คัญของทุำนส�งเสริมโอก�สก�รเรย่นร้้ทำ่�ใช้้ชุ้มช้นเปี็นฐ�นค้อ 
ก�รสร้�งคว�มยั�งย้นในก�รพิัฒน�อ�ช้่พิของผ้้ด้อยโอก�สในชุ้มช้น  
ซึ่้�งศ้นย์เร่ยนร้้ปีร�ช้ญ์ช้�วบ้�น บ้�นโนนพิริก ม่แนวทำ�งทำ่�จัะทำำ�ให้ 
ศ้นย์เรย่นร้ฯ้ แห�งน่�เปี็นศ้นย์กลิ�ง โดยมก่ลิุ�มโฮ่มฮั่กเปี็นฝึ่�ยก�รตลิ�ด  
มต่ลิ�ดสดอำ�เภอพิลิเป็ีนจุัดรองรบัผลิผลิิต สิ�งทำ่�จัะต้องทำำ�อย��งแรกค้อ 
ก�รบริห�รจััดก�รนำ� ก�รเกษตรช้่ววิถู่ ก�รพิัฒน�นวัตกรรม ซึ่้�งจัะ 
ค�อย ๆ ดำ�เนินก�รเปีน็ระยะ ๆ

พื่อ่ผ่อง บอกต่อว่า โครงการฯ นี�ทุำาให้เรามองเห็นปัญหาของชุั้มชั้น 
และแนวทุางแก้ไข เชั้่น เร่� องนำา ทุางแก้ค่อใชั้้นำาอย่างไรให้ประหย้ด  
เพื่ราะไม่มีทุุนสร้างแหล่งนำา ส่วนปัญหาทีุ�ดินจ้ะมีการให้ความร้้เร่�องการ
ปร้บปรุงบำารุงดิน ใชั้ธ้ิรรมชั้าติเขา้มาเก่�อกล้ สว่นด้านการตลาดก็จ้ะพื่ฒ้นา 
ความร่วมม่อก้บเคร่อข่ายซึ�งเป็นความมุ่งม้�นทีุ�จ้ะทุำาอย่างต่อเน่�องเพื่่�อ 
ความย้�งย่น
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 ดอกผ้ลที�งอกงาม
แม้การพื่้ฒนาต่อยอดจ้ากทีุ�ทุำาอย้่จ้ะต้องใชั้้เวลา แต่ผ่ลล้พื่ธิ์ทีุ� 

ผ้้่รว่มเรียนร้้ในโครงการฯ ได้ร้บก็ถ่อว่าน่าพื่อใจ้อยา่งยิ�ง

แม�หน้ทิำพิย์ น�รั�ง ผ้้ร�วมเรย่นร้้ อ�ช้่พิทำำ�น� บอกว่า การทุำานา 
เสี�ยงขาดทุุนทุุกปี เพื่ราะขึ�นอย้่ก้บฟื้้าฝน ปีไหนแล้งก็ไม่ได้ผ่ลผ่ลิต 
จึ้งต้องการหารายได้เสริมด้วยการปล้กผ้่กอินทุรีย์ ให้พื่อมีรายได้จ้าก 
การขายผ้่กเข้ามาว้นละ 100-300 บาทุ

“เม่�อก่อนซ่�อเขากินอยา่งเดียว ตอนนี�เราทุำาทุุกอยา่ง อะไรก็มีหมด 
เหล่อก็ขาย มีรายได้ทุุกว้น ชั้ีวิตดีขึ�น ถึงจ้ะไม่มีข้าวหน้าแล้ง แต่มีผ้่กเราก็
พื่ออย้ไ่ด้ ในสวนของเรามีอาหารเยอะ ในบอ่ก็มีปลา หน่อไม้ก็มี แค่นี�ก็ดีใจ้
แล้ว”

ลิุงหม�ย น�ง�ม อ�ยุ 63 ปี ีผ้้ร�วมเรย่นร้ ้บอกว่า ก่อนนี�มีรายได้
เฉลี�ยต่อเด่อนประมาณ 400-500 บาทุ ซึ�งรายได้หล้กมาจ้ากการทุำานา  
แต่เม่�อปร้บเปลี�ยนมาปล้กผ้่กอินทุรีย์ไม่ใชั้้สารเคมี สง่ขายห้างสรรพื่สินค้า 
และโรงพื่ยาบาล ทุำาให้มีรายได้เฉลี�ยว้นละ 100-200 บาทุทุุกว้น นอกจ้าก

การปล้กผ้่กอินทุรีย์แล้ว ย้งเสริมด้วยการเลี�ยงเป็ด เลี�ยงปลา เลี�ยงว้ว  
รวมทุ้�งปล้กผ่ลไม้

“สุขภาพื่ดีครบ้ แต่ก่อนไมมี่คนทุ้ก แต่เดี�ยวนี�มีคนอ่�น ๆ  สนใจ้เขา้มา
ถามว่าทุำายง้ไง เลยกลายเปน็สนุกทีุ�จ้ะใหค้วามร้ค้นอ่�นต่อด้วย เลยอยากไป
เรียนร้้เร่�องใหม่ ๆ จ้ะได้เล่าให้คนอ่�นฟื้ังได้”

นอกเหน้อจั�กก�รสร�้งอ�ช้พ่ิเสรมิใหกั้บคนในชุ้มช้น โดยเฉพิ�ะ
ผ้ด้้อยโอก�สแล้ิว ผ้ส้ง้อ�ยุก็เปีน็อก่กลิุ�มหน้�งทำ่�ได้รบัปีระโยช้น์ จั�กก�รนำ�
นวัตกรรมระบบให้นำ�แลิะปุี�ยอัตโนมัติ แบบตั�งเวลิ�ให้นำ�แลิะปุี�ยไหลิ 
ไปีต�มทำ�อ

ปี้�วรรณ ซึ่�ปุ้ีย ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ บอกว่า ก่อนนี�เคยประกอบอาชั้ีพื่
ทุำานา แต่เม่�ออายุมากขึ�นการทุำานาก็กลายเป็นงานหน้กเกินกำาล้งผ้้่ส้งว้ย  
โครงการฯ นี�ชั้่วยให้ป้าวรรณได้ร้บความสะดวกในการด้แลแปลงผ้่กเป็น
อยา่งมาก

“กำาล้งจ้ะเลิกทุำาแล้วเพื่ราะร่างกายไม่ไหว พื่อมีระบบนำาอ้ตโนม้ติ 
ก็มีกำาล้งใจ้ขึ�น ทุำาเกษตรได้ไม่ต้องใชั้้แรงเยอะ ขายผ้่กได้ว้นละ 100 บาทุ 
ขายชั้ะอม แมงล้ก ผ้่กกระเจี้�ยบ ขา่ ตะไคร ้จ้ากทีุ�ไมมี่รายได้เลย ก็ร้สึ้กดีใจ้” 

ผ่ลผ่ลิตทีุ�เหล่อกินนำามาขายสร้างรายได้ อาจ้เป็นผ่ลล้พื่ธิ์ทีุ�เห็น 
เป็นร้ปธิรรม แต่หากมองในแง่ของความย้�งย่นแล้ว บางทีุอาจ้ต้องมองถึง
การใช้ั้ประโยชั้น์ทีุ�เอ่�อแก่การดำารงชีั้วิตประจ้ำาว้น ซึ�งปี้�ทำองรัตน์ นิทำร�  
ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ มองว่า การมีกินโดยทุำาทุุกอย่างทีุ�จ้ะต้องกิน เหล่อกินก็ขาย 
นอกจ้ากชั้่วยลดรายจ่้ายเพื่ิ�มรายได้แล้ว สิ�งสำาค้ญทีุ�ได้มาอีกอย่างค่อ 
สุขภ�พิทำ่�ด่

“เม่�อก่อนเรามีแต่ซ่�อ ปลาก็ซ่�อ ไขก็่ซ่�อ แต่พื่อมาเข้าโครงการฯ ก้บ
พื่่อผ่อง ก็ปล้กตะไคร้ ปล้กผ้่ก ถ้�วฝักยาว เลี�ยงปลา เลี�ยงไก่ กินของทีุ�เรา 
ทุำาเอง เหล่อก็ขาย เม่�อก่อนทุำานาใส่ปุ�ยเคมีแต่เดี�ยวนี�ไม่ใส่แล้ว ใส่แต่ 
ปุ�ยคอก ทุำาอย่างนี�สุขภาพื่แข็งแรงขึ�น ปลอดจ้ากสารเคมี ถ้ามีโครงการฯ 
อีกก็อยากเข้ารว่มเพื่ราะว่าอย้ใ่กล้ศ้ึนย์ฯ อยากอบรมอีก”
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โคุรงการการย์กระดับการปีระกอบอาช้ีพเสริมด้วย์เทคุโนโลย์ีเกษ์ตรผ้สมผ้สาน
ระบบอินทรีย์์

ศ้นย์์เรีย์นร้้ปีราช้ญ์ช้าวบ้าน บ้านโนนพริก จังหวัดขอนแก่น

“การทำาเกษ์ตรอินทรีย์์จะเป็ีน
การสร้างราย์ได้ สร้างอาช้ีพ
และสร้างคุวามมั�นคุงทางอาหาร
ให้กับคุนในชุ้มช้น และเป็ีนส่วนหนึ�ง
ในการส่งต่ออาหารปีลอดภัย์ไปีย์ัง
ผ้้้บริโภคุอีกทางหนึ�ง”

เชั้น่เดียวก้บ ปี�้บัวเรย่ง คำ�ม้ลิ ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้บอกว่า เม่�อเลิกใชั้้ปุ�ยเคมีมาทุำาเกษตรอินทุรีย์
ร้้สึกว่าชั้ีวิตดีขึ�น ไม่เพีื่ยงแต่รายได้ทีุ�เพื่ิ�มขึ�นแต่รวมถึงสุขภาพื่ทีุ�ดีขึ�นอีกด้วย

“สุขภาพื่ดีกว่าเก่า คนแก่ก็แข็งแรงเพื่ราะได้ออกกำาล้งกาย มีอาหารห้ อาหารตา ต่�นเชั้้ามา
ก็อยากไปด้สวนว่าเป็นย้งไง ทุำาเกษตรอินทุรีย์มีรายได้ว้นละ 400-500 บาทุ จ้ากเดิมทีุ�ได้เพีื่ยง 
ว้นละ 100-200 บาทุ เพื่ราะขายผ่ลผ่ลิตได้มากขึ�น รวมทุ้�งไม่จ้ำาเป็นต้องซ่�อหาพื่่ชั้ผ้่กและอาหาร
อยา่งแต่ก่อน เน่�องจ้ากทุุกอยา่งมีพื่ร้อมในสวนของตนเอง”

น่�ค้อเสย่งสะท้ำอนจั�กก�รเข�้ร�วมโครงก�รฯ กับศน้ยเ์รย่นร้ป้ีร�ช้ญช์้�วบ�้น บ�้นโนนพิรกิ 
ทำ่�เปี็นก�รเช้้� อมเคร้อข��ยทัำ�งปีร�ช้ญ์ช้�วบ้�น กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้น หน�วยง�นร�ช้ก�ร 
ภ�ควิช้�ก�ร แลิะภ�คเอกช้น เพิ้�อพิัฒน�ฐ�นอ�ช้่พิสำ�หรับชุ้มช้น โดยมุ�งเน้นช้�วยเหล้ิอ 
กลิุ�มผ้้ด้อยโอก�สแลิะข�ดแคลินทุำนทำรัพิย์ ทำ่�พิัฒน�จั�กฐ�นชุ้มช้นเพิ้�อสร้�งชุ้มช้นเข้มแข็ง 
อย��งแท้ำจัรงิ
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ศ้นย์์การเรีย์นร้้ชุ้มช้นกลุ่มอีโต้น้อย์ จังหวัดบุรีรัมย์์

เพาะเมล็ดพันธัุ์ส่้ ‘กล้าไม้’ 
สร้างราย์ได้ชุ้มช้น 
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“ที�ผ่้านมาศ้นย์์การเรีย์นร้้ฯ พย์าย์าม
ทำาให้ช้าวบ้านมีอย์้่มีกินจากการ
ปีล้กพ่ช้ผ้สมผ้สาน ทั�งไม้ผ้ล ไม้ย์่นต้น
ผั้ก และเลี�ย์งสัตว์ เราจึงใช้้ฐานทุน
เร่�องต้นไม้และเมล็ดพันธัุ์ที�มีอย์้่ใน
ชุ้มช้น สอนช้าวบ้านเพาะกล้าไม้ขาย์
เป็ีนอาช้ีพเสริม และอย์ากให้เกิด
เคุรอ่ข่าย์คุนเพาะกล้าไม้เพ่�อช้่วย์เหล่อ
แบ่งปัีนและแลกเปีลี�ย์นคุวามร้้กัน”

นา ีรื่ ารื่

สถานการณ์ภ้ยแล้งในจ้้งหว้ดบุรีร้มย์ทีุ�ขยายวงกว้างและมีระยะเวลายาวนานต่อเน่�อง  
ส่งผ่ลให้หลายพื่่�นทีุ�รวมถึงบ้านโคกล่าม อำาเภอลำาปลายมาศึ ไม่มีนำาทุำานาและปล้กพื่่ชั้ผ่ลทุาง 
การเกษตรได้เลย เกษตรกรจ้ำานวนมากแทุบไม่มีรายได้ ใชั้้ชั้ีวิตอย่างยากลำาบาก ชั้าวบ้าน 
หลายคนต้องอพื่ยพื่ไปทุำางานต่างถิ�นเพื่่�อหว้งให้มีรายได้เลี�ยงปากทุ้องและชั้ำาระหนี�สิน 

เพื่่�อหาแนวทุางการแก้ปัญหาและชั้่วยเหล่อชุั้มชั้น ศ้นย์ก�รเรย่นร้ชุ้้มช้นกลิุ�มอ่โต้น้อย  
ซึ�งเกิดจ้ากการรวมกลุ่มของคนทุำาการเกษตรแบบผ่สมผ่สาน โดยมี พิ�อผ�ย สรอ้ยสระกลิ�ง เป็น
แกนนำาถ่ายทุอดความร้้ด้านการใชั้้ชั้ีวิตตามแนวเศึรษฐกิจ้พื่อเพื่ียงผ่่านการทุำาเกษตรผ่สมผ่สาน 
และการสร้างความม้�นคงด้านอาหาร จึ้งทุำาโครงก�รสร้�งปีัญญ�ฝึึกทัำกษะเพิ้�อพิัฒน�อ�ช้่พิ 
ผ้้ด้อยโอก�ส

น�ยวร่ะ สิทำธิิ์ส�ร ผ้้จััดก�รศ้นย์ก�รเรย่นร้ชุ้้มช้นกลิุ�มอโ่ต้น้อย ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รฯ 
เล่าว่า อาชั้ีพื่หล้กของชั้าวบ้านในชุั้มชั้นบ้านโคกล่ามค่อ การทุำานา ทีุ�ต้องรอนำาฝนอย่างเดียว  
แต่พื่อเจ้อภาวะฝนทิุ�งชั้่วงทีุ�ส่งผ่ลให้สภาพื่พื่่�นทีุ�แห้งแล้งมาต้�งแต่ปี 2561 จ้นถึงปัจ้จุ้บ้น ทุำาให้
ชั้าวนาร้้สึกสิ�นหว้ง หว่านข้าวแล้วเจ้อฝนแล้ง จึ้งสง่ลก้หลานไปทุำางานในเม่อง หว้งหาเงินมาชั้ว่ย 
จุ้นเจ่้อครอบครว้ ด้วยสภาพื่ปัญหาด้งกล่าวจึ้งทุำาให้เราคิดทุำาโครงการฯ นี�ขึ�นมา เพื่่�อให้ชั้าวบ้านมี
อาชั้ีพื่เสริมและมีรายได้เพื่ิ�มจ้ากการทุำานา

“ทีุ�ผ่่านมาศ้ึนย์การเรียนร้้ฯ พื่ยายามทุำาให้ชั้าวบ้านมีอย้่มีกินจ้ากการปล้กพื่่ชั้ผ่สมผ่สาน  
ทุ้�งไม้ผ่ล ไม้ย่นต้น ผ้่ก และเลี�ยงส้ตว์ เราจึ้งใช้้ฐ�นทำุนเร้�องต้นไม้แลิะเมล็ิดพิันธ์ุิ์ทำ่�มอ่ย้�ในชุ้มช้น 
สอนช้�วบ้�นเพิ�ะกล้ิ�ไม้ข�ยเปี็นอ�ช้่พิเสริม แลิะหวังให้เกิดเคร้อข��ยคนเพิ�ะกล้ิ�ไม้เพิ้�อ 
ช้�วยเหล้ิอแบ�งปีนัแลิะแลิกเปีลิ่�ยนคว�มร้กั้น”

 สร้างแรงบันดาลใจ ปีล้กฝัีงวิถีีพอเพีย์ง 
แรงงานว้ยหนุม่สาวสว่นใหญใ่นอำาเภอลำาปลายมาศึต่างทิุ�งถิ�นไปทุำางานต่างเม่อง จึ้งทุำาให้

ประชั้ากรทีุ�เหล่อในชุั้มชั้นมีแต่ผ้้่สง้อายุ คนพิื่การ และแรงงานในภาคเกษตร ซึ�งในจ้ำานวนนี� 50 คน 
จ้าก 6 หม่้บ้าน ผ้่นต้วมาเป็นผ้้่ร่วมเรียนร้้ เน่�องจ้ากงานเพื่าะกล้าไม้เป็นงานทีุ�ไม่ต้องใช้ั้แรงมาก 
โดยกระบวนการค้ดเล่อกจ้ะดำาเนินการผ่า่นกลุ่มเครอ่ขา่ยอีโต้น้อย และคนเหล่านี�จ้ะไปชั้วนเพื่่�อน
ต่อเป็นทุอด ๆ เพื่ราะร้้ดีว่าใครทีุ�ต้องได้ร้บความชั้ว่ยเหล่อ
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“หล้งจ้ากค้ดเล่อกผ้้่ร่วมเรียนร้้รอบแรกเสร็จ้ ทีุมงานจ้ะนำาข้อม้ล 
มาค้ดกรองอีกคร้�ง โดยยึดเกณฑ์์ผ้้่มีรายได้ตำากว่า 5,000 บาทุ หากเป็น 
ผ้้่ส้งอายุต้องด้ว่าพื่อจ้ะมีแรงทุำางานหร่อไม่ ซึ�งคนทีุ�ได้ร้บการค้ดเล่อก 
สว่นใหญจ่้ะมีบ้านอย้ใ่กล้ศ้ึนย์การเรียนร้้ฯ หร่อละแวกใกล้เคียงก้น เพื่่�อให้
สามารถชั้ว่ยเหล่อด้แลก้นได้ขณะเข้ารว่มโครงการฯ”

นายวีระ บอกต่อว่า การเพื่าะกล้าไม้ถ่อเป็นอาชั้ีพื่ใหม่ของคนทีุ�นี� 
ในชั้่วงแรกชั้าวบ้านไม่ม้�นใจ้ว่าจ้ะใชั้้ประกอบอาชั้ีพื่ได้จ้ริง ทีุมงานจึ้ง 
ต้องสรา้งความเชั้่�อม้�นใหผ้้้่เขา้รว่มผ่า่นกิจ้กรรม ‘สร�้งแรงบันด�ลิใจั’ เชั้ญิ 
พิ�อคำ�เด้�อง ภ�ษ่ ปีร�ช้ญ์ช้�วบ้�นของจัังหวัดบุร่รัมย์ มาพื่้ดคุยเร่�อง 
การใช้ั้ต้นไม้เป็นเคร่�องม่อสร้างอาชั้ีพื่ และย้งมี น�ยสมศร ่สุรเิย ทีุ�มีรายได้
จ้ากการเพื่าะกล้าไม้ปีละหลายแสนบาทุ มาเล่าวิธิีทุำาการตลาดของธุิรกิจ้
เพื่าะกล้าไม้ให้ฟัื้ง เพื่่�อสร้างแรงจ้้งใจ้และสร้างความม้�นใจ้ว่าการเพื่าะ 
กล้าไม้เป็นอาชั้ีพื่ทีุ�ทุำาได้ไม่ยาก และสร้างรายได้ได้จ้ริง

การพื่้ดคุยด้งกล่าวไม่เพีื่ยงปลุกพื่ล้งใจ้ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ลุกขึ�นมา 
เรียนร้้และลงม่อทุำา แต่โครงการฯ ย้งปล้กฝังแนวคิด ‘วิถู่คว�มพิอเพิย่ง’ 
เพื่่�อนำาไปส้ก่ารประกอบอาชีั้พื่บนพ่ื่�นฐานการพื่ึ�งพื่าตนเองและพื่ึ�งพื่าอาศ้ึย
ซึ�งก้นและก้นในชุั้มชั้น 

“เราพื่ยายายามปร้บแนวคิดเข้าส้่วิถีความพื่อเพีื่ยง อยากให้มีการ
แบง่ปันก้นอยา่งยุติธิรรม เพื่ราะแต่ละคนทุำางานไม่เหม่อนก้น เพื่่�อนำาไปส้่
การสร้างเครอ่ขา่ยทีุ�เขม้แขง็ สามารถใชั้ช้ั้วิีตในสง้คมได้อยา่งภาคภ้มใิจ้แล้ว 
ย้งอยากให้คนทีุ�เข้าร่วมเห็นคุณค่าของต้นไม้ว่าจ้ะชั้่วยพื่ลิกฟื้้� นทุร้พื่ยากร
ป่าของชุั้มชั้นให้กล้บมา ให้ฝนตกต้องตามฤด้กาลอีกด้วย”

 อบรมเพาะกล้าไม้ อาชี้พใหม่ของชุ้มช้น
นายวีระ บอกว่า เหตุผ่ลทีุ�เล่อกส่งเสริมอาชั้ีพื่ ‘เพิ�ะกล้ิ�ไม้’ 

นอกจ้าก ‘ทำรัพิย�กรปี่�ชุ้มช้น’ เป็นทุุนเดิม แต่เห็นว่า ‘กล้ิ�ไม้’ กำาล้ง 
เป็นทีุ�ต้องการของตลาด โดยเฉพื่าะกระแสโคกหนองนาโมเดล ทุำาให้คนทีุ�
กล้บมาอย้ภ้่มลิำาเนาเริ�มอยากปลก้ต้นไม้ อีกทุ้�งกลุ่มนายทุนุและขา้ราชั้การ
ทีุ�มีทีุ�ดินก็ต้องการปลก้ป่าในทีุ�ดินเพื่ิ�ม เพื่่�อขอยกเว้นภาษี คนกลุม่นี�ต้องการ
กล้าไม้เป็นจ้ำานวนมาก รวมถึงกลุม่เกษตรกรทีุ�ปล้กพื่ช่ั้ผ่สมผ่สานก็ต้องการ
กล้าไม้ไปปล้กในพื่่�นทีุ�ด้วยเชั้น่ก้น 

ในกระบวนการอบรม โครงการฯ จ้ะสอนเทุคนิคการเพื่าะกล้าไม้ 
ต่าง ๆ เชั้น่ ไม้ป่า ไม้ยางนา ไม้แดง ไม้ประด้่ โดยวิทุยากรทีุ�มาอบรมมีทุ้�ง
วิทุยากรของศ้ึนย์การเรียนร้้ฯ และวิทุยากรจ้ากเคร่อข่ายภายนอก เชั้่น  
เคร่อข่ายบุรีร้มย์น่าอย้่ มาสอนเร่�องการเพื่าะพื่้นธุิผ้์่ก และการเพื่าะไม้ป่า 
เพื่่�อขาย

ด้วยเป้าประสงค์ของโครงการฯ ทีุ�ต้องการให้ผ้้ร�วมเรย่นร้้เพิ�ะ 
กล้ิ�ไม้เพิ้�อข�ย ไม�ใช้�เพิ�ะเพิ้�อปีลิ้ก ด้งน้�นวิธิเีตรียมดินและการบรรจุ้ถุง 
จ้ะแตกต่างก้น หากเป็นการเพื่าะเพื่่�อปล้กจ้ะใชั้้ถุงขนาดใหญ่กว่าจ้ะได้ลง
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ต้นไม้ในแปลงได้เลย แต่การเพื่าะขายต้องมีเร่�องการขนส่ง จึ้งต้องใชั้้ถุง 
เล็ก ๆ กะทุ้ดร้ด ชั้นิดของพื่น้ธุิไ์ม้ทีุ�เพื่าะขายก็ต้องเหมาะก้บความต้องการ
ของตลาด โดยผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ะได้เรียนร้้เร่�องพื่น้ธุิไ์ม้ด้วยเชั้น่ก้น

นอกจ้ากนี� ในหล้กส้ตรการอบรม วิทุยากรยง้เสริมเทุคนิค ‘ก�รเลิ��
เร้�องต้นไม้’ ต้�งแต่การไปเก็บเมล็ดพื่้นธุิ์จ้ากป่า เพื่่�อสร้างความน่าสนใจ้ 
ในการโพื่สต์ขายออนไลน์ 

“เร�สอนก�รตลิ�ดออนไลิน์ด้วย สอนวิธิ์่ใช้้ง�นเบ้�องต้นทัำ�งไลิน์
แลิะเฟื้ซึ่บุ�ก เพิ้�อให้เข�ใช้้เปี็น นอกจั�กน่� ยังมช่้�องทำ�งปีระช้�สัมพิันธ์ิ์
ผ��นสถู�น่วิทำยุจัังหวัดบุร่รัมย์ ถู้�เปี็นตลิ�ดปีกติก็จัะให้ผ้้ร�วมเร่ยนร้ ้
ฝึึกเลิ��ให้ผ้้ซึ่้�อฟื้ัง ในอน�คตนอกจั�กเพิ�ะกล้ิ�ไม้ปี่�แล้ิว ทำ�งกลิุ�มจัะ
ขย�ยผลิไปีเพิ�ะไม้ปีระดับเพิ้�อคว�มสวยง�มด้วย”

สำาหร้บฤด้กาลเพื่าะกล้าไม้ นายวีระ บอกว่า ไม้ป่าจ้ะเริ�มเพื่าะหล้ง
จ้ากทุำานาเสร็จ้ ในชั้่วงเกี�ยวข้าวเมล็ดพื่้นธุิ์จ้ะเริ�มร่วง โดยเริ�มเพื่าะต้�งแต่
เด่อนพื่ฤศึจิ้กายน ธิ้นวาคม มกราคม กุมภาพ้ื่นธิ์ ขายได้ประมาณเด่อน
พื่ฤษภาคมถึงมิถุนายน ซึ�งเป็นชั้ว่งหน้าฝนทีุ�เหมาะก้บการปล้กต้นไม้พื่อดี

 สร้าย์ราย์ได้ จากเมล็ดพันธัุ์ท้องถีิ�น
 ภายหล้งจ้ากการอบรมเสร็จ้สิ�น เป็นทีุ�น่ายินดีว่า ผ้้่รว่มเรียนร้้แม้

สว่นใหญจ่้ะเป็นผ้้่ส้งอายุ ก็สามารถต่อยอดความร้้ส้ก่ารเพื่าะกล้าไม้ทีุ�มีอย้่
ในทุ้องถิ�นเป็นอาชั้ีพื่เสริม สร้างรายได้หล้งการทุำานาได้ 

“ทุำกคนเริ�มจั�กศ้นย์ แต�พิอม�เข้�โครงก�รฯ ก็เพิ�ะต้นไม้เปี็น 
ทำำ�ให้ม่ร�ยได้ เพิร�ะข�ยได้เลิย” นายวีระ กล่าวอย่างภาคภ้มิใจ้และ 
เล่าว่า การเพื่าะกล้าไม้ทุำาไม่ยาก แค่มีโรงเร่อนเล็ก ๆ หล้งบ้านก็ทุำาได้แล้ว 
จึ้งเหมาะสำาหร้บผ้้่ส้งอายุ เพื่ราะไม่ได้ใชั้้แรงมาก ทีุ�สำาค้ญแม้หม้่บ้านจ้ะ 
เจ้อภ้ยแล้ง ก็ย้งเพื่าะกล้าไม้ได้ เน่�องจ้ากใชั้้นำาน้อยกว่าการปล้กผ้่กมาก  
จึ้งเหมาะก้บภาวะแล้งในปัจ้จุ้บ้นมากทีุ�สุด

“อยา่ง ปี�้ส�ย คัดช้�ญ อ�ช้พ่ิเกษตรกร ทีุ�ปกติจ้ะทุำานา มีว้วอย้ ่ 
3 ต้ว ต้องไปเลี�ยงว้วเป็นประจ้ำา ในนามีต้นประด้่ ต้นแดง เป็นจ้ำานวนมาก 
ทีุ�ผ่่านมาก็เดินผ่่านไปไม่เคยเห็นประโยชั้น์ ว้ดข้างบ้านก็มีต้นมะเกล่อ  
มีเมล็ดหล่นเป็นจ้ำานวนมาก ได้แต่กวาดทิุ�ง หลัิงจั�กเข้�ร�วมโครงก�รฯ  
ปี�้เริ�มเก็บเมล็ิดพินัธ์ุิ์ม�เพิ�ะ ทำกุวันน่�ปี�้ส�ยเพิ�ะกล้ิ�ไมข้�ยได้เงินแล้ิว 
กว�� 2,000 บ�ทำ แทำบทำุกคนก็เริ�มข�ยกล้ิ�ไม้ได้แล้ิว บ�งคนข�ยได้เงิน 
10,000 กว��บ�ทำ” นายวีระ เล่า 

ป้าสาย เสรมิว่า “ช้�วงแรก ๆ  ก็อ�ย เพิ้�อนหัวเร�ะว�� เอ�ต้นมะเกล้ิอ
ม�ข�ยทำำ�ไม แต�ทำ่�ไหนได้ข�ยหมดเลิย ข�ยครั�งแรกได้เงิน 2,000 บ�ทำ 
ดใ่จัจันนำ�ต�ไหลิ ป้าอย้ก้่บน้องสาว แต่ก่อนทุำานาอย่างเดียว เพื่่�อนบอกให้
มาอบรม ตอนแรกก็กล้วจ้ะไม่ร้้เร่�อง ใหม่ ๆ ก็ทุำาผิ่ด ๆ ถ้ก ๆ แต่วิทุยากรก็
สอนจ้นกระทุ้�งทุำาได้ ดีใจ้เพื่ราะมีรายได้ ข�ยต้นไม้ได้ครั�งลิะ 50-100 บ�ทำ 
แต�รวมกันเข้�ก็เปีน็เงินจัำ�นวนม�ก”

สำาหรบ้รายได้จ้ากการขายกล้าไม้ นายวีระ บอกว่า หากผ้้่รว่มเรยีนร้้
เป็นเจ้้าของต้นไม้ รายได้ก็จ้ะเป็นของเขาเลย ไม่ต้องนำามาเข้ากองกลาง  
แต่หากเป็น ‘กลิุ�มธุิ์รกิจั’ จ้ะมีการปันรายได้เข้ากองกลาง ทุำามากก็ได้มาก 
แล้วก็มีการไปชั้ว่ยกลุ่มทีุ�ย้งทุำาไม่ได้ ติดต่อส่�อสารก้นผ่่านไลน์ เหม่อนเป็น
คล้บของชุั้มชั้น

“ตอนน่�ร�ค�ข�ยกล้ิ�ไม้ของศ้นย์ก�รเรย่นร้ฯ้ เปี็นร�ค�พ้ิ�นฐ�น
ต้นลิะ 10 บ�ทำ ต้นทำุนปีระม�ณ 1 บ�ทำ แต�ข�ย 10 บ�ทำ ถู้�สม�ชิ้กนำ�ม� 
ฝึ�กข�ยเร�ก็ข�ย 10 บ�ทำ ศ้นย์ก�รเรย่นร้ฯ้ ซ้ึ่�งเปี็นผ้้ด้แลิขอ 2 บ�ทำ  
ให้สม�ช้ิก 8 บ�ทำ หรอ้ 7 บ�ทำ ข้�นกับว��ข�ยได้ร�ค�เทำ��ไร แต�สม�ช้ิกจัะ
ได้ไม�ตำ�กว�� 7 บ�ทำ”

ปัจ้จุ้บน้ผ่้ร้ว่มเรยีนร้แ้ทุบทุกุคนมรีายได้จ้ากการขายกล้าไม้ มีทุ้�งการ
ขายออนไลน์และออฟื้ไลน์ จ้ากรายได้เสริมเริ�มกลายมาเป็นรายได้หล้ก และ
แน่นอนว่าเม่�อมีกิน มีใชั้้ ไร้หนี� สิ�งทีุ�ตามมาค่อ ‘คว�มสุข’ 
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น�ยคำ�บุ�ง ขว�ห�ญ อ�ช้พ่ิเกษตรกร ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ เล่าว่า ตอนน่�
ทำำ�หน้�ทำ่�ข�ยกล้ิ�ไมผ้��นเฟื้ซึ่บุ�กของตัวเอง แลิะข�ยใหเ้พิ้�อนในกลิุ�มด้วย 
โดยถู��ยร้ปีต้นไม้พิร้อมเร้�องเลิ�� บอกร�ค� เชั้่น ขายกล้าไม้มะเกล่อ 
จ้ะอธิิบายว่า เก็บมาจ้ากแหล่งทีุ�บ้าน เพื่ราะว่าทีุ�บ้านมีป่า เป็นป่าชุั้มชั้น  
เป็นป่าใหญ ่ทีุ�บ้านเพื่าะต้นยางนา ต้นยางแดง ต้นประด้่ ต้นส้ก ผ้่กหวาน
แต่ก่อนมีรายได้หล้กจ้ากการทุำานาและร้บจ้้าง ตอนนี�มาปล้กต้นไม้ขาย  
จ้ากแรก ๆ  อาศ้ึยเป็นเพื่ยีงรายได้เสริม ตอนนี�กำาล้งจ้ะเป็นรายได้ประจ้ำาแล้ว 

ย�ยสุเพิย่ร ปีกักัง อ�ช้พ่ิเกษตรกร ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ เล่าว่า เม้�อก�อน
คิดม�กเร้�องหน่�สิน แต�ลิะวันนอนไม�หลัิบ พิอม�ทำำ�แบบน่�ร้ส้้กสบ�ยใจั
แลิะมค่ว�มสุขม�กข้�น โดยเฉพิ�ะเวลิ�อย้�กับต้นไม้สเ่ขย่ว ๆ ด้เพิลิินต�
เพิลิินใจัด่ ตอนน่�ไม�ต้องเอ�กล้ิ�ไม้ม�ว�งข�ยแล้ิว เพิร�ะม่ออร์เดอร ์
เข้�ม�ให้ไปีส�งทำ่�บ้�นเข�เลิยทำล่ิะ 100 ต้น 

ความสำาเร็จ้ทีุ�เกิดขึ�นจ้ากความมุง่ม้�นต้�งใจ้ของผ้้่รว่มเรียนร้ ้ ไมเ่พื่ยีง
สร้าง ‘ร�ยได้’ ให้คนในชุั้มชั้นเทุ่าน้�น แต่ค่อ ‘คว�มสุขแลิะคว�มเข้มแข็ง
ของชุ้มช้น’ ซึ�งทีุมงานเช่ั้�อว่าปัจ้จ้้ยแห่งความสำาเร็จ้ของโครงการฯ นี� ค่อ
การต้�งต้นทุำางานจ้าก ‘ต้นทำุนของชุ้มช้น’
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 โคุรงการสร้างปัีญญาฝึีกทักษ์ะเพ่�อพัฒนาอาช้ีพผ้้้ด้อย์โอกาส

ศ้นย์์การเรีย์นร้้ชุ้มช้นกลุ่มอีโต้น้อย์ จังหวัดบุรีรัมย์์

“จาก ‘ฐานทุนของป่ีาชุ้มช้น’
ทำาให้คุนบ้านโคุกล่ามสามารถี
‘เพาะเมล็ดพันธัุ’์ เล็ก ๆ ให้งอกงาม
ส่้การเป็ีน ‘กล้าไม้’ เพ่�อสร้างราย์ได้
หล่อเลี�ย์งผ้้้ด้อย์โอกาสในชุ้มช้น
ได้อย์่างย์ั�งย์น่”

นายวีระ ยอมร้บว่า โครงก�รฯ น่� ทำำ�ให้เข�คิดได้ว�� ‘ฐ�นทำุนของชุ้มช้น’ เปีน็สิ�งสำ�คัญ 
เม้�อก�อนเวลิ�คิดทำำ�โครงก�รสร�้งอ�ช้พ่ิ ไม�เคยย้อนคิดเลิยว��ทุำนทำ่�เร�มค้่ออะไร เม่�อก่อนทุำา
กล้วยฉาบ ขายดีมาก ทุำาอร่อย ยอดขายดีแต่ก็เจ๊้ง เพื่ราะว่าเราไม่มีว้ตถุดิบเลย ยิ�งเจ้อภ้ยแล้ง 
กล้วยก็ไม่มี ต้องไปซ่�อจ้ากทีุ�อ่�น ต้นทุุนก็ยิ�งส้งขึ�น แต่ทีุ�สำาค้ญค่อ โครงการฯ นี�ทุำาให้เขาได้เรียนร้้
การทุำางานก้บผ้้่ด้อยโอกาสมากขึ�น 

“เราได้เรียนร้้ว่า การทุำางานก้บกลุ่มผ้้่ด้อยโอกาสซึ�งมีความหลากหลายต้องใช้ั้ความเมตตา
และความอดทุนในการทุำางานเป็นสำาค้ญ ต้องเข้าใจ้ทุนุทีุ�เขามี ระหว่างการอบรมจึ้งปรบ้ใช้ั้กลยุทุธิ ์
ให้หลากหลายเพื่่�อดึงให้เขามาเข้าร่วมทุุกคร้�ง บางคร้�งเอาเงินทีุ�ขายต้นไม้ได้ใส่ถุงและเขียนชั้่�อ 
ประกาศึรายช่ั้�อบุคคลทีุ�ได้เงินค่าต้นไม้หน้าเวทีุ แม้ว่าเงินจ้ะเป็นเร่�องจ้ำาเป็น แต่ก็ต้องทุำาให้เขา 
เห็นคุณค่าของเงินด้วยเชั้น่ก้น”

เห็นได้ว�� จั�ก ‘ฐ�นทำุนของปี�่ชุ้มช้น’ ทำำ�ให้คนบ้�นโคกลิ��มส�ม�รถู ‘เพิ�ะเมล็ิดพิันธ์ุิ์’ 
เล็ิก ๆ ให้งอกง�มส้�ก�รเปีน็ ‘กล้ิ�ไม้’ เพิ้�อสร�้งร�ยได้หลิ�อเลิ่�ยงผ้้ด้อยโอก�สในชุ้มช้นได้อย��ง
ยั�งย้น

Little Big Communities Vol. 1.1148



ภ
าคุ

ต
ะว

ันอ
อก

เฉี
ีย์ง

เห
น่อ

มหาวิทย์าลัย์นคุรพนม จังหวัดนคุรพนม

(ช้่าง) ไฟฟา้ส่องสว่างนำาทางที�ม่ดมน

149149เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



“เด็กและเย์าวช้นในสถีานพินิจฯ
ส่วนใหญ่มักโดนคุดีในช้่วง
ปีระถีมศึกษ์าปีีที� 6 ถีึงมัธัย์มศึกษ์า
ปีีที� 3 และไม่ได้เรีย์นต่อ ทำาให้ขาด
โอกาสหลาย์ ๆ ด้าน จึงอย์าก
แก้ปัีญหานี�ด้วย์การพัฒนาทักษ์ะ
ด้านอาช้ีพเฉีพาะทาง เพ่�อสร้าง
ทางเล่อกให้กับเด็กและเย์าวช้น
โดย์ดึงภาคุีเคุร่อข่าย์มาช้่วย์กัน
ออกแบบหลักส้ตรไม่ให้ซำ�ากับ
หลักส้ตรทั�วไปีที�มีอย์้่”

ุ เ ี� ม เร่ื่อง ก

สถานพื่ินิจ้และคุ้มครองเด็กและเยาวชั้นจ้้งหว้ดนครพื่นม เป็นสถานทีุ�รองร้บเด็กและ
เยาวชั้นจ้ากจ้้งหว้ดนครพื่นมและจ้้งหว้ดใกล้เคียง เชั้น่ สกลนคร มุกดาหาร ฯลฯ ทุำาให้ต้องดแ้ลเด็ก
และเยาวชั้นจ้ำานวนมากเม่�อเทีุยบก้บจ้ำานวนเจ้้าหน้าทีุ�ทีุ�มีอย้่ ด้วยสถานการณ์ทีุ�เผ่ชั้ิญอย้่นี� 
ทุำาให้เกิดความรว่มม่อระหว่างหน่วยงานทีุ�เกี�ยวข้องเพื่่�อเข้ามาหนุนเสริมการทุำางานของเจ้้าหน้าทีุ�  
ไปพื่ร้อม ๆ ก้บการฟื้้� นฟื้้ศ้ึกยภาพื่และสร้างโอกาสให้ก้บเด็กและเยาวชั้นกลุ่มนี� 

ผศ.บุญเย่�ยม ยศเร้องศักดิ� คณะเทำคโนโลิย่อุตส�หกรรม มห�วิทำย�ลัิยนครพินม  
ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รพัิฒน�ทัำกษะแรงง�นอ�ช้พ่ิก�รซึ่�อมเคร้�องใช้้ไฟื้ฟ้ื้� แลิะระบบไฟื้ฟ้ื้�ใน
บ้�นพิักอ�ศัยแก�แรงง�นด้อยโอก�สพิ้�นทำ่�จัังหวัดนครพินม เล่าว่า มหาวิทุยาล้ยมีภารกิจ้ทุาง
วิชั้าการด้านการพื่้ฒนาอาชั้ีพื่เกี�ยวก้บงานชั้า่ง รว่มก้บภาคีเคร่อขา่ย เชั้น่ สถานพื่ินิจ้และคุ้มครอง
เด็กและเยาวชั้น สำาน้กงานคุมประพื่ฤติ สำาน้กงานพื่้ฒนาฝีม่อเเรงงาน และสภาเด็กและเยาวชั้น 
จ้้งหว้ดนครพื่นม รวมทุ้�งสถานประกอบการเคร่�องใช้ั้ไฟื้ฟื้้าในจ้้งหว้ด ซึ�งเป็นกลไกการทุำางานทีุ� 
เข้มแข็ง โดยแต่ละหน่วยงานมีจุ้ดแข็งและมีข้อจ้ำาก้ดแตกต่างก้นตามบทุบาทุหน้าทีุ� จึ้งนำามาส้่
แนวคิดการทุำาโครงการฯ เพื่่�อเสริมความเข้มแข็งระหว่างองค์กร และพื่้ฒนาทุ้กษะฝีม่อแรงงาน 
ต่อยอดไปส้ก่ารสร้างอาชั้ีพื่ให้เด็กและเยาวชั้นในสถานพื่ินิจ้ฯ จ้้งหว้ดนครพื่นม

“ทีุ�ผ่่านมาสถานพื่ินิจ้ฯ จ้้ดคอร์สระยะส้�นฝึกทุ้กษะอาชั้ีพื่ให้ก้บเด็กและเยาวชั้นอย้่บ้าง  
แต่ด้วยข้อจ้ำาก้ดของบุคลากรทีุ�มีคร้ฝึกอาชีั้พื่เพีื่ยง 1 คน ทุำาให้ไม่สามารถพื่้ฒนาทุ้กษะเด็กและ
เยาวชั้นได้ทุ้�วถึง ประกอบก้บระยะเวลาในการควบคุมเด็กในแต่ละคดีแตกต่างก้น ทุำาให้ไม่สามารถ
จ้้ดเวลาฝกึได้ลงต้ว มหาวิทุยาล้ยนครพื่นมทุำางานบรกิารวิชั้าการแก่ชุั้มชั้นมาโดยตลอด เหน็ว่าเด็ก
และเยาวชั้นในสถานพื่ินิจ้ฯ ส่วนใหญ่ม้กโดนคดีในชั้่วงประถมศึึกษาปีทีุ� 6 ถึงม้ธิยมศึึกษาปีทีุ� 3 
และไม่ได้เรียนต่อ ทุำาให้ขาดโอกาสหลาย ๆ ด้าน จึ้งอยากแก้ปัญหานี�ด้วยการพื่้ฒนาทุ้กษะด้าน
อาชั้พีื่เฉพื่าะทุาง เพื่่�อสรา้งทุางเล่อกใหก้้บเด็กและเยาวชั้น โดยดึงภาคีเครอ่ขา่ยมารว่มก้นออกแบบ
หล้กสต้รไม่ให้ซำาก้บหล้กส้ตรทุ้�วไปทีุ�มีอย้”่ ผ่ศึ.บุญเยี�ยม กล่าว

น�ยเช้ฏฐกฤทำ วรจัันทำร ์ ผ้้อำ�นวยก�รสถู�นพิินิจัแลิะคุ้มครองเด็กแลิะเย�วช้น จัังหวัด
นครพินม กล่าวว่า โครงการฯ เข้ามาเติมเต็มปัญหาการขาดแคลนบุคลากรของสถานพิื่นิจ้ฯ เพื่ราะ
คร้ฝึกเพื่ียงคนเดียวไม่สามารถจ้้ดคอร์สเรียนให้ก้บเด็กและเยาวชั้นทุุกคนได้
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“สิ�งทีุ�ต้องทุำาความเข้าใจ้ ค่อ เด็กในสถานพื่ินิจ้ฯ มีพื่ฤติกรรม 
หลากหลาย ทุ้�งพื่่�นฐานวุฒภิาวะ พื่่�นฐานการศึึกษา และสภาพื่จิ้ตใจ้ของเด็ก
ทีุ�แตกต่างก้น เด็กสว่นใหญมี่ปัญหายาเสพื่ติด จิ้ตวิทุยาในการบำาบ้ดคนค่อ
ต้องมีอาชั้ีพื่ ต้องมีเพื่่�อน ต้องมีครอบคร้ว เด็กถึงจ้ะเลิกยาได้ สถานพื่ินิจ้ฯ 
ต้องการฝึกวิชั้าชั้ีพื่ให้ก้บเด็ก เพื่ราะเราร้้ว่าเด็กชั้อบ ถ้ามีชั้้�วโมงฝึกเขาจ้ะ 
รีบเข้าเรียนเลย ยิ�งเรามีกิจ้กรรมให้ทุำา เด็กจ้ะไม่หลบหนี แต่เพื่ราะเรามี
บุคลากรทีุ�ฝึกอาชีั้พื่ได้เพีื่ยงคนเดียวนอกน้�นเป็นผ้้่คุมทีุ�ไม่มีความร้้ด้านนี� 
เม่�อเทีุยบก้บจ้ำานวนเด็กทีุ�มีเราไม่สามารถจ้้ดฝึกวิชั้าชั้ีพื่ให้ครอบคลุมได้” 

 ปีฏิิบัติการซ่อมแซมข้อผ้ิดพลาด
สำาหร้บจุ้ดเด่นของโครงการฯ นี� ผ่ศึ.บุญเยี�ยม กล่าวว่า โครงการฯ 

ได้พื่้ฒนาหล้กส้ตรให้เป็นหล้กส้ตรเฉพื่าะทุาง สว่นผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ะค้ดเล่อก
ตามเกณฑ์์ทีุ�ต้�งไว้ ได้แก่ 1. มีอายุ 15 ปีขึ�นไป 2. เป็นผ้้่สม้ครใจ้เข้าร่วม
โครงการด้วยตนเอง และ 3. มีฐานขอ้ม้ลยน่ยน้ว่าเป็นกลุ่มเด็กและเยาวชั้น
จ้ากสถานพื่ินิจ้ฯ หร่อผ้้่ถ้กคุมประพื่ฤติ รวมทุ้�งหมด 150 คน หล้งประชุั้ม
วางเเผ่นก้บภาคีเคร่อขา่ยและร้บสม้ครเด็กและเยาวชั้นเข้ารว่ม จ้ากน้�นจึ้ง
จ้้ดประชุั้มชั้ี�เเจ้งทุำาความเข้าใจ้ก้บภาคีทุุกหน่วยงานร่วมก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ 
เพื่่�อจ้้ดกระบวนการพื่ฒ้นาหล้กสต้รให้สอดคล้องก้บความต้องการของเด็ก
และเยาวชั้น 

“ทำม่ง�นใช้ข้้อม้ลิทำ่�ได้จั�กเด็ก ๆ ว�� มข่้อจัำ�กัด มค่ว�มต้องก�ร
อะไร แลิะสุดท้ำ�ยต้องสอนอะไรบ้�ง เม้�อร��งหลัิกส้ตรเสร็จัแล้ิวจ้ังให้ 
ภ�ค่ทัำ�งหมดร�วมพิิจั�รณ�หลัิกส้ตรแลิะให้ข้อเสนอแนะ เช้ิญวิทำย�กร 
จั�กภ�ยนอกทำ่�มค่ว�มร้ด้้�นก�รศก้ษ�แลิะก�รฝึกึวิช้�ช้พ่ิ 5 คน ม�ร�วม
วิพิ�กษ์แลิะขย�ยผลิ จันได้โครงสร้�งหลัิกส้ตรทำ่�ช้ัดเจัน ส�วนร้ปีแบบ 
แลิะเทำคนิคก�รสอนอ�จัเเตกต��งกันไปีต�มคว�มเหม�ะสมของผ้้ร�วม
เรย่นร้”้ ผ่ศึ.บุญเยี�ยม กล่าว

‘ก�อนจัะสร�้งต้องซึ่�อมเสย่ก�อน’ เป็นบทุเรียนทีุ�ทีุมงานได้ร้บจ้าก
การเปิดใจ้พื่ด้คุยก้บผ้้่รว่มเรียนร้้ ซึ�งทีุมงานค้นพื่บว่า เด็กสว่นใหญส่มาธิสิ้�น 
อ่อนทุฤษฎีแต่ชั้อบปฏิบ้ติ ด้วยเหตุนี�ก่อนเริ�มต้นเน่�อหาเชิั้งทุฤษฎี ทีุมงาน
จ้ะปร้บทุ้ศึนคติด้วยการสร้างแรงจ้้งใจ้และแรงบ้นดาลใจ้ ใช้ั้ ‘ใจั’ กระตุ้น
ให้เกิดการลงม่อทุำา หล้งจ้ากน้�นจึ้งค่อยพื่้ฒนาทุ้กษะวิชั้าชีั้พื่โดยเจ้้าหน้าทีุ�
จ้ากสำาน้กงานพื่ฒ้นาฝีม่อเเรงงาน แล้วให้เด็กนำาความร้้ไปปฏิบ้ติจ้ริง 

“โครงการฯ จ้้ดกิจ้กรรมให้มีการซอ่มบำารุงระบบไฟื้ฟ้ื้าในสถานพิื่นิจ้ฯ 
และในข้�นตอนสุดทุ้ายจ้ะชั้ี�ให้เด็กและเยาวชั้นเห็นว่าเม่�อออกไปเเล้ว  
เขาควรใชั้้ชั้ีวิตต่ออย่างไร กลิุ�มเย�วช้นในสถู�นพิินิจัเปี็นวัยรุ�น เร�ต้อง 
ไม�สร�้งช้�องว��งระหว��งตัวเร�กับเข� แต�ด้งเข�ม�เปีน็พิวก ขณะเดย่วกัน
เร�ก็เปีน็พิวกเข�ด้วย คอยรบัฟื้ัง เรย่นร้ ้เข้�ไปีทำำ�คว�มร้จั้ัก สร�้งคว�ม
สนิทำสนม แลิะลิะลิ�ยพิฤติกรรม เราพื่บว่าเด็กทีุ�ออกไปบางคนไปเรยีนต่อ 
บางคนโทุรกล้บมาขอคำาปรึกษา สะทุ้อนให้เห็นว่านอกจั�กคว�มร้ ้
ทำ�งวิช้�ก�รแล้ิว เข�ยังต้องก�รทำ่�ปีร้กษ�ช้่วิต” ผ่ศึ.บุญเยี�ยม อธิิบาย
กระบวนการทุำางาน
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ผ้้่ร่วมเรียนร้้ กล่าวว่า แม้ทุุกคนเบ่�อการเรียนทุฤษฎีและชั้อบการ
ลงม่อปฏิบติ้มากกว่า แต่การเรียนร้ใ้นหล้กสต้รช่ั้างซอ่มเคร่�องใช้ั้ไฟื้ฟ้ื้าของ
โครงการฯ ทุำาให้พื่วกเขาเขา้ใจ้ความจ้ำาเป็นของการเรยีนทุ้�งภาคทุฤษฎีและ
ปฏิบติ้ เหม่อนการก้าวขึ�นบน้ไดทีุละข้�นเพื่่�อให้ไปถึงเป้าหมาย ทุกุคนทีุ�ผ่า่น
หล้กส้ตรการอบรมจ้ะได้ร้บใบประกาศึจ้ากโครงการ ร้บรองโดยคณบดี  
คณะเทุคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทุยาล้ยนครพื่นม และสำาน้กงาน 
พื่้ฒนาฝีม่อแรงงานนครพื่นม ใบประกาศึนี�สามารถนำาไปใชั้้สม้ครงานและ
นำาไปเทีุยบหน่วยกิตเพื่่�อศึึกษาต่อในระด้บส้งขึ�นได้ 

น�ยสุกัน ไช้ยพัินธ์ิ์ อ�ช้่พิช้��งซึ่�อมทัำ�วไปี ผ้้ร�วมเร่ยนร้้ เล่าว่า  
ก่อนหน้านี�เคยเข้าเรียนหล้กส้ตรชั้่างซ่อมเคร่�องใช้ั้ไฟื้ฟื้้า แต่เป็นการเรียน
ภาคทุฤษฎี จ้บหล้กส้ตรแล้วก็ย้งไม่สามารถซ่อมเคร่�องใชั้้ไฟื้ฟื้้าจ้ริง ๆ ได้  
แต่การเรียนคร้�งนี�ทุำาให้เขาลงม่อทุำางานได้อยา่งม้�นใจ้

“ผมเริ�มทำดลิองซึ่�อมวิทำยุก�อน แต�หลัิงจั�กเรย่นกับอ�จั�รย์ม�ก็
ม�เปีิดร�้น รบัง�นซึ่�อมต�มบ้�น ถู้�ขยันทำำ�ทัำ�งวันก็ได้วันลิะ 500-600 
บ�ทำ” นายสุก้น กล่าว

ความเป็นก้นเองของอาจ้ารย์ผ้้่สอนทุำาให้บรรยากาศึการเรียนร้้
ตลอดทุ้�ง 5 ว้น มีความสนุกสนานและร้้สึกเหม่อนมีทีุ�ปรึกษา ทุำาให้ร้้สึก 
อุ่นใจ้ ส่วนทุ้กษะทีุ�ได้ร้บทุำาให้พื่วกเขาอยากพื่้ฒนาตนเองอย่างต่อเน่�อง 
เพื่่�อต่อยอดอาชั้ีพื่ต่อไป รวมถึงโอกาสทุางอาชั้ีพื่ทีุ�สถานพื่ินิจ้ฯ หยิบย่�นให้
หากสนใจ้กล้บมาทุำางานหล้งได้ร้บการปล่อยต้ว

“เม่�อก่อนผ่มไมมี่ความกล้า เพื่ราะเคยโดนดก็ุเลยกล้ว แต่การเรยีนร้้
ในโครงการฯ นี� ทุำาให้ผ่มกล้าคิด กล้าแสดงออกมากขึ�น” หน้�ง (น�มสมมติ) 
กล่าว

“การอย้่ทีุ�นี�ไม่มีอิสระ ออกไปแล้วก็ไม่อยากกล้บเข้ามาอีก แต่ทีุ�นี� 
ให้โอกาสได้เรียนร้้ เราก็ค่อย ๆ หาประสบการณ์ไปก่อน ใครได้ออกไปแล้ว
สนใจ้ทุำางานต่อก็สามารถติดต่อกล้บมาขอทุำางานได้” สอง (น�มสมมติ) 
กล่าว

“ทุำาให้ผ่มมองเห็นว่าคนเรามีความเก่งคนละด้าน คนหนึ�งอาจ้จ้ะมี
ความร้แ้ต่ไมเ่ก่งทุำางาน บางคนเก่งทุำางานแต่อาจ้ไม่ได้เรยีนสง้ ๆ งานชั้า่งไฟื้
เป็นงานทีุ�ให้อิสระ ไมต้่องอย้ใ่นกฎเกณฑ์์มากเกินไป เราทุำางานทีุ�รบ้ผิ่ดชั้อบ
เก็บงานเสร็จ้ก็เรียบร้อย เป็นงานทีุ�ผ่มทุำาได้” ส�ม (น�มสมมติ) กล่าว

 หลักส้ตรการสร้างช้ีวิตใหม่
หลัิกสต้รก�รซึ่�อมเคร้�องใช้ไ้ฟื้ฟื้�้แลิะระบบไฟื้ฟื้�้ในบ�้นพัิกอ�ศยั

เปี็นหลัิกส้ตร 36 ช้ั�วโมง ใช้้เวลิ�อบรม 30 ช้ั�วโมง แลิะกิจักรรมอ�ส� 
ซึ่�อมบำ�รุงอก่ 6 ช้ั�วโมง อ้�งอิงโครงสร�้งหลัิกส้ตรจั�กระเบย่บสำ�นักง�น 
พิฒัน�ฝึมีอ้เเรงง�นแลิะหลัิกเกณฑ์์ของมห�วิทำย�ลัิย เพิ้�อใหผ้้้ร�วมเรย่นร้้
ส�ม�รถูนำ�ช้ั�วโมงเรย่นไปีเทำย่บโอนหน�วยกิตเพิ้�อศก้ษ�ต�อได้ ปีระกอบ
ด้วยหัวข้อเร้�องเปี้�หม�ยช้่วิต ทัำกษะก�รซึ่�อมเคร้�องใช้้ไฟื้ฟื้้�เเลิะ 
ก�รซึ่�อมระบบไฟื้ฟื้�้ในบ�้นพิกัอ�ศยั แลิะกฎหม�ยก�รทำำ�ง�น กฎหม�ย
เเรงง�น แลิะพิระร�ช้บัญญัติส�งเสรมิก�รพัิฒน�ฝึีม้อเเรงง�นแห�งช้�ติ 
การอบรมเชั้ิงปฏิบ้ติการใชั้้เวลา 5 ว้น แบง่ผ้้่รว่มเรียนร้้เป็น 5 กลุ่ม เพื่่�อให้
วิทุยากรด้แลได้อย่างทุ้�วถึงและใกล้ชั้ิดมากทีุ�สุด ทุุกคนจ้ะได้เรียนร้้ทุ้กษะ
การซอ่มเคร่�องใชั้้ไฟื้ฟ้ื้า เชั้น่ เตารีด หม้อหุงข้าว และการซอ่มระบบไฟื้ฟ้ื้า
ภายในบ้านพื่้กอาศ้ึย เชั้น่ หลอดไฟื้ ฯลฯ

“โครงก�รฯ น่�ต้องก�รเเก้ปีัญห�คว�มเหล้ิ�อมลิำ� ถู้�ตัวเร�ม� 
สร�้งคว�มเหล้ิ�อมลิำ�คงไปีต�อไม�ได้ เร�จ้ังต้องแบ�งกลิุ�มเพิ้�อด้แลิเด็กให้
ทัำ�วถู้ง เคร้�องใช้้ไฟื้ฟื้้�ทุำกบ้�นเม้�อเสย่ ห�กไม�ซ้ึ่�อใหม�ก็ต้องจ้ั�งช้��งซึ่�อม 
ถู้อเปี็นค��ใช้้จั��ย เม้�อเด็กมพ่ิ้�นฐ�นช้��งซึ่�อมไฟื้ฟ้ื้�ก็ส�ม�รถูลิดร�ยจั��ย
ในบ้�นได้ ในอน�คตถู้�เข�สนใจัจัริงจัังก็ส�ม�รถูเรย่นร้้เพิิ�มเติมแล้ิว 
เข้�รับก�รทำดสอบกับสำ�นักพิัฒน�ฝึีม้อแรงง�นเพิ้�อขอใบปีระกอบ 
วิช้�ช้พ่ิเเลิะเปีดิร�้นเปีน็ของตัวเอง” ผ่ศึ.บุญเยี�ยม กล่าว 
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แน่นอนว่าหล้กส้ตรนี�ให้ความร้้และทุ้กษะอาชั้ีพื่ แต่สิ�งทีุ�เด็กและ
เยาวชั้นในสถานพื่ินิจ้ฯ ได้ร้บจ้ากการเข้าร่วมโครงการฯ มีมากกว่า 
วิชั้าความร้้ แต่เป็นภ้มิคุ้มก้นชั้ีวิตทีุ�เกิดขึ�นจ้ากความไว้เน่�อเชั้่�อใจ้และ 
ความส้มพื่้นธิ์ทีุ�ดีระหว่างวิทุยากรและผ้้่ร่วมเรียนร้้ ผ่ศึ.บุญเยี�ยม บอกว่า  
สิ�งทีุ�ดึงใจ้เด็กและเยาวชั้นมาได้ ค่อ ความเป็นฮี่โร่ในกลุ่ม ทุ้�งระหว่าง 
ผ้้่รว่มเรียนร้้ด้วยก้นเอง และระหว่างวิทุยากรก้บผ้้่เรียน

ก�รสร้�งช้่วิตใหม�ให้เด็กแลิะเย�วช้นออกไปีส้�สังคมด้วย 
คว�มภ�คภ้มิใจั ไม�ใช้�แค�ก�รสร้�งคว�มหวัง แต�เปี็นก�รสร้�งโอก�ส 
ในช้วิ่ตทำ่�เกิดข้�นได้จัรงิจั�กศกัยภ�พิของตนเอง คว�มเช้้�อมั�นแลิะศรทัำธิ์�
จั�กผ้้ใหญ�เปีน็สิ�งย้ดเหน่�ยวสำ�คัญทำ่�ทำำ�ให้เด็กแลิะเย�วช้นร้ส้้กปีลิอดภัย  
เปีน็คว�มมั�นคงทำ�งใจัทำ่�ทำำ�ให้พิวกเข�ร้ส้ก้ว�� จัะไม�ถูก้ปีลิ�อยใหเ้คว้งคว้�ง
ระหว��งทำ�งอก่ต�อไปี

ทุ้�งนี� มีประกาศึกระทุรวงกำาหนดสาขาอาชั้ีพื่ทีุ�อาจ้เป็นอ้นตรายต่อ
สาธิารณะ ซึ�งต้องดำาเนินการโดยผ้้่ได้รบ้หน้งสอ่รบ้รองความร้ค้วามสามารถ 
ค่อ สาขาอาชีั้พื่ชั้า่งไฟื้ฟ้ื้าภายในอาคาร เพื่่�อป้องก้นความเสี�ยงทีุ�เกิดขึ�นจ้าก
ชั้า่งทีุ�ไม่มีความร้้ความชั้ำานาญเฉพื่าะทุาง หล้กสต้รของโครงการฯ จึ้งเป็น
โอกาสให้เด็กได้ต่อยอดอาชั้ีพื่ สอนต้�งแต่เร่�องวงจ้รไฟื้ฟื้้า การใชั้้อุปกรณ์
เคร่�องม่อ การซ่อมแซม และเส้นทุางอาชั้ีพื่ในอนาคต ความคาดหว้งของ 
โครงการฯ นี�ค่อ สง่ให้เด็กไปถึงการทุดสอบมาตรฐานฝีม่อเเรงงานให้ได้

ผ่ศึ.บุญเยี�ยม เล่าถึงความเปลี�ยนแปลงในภาคการเกษตรของจ้้งหว้ด
นครพื่นมว่า ปัจ้จุ้บ้นระบบเกษตรกรรมชุั้มชั้นในจ้้งหว้ดนครพื่นมห้นมาใชั้้
พื่ล้งงานจ้ากแผ่งโซลาร์เซลล์มากขึ�น โดยเฉพื่าะระบบสบ้นำา ถ่อเป็นโอกาส
ด้านอาชีั้พื่ของเด็กและเยาวชั้นจ้ากสถานพิื่นิจ้ฯ หากพื่วกเขาพื่้ฒนาฝีม่อ
จ้นชั้ำานาญและมีความเชั้่�อม้�นในศ้ึกยภาพื่ของตนเอง ต่อไปในอนาคต
จ้ำาเป็นต้องมีการซ่อมบำารุงและทุำาความสะอาด โอกาสตรงนี�สร้างรายได้ 
ให้ก้บเด็ก ๆ เพื่ราะพื่วกเขาอย้ใ่นชุั้มชั้นอย้แ่ล้ว 

โคุรงการพัฒนาทักษ์ะแรงงานอาช้ีพการซ่อมเคุร่�องใช้้ไฟฟา้
และระบบไฟฟา้ในบ้านพักอาศัย์ แก่แรงงานด้อย์โอกาสพ่�นที�
จังหวัดนคุรพนม

มหาวิทย์าลัย์นคุรพนม จังหวัดนคุรพนม

153เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน 153



ภ
าคุ

ต
ะว

ันอ
อก

เฉี
ีย์ง

เห
น่อ

มหาวิทย์าลัย์นคุรพนม จังหวัดนคุรพนม

ปัี� นแรงงานฝีีม่อ ‘ช้่างเช้่�อมสเตนเลส’ 
รับการพัฒนาเขตเศรษ์ฐกิจพิเศษ์นคุรพนม 
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“หลังฤด้กาลเก็บเกี�ย์วผ้่านไปี
เกษ์ตรกรส่วนหนึ�งมักผ้ันตัวจาก 
‘เกษ์ตรกร’ ไปีเป็ีน ‘แรงงาน’
คุ่าแรงตำ�า ทำางานแบกหามเพราะ  
เป็ีนแรงงานไร้ฝีีมอ่ หร่อบางคุน
กลาย์เป็ีน ‘ผ้้้ว่างงานตามฤด้กาล’
ซึ�งต้องแบกรับภาระดแ้ลคุรอบคุรัว
การพัฒนาศักย์ภาพเกษ์ตรกร
และคุนในพ่�นที�ให้เป็ีน ‘แรงงาน (ที�มี) 
ฝีีม่อ’ จะช้่วย์สร้างงาน สร้างอาช้ีพ
ในชุ้มช้น”

อาจารื่ ุ เล่ พ า

‘จัังหวัดนครพินม’ กลายเป็นเม่องทีุ�มีศ้ึกยภาพื่ทุางเศึรษฐกิจ้ หล้งร้ฐบาลประกาศึให้เป็น 
‘เขตเศรษฐกิจัพิิเศษ’ จ้นได้ร้บการขนานนามว่าเป็น ‘ปีระต้ส้�อ�เซึ่่ยน’ ทีุ�เป็นศ้ึนย์กลางด้าน 
การคมนาคม ด้วยทุำาเลทีุ�ต้�งมีชั้ายแดนติดก้บสาธิารณร้ฐประชั้าธิปิไตยประชั้าชั้นลาว (สปป.ลาว) 
เช่ั้�อมต่อไปเวียดนามและประเทุศึจี้นตอนใต้ เห็นได้จ้ากในช่ั้วงทีุ�ผ่่านมามีความเปลี�ยนแปลงด้าน
สิ�งปล้กสร้างหร่อการพื่้ฒนาโครงสร้างพื่่�นฐานมากมายในจ้้งหว้ดนครพื่นม และกำาล้งเกิดขึ�นอยา่ง
ต่อเน่�องโดยเฉพื่าะการก่อสร้างเส้นทุางรถไฟื้รางค้่สายบ้านไผ่่ (ขอนแก่น)-มหาสารคาม-ร้อยเอ็ด-
มุกดาหาร-นครพื่นม ซึ�งเป็นส่วนหนึ�งของแผ่นพื่้ฒนาแนวพื่่�นทีุ�เศึรษฐกิจ้ตะว้นออก-ตะว้นตก 
(East-West Economic Corridor) เชั้่�อมโยงโครงขา่ยระบบขนสง่ไปย้ง สปป.ลาว 

อ�จั�รย์บุญเลิิศ โพิธิิ์�ขำ� คณะเทำคโนโลิยอุ่ตส�หกรรม มห�วิทำย�ลัิยนครพินม ผ้ร้บัผดิช้อบ
โครงก�รพิัฒน�ทัำกษะอ�ช้่พิช้��งเช้้�อมสเตนเลิสให้กับปีระช้�กรวัยแรงง�นทำ่�ด้อยโอก�สใน 
พิ้�นทำ่�จัังหวัดนครพินม ฉายภาพื่ให้เห็นว่า หล้งฤด้กาลเก็บเกี�ยวผ่่านไปเกษตรกรสว่นหนึ�งในพื่่�นทีุ�
ม้กผ้่นต้วเองจ้าก ‘เกษตรกร’ ไปเป็น ‘แรงง�น’ ร้บจ้้างชั้้�วคราวค่าแรงตำา ทุำางานแบกหามเพื่ราะ
เป็นแรงงานไร้ฝีม่อ หร่อบางคนกลายเป็น ‘ผ้้ว��งง�นต�มฤด้ก�ลิ’ ซึ�งย้งต้องแบกร้บภาระด้แล
ครอบครว้ทีุ�อย้ข่า้งหล้ง การพื่ฒ้นาศ้ึกยภาพื่เกษตรกรและคนในพื่่�นทีุ�ให้เป็น ‘แรงง�น (ทำ่�ม)่ ฝึมีอ้’  
จ้ะชั้ว่ยสรา้งงาน สร้างอาชีั้พื่ในชุั้มชั้น โดยเฉพื่าะ ‘ช้��งเช้้�อมสเตนเลิส’ เป็นหนึ�งในทุ้กษะอาชีั้พื่ซึ�ง
กำาล้งเป็นทีุ�ต้องการของตลาดแรงงานในจ้้งหว้ดนครพื่นม 

อาจ้ารย์บุญเลิศึ กล่าวว่า งานเช่ั้�อมสเตนเลสได้ค่าแรง 400-600 บาทุต่อว้น เป็นงานทีุ� 
ยกระด้บขึ�นมาจ้ากงานเช่ั้�อมด้านอ่�น ทุำาให้มีอ้ตราค่าแรงส้งกว่าชั้่างเช่ั้�อมและแรงงานทุ้�วไป  
โดย ‘กลิไกก�รทำำ�ง�น’ ประกอบด้วยกลไกภายในค่อ คณะวิศึวกรรมศึาสตร์ สว่นกลไกภายนอก 
ได้แก่ สำาน้กพื่ฒ้นาฝีม่อแรงงานจ้้งหว้ด สภาอุตสาหกรรมจ้้งหว้ด หอการค้าจ้้งหว้ด ศ้ึนย์การศึึกษา
นอกระบบและการศึึกษาตามอ้ธิยาศ้ึยตำาบลเวินพื่ระบาทุ (กศึน.) องค์กรปกครองส่วนทุ้องถิ�น  
รวมถึงกำาน้น ผ้้่ใหญ่บ้าน มาชั้่วยออกแบบและวิพื่ากษ์หล้กส้ตร ขณะทีุ�หน่วยงานในทุ้องถิ�น 
เข้ามาชั้ว่ยค้ดเล่อกผ้้่รว่มเรียนร้้
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 กระจาย์โอกาส สร้างงานในพ่�นที�
โครงการฯ ดำาเนินงานในพื่่�นทีุ�อำาเภอเม่องนครพื่นม อำาเภอเรณ้นคร 

และอำาเภอทุ่าอุเทุน จ้้งหว้ดนครพื่นม ผ้้่ร่วมเรียนร้้มาจ้ากองค์การบริหาร
สว่นตำาบล 5 แห่ง และเทุศึบาล 1 แห่ง ครอบคลุมพื่่�นทีุ�บริการวิชั้าการของ
มหาวิทุยาล้ยนครพื่นม ได้แก่ 1) องค์การบริหารส่วนตำาบลทุ่าค้อ  
2) องค์การบรหิารสว่นตำาบลบา้นกลาง 3) องค์การบรหิารสว่นตำาบลบา้นผึ่�ง 
4) องค์การบรหิารสว่นตำาบลโคกหินแฮ่่ 5) องค์การบรหิารสว่นตำาบลโนนตาล 
และ 6) เทุศึบาลตำาบลเวินพื่ระบาทุ โดยให้หน่วยงานทุ้องถิ�นแต่ละพื่่�นทีุ�
ชั้ว่ยค้ดเล่อกผ้้่รว่มเรียนร้้พื่่�นทีุ�ละ 25 คน รวมทุ้�งสิ�น 150 คน เหตุผ่ลทีุ�ต้อง
แบ่งกลุ่มเรียนร้้และจ้ำาก้ดจ้ำานวนผ้้่ร่วมเรียนร้้ เพื่่�อให้กระบวนการเรียนร้้
เกิดประโยชั้น์สง้สุด

ทีุมงาน ผ้้่ทุรงคณุวุฒจิ้ากภาคีเคร่อขา่ย และผ้้่รว่มเรียนร้้ ได้รว่มก้น
พื่ิจ้ารณาร่างหล้กส้ตร ให้ข้อเสนอแนะ วิพื่ากษ์หล้กส้ตร จ้นออกมาเป็น 
ค้่ม่อหล้กส้ตรการพื่้ฒนาทุ้กษะอาชั้ีพื่ชั้า่งเชั้่�อมสเตนเลส ระยะเวลา 5 ว้น 
ทุ้�งหมด 40 ชั้้�วโมง แบง่เป็น 3 หน่วย ได้แก่

หน�วยทำ่� 1 ก�รสร้�งแรงบันด�ลิใจั เพื่่�อทุำาให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้เห็น
แนวทุางการประกอบอาชั้ีพื่ในอนาคต เชั้่น ชั้่างเชั้่�อมหากมีเคร่�องไม้ 
เคร่�องม่อสามารถเป็นผ้้่ร้บเหมารายยอ่ยได้ ฤด้กาลทุำานาทีุ�มีเคร่�องจ้้กรกล
ทุางการเกษตรชั้ำารุดก็สามารถร้บงานได้ หร่อแม้แต่การซ่อมแซมหล้งคา
บ้านเร่อน และการยกระด้บต้วเองเป็นแรงงานฝีม่อทีุ�ได้ค่าจ้้างรายว้น 
เพื่ิ�มขึ�น 

หน�วยทำ่� 2 ก�รอบรมเช้ิงทำฤษฎแ่ลิะปีฏิบัติ แบง่เป็น 2 สว่น ได้แก่ 
1. การเช่ั้�อมพื่่�นฐานด้านงานเหล็ก ใช้ั้เวลา 2 ว้น 2. การเช่ั้�อมสเตนเลส 
และการสรา้งผ่ลิตภ้ณฑ์์ ใชั้เ้วลา 3 ว้น ทีุ�เอ่�อให้ผ้้่เรยีนทีุ�มีพื่่�นฐานความร้แ้ละ
ทุ้กษะงานชั้า่งแตกต่างก้นเข้ามาเรียนร้้รว่มก้นได้ 

หน�วยทำ่� 3 ก�รเปีน็ผ้ป้ีระกอบก�รชุ้มช้น การให้แนวคิดการทุำาธุิรกิจ้
หร่อการเป็นเจ้้าของกิจ้การเบ่�องต้น 

เม้�อเรย่นจับหลัิกส้ตรจัะได้ปีระก�ศน่ยบัตรทำ่�รับรองโดยคณบด่ 
คณะเทำคโนโลิยอุ่ตส�หกรรม มห�วิทำย�ลัิยนครพินม นำ�ไปีใช้้ปีระกอบ
ก�รสอบยกระดับกับสำ�นักง�นพัิฒน�ฝึีม้อแรงง�น แลิะเทำ่ยบโอน
หน�วยกิตเพิ้�อเข้�ศก้ษ�ต�อในระบบ กศน. ได้ 

อ�จั�รย์ชั้ยกร บ�งศริ ิรองคณบดฝ่่ึ�ยบรหิ�รแลิะแผนยุทำธิ์ศ�สตร ์
คณะเทำคโนโลิย่อุตส�หกรรม มห�วิทำย�ลัิยนครพินม แลิะวิทำย�กร  
กล่าวว่า แต่ละพื่่�นทีุ�จ้ะได้ร้บชุั้ดเคร่�องม่อพื่่�นฐานการเช่ั้�อมทีุ�สามารถนำา
อุปกรณ์ไปร้บเหมางานรายย่อยได้ หร่อหากจ้ะร้บงานใหญ่ร่วมก้นภายใน
พื่่�นทีุ�ก็ทุำาได้เชั้น่เดียวก้น ผ้้่รว่มเรยีนร้้แต่ละคนมีพื่่�นฐานงานชั้า่งแตกต่างก้น 
บางคนเป็นล้กจ้้างทุำางานรายว้นแต่ไม่มีเคร่�องม่อ บางกลุ่มอย้่ในพื่่�นทีุ�ทีุ�มี
งบประมาณสน้บสนุนและมีเคร่�องม่อ แต่ขาดแรงบน้ดาลใจ้และขาดแนวคิด
ในการทุำาธุิรกิจ้ 
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“กลุ่มทีุ�พื่อทุำาได้ เราก็ชั้่วยให้ไอเดียออกแบบงานให้จ้นกลายเป็น
ผ่ลิตภ้ณฑ์์ เชั้่น ชั้้�นวางสำาหร้บควำาจ้าน ชั้้�นใส่เคร่�องปรุงในคร้ว เหล็กเส้น
ก่อสร้างแทุนทีุ�จ้ะชั้้�งกิโลฯ ขายได้กิโลฯ ละ 2 บาทุ ก็นำามาสร้างม้ลค่าเพื่ิ�ม
เป็นกระถางต้นไม้ สอดแทุรกความร้เ้ร่�องการคำานวณเพื่่�อประมาณราคาขาย 
คนในกลุ่มทีุ�มีฝีม่ออย้่แล้วก็เป็นพื่ี�เลี�ยงให้ก้บคนทีุ�ย้งทุำาไม่เป็น บางคนเข้า
กลุม่มาฝึกจ้นมีฝีม่อดีขึ�นแล้ว กล้บไปรบ้จ้้างได้ค่าแรงเพื่ิ�มขึ�น บางคนเข้ามา
แล้วได้ร้้ต้วเองว่าไม่ชั้อบก็มี แต่ก็อย้่เรียนร้้จ้นจ้บได้เป็นทุ้กษะติดต้วไป” 
อาจ้ารย์ชั้ย้กร กล่าว

 

 ปีระย์ุกต์ ปีรับปีรุง แต่งเติมอย์่างอิสระ
นอกจ้ากการลงพื่่�นทีุ�เพื่่� อติดตามงานแล้ว ในชั้่วงสถานการณ ์

การแพื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ทีุ�ผ่่านมา ทุางโครงการฯ สร้าง
ไลน์กลุ่มเพื่่�อเป็นชั้่องทุางส่�อสารการทุำางาน หร่อให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้สามารถ 
ขอคำาปรึกษาจ้ากวิทุยากรได้ในกรณีเรง่ด่วนและในระยะยาว

อาจ้ารย์บุญเลิศึ บอกว่า หากมองในแง่การยกระด้บฝีม่อแรงงาน 
ให้ก้บผ้้่รว่มเรียนร้้ เขาให้ 100 เปอร์เซ็นต์ เพื่ราะโครงการฯ ได้สร้างคนทีุ�มี
ฝีม่อในการเชั้่�อมสเตนเลสถึง 150 คน กระจ้ายไปตามชุั้มชั้นต่าง ๆ  
จ้ากความมุ่งหว้งแรกทีุ�โครงการฯ นี�จ้ะชั้ว่ยชุั้มชั้น ชั้ว่ยสง้คมได้ แต่ผ่ลทีุ�ได้
กล้บมากกว่าน้�น ค่อ ผ้้่รว่มเรียนร้้สามารถร้บงานเป็นผ้้่รบ้เหมารายยอ่ยได้
ด้วยเคร่�องม่อชั้่างทีุ�มอบให้ เชั้่น ทีุ�ตำาบลเวินพื่ระบาทุผ้้่ร่วมเรียนร้้นำา 
ความร้ทีุ้�ได้รบ้ไปชั้ว่ยซอ่มศึาลาว้ด ผ้้่นำาทุ้องถิ�นก็ไปชั้ว่ยก้นทุำา ได้ทุ้�งค่าแรง 
ได้ทุ้�งบุญ

ด้าน น�ยยุทำธิ์ศลิิปี ์ปีอ้งหลัิกคำ� รองปีลัิดเทำศบ�ลิตำ�บลิเวินพิระบ�ทำ 
กล่าวว่า การรว่มม่อก้บคณะเทุคโนโลยอุีตสาหกรรม มหาวิทุยาล้ยนครพื่นม 
ซึ�งมีวิทุยากรทีุ�มีความร้้ทุางวิชั้าการและมีทุ้กษะงานช่ั้าง เป็นการพื่ฒ้นาคน 
และพื่้ฒนางานทีุ�สร้างผ่ลส้มฤทุธิิ�แก่ผ้้่รว่มเรียนร้้ได้จ้ริง 

“ในอน�คตห�กชุ้มช้นมง่�นทำ่�เก่�ยวขอ้งกับง�นเช้้�อมทำ่�ต้องลิงทุำน
ด้�นโครงสร�้ง ก็จัะติดต�อคนเหลิ��น่�ให้ม�รบัง�น หรอ้ห�กชุ้มช้นมก่�ร
รวมกลิุ�มอ�ช้พ่ิจัดทำะเบย่นอย��งถู้กต้อง แลิะดำ�เนินก�รต�อเน้�องไม�น้อย
กว�� 1 ปี ีก็ส�ม�รถูเสนอโครงก�รม�ขอรบัก�รสนับสนุนจั�กทำ�งเทำศบ�ลิ
ได้ แต�ต้องผ��นก�รพิจิั�รณ�จั�กสภ�ฯ อก่ทำ ่เพิ้�อบรรจุัไว้ในขอ้เทำศบญัญติั
งบปีระม�ณร�ยจั��ย” นายยุทุธิศิึลป์ อธิบิาย

อาจ้ารย์บุญเลิศึ ยำาว่า หน่วยงานทุ้องถิ�นเป็นกลไกสำาค้ญทีุ�ทุำาให้ 
โครงการฯ ขยายผ่ลต่อไปได้ เชั้่น องค์การบริหารส่วนตำาบลโนนตาล 
ให้งบประมาณเป็นกองทุุนก้้ย่มแก่ผ้้่รว่มเรียนร้้ในพื่่�นทีุ�กลุ่มละ 1 แสนบาทุ 
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เพื่่�อนำาไปบรหิารจ้้ดการเปน็เงินทุนุหมนุเวียนต่อยอด สรา้งงาน สรา้งอาชั้พีื่  
ถ่อเปน็จุ้ดต้�งต้นทีุ�ดีให้ก้บกลุม่ผ้้่ว่างงานและแรงงานในพื่่�นทีุ�ทีุ�ผ่า่นการอบรม
จ้ากโครงการฯ

น�ยธิ์นกร เสน�ส่ อ�ช้่พิช้��งซึ่�อมมอเตอร์ไซึ่ค์ ผ้้ร�วมเร่ยนร้ ้
จั�กตำ�บลิเวินพิระบ�ทำ ทีุ�ซ่อมมอเตอร์ไซค์แต่งรถเป็นงานอดิเรกและ 
ชั้่�นชั้อบงานชั้า่งอย้แ่ล้วเป็นทุุนเดิม เม่�อมีโครงการฯ นี�เข้ามา เขาร้้สึกสนใจ้ 
เพื่ราะงานซ่อมรถยนต์และจ้้กรยานยนต์จ้ำาเป็นต้องใชั้้ทุ้กษะงานเชั้่�อม 
เข้ามาประกอบด้วย เชั้น่ การเชั้่�อมโครงเหล็ก เขาจึ้งสนใจ้เข้ามาฝึกทุ้กษะ
ฝีม่อเพื่่�อนำาไปประกอบอาชั้ีพื่

“การอบรมแค่ 5 ว้น ทุำาให้เราสร้างงานชั้ิ�นหนึ�งขึ�นมาได้ ผ่มร้้สึกว่า
เป็นเร่�องทีุ�สุดยอดมาก ก�อนหน้�น่�พิวกผมเร่ยนอย��งเด่ยว แต�ตอนน่�
ทำำ�ง�นไปีด้วยเรย่นไปีด้วย ร�ยได้วันลิะ 200-300 บ�ทำ แบ�งกันก็อย้�ได้ 
จั�กเดิมทำ่�ไม�มร่�ยได้เลิย” นายธินกร กล่าว

น�ยไพิศ�ลิ เสน�ส ่เลิข�ฯ ฝึ�่ยก�รปีกครอง ตำ�บลิเวินพิระบ�ทำ  
เล่าว่า โครงการฯ นี�แตกต่างจ้ากโครงการอ่�นตรงทีุ�สามารถนำาไปต่อยอด
สร้างงานสร้างอาชีั้พื่ให้คนในชุั้มชั้นได้อยา่งเป็นร้ปธิรรมและมีความย้�งย่น 
ผ้้่ร่วมเรียนร้้สามารถนำาทุ้กษะความร้้ไปประกอบอาชั้ีพื่และสร้างรายได้ 

ด้วยตนเอง มีเคร่�องม่อสว่นกลางทีุ�ไม่ต้องลงทุนุซ่�อเองแต่เป็นเคร่�องอำานวย 
ความสะดวกในการสร้างงาน แก้ปัญหาผ้้่มีรายได้น้อยให้มีรายได้เพื่ิ�มขึ�น 
และสร้างนว้ตกรรมด้วยตนเองได้

“ตอนน่�ทำ�งท้ำองถิู�นว�งแผนจัดทำะเบ่ยนวิส�หกิจัชุ้มช้นให้กับ 
ร้�นซึ่�อมมอเตอร์ไซึ่ค์ เพิ้�อเปี็นช้�องทำ�งสนับสนุนงบปีระม�ณเพิิ�มเติม 
ต�อไปี แลิะว�งแผนของบปีระม�ณสนับสนุนก�รสร�้งอ�ช้พ่ิจั�กอำ�เภอ
เพิ้�อต�อยอดก�รทำำ�ง�นให้เด็กแลิะเย�วช้นด้อยโอก�สในชุ้มช้นสำ�หรบั 
ปีถัีูดไปี ทำ่�สำ�คัญค้อ ทำำ�ใหเ้ด็กแลิะเย�วช้นทำ่�ไม�ได้เรย่นหนังสอ้ ได้รบัก�ร
ยอมรบัจั�กสังคมด้วย” นายไพื่ศึาล กล่าว

น�ยมุน ่ช้�วยรกัษ� อ�ช้พ่ิช้��งซึ่�อมคอมพิิวเตอร ์ผ้้ร�วมเรย่นร้จ้ั�ก
ตำ�บลิเวินพิระบ�ทำ บอกว่า เขาเปิดร้านร้บซ่อมคอมพิื่วเตอร์ หล้งจ้ากได้
ฝึกฝนทุ้กษะงานเชั้่�อม เขานำาทุ้กษะความร้ม้าด้ดแปลงสรา้งผ่ลิตภ้ณฑ์์เพื่่�อ
เป็นรายได้เสริม เชั้่�อมโยงก้บภ้มิปัญญาด้านการตีมีดพื่ร้าทีุ�ได้ร้บถ่ายทุอด
มาจ้ากรุ่นพื่่อ จึ้งชั้วนกลุ่มเยาวชั้นทีุ�ร้้จ้้กมาฝึกทุำามีด โดยมีดพื่ร้าเหล็ก 
ปกติราคาขายเล่มละ 200-300 บาทุ แต่มีดพื่ร้าเหล็กแหนบใบมีดยาว  
9 นิ�ว ฝักและด้ามเป็นไม้พื่ะย้ง ปลอกสเตนเลสเข้าด้ามด้วยกาวอีพื่็อกซี�  
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ขายได้สง้ถึงเล่มละ 800 บาทุ นอกจ้ากนี� ย้งมีเตาอ้�งโล่ทีุ�ทุำาจ้ากถ้งบรรจุ้นำายาแอร์ไม่ใชั้้แล้ว นำามา
ต้ดผ่่าออกแล้วเชั้่�อมประกอบใหม่ ต้�งราคาขายทีุ� 350 บาทุ

ความเปลี�ยนแปลงเชั้ิงบวกไม่เพื่ียงผ่ล้กด้นผ้้่ร่วมเรียนร้้ให้มีคุณภาพื่ชั้ีวิตทีุ�ดีขึ�นเทุ่าน้�น  
อาจ้ารย์บุญเลิศึ ย้งบอกอีกว่า ทุางทีุมงานก็ได้พื่้ฒนาต้วเองด้วยเชั้่นก้น เม่�อก่อนคิดว่าต้วเองก็มี
ฝีม่อระด้บหนึ�ง แต่หล้งจ้ากได้เข้ารว่มอบรมก้บ กสศึ. ก็ได้พิัฒน�ตัวเองข้�นไปีอก่ เช้�น ร้จั้ักวิธิ์ก่�ร
ถูอดบทำเรย่น ซึ่้�งเปี็นวิธิ์ก่�รทำ่�มป่ีระโยช้น์ม�ก ทุำาให้ร้้จ้้กการวิเคราะห์เป้าหมาย ว่าเราสามารถ
ทุำาได้ตามเป้าหมายหรอ่ไม่ เป็นกระบวนการทีุ�สรา้งแนวคิดพื่่�นฐานหรอ่เคร่�องม่อให้เรานำาไปใช้ั้ก้บ
ชุั้มชั้น การทุำาวิจ้้ย และการทุำาโครงการอ่�นต่อไป

ก�รพิัฒน�บ�งครั�งสร�้งคว�มเปีลิ่�ยนแปีลิงอย��งไม�ทัำนตั�งตัว บ�งคนได้รบัผลิกระทำบ 
ในเชิ้งบวก แต�หลิ�ยคนก็อ�จัได้รบัผลิกระทำบในเชิ้งลิบ ก�รตั�งรบัเชิ้งรุกด้วยก�รพัิฒน�ศกัยภ�พิ
ของตัวเองใหส้อดรบักับก�รพิฒัน�ทำ่�เกิดข้�นย�อมดก่ว��ก�รอย้�นิ�งเฉย เพิร�ะเปีน็ก�รสร�้งโอก�ส
แลิะสร้�งทำ�งเล้ิอกให้กับตัวเอง น่�จ้ังเปี็นอ่กหน้�งตัวอย��งของก�รปีรับตัวเพ้ิ�อเปีลิ่�ยนแปีลิง  
โดยไม�ได้ลิะทิำ�งวิถูเ่ดิม แต�เพิิ�มเติมทัำกษะช้วิ่ตเพิ้�อพิฒัน�คุณภ�พิช้วิ่ตของตัวเองไปีพิรอ้ม ๆ  กับ
กระแสก�รพิัฒน�

โคุรงการพัฒนาทักษ์ะอาช้ีพช้่างเช้่�อมสเตนเลสให้กับปีระช้ากรวัย์แรงงาน
ที�ด้อย์โอกาสในพ่�นที�จังหวัดนคุรพนม

มหาวิทย์าลัย์นคุรพนม จังหวัดนคุรพนม

“โคุรงการฯ นี�แตกต่างจาก
โคุรงการอ่�นตรงที�สามารถีนำาไปี
ต่อย์อดสร้างงาน สร้างอาช้ีพ
ให้คุนในชุ้มช้นได้อย์่างเป็ีนร้ปีธัรรม
และย์ั�งย์่น ผ้้้ร่วมเรีย์นร้้สามารถีนำา
ทักษ์ะคุวามร้้ไปีปีระกอบอาช้ีพและ
สร้างราย์ได้ด้วย์ตนเอง”
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มหาวิทย์าลัย์ราช้ภัฏิสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์

‘ทอผ้้าไหม’ วิถีีอาช้ีพใหม่บ้านอ้่โลก 
จังหวัดสุรินทร์
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“เป้ีาหมาย์ของโคุรงการฯ คุ่อ
ต้องการให้เกิดอาช้ีพที�มั�นคุงในชุ้มช้น 
โดย์ใช้้ทุนชุ้มช้นเป็ีนตัวตั�งต้น
ทั�งทุนมนุษ์ย์์และภ้มิปัีญญา ซึ�งเดิม
คุนในตำาบลอ้โ่ลกส่วนใหญ่ปีระกอบ
อาช้ีพทำานา ปีล้กผั้ก มีบางบ้านทอผ้้า 
เลี�ย์งไหม ปีลก้หม่อน แต่การทอผ้้า
เพ่�อขาย์ย์ังมีไม่มาก จึงอย์ากให้มี
อาช้ีพทอผ้้าไหมเกิดขึ�นในชุ้มช้น
แบบคุรบวงจร”

อาจารื่ ุน า เ า กุล่มา

ชั้าวบา้นสว่นใหญใ่นตำาบลอ่้โลก อำาเภอลำาดวน จ้้งหว้ดสุรนิทุร์ ต่างฝากชีั้วิตไว้ก้บการทุำานา
หร่อการเกษตรเพีื่ยงอยา่งเดียว เม่�อว่างเว้นจ้ากการทุำานา หลายคนแทุบไม่มีอาชั้ีพื่เสริม แม้ว่าใน
ชุั้มชั้นจ้ะมีกี�ทุอผ้่า แต่ก็ย้งไม่สามารถทุอผ่้าไหมให้เป็นทีุ�ต้องการของตลาดได้ เน่�องจ้ากขาดการ
พื่้ฒนาทุ้�งคุณภาพื่ของเส้นไหม ลวดลาย รวมถึงสีย้อมทีุ�ย้งนิยมใชั้้สีเคมี  

คณะเกษตรแลิะอุตส�หกรรมเกษตร มห�วิทำย�ลัิยร�ช้ภัฏสุรินทำร์ ได้จ้้ดทุำาโครงก�ร 
ฝึึกอบรมพิัฒน�ทัำกษะแรงง�นเพิ้�อเพิิ�มโอก�สในอ�ช้่พิด้�นก�รผลิิตผ้�ไหม ใชั้้ความร้้ด้าน
การเกษตรเข้ามาชั้่วยพื่้ฒนากระบวนการผ่ลิตผ้่าไหมแบบครบวงจ้ร เพื่่�อสร้างอาชั้ีพื่และสร้าง 
รายได้ให้ผ้้่ด้อยโอกาสในชุั้มชั้น โดยมี อ�จั�รย์สุนิส� เย�วสกุลิม�ศ เปีน็ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รฯ 

อาจ้ารย์สนิุสา เล่าว่า มหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏสรุนิทุร์สง่เสริมให้คณะต่าง ๆ  ทุำากิจ้กรรมบริการ
วิชั้าการก้บชุั้มชั้น โดยก่อนหน้านี�คณะเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตรลงไปทุำางานเร่�องสมุนไพื่ร
และอาหารสต้ว์ในตำาบลอ่้โลก พื่บว่าในชุั้มชั้นมีกี�ทุอผ้่าอย้เ่ป็นจ้ำานวนมาก และชั้าวบา้นเองก็อยาก
เรยีนร้เ้ร่�องการยอ้มสธีิรรมชั้าติ จึ้งทุำาโครงการย้อมสธีิรรมชั้าติจ้ากเม็ดมะขาม แต่เป็นเพื่ยีงความร้้
ข้�นพื่่�นฐานเทุ่าน้�น เน่�องจ้ากมีข้อจ้ำาก้ดเร่�องงบประมาณ แต่พื่อได้เห็นความต้�งใจ้ของชั้าวบ้านจึ้ง
เป็นแรงบ้นดาลใจ้ให้เขียนข้อเสนอโครงการฯ ขอร้บทุุนจ้าก กสศึ.

“เป้าหมายของโครงการฯ ค่อต้องการให้เกิดอาชีั้พื่ทีุ�ม้�นคงในชุั้มชั้น โดยใช้ั้ทุุนชุั้มชั้นเป็น
ต้วต้�งต้น ทุ้�งทุุนมนุษย์และภ้มิปัญญา ซึ�งเดิมคนในตำาบลอ่้โลกส่วนใหญ่ประกอบอาชั้ีพื่ทุำานา  
ปล้กผ้่ก มีบางบ้านทุอผ้่า เลี�ยงไหม ปล้กหม่อน แต่การทุอผ้่าเพื่่�อขายย้งมีไม่มาก จึ้งอยากให้ม ี
อาชีั้พื่ทุอผ้่าไหมเกิดขึ�นในชุั้มชั้นแบบครบวงจ้ร ต้�งแต่การทุอผ้่า เลี�ยงไหม ปล้กหม่อน ซึ�งผ่ลผ่ลิต
สามารถนำามาขายได้ทุุกอยา่ง”

 วิเคุราะห์คุวามต้องการ ‘สร้างการเรีย์นร้้ร่วมกัน’
ทุ้�งนี� ทีุมงานกำาหนดผ้้่ร่วมเรียนร้้ไว้ 80 คน จ้าก 11 หม้่บ้าน ในตำาบลอ่้โลก เน้นไปทีุ� 

ผ้้่ด้อยโอกาสและขาดแคลนทุนุทุรพ้ื่ย์ ประกอบด้วย แรงงานนอกระบบทีุ�มีรายได้ตำา ผ้้่สง้อายุ และ
เยาวชั้น ทีุ�ทุำาการค้ดเล่อกจ้ากคณะกรรมการชุั้มชั้น ประกอบด้วยผ้้่ใหญบ้่าน ผ้้่นำาชุั้มชั้น ทุำาหน้าทีุ�
สำารวจ้ความต้องการและค้ดกรอง ใหพ้ื่อ่แมช่ั้ก้ชั้วนล้กหลานเขา้มารว่มกิจ้กรรม เน่�องจ้ากต้องการ
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ใชั้้ทุ้กษะด้านเทุคโนโลยีของคนรุ่นใหม่ เชั้่น ตลาดออนไลน์ โซเชั้ียลมีเดีย
มาชั้ว่ยสอนให้ก้บพื่อ่แม่ และเป็นสว่นหนึ�งในการสร้างรายได้ให้ครอบครว้

สำาหรบ้กระบวนการเรยีนร้เ้ริ�มต้นด้วยการให้ผ้้่รว่มเรยีนร้ ้‘วิเคร�ะห์
ชุ้มช้น’ ว่า ในชุั้มชั้นตนเองมีทุุนชุั้มชั้น หร่อมีภ้มิปัญญาอะไรบ้าง 

“สิ�งทำ่�เร�พิบค้อ ในชุ้มช้นมอ่งค์คว�มร้เ้ก่�ยวกับผ�้ไหมจัำ�นวนม�ก 
แลิะส�ม�รถูนำ�ม�เช้้�อมโยงกันได้แบบครบวงจัร บ�งหม้�บ�้นมแ่ปีลิงปีลิก้
หม�อนขน�ดใหญ� บ�งหม้�บ้�นข�ยเส้นไหม บ�งหม้�บ้�นช้ำ�น�ญเร้�อง 
ก�รทำอผ้� เพิ่ยงแต�เปี็นข้อม้ลิทำ่�ทำุกคนไม�เคยร้้ม�ก�อน เพิร�ะข�ดก�ร
เช้้�อมโยง” 

หล้งจ้ากวิเคราะห์ชุั้มชั้นจ้นค้นพื่บ ‘ฐ�นทำุนชุ้มช้น’ ทีุ�สำาค้ญแล้ว  
จึ้งให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ ‘วิเคร�ะห์ตัวเอง’ โดยให้ลองสร้างภาพื่ฝันในอนาคต 
ของต้วเองและครอบคร้วว่าเป็นอย่างไร พื่บว่าบางคนอยากมีโรงทุอผ้่า 
อยากมีอาชั้ีพื่ทุอผ้่า หร่อทุำาเกษตรพื่อเพื่ียง ซึ�งเป็นการกระตุ้นให้เขาเกิด 
แรงบ้นดาลใจ้ในการเรียนร้้ ข้�นตอนต่อไปค่อ การปร้บทุ้ศึนคติในการอย้่ 
รว่มก้น ผ่า่นกิจ้กรรม ‘ร้จั้ักร้ใ้จั’ ให้ทุกุคนทุำาความร้้จ้้กก้น บางคนเคยเห็น
หน้าก้นแต่ไม่เคยพื่้ดคุยก้น ซึ�งได้ผ่ลดีมาก จ้ากทีุ�เคยน้�งแยกหม้่บ้าน พื่อทุำา
กิจ้กรรมร่วมก้นก็เริ�มมีการทุ้กทุายก้นมากขึ�น ล้กหลานทีุ�ตามมาด้วยก็เริ�ม
เล่นด้วยก้น

กระบวนการด้งกล่าวไมเ่พื่ยีง ‘เปีดิใจั’ ผ้้่รว่มเรยีนร้ใ้ห้เรยีนร้้รว่มก้น 
แต่ย้ง ‘สร�้งก�รมส่�วนร�วม’ โดยเปิดโอกาสให้ทุุกคนได้ร่วมก้นออกแบบ
การเรียนร้้ หร่อเล่อก ‘วิทำย�กร’ ด้วยตนเอง 

“เราเปิดกว้างให้ทุุกคนเสนอว่าอยากเรียนร้้เร่�องใด แม้ว่าคณะจ้ะมี
ความร้้เร่�องสีย้อมจ้ากเม็ดมะขามก็ตาม ซึ�งสุดทุ้ายก็ได้ข้อสรุปว่าพื่วกเขา
ต้องการเรียนร้้เร่�องการย้อมสีธิรรมชั้าติ การย้อมคราม การปล้กหม่อน  
เลี�ยงไหม ซึ�งเม่�อได้หล้กส้ตรรว่มก้นแล้ว ก็ให้ชั้าวบ้านเล่อกวิทุยากรทีุ�สอน
สนุก สอนดี โดยวิทุยากรทีุ�ชั้าวบ้านต้องการค่อ อ�จั�รย์บันเทิำง ว�องไว 

ทำ�ย�ทำช้��งศลิิปีหตัถูกรรมของจัังหวัดสรุนิทำร ์ได้รบ้รางว้ลเชั้ดิช้ั้เกิยรติของ
จ้้งหว้ด เป็นผ้้่มีความสามารถด้านการทุอผ้่า ซึ�งเรามีข้อตกลงก้นว่า ทุุกคน
ต้องเขา้รว่มกระบวนการเรียนร้จ้้นครบหล้กสต้ร ซึ�งทุกุคนก็ให้ความรว่มม่อ
เป็นอยา่งดี”

 ฝึีกกระบวนการผ้ลติ ‘ผ้า้ไหมย์อ้มสีธัรรมช้าต’ิ 
สำาหร้บการอบรมตลอดหล้กส้ตรของโครงการฯ จ้ะใชั้้เวลา 20 ว้น

เรียนร้้เกี�ยวก้บการปล้กหม่อน เลี�ยงไหม 5 ว้น การย้อมสีธิรรมชั้าติ  
การพื่้ฒนาลายผ้่า 10 ว้น และการตลาดอีก 5 ว้น มีระยะเวลาทุำาโครงการฯ 
ทุ้�งสิ�น 7 เด่อน โดยทีุมงานใชั้้วิธิ ี‘ลิงทำำ�ง�นในชุ้มช้น’ เพื่่�อให้ผ้้่รว่มเรียนร้้
สะดวกมากทีุ�สุด 

“เราเข้าใจ้วิถีการดำาเนินชั้ีวิตของคนในชุั้มชั้น จึ้งลงไปจ้้ดอบรมใน
ชุั้มชั้นเลย ผ้้่รว่มเรียนร้ม้าตอนไหนก็ได้ เขาอาจ้จ้ะมาสายหน่อย หรอ่อาจ้จ้ะ
อย้ไ่ม่เต็มว้น บางคนต้องไปรบ้-สง่ลก้ ไปเอาควายเข้าคอก เม่�อเสร็จ้แล้วก็
กล้บมาอบรม ซึ�งตลอดระยะเวลาการทุำาโครงการฯ ทุุกคนสนุกก้นมาก 
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เพื่ราะทุกุกิจ้กรรมทุำาในหม้บ้่าน แค่ขบ้มอเตอรไ์ซค์มา ไมต้่องออกนอกพื่่�นทีุ� 
การเรียนภาคปฏิบ้ติจ้้ดทีุ�ศึาลาประชั้าคมของหม้่บ้าน ผ้้่ร่วมเรียนร้้ได้ 
ลงม่อเองทุ้�งหมดทุุกข้�นตอน โดยมีทีุมงานเป็นผ้้่ชั้ว่ย”

สำาหรบ้การอบรมเร่�อง ‘ก�รปีลิก้หม�อนเลิ่�ยงไหม’ สอนโดยอาจ้ารย์
จ้ากคณะเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร ทุ้�งการวิเคราะห์ค่าดิน วิเคราะห์
โรคและศ้ึตร้พื่่ชั้ เรียนร้้สายพื่้นธุิ์ของหม่อนไหม การพื่้ฒนาเส้นไหมให้ได้
มาตรฐานตรานกย้งพื่ระราชั้ทุาน ทุ้�งภาคทุฤษฎีและปฏิบ้ติ ซึ�งทุ้�งหมดนี�
เป็นการเรียนร้้จ้ากของจ้ริง หลายเร่�องเป็นองค์ความร้้ใหม่ทีุ�ชั้าวบ้าน 
ไม่เคยร้้มาก่อน

“คนโบราณปล้กหม่อนจ้ะไม่ต้ดแต่งกิ�ง พื่อเราให้ความร้้เขาก็ไป 
ต้ดแต่งกิ�งแตกใบสวย ชั้าวบ้านมาเล่าให้ฟื้งัว่า มีปัญหาก้บคนแก่ทีุ�บา้นเวลา
ต้ดกิ�งหม่อน แต่พื่อเขาได้ความร้้จ้ากการอบรมว่าต้องต้ดแต่งกิ�งหม่อน  
จ้ะแตกใบได้สวย ก็ชั้ว่ยเปลี�ยนแนวคิดได้”

สว่นความร้้ด้าน ‘ก�รย้อมสธ่ิ์รรมช้�ติ ก�รทำอผ้�ไหม แลิะพิัฒน�
ลิ�ยผ้�’ มีอาจ้ารย์บ้นเทิุงมาเป็นวิทุยากร โดยอาจ้ารย์ได้นำาผ้่าไหมทีุ�มี
ลวดลายสวยงามและมีราคาส้งหลายหม่�นบาทุมาให้ด้เป็นต้วอยา่ง ซึ�งชั้ว่ย
สรา้งแรงบน้ดาลใจ้ให้ผ้้่รว่มเรยีนร้อ้ยากพื่ฒ้นาฝีม่อตนเอง อีกทุ้�งยง้ได้สอน
เทุคนิคการย้อมสี การทุอผ้่าลายม้ดหมี�โบราณ วิธิีม้ดหมี� ม้ดลายให้สวย 
เป็นธิรรมชั้าติ รวมถึงการทุอลายพื่่�นถิ�นประจ้ำาจ้้งหว้ดสุรินทุร์ 

น�งส�วจัอมศร ่ช้ัยห�ญ อ�ช้พ่ิทำำ�น� ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้เล่าว่า เธิอเคย
ทุำางานในโรงงานทีุ�กรุงเทุพื่ฯ จ้ากน้�นกล้บมาทุำานาอย้บ่า้น ชั้อบทุอผ่า้แต่ยง้
ทุอไม่เก่ง เข้ารว่มโครงการฯ นี�เพื่ราะอยากเรียนร้้ทุ้กษะการย้อมสีธิรรมชั้าติ 
เพื่ราะเห็นว่าปลอดภ้ยและดีต่อสุขภาพื่มากกว่า 

“เราไม่มีพื่่�นฐานเร่�องการย้อมสีธิรรมชั้าติมาก่อน แม้ศ้ึนยห์ม่อนไหม
จ้ะจ้้ดอบรมให้เป็นประจ้ำา แต่ชั้าวบ้านไม่มีโอกาสไป โครงการฯ นี�เข้ามา 
ให้ความร้้ถึงในชุั้มชั้น ทุำาให้ชั้าวบ้านได้ประโยชั้น์เต็มทีุ� สิ�งทีุ�ได้ร้บจ้ากการ

อบรมค่อ ได้ความร้้เร่�องสีธิรรมชั้าติ ร้้ว่าต้นไม้ใบหญ้ารอบหม้่บ้านเก็บมา 
ทุำาสีได้หมด สว่นชุั้มชั้นก็มีผ้่าไหมสธีิรรมชั้าติทีุ�หลากหลาย มีรายได้เพื่ิ�มขึ�น 
การย้อมสีธิรรมชั้าติทุำาให้ขายผ้่าไหมได้ราคาส้งขึ�น” 

 ‘กลุ่ม 6 สาย์นำ�า’ พัฒนาศ้นย์์การเรีย์นร้้เพ่�อ
ชุ้มช้น

นอกจ้ากนี� โครงการฯ ย้งมีการจ้้ดอบรมหล้กส้ตรการตลาดและ 
การประชั้าสม้พื่น้ธิผ้์่าไหมและผ่ลิตภ้ณฑ์์ไหม เพื่่�อผ่ล้กด้นให้ผ่ลิตภ้ณฑ์์ไหม
เป็นทีุ�ยอมรบ้ รวมถึงการเชั้่�อมโยงตลาดทีุ�กว้างขึ�นทุ้�งชั้อ่งทุางออนไลน์และ
ออฟื้ไลน์ เพื่่�อเพื่ิ�มชั้อ่งทุางการขายทุ้�งในและต่างประเทุศึ 

อาจ้ารย์สุนิสา เล่าว่า หล้กส้ตรการตลาดจ้ะสอนการสร้างเร่�องราว
เกี�ยวก้บผ่ลิตภ้ณฑ์์ไหม ซึ�งทีุ�ผ่่านมาชั้าวบ้านก็ย้งเขียนและถ่ายทุอดไม่เป็น 
จ้ะมีอาจ้ารย์สาขาการจ้้ดการมาชั้ว่ยสอนวิธิกีารขายของแบบออนไลน์และ
ออฟื้ไลน์ การโพื่สต์ข้อความ การไลฟื้์สด เทุคนิคการพื่้ดและวิธิีทุำาให้ 
คนติดตามเป็นแฟื้นเพื่จ้ นอกจ้ากนี�ย้งได้เพื่ิ�มเติมความร้้ด้านการทุำาบ้ญชั้ี 
การคิดต้นทุนุ มีสมุดบญ้ชั้คีรว้เรอ่นแจ้กให้ พื่รอ้มทุ้�งสอนให้จ้ดบน้ทึุกต้นทุนุ 
ซึ�งวิธินีี�จ้ะได้ร้้วิธิต้ี�งราคาผ้่าไหม เพื่่�อกำาหนดราคาขายข้�นตำาได้  

“ก่อนหน้านี� เห็นผ้่าไหมอย้่ในกี� ก็จ้ะต่อรองราคา เพื่ราะอยากได้
ของถ้ก แต่เม่�อมาทุำาโครงการฯ ทุำาให้ร้้เลยว่ากว่าจ้ะได้ผ้่าไหมแต่ละผ่่น 
ไมใ่ชั้เ่ร่�องง่าย ก็จ้ะสอนใหช้ั้าวบา้นต้�งราคาแบบเผ่่�อต่อ ตอนนี�ก็คิดคำานวณ
ต้นทุุนและการต้�งราคาก้นได้เกินครึ�งแล้ว” 

ทุุกว้นนี� ผ้้่ร่วมเรียนร้้มีทุ้กษะด้านการตลาดดีขึ�น สามารถเล่าเร่�อง 
ร้อยเรียงคำาพื่้ดเพื่่�อขายสินค้าทุางออนไลน์ได้ อีกทุ้�งย้งมีชั้่องทุางการขาย
ผ้่าไหมใหม่ ๆ เกิดขึ�น ล่าสุดได้รวมกลุ่มก้นภายใต้ช่ั้�อ ‘กลิุ�ม 6 ส�ยนำ�’  
ส่�อความหมายถึง 6 ชุั้มชั้นทีุ�มารวมก้นเพื่่�อเป็น ‘ศน้ยก์�รเรย่นร้เ้พิ้�อชุ้มช้น
ของตำ�บลิอ้�โลิก’  
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“งบประมาณทีุ�ได้จ้ากโครงการฯ นอกจ้ากจ้้ดกิจ้กรรมอบรมแล้ว  
ทีุมงานย้งนำาไปจ้้ดซ่�ออุปกรณ์ เชั้่น กี�ทุอผ้่า เคร่�องค้นห้วหมี� ติดต้�งไว้ทีุ� 
บ้านแกนนำาของกลุ่ม เพื่่�อเป็นพื่่�นทีุ�ให้สมาชั้ิกมาเชั้่าใชั้้ในราคาไม่แพื่ง  
โดยให้กลุ่มบริหารจ้้ดการก้นเอง อย่างน้อยก็ใชั้้เป็นศ้ึนย์การเรียนร้้ฯ เพื่่�อ
สร้างอาชั้ีพื่ให้ชั้าวบ้านในชุั้มชั้น หากชั้าวบ้านย้งทุอไม่เป็น ก็มาร้บจ้้าง 
สาวไหมในยามว่างได้ หร่อมาร้บจ้้างทุอ ทุำาให้เกิดเศึรษฐกิจ้หมุนเวียนใน
ชุั้มชั้น โดยปัจ้จุ้บ้นผ้่าไหมย้อมสีธิรรมชั้าติสามารถขายได้ราคาเพื่ิ�มส้งขึ�น
จ้ากเดิม 1,000 บาทุ เพื่ิ�มเป็น 3,000-5,000 บาทุ” อาจ้ารย์สุนิสา เล่า

“ใจ้ม้นร้ก ทุำาแล้วมีความสุข เดินคนเดียวไม่ได้ต้องเดินเป็นกลุ่ม” 
นางสาวจ้อมศึร ีกล่าวเสรมิและเล่าว่า การมารวมกลุม่ก้นทุำาให้มีแรงกระตุ้น
ชั้่วยก้นทุำางาน แม้แต่ผ้้่ใหญ่บ้านก็ทุำางานด้วยความทุุ่มเทุสนุกไปด้วยก้น 
ทุำาให้คนในชุั้มชั้นเกิดความสาม้คคี สว่นการทุอผ้่าไหมของกลุ่ม 6 สายนำา 
ตอนนี�มีทุ้�งขายเอง ฝากญาติขาย จ้ะใชั้วิ้ธิกีระจ้ายการตลาดให้หลากหลาย 
อยากให้สมาชั้ิกกลุ่มได้ขายผ้่า มีอาชั้ีพื่ทีุ�ม้�นคง พื่ออย้พ่ื่อกิน อยากพื่ากลุ่ม
ไปส้่หม้่บ้านเพื่่�อการทุ่องเทีุ�ยว เน้นวิถีไทุยบ้านทีุ�ปล้กหม่อน เลี�ยงไหม  
ทุอผ้่า ไปจ้นครบวงจ้ร 
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โคุรงการฝึีกอบรมพัฒนาทักษ์ะแรงงานเพ่�อเพิ�มโอกาสในอาช้ีพด้านการผ้ลิตผ้้าไหม

มหาวิทย์าลัย์ราช้ภัฏิสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์

“ราย์ได้ รอย์ย์ิ�ม และคุวามสุขที�
สะท้อนออกมาจากคุำาบอกเล่า
ของช้าวบ้านในตำาบลอ้่โลก
คุ่อตัวช้ี�วัดถีึงคุวามสำาเร็จของ
โคุรงการฯ ได้เป็ีนอย์่างดี
โดย์หัวใจสำาคุัญที�ทำาให้ช้าวบ้าน
เปิีดใจเรีย์นร้้จนสามารถีนำาไปี
ปีระกอบอาช้ีพให้เกิดราย์ได้ที�มั�นคุง
และสร้างการรวมกลุ่มที�เข้มแข็งได้ 
คุ่อ การสร้างการมีส่วนร่วมโดย์
ไม่ย์ัดเย์ีย์ดคุวามร้้”

ด้าน น�งพัินพิงษ์ อย้�ปีระพัินธ์ิ์ ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ เล่าว่า แต่ก่อนเคยเป็นชั้่างเคร่�องทุอผ้่าใน
โรงงาน แต่ไม่เคยทุอผ้่าไหม ไม่เคยม้ดลายมาก่อน เม่�อมารว่มกิจ้กรรมเห็นว่า งานผ้่าไหมเป็นงาน
ฝีม่อทีุ�สวยงาม ตอนแรกช่ั้วยกรอด้ายซึ�งเป็นงานยากและละเอียด แต่ก็ไม่ถอดใจ้ ใช้ั้วิธิีเรียนร้้ไป
พื่ร้อมก้บเพื่่�อนในกลุ่ม ตอนนี�ทุอโสรง่และทุอผ้่าพื่่�นได้ทุ้�งผ่่นแล้ว 

“ผ้�ผน้แรกท่ำ�ข�ยได้ค้อผ�้ถุูง ตอนน่�ข�ยผ้�ทำอฝีึมอ้ตัวเองไปีแล้ิวกว�� 10 ผน้ ผ�้หน้�งผน้
ใช้้เวลิ�ในก�รทำอปีระม�ณ 10 วัน ตั�งใจัว��จัะทำอผ้�ข�ยเพิ้�อส�งลิ้กเรย่น ตอนอบรมช้อบเรย่น
เร้�องมัดลิ�ย แลิะยังได้ร้จั้ักคนในหม้�บ้�นม�กข้�น”

รายได้ รอยยิ�ม และความสุขทีุ�สะทุ้อนออกมาจ้ากคำาบอกเล่าของชั้าวบ้านในตำาบลอ่้โลก 
ค่อต้วชั้ี�ว้ดถึงความสำาเร็จ้ของโครงการฯ ได้เป็นอย่างดี โดยห้วใจ้สำาค้ญทีุ�ทุำาให้ชั้าวบ้านเปิดใจ้ 
เรยีนร้จ้้นสามารถนำาไปประกอบอาชั้พีื่ให้เกิดรายได้ทีุ�ม้�นคงและสรา้งการรวมกลุ่มทีุ�เขม้แขง็ได้ ค่อ 
‘ก�รสร�้งก�รมส่�วนร�วมโดยไม�ยัดเยย่ดคว�มร้’้

“สิ�งทีุ�ทีุมงานได้เรยีนร้จ้้ากการทุำาโครงการฯ ค่อ อยา่ยด้เยยีดความร้ใ้หช้ั้าวบา้น เพื่ราะหาก
ชั้าวบ้านไม่ต้องการก็ไปต่อไม่ได้ การทุำางานต้องตอบสนองต่อความต้องการของชั้าวบ้านจ้ริง ๆ 
ต้องลงพื่่�นทีุ�จ้ริง ลงม่อทุำาจ้ริง จึ้งจ้ะประสบความสำาเร็จ้ได้ ทีุ�สำาค้ญต้องให้ชั้าวบ้านมีส่วนร่วม 
ในการเรยีนร้แ้ละรว่มออกแบบหล้กสต้รการเรยีนร้ด้้วยต้วเอง เราพื่บว่า ชั้าวบา้นมกีระบวนการคิด 
ทีุ�เปลี�ยนไป มีการพื่้ฒนาทุ้กษะการต้�งคำาถาม เริ�มอยากเรียนร้้ อยากลองผิ่ดลองถ้ก และเกิด 
องค์ความร้้ใหม่ ๆ”

ทัำ�งน่� ในอน�คตทำ่มง�นอย�กจัะสร�้งคว�มเข้มแข็งผ��นศ้นย์ก�รเรย่นร้ฯ้ เพิ้�อต�อยอด
ผลิิตภัณฑ์์ เช้�น ดักแด้ ช้�ใบหม�อน รงัไหมขัดผิว เพิ้�อให้เปี็นอ�ช้พ่ิทำ่�สร�้งร�ยได้ให้ชุ้มช้นได้
อย��งแท้ำจัรงิ
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ม้ลนิธัิขวัญชุ้มช้น จังหวัดสุรินทร์

ย์้อมสีธัรรมช้าติ สร้างม้ลคุ่าเพิ�ม ‘ผ้้าไหมสุรินทร์’ 
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“งานผ้้าไหมช้่วย์ส่งเสริมเศรษ์ฐกิจ
คุรัวเร่อนรองจากงานเกษ์ตร อีกทั�ง
พ่�นที�ตำาบลจารพัตยั์งมีฐานทุน
การทอผ้้าที�สำาคุัญ มีคุรัวเรอ่นที�ทอผ้้า
อย์้ ่1,050 คุรัวเร่อน หากนำากี�ทอผ้้า
ทั�งหมดมาเรีย์งต่อกัน ตำาบลจารพัต
ก็เปีรีย์บดังโรงงานทอผ้้าขนาดใหญ่
แห่งหนึ�งในจังหวัดสุรินทร์”

นาง ุ าพรื่ อง ุ

เพื่ราะอยากเห็นแรงงานด้อยโอกาสในพื่่�นทีุ�ตำาบลจ้ารพื่้ต อำาเภอศึีขรภ้มิ จ้้งหว้ดสุรินทุร์  
มีรายได้เพื่ิ�มขึ�นเด่อนละ 3,000 บาทุ ม้ลนิธิขิว้ญชุั้มชั้น จึ้งทุำาโครงก�รเตรย่มคว�มพิรอ้มส้�ตลิ�ด
แรงง�นสร�้งสรรค์กลิุ�มแรงง�นนอกระบบข�ดโอก�สในชุ้มช้น จัังหวัดสุรนิทำร ์เพื่่�อสร้างโอกาส
ให้ผ้้่ด้อยโอกาสในพื่่�นทีุ�ได้พื่ฒ้นาสานต่องาน ‘วิส�หกิจัผ�้ไหม’ ทีุ�เป็นกำาล้งสำาค้ญในการข้บเคล่�อน
เศึรษฐกิจ้คร้วเร่อน

 ดึงภาคุีเคุร่อข่าย์ในพ่�นที� ลดคุวามเหล่�อมลำ�าด้านราย์ได้
จ้้งหว้ดสุรินทุร์เป็นหนึ�งในจ้้งหว้ดทีุ�มีว้ฒนธิรรมการทุอผ้่าไหมมายาวนาน และผ้่าไหมย้ง

เป็นสินค้าทีุ�ทุำารายได้เข้าส้จ้่้งหว้ดไม่ตำากว่าปีละ 600 ล้านบาทุ ทุว่าชั้าวบ้านในหลายพื่่�นทีุ� รวมถึง
ตำาบลจ้ารพื่ต้ยง้ประสบปัญหาขายผ้่าไหมไมไ่ด้ราคา กลายเป็นปัญหาความเหล่�อมลำาทุางเศึรษฐกิจ้

น�งสุภ�พิร ทำองสุข ม้ลินิธิิ์ขวัญชุ้มช้น ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รฯ เล่าว่า จ้ากการลงพื่่�นทีุ�
ทุำางานเกี�ยวก้บสขุภาพื่ของแรงงานนอกระบบในจ้้งหว้ดสรุนิทุร์ พื่บว่า แรงงานนอกระบบสว่นใหญ่
มีอาชั้ีพื่ทุอผ้่า แต่การทุอผ้่าม้กทุำาในล้กษณะเรง่ทุำา เรง่ขายในราคาตำากว่าทุุน เพื่ราะต้องการเงิน
มาเป็นค่าใช้ั้จ่้ายรายว้นในครอบคร้ว อีกทุ้�งผ้่าทุอส่วนใหญ่ย้งใช้ั้กระบวนการย้อมด้วยสีเคมีเพื่่�อ
ความรวดเร็ว ทุำาให้ขายไม่ได้ราคา สง่ผ่ลเสียต่อสุขภาพื่และสิ�งแวดล้อมในระยะยาว 

“ผ้่าไหมชั้่วยส่งเสริมเศึรษฐกิจ้คร้วเร่อนรองจ้ากงานเกษตร อีกทุ้�งพื่่�นทีุ�ตำาบลจ้ารพื่้ตยง้มี
ฐานทุุนการทุอผ้่าทีุ�สำาค้ญ ตำาบลนี�มีทุ้�งหมด 20 หม้่บ้าน 2,251 คร้วเร่อน ในจ้ำานวนนี�มีคร้วเรอ่น 
ทีุ�ทุอผ้่าอย้่ 1,050 คร้วเร่อน หากนำากี�ทุอผ้่าของ 1,050 คร้วเร่อนมาเรียงต่อก้น ตำาบลจ้ารพื่้ตก็
เปรียบด้งโรงงานทุอผ้่าขนาดใหญแ่ห่งหนึ�งในจ้้งหว้ดสุรินทุร์” 

สำาหรบ้วิธิกีารค้ดเล่อกผ้้่รว่มเรยีนร้ไ้ด้ดำาเนินการรว่มก้บคณะทุำางาน แกนนำาคนทุอผ้่าทีุ�มา
จ้ากต้วแทุนแต่ละกลุ่มบ้าน ต้วแทุนโรงพื่ยาบาลสง่เสริมสุขภาพื่ตำาบล องค์การบริหารสว่นตำาบล 
ต้วแทุนสถานศึึกษา ผ้้่ใหญบ่้าน กศึน.ตำาบล จ้ำานวน 20 คน ทุำาหน้าทีุ�เป็นคณะกรรมการกล้�นกรอง
ผ้้่ร่วมเรียนร้้ โดยยึดตามเกณฑ์์คุณสมบ้ติของโครงการฯ ประกอบด้วย แรงงานนอกระบบ 
ทีุ�ขาดแคลนทุนุทุรพ้ื่ย ์ผ้้่มีบต้รสว้สดิการแหง่รฐ้ คนพื่กิาร เยาวชั้นนอกระบบการศึึกษา คนว่างงาน 
และผ้้่สง้อายุ จ้ำานวน 70 คน 
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 เติม ‘ทักษ์ะ 4 ด้าน’ เพิ�มม้ลคุ่าธุัรกิจ 
ให้ผ้้้ปีระกอบการผ้้าไหม 

สำาหร้บกระบวนการเรียนร้้ใชั้้เวลา 2-3 ว้น แบง่เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  
1. กลุ่มทีุ�พื่อมีทุ้กษะการทุอผ้่าบ้างแต่ย้งขาดทุ้กษะการม้ดหมี�และม้ดลาย 
2. กลุ่มในสายพื่านการผ่ลิตผ้่าไหมเพื่ียงบางส่วน เชั้น่ ปล้กหม่อนเลี�ยงไหม
และทุอผ้่า ร้บจ้้างผ่ลิตงานบางส่วน เชั้่น ม้ดลาย ย้อมผ้่า ทุอผ้่า และ  
3. กลุม่ไม่มีทุ้กษะ โดยจ้้ดกลุม่คละก้น เพื่่�อชั้ว่ยหนุนเสรมิความร้ร้ะหว่างก้น  
ผ่่าน ‘กระบวนก�รเรย่นร้ ้4 โมด้ลิ (Module)’

นางสุภาพื่ร เล่าว่า โมด้ลิทำ่� 1 การอบรมเพื่่�อวางเป้าหมายของ 
การเป็นผ้้่ประกอบการผ่้าไหม ‘ก�รเรย่นร้เ้ร้�องตัวตน แลิะก�รว�งแผน
ก�รเงิน’ โดยมี น�งสุพิรรณ ่เวย่งคำ� ปีระธิ์�นสถู�บันก�รเงินตำ�บลิเวย่ง 
จัังหวัดพิะเย� เปีน็วิทำย�กร ชั้วนผ้้่รว่มเรียนร้้ปร้บ Mindset ใหม่ ในการ
วิเคราะห์ระบบการเงินครว้เรอ่น ฝึกบน้ทึุกบญ้ชั้รีายรบ้-รายจ่้าย การคิดหา 
วิธิลีดรายจ่้ายทีุ�ไม่จ้ำาเป็น โดยวิเคราะห์รายจ่้ายเล็ก ๆ น้อย ๆ ในคร้วเร่อน
ทีุ�เสียไป การบ้นทึุกค่าใชั้้จ่้ายในการผ่ลิตผ้่าไหม และหาวิธิกีารเพื่ิ�มรายได้
โดยให้คิดถึงการหารายได้รายว้น รายสป้ดาห์ รายเด่อน รายงวด เพื่่�อป้ทุาง
ไปส้เ่ป้าหมายการมีรายได้เพื่ิ�ม 3,000 บาทุต่อเด่อน 

โมดล้ิทำ่� 2 ให้ความร้้ ‘ทัำกษะก�รย้อมสธ่ิ์รรมช้�ติ’ ให้ได้มาตรฐาน   
มี แม�ส่นวลิ หมวกทำอง กลิุ�มทำอผ้�ส่ธิ์รรมช้�ติบ้�นนำ�ใสใต้ จัังหวัด
อุตรดิตถ์ู ทีุ�เชั้ี�ยวชั้าญด้านสธีิรรมชั้าติทีุ�ได้มาตรฐานอุตสาหกรรมครว้เรอ่น
มาให้ความร้้ ซึ�งการพื่้ฒนาทุางเล่อกผ้่าไหมย้อมสีธิรรมชั้าติจ้ะเป็นอีก 
ทุางหนึ�งในการเพื่ิ�มม้ลค่าสินค้าผ้่าไหมทุอม่อ 

โมดล้ิทำ่� 3 การอบรม ‘ก�รว�งแผนโมเดลิธุิ์รกิจั’ เกี�ยวก้บ ‘ธุิ์รกิจั 
ผ้�ไหม’ โดยมีเคร่อข่ายของคนรุ่นใหม่ (โฟื้ล์คชั้าร์ม) ซึ�งชั้ำานาญเร่�อง 
‘กิจัก�รเพิ้�อสังคม หร้อ Social Enterprise’ มาชั้่วยมองโมเดลธุิรกิจ้ 
รว่มก้บชั้าวบ้าน 

“บรษ้ิทุโฟื้ล์คชั้ารม์ เป็นผ้้่ประกอบการรุน่ใหมทีุ่�ทุำางานผ่า้ทุอพื่่�นบ้าน
มาร่วมแลกเปลี�ยนประสบการณ์ด้านการทุำางานก้บชุั้มชั้น และการตลาด 
การคิดราคาขายทีุ�เป็นธิรรม ในกระบวนการเรียนร้้โมด้ลทีุ�สามนี�ย้งมีกลุ่ม 
ผ้้่ประกอบการทุางส้งคมจ้ากบริษ้ทุ ๑ 4 ๑ มาให้ความร้้เร่�องการคิดต้นทุุน
ราคาสินค้า การเล่า Story สินค้า การพื่ฒ้นาผ่ลิตภ้ณฑ์์ทีุ�มีความรบ้ผิ่ดชั้อบ
ต่อผ้้่ผ่ลิต ผ้้่บริโภค และสิ�งแวดล้อม ทีุ�ต้องซ่�อส้ตย์ต่อล้กค้า ทุำาให้เห็นว่า 
บ�งคนอ�จัขยับข้�นเปี็นผ้้ปีระกอบก�รได้ บ�งคนอ�จัจัะอย้�ในระดับ
แรงง�นนอกระบบกลิุ�มทำอผ้� แต�ก็ส�ม�รถูพัิฒน�เป็ีนแรงง�นทำอผ้�ทำ่�
คิดต้นทำุนแลิะกำ�ไรของตัวเองได้ ทีุ�สำาค้ญการอบรมย้งทุำาให้ผ่้้ร่วมเรียนร้้
เกิดไอเดียว่าจ้ะขายแค่ผ้่าอยา่งเดียวไม่ได้ แต่ต้องเล่า Story กระบวนการ
ผ่ลิตผ้่าในฐานะงานห้ตถศิึลป์ได้ด้วย”

สุดทุ้าย โมด้ลิทำ่� 4 ค่อ ‘ก�รทำำ�ให้ผ้้ปีระกอบก�รในชุ้มช้นร้จั้ักกับ 
วิธิ์ก่�รทำำ�ตลิ�ดออนไลิน์’ มี น�ยอนุก้ลิ ทำร�ยเพิช้ร จั�กบรษัิทำโฟื้ล์ิคไรซึ่์ 
จัำ�กัด ผ้้่ประกอบการรุ่นใหม่ ทีุ�ทุำาการตลาดออนไลน์ขายข้าวอินทุรีย์ของ
อำาเภอร้ตนบุรี จ้้งหว้ดสุรินทุร์ มาให้ความร้้เพื่่�อสร้างแรงบ้นดาลใจ้ให้ก้บ
กลุ่มเยาวชั้นผ้้่ประกอบการผ้่าไหมรุน่ใหมทีุ่�เขา้ถึงส่�อออนไลน ์ เป็นอีกหนึ�ง
ชั้อ่งทุางในการกระจ้ายสินค้าผ้่าทุอในชุั้มชั้น 

นางสภุาพื่ร เล่าว่า การอบรมนอกจ้ากจ้ะดึงเครอ่ขา่ยผ้้่ประกอบการ
รุ่นใหม่มาแลกเปลี�ยนความร้้และสร้างแรงบ้นดาลใจ้แล้ว วิทุยากรย้งแบ่ง
กลุ่มคนทุอผ้่าในหม้่บ้านเป็น 5 กลุ่ม ให้ชั้่วยก้นต้�งช่ั้�อแบรนด์ผ่ลิตภ้ณฑ์์ 
ผ้่าไหมของแต่ละกลุ่มบ้าน ทำำ�ให้ได้ Story เร้�องเลิ��ของ 5 แบรนด์ผ้�ไหม
ในตำ�บลิจั�รพิัต ปีระกอบด้วย แบรนด์แคปีรอ้ (บ้�นจัันทำรแ์สง) แบรนด์
คำ�ปีะม� (บ้�นพิม��) แบรนด์ผ้ห้ญงิมดัหม่�ผ้้ช้�ยทำอผ�้ (บ�้นโคกเจัรญิ) 
แบรนด์รอ้ยสพ่ิันลิ�ย (บ้�นพัินษ่) แลิะแบรนด์โสตสะดอไทำร (บ้�นไทำร 
บ้�นสดอ แลิะบ้�นโสภ�เปีรย่ง) 
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ผ่ลจ้ากกระบวนการเรียนร้้เร่�องการสร้างแบรนด์สินค้าและตลาด
ออนไลน์ เกิดผ่ลดีก้บกลุ่มทีุ�มีความเข้มแข็งอย้่แล้วและมีคนรุ่นใหม่อย้่ใน
กลุ่มทีุ�ชั้่วยก้นเปิดขายออนไลน์ กล่าวค่อ กลุ่มเยาวชั้นทุอผ่้าทีุ�มีทุ้กษะ 
การขายออนไลน์ เม่�ออบรมเสร็จ้ก็สามารถเขียน Story บอกเล่าเร่�องราว 
ผ่ลงานผ่า้ไหมสธีิรรมชั้าติของตนเอง หรอ่กระบวนการผ่ลิตทีุ�ใชั้สี้ธิรรมชั้าติ 
ลวดลายผ้่า และคิดใหม่ว่าจ้ะขายในราคาทีุ�ไม่ตำาเกินไปเพื่่�อชั้่วยยกระด้บ
ผ้่าทุอของชุั้มชั้น ประกอบก้บการเล่าเร่�องทีุ�น่าสนใจ้ จึ้งชั้่วยเพื่ิ�มม้ลค่า 
ราคาผ้่าไหมได้อยา่งดี

 ผ้า้ไหมย้์อมสีธัรรมช้าต ิมล้คุา่เพิ�มของชุ้มช้น 
ทุุกว้นนี�ผ้้่ร่วมเรียนร้้หลายคนจ้ากทีุ�มีทุ้กษะการทุอผ้่าเทุ่าก้บศ้ึนย์  

ก็สามารถยกระด้บตนเองไปส้่การสร้างอาชั้ีพื่ได้ บางคนไม่เคยย้อมสี
ธิรรมชั้าติ ไม่เคยทุอผ้่า แต�เม้�อได้เข้�ม�เรย่นร้ป้ีร�กฏว��ทำำ�ได้ทัำ�งทำอผ้�
แลิะย้อมสธ่ิ์รรมช้�ติ ส�วนผ้้ทำ่�มทั่ำกษะอย้�แล้ิวก็ก้�วส้�ม้ออ�ช้พ่ิ มทั่ำกษะ
ด้�นก�รย้อมส่ธิ์รรมช้�ติด่ข้�น ทำ่�สำ�คัญระหว��งก�รเร่ยนร้้ยังเกิดก�ร

พิัฒน�ปีรบัปีระยุกต์ลิวดลิ�ยใหม� ๆ ของกลิุ�มช้��งทำอในชุ้มช้นด้วย เชั้น่ 
การประยุกต์ลาย ‘ด�วล้ิอมเด้อน’ และ ‘ลิ�ยโกนเนย่ง’ หร่อ ‘หนอนไหม’ 
ทีุ�ทุ้นสม้ยมากขึ�น โดยหล้งจ้ากปร้บเปลี�ยนทุ้กษะการม้ดลาย การย้อมสี
ธิรรมชั้าติ ผ้้ร�วมเรย่นร้ส้�ม�รถูข�ยผ้�ไหมได้ในร�ค�ทำ่�ส้งข้�น จั�กร�ค�
ปีกติ 1,300 บ�ทำต�อผ้น เปี็นผ้นลิะ 2,500-4,500 บ�ทำ ขึ�นอย้่ก้บ 
ความยากง่ายของลาย สี และเทุคนิคการย้อมทีุ�สมำาเสมอ ทุุกคนจึ้งมี 
ความทุ้าทุายอยากย้อมสีธิรรมชั้าติให้ชั้ำานาญมากขึ�น เพื่่�อร่วมก้นสร้าง 
‘คุณค��’ และ ‘ม้ลิค��เพิิ�ม’ ให้ก้บผ้่าไหมงานห้ตถศิึลป์ของชุั้มชั้น

“จ้ากเดิมเวลาย้อมสีไม่เคยชั้้�ง ตวง ว้ด ใช้ั้แค่กะเอา ไม่ได้มาตรฐาน  
แม่สีนวลซึ�งเป็นวิทุยากรก็ได้กำาชั้้บว่าต้องชั้้�ง ตวง ว้ดตามส้ตร หากย้งใช้ั้วิธิี
กะเอาด้วยสายตาจ้ะทุำาให้สไีมส่มำาเสมอ และจ้ะไมไ่ด้สตีามทีุ�ลก้ค้าต้องการ 
ทุำาให้สินค้าโดนตีกล้บ เพื่ราะสีไม่เหม่อนเดิม แต่หากทุำาตามมาตรฐาน 
จ้ะทุำากี�คร้�งก็ได้สีสน้ทีุ�แน่นอน และคงทุนถ้กใจ้ล้กค้า”

คว�มมุ�งมั�นของมล้ินิธิิ์ขวัญชุ้มช้นแลิะคว�มร�วมมอ้ของเครอ้ข��ย
ผ้้นำ�ชุ้มช้น ทำำ�ให้ปีัจัจุับันผ้้ร�วมเรย่นร้้ปีระม�ณ 50 คน ส�ม�รถูสร้�ง 
ร�ยได้จั�กก�รทำอผ้� ซึ่้�งช้�องทำ�งก�รจัำ�หน��ยสินค้�จัะม่ทัำ�งข�ยผ��น
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พิ�อค้�คนกลิ�งทำ่�ม�รบัซ้ึ่�อในหม้�บ้�น แลิะข�ยผ��นช้�องทำ�งออนไลิน์ซึ่้�ง
เปี็นช้�องทำ�งใหม�ทำ่�ได้จั�กก�รฝึึกอบรม ทำ่�สำ�คัญก�รหันม�ผลิิตย้อมส่
ธิ์รรมช้�ติเปีน็อก่หน้�งทำ�งเล้ิอก ทำ่�ช้�วยฟื้้� นฟื้ภ้มิ้ปีญัญ�โบร�ณของชุ้มช้น
เขมรอส่�นใต้ ทัำ�งก�รย้อมครั�ง ย้อมเข ย้อมปีระโหด แลิะคว�มพิย�ย�ม
ในก�รต�อยอดฟื้้� นฟื้วิ้ธิ์ก่�รยอ้มไหมด้วยคร�มธิ์รรมช้�ติซ้ึ่�งเปีน็แม�สท่ำ่�ยอ้ม
ได้ย�กแลิะได้เล้ิอนห�ยไปีจั�กชุ้มช้นน�นแล้ิว 

น�งส�วโพิยมเพิ็ญ ผ�องใส ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้เล่าว่า ก่อนหน้านี�ทุำางาน
เป็นผ้้่ชั้ว่ยเภสช้ั้กร พื่อดีแม่อายุมากแล้วจ้ำาต้องกล้บมาดแ้ลแม่ ตอนกล้บมา
ก็เคว้งคว้างอย้พ่ื่้กหนึ�งเพื่ราะไม่ร้้ว่าจ้ะทุำาอาชั้ีพื่อะไร พื่อดีทีุ�บ้านมีกี�ทุอผ้่า 
ตอนเด็กเคยชั้่วยแม่สาวไหมและกว้กไหม พื่อมีความร้้เร่�องการทุำาผ้่าและ
ม้ดหมี�อย้บ่า้ง จึ้งต้ดสนิใจ้เขา้รว่มโครงการฯ เพื่ราะอยากเรียนร้ก้ารม้ดลาย 
และการย้อมสีธิรรมชั้าติทีุ�ได้มาตรฐานทีุ�หาว้ตถุดิบได้ง่าย ๆ ในชุั้มชั้น เชั้น่ 
ใบย้คาลิปต้ส สมอ และมะม่วง

“การเขา้อบรมทุำาใหไ้ด้ความร้ใ้หมเ่ร่�องการทุอและการประยุกต์ลาย 
การย้อมผ้่า มีโอกาสได้เรียนร้้ต้วเอง ร้้ค่าใชั้้จ่้ายต้วเอง ต้ดค่าใชั้้จ่้ายทีุ� 
ไม่จ้ำาเป็นออกไป ชั้่วงทีุ�ออกจ้ากงานประจ้ำากล้บมาอย้่บ้านก็ก้งวลมาก  
กล้วไปไม่รอด แต�เม้�อเข้�โครงก�รฯ ทำำ�ให้เกิดคว�มมั�นใจั ซึ่้�งจั�กก�ร 
พิ้ดคุยกับเพิ้�อนในกลิุ�มพิบว�� ทำุกคนแบ�งปีนัช้�วยเหล้ิอ ร้ส้้กมั�นใจัม�กข้�น 
เช้้�อมั�นว��เม้�อกลัิบม�อย้�บ้�นม่ร�ยได้แน�นอน ตอนนี�กำาล้งฝึกคิดต้นทุุน 
ราคาผ้่า และฝึกเล่าเร่�องเวลาโพื่สต์ขายออนไลน์” 

ด้าน น�งส�วสุภ�พิร พิรมริ�ว อ�ช้่พิแม�บ้�น บอกว่า เธิอไม่เคย 
ทุอผ้่ามาก่อนในชั้ีวิต เคยร้บจ้้างม้ดลายมีรายได้เล็ก ๆ  น้อย ๆ  โครงการฯ นี�
ทุำาใหเ้ธิอมีทุ้กษะการยอ้มสธีิรรมชั้าติเพื่ิ�มขึ�น และยง้ได้เพื่่�อนและเครอ่ขา่ย
ทีุ�คอยชั้ว่ยเหล่อซึ�งก้นและก้น 
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โคุรงการเตรีย์มคุวามพร้อมส่้ตลาดแรงงานสร้างสรรคุ์ 
กลุ่มแรงงานนอกระบบขาดโอกาสในชุ้มช้นจังหวัดสุรินทร์

ม้ลนิธัิขวัญชุ้มช้น จังหวัดสุรินทร์

“โคุรงการฯ นี�ได้เปิีดปีระต้แห่งโอกาส
หลาย์ด้าน ทั�งการฟ้� นคุวามร้้
ภ้มิปัีญญาผ้้าทอของชุ้มช้น
การแลกเปีลี�ย์นเรีย์นร้้ การพัฒนา
ทักษ์ะอาช้ีพทอผ้้าและลาย์มัดหมี�
ย์้อมสีธัรรมช้าติ ทั�งย์ังเกิดการ
เช้่�อมโย์งทักษ์ะของคุนรุ่นเก่า
และคุนรุ่นใหม่เข้าด้วย์กัน”

“ตอนนี�สนใจ้อยากทุอผ้่าเป็นอาชีั้พื่เสรมิ ครอบครว้ทุ้�งพื่อ่และสามีก็สน้บสนุนทุำากี�ทุอผ้่าให้ 
และน้าข้างบ้านก็มีกี�ทุอผ้่าโบราณ มีคนคอยชั้ว่ยเหล่อให้คำาแนะนำาตลอด ต้�งเป้าหมายไว้ว่าอยาก
มีรายได้เด่อนละ 15,000 บาทุ ซึ�งต้องทุำาให้ได้”

นางสุภาพื่ร บอกว่า นอกจ้ากรายได้ทีุ�เพื่ิ�มขึ�นแล้ว คว�มสัมพิันธ์ิ์ในชุ้มช้นก็แน�นเเฟื้้นข้�น 
จ้ากเดิมทีุ�ต่างคนต่างทุำา ต่างคนต่างอย้่ แข่งข้นก้นเอง แต่ละหม้่บ้านแทุบไม่ค่อยได้มาเจ้อก้น  
โครงก�รฯ น่�ได้เปีดิปีระตแ้ห�งโอก�สหลิ�ย ๆ  อย��ง ทัำ�งก�รฟื้้� นคว�มร้ภ้ม้ปิีญัญ�ผ้�ทำอของชุ้มช้น 
ก�รแลิกเปีลิ่�ยนเรย่นร้ ้ก�รพิัฒน�ทัำกษะอ�ช้พ่ิทำอผ้�แลิะลิ�ยมัดหม่�ย้อมสธ่ิ์รรมช้�ติ ทัำ�งยังเกิด
ก�รเช้้�อมโยงทัำกษะของคนรุ�นเก�� แลิะคนรุ�นใหม�เข้�ด้วยกัน เกิดแหลิ�งเรย่นร้้ผ้�ไหมย้อมส่
ธิ์รรมช้�ติใต้ถูนุเรอ้น ทุ้�งชั้า่งทุอและเยาวชั้นทีุ�สนใจ้มาชั้ว่ยก้นทุำางานเรียนร้้เทุคนิคใหม ่ๆ รว่มก้น 
ซึ�งผ่ลทีุ�เกิดขึ�นนี�ล้วนมาจ้ากฐานคิดการทุำางานพื่้ฒนาทีุ�มองเห็น ‘โอก�ส’ ในการพื่้ฒนาศ้ึกยภาพื่
คนในชุั้มชั้น อ้นนำาไปส้่การสร้างฐานเศึรษฐกิจ้ระด้บคร้วเร่อนทีุ�ส่งผ่ลต่อเน่�องไปส้่การพื่้ฒนา 
คุณภาพื่ชั้ีวิตของคนในชุั้มชั้นต่อไป 

ผ้�ไหมทำอม้อย้อมสธ่ิ์รรมช้�ติแห�งตำ�บลิจั�รพิัต ไม�เพิย่งถู้กถัูกทำอด้วยคว�มหวังในก�ร 
มร่�ยได้หลิ�อเลิ่�ยงช้วิ่ต แต�เสน้ใยไหมทำ่�เช้้�อมโยงเก่�ยวพินัยงัสะท้ำอนถู้งส�ยสมัพินัธ์ิ์อันแน�นแฟื้น้ 
แลิะเข้มแข็งของชุ้มช้น
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องคุ์การบริหารส่วนตำาบลมะเกล่อใหม่ 
จังหวัดนคุรราช้สีมา

ฝึีกอาช้ีพผ้้้ส้งวัย์ ผ้ลิต ‘สินคุ้าจากสมุนไพร’ ในชุ้มช้น
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“ย์าหม่อง นำ�าย์าล้างจาน นำ�าย์าซักผ้้า 
และนำ�าย์าปีรับผ้้านุ่ม หากทำาเองได้ อย่์าง
น้อย์ก็ช้่วย์ลดราย์จ่าย์ในคุรัวเรอ่น 
หากสามารถีผ้ลิตขาย์ได้ก็จะเกิดการ
สร้างงาน มีราย์ได้ แม้ว่าจะไม่มากมาย์ 
ได้คุ่าแรงวันละ 100-200 บาท ก็ย์ังดี”

นาง อ ชี รื่ เ รื่ฐ

สภาวะถดถอยทุางเศึรษฐกิจ้อยา่งรุนแรงทุุกว้นนี� ไม่เพีื่ยงทุำาให้ตำาบลมะเกล่อใหม่ อำาเภอ
สง้เนิน จ้้งหว้ดนครราชั้สีมา ต้องเผ่ชั้ิญก้บปัญหาคนว่างงานและมีผ้้่ด้อยโอกาสจ้ำานวนมากเทุ่าน้�น 
แต่ในชุั้มชั้นย้งพื่บผ้้่ส้งอายุจ้ำานวนมากทีุ�ถ้กทุอดทิุ�งให้อย้อ่ยา่งโดดเดี�ยว ประสบความยากลำาบาก
ในการดำารงชั้ีวิต การเปิดโอกาสให้ผ้้่ส้งอายุและผ้้่ด้อยโอกาสมีงานทุำาจ้ะชั้่วยสร้างรายได้และ 
ความภาคภ้มิใจ้ในการพื่ึ�งพื่าตนเอง องค์ก�รบรหิ�รส�วนตำ�บลิมะเกล้ิอใหม� ได้จ้้ดทุำาโครงก�ร 
ส�งเสรมิอ�ช้พ่ิผลิิตย�หม�องแลิะนำ�ย�เอนกปีระสงค์ในผ้ส้ง้อ�ยุ ผ้พ้ิกิ�ร แลิะผ้ด้้อยโอก�ส ตำ�บลิ
มะเกล้ิอใหม� เพื่่�อลดรายจ่้าย สร้างรายได้ให้แก่ผ้้่สง้อายุ คนพิื่การ และผ้้่ด้อยโอกาสในพื่่�นทีุ� 

น�งสะปีอย ชั้ยปีระเสรฐิ ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�ร เล่าว่า ปัจ้จุ้บ้นผ้้่ส้งอายุกำาล้งเป็นกลุ่ม
ประชั้ากรหล้กของตำาบลมะเกล่อใหม ่จ้ากประชั้ากรกว่า 8,000 คน เรามีผ้้่สง้อายุมากถึง 1,400 คน 
ทีุ�สำาค้ญค่อ ผ้้่ส้งอายุเหล่านี�ส่วนใหญ่ย้งต้องร้บผิ่ดชั้อบด้แลครอบคร้ว โดยเฉพื่าะการเลี�ยงด้ล้ก
หลาน เน่�องจ้ากพื่่อแม่ไปทุำางานทีุ�อ่�นและฝากเด็กไว้ก้บป่้ย่าตายาย เราจึ้งอยากหาชั้่องทุางเพื่ิ�ม 
รายได้ทีุ�นอกเหน่อไปจ้ากเบี�ยย้งชั้ีพื่ 

“ยาหม่อง นำายาล้างจ้าน นำายาซ้กผ้่า และนำายาปรบ้ผ้่านุ่ม เป็นของจ้ำาเป็นทีุ�ต้องใชั้้ทุุกว้น 
น่าจ้ะทุำาเองได้ ก็เลยคุยก้นใน อบต. ว่า ทุำาโครงการฯ นี�ดีไหม เจ้้าหน้าทีุ� อบต. ซึ�งเป็นน้กวิชั้าการ
งานทุ้�วไปก็เห็นดีด้วย เพื่ราะหากทุำาเองได้อย่างน้อยก็ชั้่วยลดรายจ่้ายในคร้วเร่อนบางส่วน  
หากสามารถผ่ลิตขายได้ก็จ้ะเกิดการสร้างงาน มีรายได้ แม้ว่าจ้ะไม่มากมาย ได้ค่าแรงว้นละ  
100-200 บาทุ ก็ยง้ดี” 

 ฝึีกผ้ลิต ‘ย์าหม่อง-นำ�าย์าซักล้าง’ จากสมุนไพร
ในการดำาเนินงาน ทีุมงานเริ�มต้นจ้ากค้ดเล่อกผ่้้ร่วมเรียนร้้จ้ำานวน 80 คน เน้นไปทีุ�กลุ่ม 

ผ้้่ส้งอายุทีุ�ย้งร่วมกิจ้กรรมไหว รองลงมาค่อกลุ่มผ้้่ด้อยโอกาส คนพื่ิการ และเยาวชั้นในพื่่�นทีุ�  
โดยขอคว�มร�วมม้อจั�กผ้้นำ�ชุ้มช้น อบต. แลิะ อสม. ช้�วยคัดกรองในเบ้�องต้น จั�กนั�นส�งต�อให้
ปีระช้�คมหม้�บ้�นกลัิ�นกรองอก่ครั�ง เน้�องจั�กร้ข้้อม้ลิของแต�ลิะครอบครวัเปีน็อย��งด ่หลัิงจั�ก
ได้ผ้้ร�วมเรย่นร้ค้รบแล้ิว ทำม่ง�นจัะลิงไปีพิ้ดคุยให้ข้อม้ลิร�ยลิะเอย่ดก�รทำำ�โครงก�รฯ อก่ครั�ง
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นางสะปอย เล่าว่า กระบวนการอบรมจ้ะมีการสอนวิธิทีุำายาหม่อง
และนำายาอเนกประสงค์ทุ้�งหมด 4 ผ่ลิตภ้ณฑ์์ ค่อ นำายาซก้ผ่า้ นำายาล้างจ้าน 
นำายาปร้บผ้่านุ่ม และยาหม่อง จ้้ดอบรมหล้กส้ตรละ 4 ว้น รวม 16 ว้น  
มีการสอนทุ้�งภาคทุฤษฎีและภาคปฏิบ้ติ 

“ก่อนการอบรมจ้ะพื่าไปดง้านทีุ�โรงพื่ยาบาลเจ้้าพื่ระยาอภ้ยภ้เบศึร 
เพื่่�อสร้างแรงบ้นดาลใจ้ จ้ากน้�นจ้ะแบง่ผ้้่รว่มเรียนร้้เป็นกลุ่มยอ่ยเพื่่�อให้ได้
เรียนร้้ครบทุ้�ง 4 หล้กส้ตร ซึ�งวิทุยากรมีทุ้�งผ้้่เชั้ี�ยวชั้าญเร่�องนำายาจ้าก 
สารอินทุรยี ์และปราชั้ญ์ชั้าวบา้นในชุั้มชั้น ทุกุคนจ้ะได้เรยีนร้้และลงม่อทุำา
ทุุกข้�นตอน ทุุกหล้กส้ตร ไม่มีใครหนีหาย ส่วนใหญ่เรียกร้องให้จ้้ดอบรม 
เร็ว ๆ เพื่ราะอยากทุำาเป็น” 

โครงการฯ จ้ะสอนวิธิีการทุำาพื่่�นฐานในร้ปแบบการใช้ั้สารเคมีทีุ�
จ้ำาหน่ายในทุ้องตลาด รวมถึง ‘ส้ตรไรเ้คม’่ ทีุ�เน้นผ่ลิตจ้าก ‘สมุนไพิรใน
ท้ำองถิู�น’ ซึ�งกำาล้งเป็นทีุ�ต้องการของตลาด 

“เราสอนทุำาผ่ลิตภ้ณฑ์์ทุ้�งแบบเคมีและอินทุรีย์ด้วย แต่พื่ยายาม 
เน้นให้ชุั้มชั้นใชั้้อินทุรีย์ แต่บางคนก็ย้งอยากทุำาแบบใชั้้สารเคมี เพื่ราะเขา
ย้งคงชั้ินก้บของทีุ�เคยใชั้้ ก็ต้องค่อย ๆ ให้เขาลองเรียนร้้ด้วยต้วเอง เรานำา
สต้รอินทุรียม์าสอนเพื่่�อให้ลองเปรียบเทีุยบ พื่อใช้ั้นำายาซก้ล้างแบบอินทุรีย์ 
แล้วม่อไม่ลอก ไม่เป็นขุย พื่อกล้บไปใชั้้แบบเคมีแล้วเป็น บางคนจ้ะได้ร้้ว่า
ตนเองแพื่ ้เพื่ราะหากไปบอกให้ยกเลิกสต้รเคมีเลย ชั้าวบา้นคงไมย่อมรบ้”

ทุ้�งนี� ผ่ลิตภ้ณฑ์์อินทุรยีจ์้ากพื่ช่ั้และสมุนไพื่รในทุ้องถิ�น ประกอบด้วย 
‘นำ�ย�ซัึ่กผ้�ส้ตรอินทำรย์่’ จ้ะมีส่วนผ่สมของมะละกอก้บมะกร้ด ‘นำ�ย� 
ล้ิ�งจั�นอินทำรย่์’ ทุำาจ้ากมะกร้ดและมะนาว ส่วน ‘ย�หม�องสมุนไพิร’  
ได้หมอสมุนไพื่รม่อดีซึ�งผ่ลิตขายเพื่่�อส่งออกมาถ่ายทุอดเคล็ดล้บวิชั้า 
การผ่ลิตให้ ซึ�งใชั้้ส่วนประกอบทุ้�งพื่ิมเสน การบ้ร นำาม้นย้คาลิปต้ส  
วาสลีน พื่าราฟิื้น นำาม้นเสลดพื่้งพื่อน และนำาม้นไพื่ร ส่วน ‘นำ�ย�ปีรับ 
ผ้�นุ�ม’ ย้งไม่มีส้ตรอินทุรีย์ เพื่ราะส้ตรทีุ�ใชั้้ผ่ลิตเป็นส้ตรสำาเร็จ้ร้ป แต่ก็มี 
การเติมขมิ�นและมะขามลงไปด้วย  

“ก�รทำำ�ย�หม�องแลิะนำ�ย�อเนกปีระสงค์เปี็นง�นทำ่�ไม�ซึ่ับซึ่้อน 
เหม�ะกับผ้้ส้งอ�ยุแลิะคนพิิก�ร แค�ทำำ�ต�มขั�นตอน ร้้ว��ต้องใส�อะไร 
ก�อนหลัิง แลิะร้เ้ทำคนิคก�รกวน วัตถูุดิบทำ่�ใช้้มทั่ำ�งเคมแ่ลิะส�วนผสมจั�ก
สมุนไพิรอินทำรย่์ทำ่�ปีลิก้ในชุ้มช้น” 

นอกจ้ากการสอนทุำาทุ้�ง 4 ผ่ลิตภ้ณฑ์์แล้ว ทีุมงานย้งได้เติมความร้้ทีุ�
ผ้้่รว่มเรียนร้้สนใจ้ เชั้น่ วิธิทีุำาข้าวหมาก แชั้มพื่้สระผ่ม และสบ้ก้่อน รวมทุ้�ง 
วิธิทีุำานำาหม้กจุ้ลินทุรีย์จ้ากหน่อกล้วย

 สร้างแบรนด์ ‘OK ORGANIC’ ทำาตลาด 
เข้าถีึงชุ้มช้น 

แม้ผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ะฝึกฝีม่อจ้นสร้างผ่ลิตภ้ณฑ์์ทุ้�ง 4 ชั้นิด มาแจ้กจ่้าย
ใชั้้งานได้จ้ริงในชุั้มชั้นแล้ว ก็ย้งไม่สามารถการ้นตีได้ว่าจ้ะนำาไปส้่การ 
สร้างอาชั้ีพื่ทีุ�ย้�งย่นได้ การเสริมองค์ความร้้ ‘กลิยุทำธ์ิ์ทำ�งก�รตลิ�ด’ หร่อ 
หล้กการในการทุำาผ่ลิตภ้ณฑ์์เป็นสิ�งทีุ�สำาค้ญอยา่งมาก 

“ในหล้กส้ตรจ้ะมีการอบรมวิธิีผ่ลิต การออกแบบบรรจุ้ภ้ณฑ์์ และ
การวางแผ่นการตลาดให้แก่ผ้้่ร่วมเรียนร้้ หล้งจ้บการอบรมคณะทุำางาน 
ได้ถอดบทุเรียน ให้ชั้่วยก้นคิดร้ปแบบการขาย วิธิีการขาย การออกแบบ
บรรจุ้ภ้ณฑ์์ โดยจ้ากประสบการณ์การผ่ลิตนำาด่�มบรรจุ้ขวดแบรนด์ ‘กล้ิ�ด’่
ขายมาหลายปี อบต.มะเกล่อใหม่ จึ้งเล่อกใช้ั้ขวดนำาด่�มเป็นบรรจุ้ภ้ณฑ์์ของ
นำายาซ้กผ้่า นำายาล้างงาน และนำายาปร้บผ้่านุ่ม เพื่ราะต้นทุุนราคาขวด 
ไม่แพื่ง รวมทุ้�งมีการสร้างแบรนด์ ‘OK ORGANIC’ เพิ้�อข�ยผลิิตภัณฑ์์
อินทำรย์่ ส�วนร�ค�ข�ยถู้�เปีน็กลิุ�มนำ�ย�อเนกปีระสงค์จัะอย้�ทำ่� 10-15 บ�ทำ 
ส�วนย�หม�องสมนุไพิร ร�ค� 20-50 บ�ทำ สำ�หรบัก�รผลิิตจัะใช้วิ้ธิ์ท่ำำ�ง�น
ร�วมกัน แลิะส�วนผสมจั�กธิ์รรมช้�ติก็ม�จั�กสวนครวัในบ้�น ทัำ�งมะกร้ด
แลิะมะน�ว” 
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เม่�อถามถึงเร่�องการตลาดและชั้อ่งทุางการจ้้ดจ้ำาหน่าย นางสะปอย 
บอกว่า โครงการฯ จ้ะเน้นทุำา ‘ก�รตลิ�ดแบบเข้�ถู้งชุ้มช้น’ เน้นการ
จ้ำาหนา่ยจ้ากวงในขยายส้ว่งนอก พื่รอ้มทุ้�งเตรยีมต้�งกลุ่ม ‘วิส�หกิจัชุ้มช้น’ 

“เร�เน้นตลิ�ดในชุ้มช้นก�อน ไม�ใช้�เริ�มแข�งกับร�ยใหญ� แต�ให้ 
เริ�มจั�กวงใน ถู้�เร�ข�ยคนข้�งบ้�นไม�ได้ เร�จัะไปีข�ยใครได้ คนทำ่�เปีน็ 
ญ�ติ พิ่�น้อง ต้องทำำ�ให้เข�ยอมรบัสินค้�เร�ให้ได้ก�อน ยังไม�ต้องกระโดด
ไปีตำ�บลิอ้�น หม้�บ้�นอ้�น ดังนั�นวิธิ์่ก�รข�ยของผ้้ร�วมเรย่นร้้จ้ังเปี็นก�ร 
นำ�เสนอย�หม�องให้เปี็นของช้ำ�ร�วยในง�นศพิ ง�นบุญ เม้�อได้ออรเ์ดอร์
ม�แล้ิวทำ�งกลิุ�มก็ช้�วยกันทำำ� ร�ยได้ก็นำ�เข้�กลิุ�มวิส�หกิจัชุ้มช้นตำ�บลิ
มะเกล้ิอใหม� ซ้ึ่�งขณะน่�อย้�ระหว��งขออนุญ�ตจัดทำะเบย่นวิส�หกิจัชุ้มช้น 
ตอนน่�ก�รทำำ�ง�นจัะใช้วิ้ธิ์ก่ระจั�ยง�นไปีต�มกลิุ�มย�อย มห่น�วยง�นกลิ�ง
ทำำ�หน้�ทำ่�รบัออรเ์ดอร ์ จััดเก็บ แลิะกระจั�ยร�ยได้ แต�ลิะกลิุ�มมป่ีระธิ์�น 
เหรญัญิก แลิะเลิข�นุก�ร สม�ชิ้กแต�ลิะคนม�ลิงหุน้กัน เร้�องก�รจััดแบ�ง
ร�ยได้ให้เปีน็ไปีต�มทำ่�สม�ชิ้กกลิุ�มตกลิงกัน”

ผ่ลล้พื่ธิ์จ้ากการทุำาตลาดแบบเข้าถึงคนในชุั้มชั้น ทุำาให้มีคำาส้�งซ่�อ 
ยาหม่อง นำายาล้างจ้าน เป็นของชั้ำาร่วยสำาหร้บแจ้กในงานต่าง ๆ จ้ากใน
พื่่�นทีุ�อย่างต่อเน่�อง รวมทุ้�งทุางกลุ่มฯ ย้งอย้�ระหว��งปีระส�นกับสหกรณ์
ฟื้�ร์มวัวนมในพิ้�นทำ่� เพิ้�อเสนอข�ยนำ�ย�ล้ิ�งจั�นส้ตรอินทำร่ย์สำ�หรับ 
ล้ิ�งถัูงนม นอกจั�กน่�พิวกเข�ยังนำ�คว�มร้้ทำ่�ได้รับไปีคิดค้นพิัฒน�
ผลิิตภัณฑ์์ส้ตรใหม� ๆ ด้วยก�รเพิิ�มส�วนผสมสมุนไพิรช้นิดอ้�น ๆ เช้�น 
มะเฟื้้อง เพิ้�อสร�้งคว�มหลิ�กหลิ�ยแลิะม้ลิค��เพิิ�มให้แก�ผลิิตภัณฑ์์

 สร้างราย์ได้ผ้้้ส้งวัย์ กำาไรคุ่อ ‘คุวามสุขของ
ชุ้มช้น’

ปัจ้จุ้บน้ผ่ลิตภ้ณฑ์์ทุ้�ง 4 ชั้นิดทีุ�มาจ้ากฝีม่อผ้้่ส้งว้ยและผ้้่ด้อยโอกาส
ในโครงการฯ ทุำาให้หลายคร้วเร่อนลดรายจ่้าย เพื่ิ�มรายได้ ซึ�งแม้จ้ะไม่มาก 
แต่ก็เป็น ‘คว�มหวัง’ ในการต่อชั้ีวิตของใครหลายคน 

“โครงการฯ นี�สร้างโอกาสให้คนในชุั้มชั้นได้มารวมกลุ่มก้น ได้ทุำา
ผ่ลิตภ้ณฑ์์ใชั้เ้องเพื่่�อลดรายจ่้าย เม่�อขายได้ก็เป็นผ่ลพื่ลอยได้ เราอยากเห็น
การเปลี�ยนแปลงในชั้ีวิตของชั้าวบ้าน อยากให้เขามีความเป็นอย้่ทีุ�ดีขึ�นถึง
แม้ไม่มาก เราไม่ได้ให้เขาจ้าก 1 ไป 10 แค่ขย้บขึ�นมาทีุละนิด จ้ากทีุ�ไม่เคย
มีรายได้เลย ก็พื่อมีเงินซ่�อก้บขา้วว้นละ 20-30 บาทุ แค่นี�ก็อาจ้เพีื่ยงพื่อแล้ว 
บางคนแม้มีเงินแค่ 100 บาทุ ก็มีความหมายมาก” นางสะปอย กล่าว

ด้าน น�งแพิรว พิงศวิ์เศษ อ�ช้พ่ิแม�บ้�น ผ้ร้�วมเรย่นร้ ้เล่าให้ฟื้งัว่า 
มาเข้ารว่มอบรมเพื่ราะมีเวลาว่าง ไม่ร้จ้้ะทุำาอะไร พื่อร้ว่้าจ้ะมีโครงการสอน
ทุำานำายาล้างจ้าน นำายาซ้กผ้่า ก็สนใจ้ อยากทุำาเป็น เม้�อม�อบรมจ้ังร้ว้�� 
ได้ปีระโยช้น์ถู้ง 3 ทำ�ง ค้อ มเ่พิ้�อน ได้คว�มร้ ้แลิะสุดท้ำ�ยช้�วยลิดร�ยจั��ย
เพิิ�มร�ยได้ ปีกติทำ่�บ�้นจัะซึ่้�อผงซัึ่กฟื้อกเด้อนลิะ 3 กิโลิกรมั ปีระม�ณ 100 
กว��บ�ทำ นำ�ย�ปีรบัผ้�นุ�ม 45 บ�ทำ ใช้้ 2 สัปีด�ห์ก็หมดแล้ิว พิอเร�ม�ทำำ�
นำ�ย�ซึ่ักผ้�เอง ช้�วยลิดก�รซึ่้�อ ได้เด้อนลิะไม�ตำ�กว�� 200 บ�ทำ 
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โคุรงการส่งเสริมอาช้ีพผ้ลิตย์าหม่อง และนำ�าย์าเอนกปีระสงคุ์
ในผ้้้ส้งอาย์ุ ผ้้้พิการ และผ้้้ด้อย์โอกาส ตำาบลมะเกล่อใหม่

องค์ุการบริหารส่วนตำาบลมะเกล่อใหม่ จังหวัดนคุรราช้สีมา

หลัิบง��ย ทำ่�สำ�คัญเพิิ�งเห็นคนในชุ้มช้นกระต้อร้อร้นทำ่�จัะทำดลิองทำำ�ก็ 
โครงก�รฯ น่� เวลิ�เดินในหม้�บ้�น ช้�วบ้�นก็พิ้ดกันแต�เร้�องน่� ไม�ใช้�แค�
หม้�บ้�นเดย่วนะ แต�มถู้่ง 12 หม้�บ้�น มป่ีระโยช้น์ม�กจัรงิ ๆ ได้ทัำ�งคว�มร้้
แลิะได้ปีระหยัดเงิน”

นางบานเย็น ยำาว่า การรวมกลุ่มก้นทุำาให้ได้มีโอกาสแลกเปลี�ยน
ความร้้ก้น เวลามาเจ้อก้นทีุก็คยุก้นเสียงด้ง สิ�งทีุ�ได้จ้ากโครงการฯ อ้นด้บแรก
ค่อ ความสขุ จ้ะได้ไม่เป็นโรคอ้ลไซเมอร ์มีเพื่่�อน กินข้าวรว่มก้น แลกเปลี�ยน
ความคิดก้น อ้นนี�ค่อกำาไรของผ้้่ส้งอายุและผ้้่ด้อยโอกาสในชุั้มชั้น

องค์คว�มร้้แลิะคว�มสุขทำ่�พิรั�งพิร้ออกม�จั�กคำ�บอกเลิ��ของ 
ผ้้ร�วมเรย่นร้ล้้ิวนสะท้ำอนถู้งคว�มสำ�เรจ็ัทำ่�เกิดข้�นจั�กโครงก�รฯ ได้เปี็น
อย��งด่ โดยสิ�งทำ่�ทำ่มง�นว�ดหวังไว้ ค้อ ก�รรกัษ�คุณภ�พิแลิะธุิ์รกิจัให้
ยั�งย้นค้�ลิ้กค้�หลิ�น เพิ้�อสร�้งง�น สร�้งร�ยได้อย��งพิอเพิย่งต�มวิถู่ของ
ธุิ์รกิจัชุ้มช้น

ทีุ�สำาค้ญผ่ลิตภ้ณฑ์์อินทุรีย์ย้งใชั้้ว้ตถุดิบจ้ากพื่่ชั้ผ่ลและสมุนไพื่ร
ธิรรมชั้าติในชุั้มชั้น ทุำาให้ชั้าวบ้านได้ใช้ั้ ‘ทำุนจั�กทำรัพิย�กรในท้ำองถิู�น’  
ซึ�งทุ้�งประหย้ดและปลอดภ้ย อีกทุ้�งการได้มาพื่บปะรวมกลุ่มก้นย้งทุำาให้ 
พื่วกเขา ‘มค่ว�มสุขแลิะคว�มส�มัคค’่ มากขึ�น 

น�งบ�นเย็น จังส้งเนิน อ�ช้่พิเกษตรกร ผ้้ร�วมเรย่นร้้ บอกว่า  
ตอนอบรมเล่อกทุำาผ่ลิตภ้ณฑ์์สต้รอินทุรยี ์เพื่ราะไมช่ั้อบใชั้ส้ารเคม ี ในสวน
หล้งบ้านมีว้ตถุดิบจ้ากธิรรมชั้าติ ทุ้�ง มะละกอ มะนาว มะกร้ด เวลาทุำาก็
ลงทุุนซ่�อเฉพื่าะสารต้�งต้นเทุ่าน้�น ทุำาให้ได้ใช้ั้ของทีุ�ปลอดภ้ยและประหย้ด
ได้มาก 

“ในสวนมข่องเยอะแยะ หลิ�นก็ทิำ�งหมด พิอเร�เริ�มทำำ�นำ�ย�ซึ่ักผ้� 
นำ�ย�ล้ิ�งจั�นสต้รอินทำรย์่ เด่�ยวน่�แทำบจัะไม�ปีลิ�อยทิำ�งให้เน��เสย่ ทำำ�ใช้เ้อง
เปี็นปีระจัำ� ตั�งแต�ม�อบรมไม�เคยซึ่้�อของพิวกน่�อ่กเลิย คุ้มค��ม�กทำ่�ได้ 
ม�เร่ยน ปี้�ม�อบรมไม�เคยข�ด แลิะเป็ีนคนทำ่�ไม�เคยนั�งข้�งหลัิงเลิย  
ตอนน่�ได้รบัเล้ิอกให้เปีน็ปีระธิ์�นรุ�น ทำุกวันน่�อ�รมณ์ด ่นอนก็มค่ว�มสุข 
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ศ้นย์์ฝึีกอบรมเกษ์ตรผ้สมผ้สานบ้านโนนรัง-บ้รพา 
จังหวัดนคุรราช้สีมา

สร้างงานจาก ‘ทุนชุ้มช้น’ สร้างคุวามสุขที�พอเพีย์ง
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“ศ้นย์์ฝึีกอบรมเกษ์ตรผ้สมผ้สาน
บ้านโนนรัง-บ้รพา และเป็ีนศ้นย์์เรีย์นร้้
เศรษ์ฐกิจพอเพีย์ง อบรมให้คุวามร้้ทั�ง
ทางทฤษ์ฎีีและฝึีกปีฏิิบัติ เพ่�อเพิ�มทักษ์ะ
แก่คุนที�ไม่มีปีระสบการณ์ให้สามารถี
เข้าส่้อาช้ีพวิถีีช้ีวิตเกษ์ตรพอเพีย์งได้ 
โดย์เน้นแนวทางการพึ�งตนเองได้อย์่าง
เป็ีนร้ปีธัรรม ปีล้กแล้วต้องมีกิน มีแจก
มีแลก มีขาย์ มีบำานาญช้ีวิต”

นา ุ นชี จา ามล่

เม่�อโลกเปลี�ยนไปตามกระแสทุุนนิยม ผ้้่คนจึ้งเล่อกทีุ�จ้ะละทิุ�งถิ�นฐานไปทุำางานในเม่อง
มากกว่าการสร้างงานจ้ากฐานทุร้พื่ยากรในทุ้องถิ�น ขณะทีุ�การเกษตรก็มุ่งไปทีุ�ปริมาณผ่ลผ่ลิต  
ทุ้�งการทุำาเกษตรเชั้งิเดี�ยว การใชั้ส้ารเคมีอยา่งเขม้ข้น โดยไมค่ำานึงถึงผ่ลกระทุบทีุ�ตามมา ทุ้�งปัญหา
หนี�สิน สุขภาพื่ และความเส่�อมโทุรมของสิ�งแวดล้อม ซึ�งว้นข้างหน้าพื่วกเขาอาจ้จ้ะไม่สามารถใชั้้
สินทุร้พื่ย์จ้ากธิรรมชั้าติเหล่านี�ในการสร้างรายได้อีกต่อไป 

“ช้�วบ้�นไม�ตระหนักถู้งทำุนเดิมทำ่�มอ่ย้�” น�ยสุวัฒนช้ัย จัำ�ปี�ม้ลิ ศ้นย์ฝึึกอบรมเกษตร
ผสมผส�นบ้�นโนนรัง-บ้รพิ� จัังหวัดนครร�ช้ส่ม� กล่าวถึงปัญหาทีุ�พื่บในชุั้มชั้น และเล่าว่า  
ส่วนใหญ่ก็ห้นไปเดินตามกระแสทุุนนิยม ล่มพื่่�นฐานการเกษตรด้�งเดิมทีุ�เคยมี บางคนแม้จ้ะทุำา
เกษตรอย้บ่า้ง แต่ทุำาแบบไมเ่ต็มร้อย มีทุรพ้ื่ย์สนิทีุ�นาก็ขายหมดเพื่่�อใชั้ห้นี� เม่�อตามกระแสทุนุนิยม
ไปแล้ว โอกาสจ้ะหวนกล้บค่นน้�นก็แทุบไม่มี 

เพื่่�อดึงชั้าวบ้านให้หวนกล้บมาเห็นคุณค่าของทุร้พื่ยากรทุ้องถิ�น และใช้ั้วิถีชั้ีวิตทีุ�พื่อดีก้บ
ตนเอง ศน้ย์ฝึกึอบรมเกษตรผสมผส�นบ�้นโนนรงั-บ้รพิ� จัังหวัดนครร�ช้สม่� ได้จััดทำำ�โครงก�ร
เสรมิสร�้งทัำกษะพัิฒน�อ�ช้พ่ิส้�คว�มยั�งยน้ เพิ้�อนำ�ทำรพัิย�กรทำ่�มอ่ย้�ในชุ้มช้นม�พัิฒน�ต�อยอด
เพิ้�อสร�้งง�น สร�้งร�ยได้ แลิะสร�้งคว�มสุขในช้วิ่ตอย��งพิอเพิย่ง 

นายสุว้ฒนชั้้ย เล่าว่า ศ้ึนย์ฝึกอบรมเกษตรผ่สมผ่สานบ้านโนนร้ง-บ้รพื่า เป็นองค์กร 
ภาคประชั้าชั้น และเปน็ศ้ึนยเ์รยีนร้เ้ศึรษฐกิจ้พื่อเพื่ยีง อบรมใหค้วามร้ทุ้้�งทุางทุฤษฎีและฝึกปฏิบติ้  
เพื่่�อเพื่ิ�มทุ้กษะแก่คนทีุ�ย้งไม่มีประสบการณ์ให้สามารถเข้าส้่อาชั้ีพื่ทีุ�เป็นวิถีชั้ีวิตเกษตรพื่อเพื่ียงได้ 
โดยเนน้แนวทุางการพื่ึ�งตนเองทีุ�จ้้บต้องได้อยา่งเป็นร้ปธิรรม ปลก้แล้วต้องมีกิน มีแจ้ก มีแลก มีขาย 
มีบำานาญชีั้วิต เราอยากให้ความร้้และสร้างแรงบน้ดาลใจ้ให้คนในพื่่�นทีุ�มีแนวทุางการใช้ั้ชั้วิีตทีุ�สร้าง
ความย้�งยน่

 เริ่่�มต้้นที่่� ‘เปลี่่�ยนความค่ด ปริ่ับที่ัศนคต้่’ 
ศ้ึนย์ฝึกอบรมเกษตรผ่สมผ่สานบ้านโนนร้ง-บ้รพื่า ดำาเนินงานโครงการเสริมสร้างทุ้กษะ

พื่้ฒนาอาชั้ีพื่ส้ค่วามย้�งย่น ในพื่่�นทีุ� 2 ตำาบล 5 หม้่บ้าน ในอำาเภอชุั้มพื่วง จ้้งหว้ดนครราชั้สีมา ได้แก่ 
ตำาบลตลาดไทุร และตำาบลโนนต้ม โดยต้�งเป้าผ้้่ร่วมเรียนร้้ไว้ 50 คน เน้นกลุ่มผ้้่ด้อยโอกาสและ 
ผ้้่ขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์ 
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น�งส�วดวงจัันทำร์ จัำ�ปี�ม้ลิ ทำ่มง�น เล่าว่า จ้ากประสบการณ์ 
การทุำางานในชุั้มชั้นมาหลายโครงการ ซึ�งเดิมจ้ะเน้นพื่้ฒนาเกษตรกร  
แต่พื่บว่ายง้มีอีกหลายกลุม่ทีุ�ต้องการความช่ั้วยเหล่อ และยง้ไม่มีหนว่ยงาน
เข้ามาชั้ว่ยเหล่ออยา่งจ้ริงจ้้ง น้�นค่อ กลุ่มคนพื่ิการ คนยากจ้น แรงงานนอก
ระบบ ผ้้่ถ่อบ้ตรสว้สดิการแห่งร้ฐ และผ่้้ส้งอายุ โครงการฯ นี� จึ้งมุ่งหว้ง 
สง่เสรมิชั้ว่ยเหล่อคนกลุ่มนี�เป็นหล้ก โดยเล่อกใชั้แ้นวทุางการอบรมเกษตร
ผ่สมผ่สานเพื่่�อนำาไปส้ก่ารประกอบอาชั้ีพื่

“สำาหร้บแนวทุางการค้ดเล่อกผ้้่ร่วมเรียนร้้ ศ้ึนย์เรียนร้้ฯ ซึ�งเป็น
ปราชั้ญ์ชั้าวบ้าน จ้ะลงพื่่�นทีุ�พื่บผ้้่นำาหม้่บ้านเพื่่�อบอกเล่ารายละเอียดของ
โครงการฯ เพื่่�อให้เห็นประโยชั้น์ทีุ�เขาจ้ะได้ร้บ จ้ากน้�นผ้้่นำาหม้่บ้านจ้ะชั้ว่ย
ก้นค้นหาผ้้่ทีุ�มีคณุสมบติ้ตรงตามทีุ�กำาหนด และสามารถเดินทุางไป-กล้บได้ 
ซึ�งผ่ลค้ดเล่อกนอกจ้ากจ้ะเป็นชั้าวบ้านในหม้บ้่านแล้ว ยง้มีกลุม่คนทีุ�ตกงาน
จ้ากกรุงเทุพื่ฯ มาเข้ารว่มด้วย” 

ในการอบรม ผ้้่ร่วมเรียนร้้ทุ้�ง 50 คน จ้ะต้องเข้าอบรมหล้กส้ตร
ทุ้�งหมด 20 ว้น โดย 5 ว้นแรกเป็นการปร้บทุ้ศึนคติผ่่านกิจ้กรรมทีุ�ชั้่�อว่า  
‘ส�ยธิ์�รช้วิ่ต’ ให้ทุุกคนได้ลองทุบทุวนสิ�งทีุ�เกิดขึ�นในอดีต

“กิจ้กรรมนี�มีจุ้ดประสงค์เพื่่�อสร้างความคุน้เคย ร้้จ้้กวิเคราะห์ตนเอง 
และปรบ้ทุ้ศึนคติใหม ่ร้ปแบบของกิจ้กรรมเปน็การแลกเปลี�ยนความคิดเห็น 
ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้เล่าประว้ติของต้วเอง ทุ้�งอดีต ปัจ้จุ้บ้น และอนาคต ทุำาให้
แต่ละคนเหน็ว่าบางคนทุกุขย์ากมาก ไมมี่แม้ขา้วกิน มีคนทุกุขก์ว่า ด้อยกว่า 
แต่ย้งสามารถประค้บประคองต้วเองได้ เป็นแรงบ้นดาลใจ้ให้พื่วกเขาเกิด
ทุ้ศึนคติใหม่ รวมทุ้�งย้งเห็นอกเห็นใจ้ พื่ร้อมเดินไปด้วยก้น ชั้ว่ยเหล่อก้น” 

หล้งจ้ากสร้าง ‘พิลัิงใจั’ ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้พื่ร้อมเดินหน้าต่อแล้ว 
กิจ้กรรมต่อมาค่อ ‘กิจักรรมลิะลิ�ยพิฤติกรรม’ เพื่่�อกระชั้้บความสม้พื่้นธิ์
ทีุ�เต็มไปด้วยความสนุกสนาน ใชั้้กิจ้กรรมเกมมาเป็นเคร่�องม่อแบ่งกลุ่ม 

เพื่่�อให้เกิดการสรา้งเครอ่ขา่ยใหม ่ๆ  นอกจ้ากนี�ยง้มีการพื่าไป ‘ศก้ษ�ดง้�น’ 
ทุ้�งในและนอกพื่่�นทีุ� ซึ�งสว่นใหญ่จ้ะเป็นพื่่�นทีุ�ของวิทุยากรในเคร่อข่าย เช่ั้น 
สวนสมุนไพื่ร พื่่�นทีุ�ดินเค็ม พื่่�นทีุ�แห้งแล้ง สวนผ้่กหวานป่า และการปลก้ป่า
แบบประณีต (การปล้กป่าปล้กพื่่ชั้แบบหลากหลายแทุบไม่เหล่อพื่่�นทีุ�ว่าง
ต่อตารางเมตร) รวมทุ้�งโรงพื่ยาบาลเจ้้าพื่ระยาอภ้ยภ้เบศึร เพื่่�อให้สามารถ
นำาไปปรบ้ใชั้้ในพื่่�นทีุ�ของตนเองได้

“จั�กก�รศ้กษ�ด้ง�น พิบว�� ผ้้ร�วมเรย่นร้เ้กิดก�รเปีลิ่�ยนแปีลิง
แนวคิดหลัิงจั�กได้เห็นของจัริง ม่ก�รแลิกเปีล่ิ�ยนคว�มร้้กับวิทำย�กร 
เครอ้ข��ย เริ�มร้ว้��ในบ�้นของตนเองมต้่นทุำนอย้�ม�กม�ย แลิะมค่ว�มหวัง
ในก�รกลัิบไปีเปีลิ่�ยนแปีลิงพิ้�นทำ่�เกษตรของตัวเอง เพิ้�อเอ�ช้นะปีัญห�
สภ�พิพิ้�นทำ่�แลิะดินฟื้้�อ�ก�ศ โดยไม�รบกวนธิ์รรมช้�ติ”

 อบรม ‘การเกษ์ตร’ ต่อย์อดตามคุวามถีนัด 
หล้งจ้ากปร้บทุ้ศึนคติเพื่่� อสร้างความมุ่งม้�นในการเรียนร้้แล้ว  

โครงการฯ ได้เดินหน้าจ้้ดอบรม ‘ทัำกษะทำ�งก�รเกษตร’ โดยเน้นการสร้าง
อาชั้ีพื่จ้ากฐานทุร้พื่ยากรทีุ�มีอย้่ในชุั้มชั้น และให้ความร้้เชิั้งลึกต้�งแต่ 
ต้นนำา กลางนำา และปลายนำา 

นางสาวดวงจ้้นทุร์ เล่าว่า กระบวนก�รอบรมทัำกษะก�รเกษตร 
มม่�กถู้ง 30 วิช้� แต�ลิะวิช้�มุ�งให้คว�มร้เ้ช้ิงล้ิกตั�งแต�ก�รปีลิ้ก แปีรร้ปี 
แลิะข�ย โดยก�อนจับก�รอบรมในแต�ลิะวัน ทำุกคนจัะต้องสรุปีบทำเรย่น
ทัำ�งร�ยกลิุ�มแลิะร�ยบุคคลิเพิ้�อเติมเต็มส�วนทำ่�ยังสงสัยให้เข้�ใจัอย��ง
สมบ้รณ์ ทุ้�งนี� ในชั้ว่งสถานการณก์ารแพื่รร่ะบาดของเชั้่�อไวรส้โคโรนา 2019 
ทีุ�รวมกลุ่มก้นไม่ได้ทีุมงานใช้ั้วิธิส่ี�อสารผ่่านไลน์แทุน แต่พื่อเริ�มลงพื่่�นทีุ�ได้ 
ทีุมงานจ้ะลงไปพื่บผ้้่รว่มเรียนร้้ทีุละหม้่บ้าน เรียกมาอบรมเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ  
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ตามมาตรการเว้นระยะห่างทุางสง้คม สอนเร่�องการปรบ้ปรุงบำารุงดิน ทุำาปุ�ย 
ทุำาฮ่อร์โมนจ้ากจุ้ลินทุรีย์แบบครบวงจ้ร เม่�อจ้บการอบรมทุุกคนจ้ะได้ร้บ
ฮ่อร์โมนจ้ากจุ้ลินทุรีย์กล้บไปใชั้้ เม่�อใชั้้แล้วได้ผ่ลก็ต้องทุำาต่อเน่�องทุ้นทีุ

นอกจ้ากนี� ย้งอบรมเร่�องการขยายพื่้นธุิ์ การตอน การเปลี�ยนยอด 
การเสรมิราก การเพื่าะเมล็ดไม้ผ่ล ไมย้น่ต้น ซึ�งเป็นเมล็ดพื่น้ธุิที์ุ�มีอย้ใ่นพื่่�นทีุ� 
เชั้่น สะเดา ประด้่ ไม้แดง โดยสอนต้�งแต่การเก็บเมล็ดมาเพื่าะพื่้นธุิ์เอง 
เพื่่�อลดต้นทุุน เม่�อเพื่าะเป็นกล้าไม้ก็นำาไปปล้กต่อหร่อขายต้นกล้าก็ได้  
ซึ�งองค์คว�มร้้เหลิ��น่�ห�กนำ�ไปีปีรับใช้้ให้สอดคล้ิองกับช้่วิตปีระจัำ�วัน  
จัะช้�วยลิดร�ยจั��ยแลิะเพิิ�มร�ยได้ให้กับผ้้ร�วมเรย่นร้ไ้ด้

“นาข้าวหร่อผ่ลไม้ทีุ�ร่วงเร็วเกินไป เราก็สามารถเพื่ิ�มฮ่อร์โมนหม้ก 
ให้พื่่ชั้ได้ เม่�อพื่่ชั้ได้ร้บสารอาหารจ้ะสง่ผ่ลไปถึงรากและโคนต้น ปัญหาดิน
แขง็กระด้าง ไมมี่ร้อากาศึ ฮ่อรโ์มนจ้ะชั้ว่ยปรบ้โครงสรา้งดินให้ดีขึ�น รากพื่ช่ั้
ก็ด้ดซึมธิาตุอาหารได้เยอะขึ�น ทุำาให้พื่่ชั้งอกงาม นอกจ้ากนี� ในตาราง 
การอบรมยง้สอนเร่�องการปลก้กล้วย เม่�อได้ผ่ลผ่ลิต ก็สอนการแปรร้ปกล้วย

เป็นกล้วยฉาบ กล้วยอบเนย เค้กกล้วย กล้วยนึ�ง เม่�อเสร็จ้แล้วก็นำาไปขาย 
ผ้้่รว่มเรียนร้้บอกว่า สามารถนำาไปเดินขายในตลาดน้ดหม้่บ้าน หร่อตลาด 
ร้านค้าประชั้าร้ฐ”

อยา่งไรก็ดี ผ่ลจ้ากการอบรมทุ้�ง 30 วิชั้า ทีุ�เกี�ยวข้องก้บการเกษตร 
ทุำาให้ผ้้่รว่มเรียนร้้มีความสนใจ้ สามารถต่อยอดสร้างอาชั้ีพื่ และเกิดทุ้กษะ
ก้าวส้ก่ารเป็นวิทุยากรสง่ต่อองค์ความร้้แก่ผ้้่อ่�นได้

น�งส�วนันทำรตัน์ แสนศร ่อ�ช้พ่ิทำำ�น� ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้เล่าว่า อาศ้ึย
ทุำานาในทีุ�ดินของน้องสาว ก็พื่อหาเลี�ยงพื่ี�น้องในบ้านได้ เธิอชั้อบและร้ก
ต้นไม้ จึ้งอยากจ้ะเล่อกทุำาเป็นอาชั้ีพื่เสริม เม่�อได้อบรมทุำาให้ร้้ถึงข้�นตอนทีุ�
ถ้กต้องในการเพื่าะกล้าไม้ วิธิีปล้กต้นไม้ในหน้าแล้ง เปี็นโครงก�รฯ ทำ่�ม่
ปีระโยช้น์ ช้�วยให้เธิ์อมค่ว�มร้ใ้นสิ�งทำ่�ไม�เคยร้ม้�ก�อน แลิะทำำ�ให้มอ่�ช้พ่ิ
เสรมิทำ่�ช้�วยเพิิ�มร�ยได้ให้ม�กข้�น
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 สนับสนุน ‘ทุนสร้างอาช้ีพ’ เพ่�อคุวามสุขที�
ย์ั�งย์่น 

นอกจ้ากต่อเติมทุ้กษะความร้้ด้านการเกษตรตามวิถีพื่อเพีื่ยงให้แก่
กลุ่มผ้้่ด้อยโอกาส โครงการฯ ย้งมีทุุนสน้บสนุนการประกอบอาชีั้พื่  
โดยจุ้ดประสงค์เพื่่�อให้ผ้้่รว่มเรียนร้้สร้างอาชั้ีพื่ สร้างรายได้ สามารถพื่ึ�งพื่า
ตนเอง และอย้ใ่นชุั้มชั้นได้อยา่งมีความสุข 

“หล้งเรียนร้้จ้บทุุกข้�นตอน เราจ้ะให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ลองคิดก้นว่า  
อยากจ้ะประกอบอาชีั้พื่อะไร โดยให้พื่ิจ้ารณาจ้ากฐานทุุนในชุั้มชั้นหร่อ 
สิ�งทีุ�มีอย้่ในชุั้มชั้นทีุ�จ้ะนำามาใชั้้ข้บเคล่�อนได้ เม่�อเล่อกอาชั้ีพื่ทีุ�ต้องการ 
ได้แล้วให้เขียนรายละเอียดสิ�งทีุ�ต้องการเป็นอุปกรณ์ต้�งต้น เพื่่�อร้บการ
สน้บสนุนทุุนในการพื่้ฒนาอาชั้ีพื่ ซึ�งได้มา 3 กลุ่มอาชั้ีพื่ ค่อ 1. ก�รขย�ย
พิันธ์ุิ์พิ้ช้ จ้ำานวน 20 คน ต้องการคีมตอนกิ�ง ผ้่าสแลน ถุงดำา ถ้งสำาหร้บหม้ก
ปุ�ยชีั้วภาพื่ ทุำาฮ่อร์โมน และนำายาไล่แมลงศ้ึตร้พื่่ชั้ 2. กล้ิวยฉ�บ จ้ำานวน  
18 คน ต้องการกระทุะ ตะแกรงพื่้กอาหารหล้งทุอด ตะหลิว และอุปกรณ์ 
สไลซ์กล้วย และ 3. เค้กกล้ิวย จ้ำานวน 12 คน อยากได้หม้อนึ�ง อุปกรณ์ 
ทุำาเค้ก กะละม้ง ตะแกรงรอ่น แป้ง นำาตาล นำาม้นพื่่ชั้ เป็นต้น และแม้ว่า 
ผ้้่ร่วมเรียนร้้จ้ะเล่อกอาชั้ีพื่เพีื่ยง 3 อาชั้ีพื่จ้ากทีุ�จ้้ดอบรมให้ถึง 30 วิชั้า  
ก็เชั้่�อว่าความร้้ทีุ�ได้ไปจ้ะสามารถนำาไปใชั้ป้ระโยชั้น์ ต่อยอดเป็นอาชั้พีื่เสริม
ได้ทุ้�งในกลุ่มและรายบุคคล”

ทุ้�งนี� เพื่่�อให้ผ้้่รว่มเรียนร้้ค้าขายไม่ขาดทุุน ทีุมงานย้งได้จ้้ดอบรมให้
ความร้ด้้านการเงินและบญ้ชั้ ีเพื่่�อให้คำานวณต้นทุนุและกำาไรได้อยา่งถก้ต้อง 

“เราจ้้ดอบรมเร่�องการทุำาบ้ญชั้ีค่าใชั้้จ่้าย วิธิคิีดต้นทุุน วิธิจี้ดบน้ทึุก 
โดยเฉพื่าะค่าแรงข้�นตำา ต้องคิดเป็นรายชั้้�วโมง ห้ามเหมาค่าแรง ไม่เชั้น่น้�น
จ้ะขาดทุุน ส่วนการตลาดจ้ะเน้นไปทีุ�การตลาดใกล้ต้ว เพื่ราะประหย้ด  
หากสามารถขายได้ดีจ้ะหาตลาดกลางนำา และตลาดปลายนำาต่อไป” 

ปีัจัจุับันผ้้ร�วมเรย่นร้เ้ริ�มมร่�ยได้แล้ิว ทัำ�งจั�กก�รข�ยพิันธ์ุิ์ต้นไผ� 
กล้ิวยฉ�บแลิะกล้ิวยน้�ง แม้แต�คนพิิก�รทำ่�ทำำ�กล้ิวยฉ�บทำ่�ไม�ส�ม�รถูทำำ�
ทำุกกระบวนก�รเองได้ เช้�น ก�รสไลิซ์ึ่กล้ิวย ก็เกิดก�รรวมกลิุ�มเพิ้�อ 
ช้�วยเหล้ิอกัน โดยให้คนพิิก�รทำำ�หน้�ทำ่�ปีอกกล้ิวยแลิะบรรจุัสินค้�  
เม้�อข�ยได้ม่กำ�ไรก็จัะปีันบ�งส�วนเข้�กลิุ�มแลิะนำ�ร�ยได้ทำ่�เหล้ิอม� 
แบ�งปีนัแก�สม�ช้ิก 

น�ยดิเรก พิทัิำกษ์ อ�ช้พ่ิทำำ�น� ผ้ร้�วมเรย่นร้ ้บอกว่า เขาเป็นแรงงาน
ค่นถิ�นทีุ�ต้ดสินใจ้เข้ามาร่วมโครงการฯ เพื่ราะเห็นว่าเป็นโอกาสทีุ�จ้ะได้ 
เรียนร้้ทุ้กษะอาชั้ีพื่ใหม่ ๆ  หล้งออกจ้ากงานทีุ�กรุงเทุพื่ฯ มาได้ 2 ปี และย้งมี
รายได้ไม่สมำาเสมอ 

“กล้บมาอย้บ่้านเพื่ราะต้องด้แลพื่อ่แม่ ผ้้่ใหญบ่้านจึ้งชั้วนมาอบรม 
เราเล่อกอาชั้พีื่เพื่าะพื่น้ธุิก์ล้าไม้ โดยเห็นว่าจ้ะเป็นอาชั้พีื่เสรมิหล้งทุำานาได้ 
ซึ�งไม่เคยมีความร้้เร่�องพื่้นธุิ์ไม้มาก่อน แต�ก�รอบรมส�ม�รถูจุัดปีระก�ย
ให้ตัวเองเพิ�ะพิันธ์ุิ์ต้นผักหว�นได้ม�กกว�� 50 ต้นแล้ิว”

181181เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



โคุรงการเสริมสร้างทักษ์ะพัฒนาอาช้ีพส่้คุวามย์ั�งย์่น

ศ้นย์ฝึ์ีกอบรมเกษ์ตรผ้สมผ้สานบ้านโนนรัง-บ้รพา จังหวัดนคุรราช้สีมา

“ช้าวบ้านเกิดการเรีย์นร้้ วิเคุราะห์เป็ีน 
เห็นคุวามกระตอ่ร่อร้นอย์ากทำา 
อย์ากเรีย์นร้้ และทุกคุนใส่ใจในสิ�งที�
เรีย์นร้้ ซึ�งทีมงานทุกคุนก็มีคุวามสุขที�
ได้เป็ีนส่วนหนึ�งที�ช้่วย์ให้ทุกคุนใน
ชุ้มช้นลุกขึ�นมาสร้างอาช้ีพจาก
ฐานทรัพย์ากรที�มีอย์้่ได้”

ทำกุวันน่�น�ยดิเรกลิงมอ้แปีลิงทำ่�ดินทำ่�เคยว��งเปีลิ��ใหก้ลิ�ยม�เปีน็พ้ิ�นทำ่�เพิ�ะพินัธ์ุิ์กล้ิ�ไม้ 
แมจ้ัะยงัมร่�ยได้ไม�ม�กเพิร�ะอย้�ในช้�วงเริ�มต้น แต�เข�ก็มค่ว�มสขุ แลิะเช้้�อว��อ�ช้พ่ิเกษตรนั�น
ต�อยอดได้ไม�มท่ำ่�สิ�นสุด 

 “เดิมมองว่าอาชั้พีื่เกษตรต้อยตำา แต่เม่�อมาทุำาด้วยต้วเองก็ไมใ่ชั้อ่ยา่งทีุ�คิด เกษตรทุำาให้คน
มีความสุข สามารถดำารงชั้ีวิตให้ดีขึ�นได้ ทีุ�ผ่่านมามองเห็นแต่ไม่มีโอกาสไปศึึกษา ตอนนี�มีกำาล้งใจ้
ขึ�นมาก ในกระบวนการเรียนร้้ทีุ�ชั้อบทีุ�สุดค่อ การเพื่าะพื่้นธุิก์ล้าไม้ เพื่าะผ้่กหวาน และเตรียมดิน 
ทุำาแล้วมีความสุข มีเพื่่�อน สามารถนำาความร้้ไปต่อยอดได้อีกมาก”

‘ร�ยได้แลิะคว�มสุข’ ทีุ�เกิดขึ�นก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้น้บเป็นความภาคภ้มิใจ้ทีุ�สร้างความสุขใจ้
ให้แก่ทีุมงานอยา่งมาก และพื่วกเขายง้พื่รอ้มเดินหน้าสานต่องานเพื่่�อสรา้งอาชั้พีื่ให้ชั้าวบา้นอยา่ง
ม้�นคง  

“ว้นทีุ�มอบทุุนสำาหร้บต้�งต้นกลุ่มอาชั้ีพื่ มีความสุขมาก นำาตาไหลเลย” นางสาวดวงจ้้นทุร์ 
กล่าวด้วยนำาเสยีงต่�นต้นใจ้ และเล่าว่า ตลิอดระยะเวลิ�ก�รอบรมเร�เห็นพิฒัน�ก�รว�� ช้�วบ้�น
เกิดก�รเรย่นร้ ้คิดวิเคร�ะห์เปีน็ เห็นคว�มกระต้อรอ้รน้ อย�กทำำ� อย�กเรย่นร้ ้แลิะทำุกคนใส�ใจั
ในสิ�งทำ่�เรย่นร้ ้ ซ้ึ่�งพิวกเร�ทำ่มง�นทุำกคนก็มค่ว�มสุขทำ่�ได้เปี็นส�วนหน้�งทำ่�ช้�วยให้ทำุกคนลุิกข้�นม� 
สร�้งอ�ช้พ่ิจั�กฐ�นทำรพัิย�กรทำ่�มอ่ย้�ได้ และทุุกคนทีุ�อย้่เบ่�องหล้ง ทุ้�งเรา ทีุมงาน ต้องขอบคุณ 
กสศึ. ทีุ�ทุำาให้เราได้สง่ต่อโอกาสให้คนอ่�น” 

นับเปีน็อก่โครงก�รด ่ๆ  ทำ่�นำ� ‘โอก�ส’ ม�ผส�นกับ ‘ทำนุชุ้มช้น’ จันนำ�ไปีส้�ก�ร ‘สร�้งง�น 
สร�้งร�ยได้ แลิะสร�้งคว�มสุข’ ในชุ้มช้นได้อย��งยั�งยน้
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มัคุคุุเทศก์ชุ้มช้น+ส่�อออนไลน์ เพิ�มราย์ได้ให้ชุ้มช้น
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“เม่�อพิจารณาจากทุนในชุ้มช้น 
เห็นว่ามีทั�งแหล่งนำ�า พ่�นที�เพาะปีล้ก 
และมีผ้้้เช้ี�ย์วช้าญด้านเกษ์ตรอินทรีย์์ 
ปีระกอบกับ อบต. เองก็มีบทบาท
หน้าที�ในการด้แลสุขภาพ สิ�งแวดล้อม 
และเศรษ์ฐกิจของชุ้มช้น จึงทำา
โคุรงการฯ เพ่�อให้คุนในชุ้มช้นมีราย์ได้ 
มีอาช้ีพ ได้บริโภคุพ่ช้ผ้ักที�ปีลอดภัย์”

นา า น

เม่�อทุุเรียนภ้เขาไฟื้เริ�มโด่งด้งและติดตลาด พื่่อค้าคนกลางต่างก็มุ่งหน้าไปทีุ�อำาเภอนำาย่น 
จ้้งหว้ดอุบลราชั้ธิานี แหล่งทีุ�น�ยหลิ�ง กอมพินม น�ยกองค์ก�รบรหิ�รส�วนตำ�บลิย�งใหญ� บอกว่า 
“ของเราไม่ใช่ั้แค่ทุุเรียนภ้เขาไฟื้ แต่ของเราเป็นทุเุรียนปล่องภ้เขาไฟื้ภ้น้อยต้�งอย้ก่ลางอำาเภอนำายน่”

ด้วยรสชั้าติทีุ�หวาน ม้น ไร้กลิ�น ทุำาให้ทุุเรียนจ้ากอำาเภอนำายน่มีราคาส้งกว่าทีุ�อ่�น แต่ขณะทีุ�
ราคาส้งกว่าในตลาด เกษตรกรผ้้่ปล้กทุุเรียนกล้บได้ราคาเทุ่าเดิมหรอ่ตำากว่า 

“บางทีุพื่่อค้าคนกลางก็มากดราคาเรา” น�งส�วเพ็ิญจัันทำร์ กุลิบุตร อ�ช้่พิเกษตรกร
ช้�วสวนทำุเรย่น จ้ากอำาเภอนำาย่นบอก

การถ้ก ‘กดร�ค�’ ไม่ได้ทุำาให้เฉพื่าะเกษตรกรผ้้่ปล้กทุุเรียนเสียโอกาสในการขายสินค้า 
ให้มีราคาส้งขึ�น แต่ย้งทุำาให้ ‘พิ�อค้�’ ในอำาเภอขาดโอกาสในการนำาทุุเรียนของทุ้องถิ�นมาสร้าง 
รายได้ให้ต้วเอง ขณะทีุ�ผ้้่บริโภคซึ�งก็ค่อคนในพื่่�นทีุ�ก็ขาดโอกาสในการกินทุุเรียนรสเลิศึ เพื่ราะ 
ถ้กกลุ่มพื่อ่ค้าค้ดเอาเฉพื่าะ ‘ของด’่ ไปจ้นเก่อบหมด

  

 ‘นำ�าย์น่’ ไม่ได้มีแคุ่ทุเรีย์น
เพื่ราะอานิสงส์จ้ากทุุเรียนภ้เขาไฟื้ทีุ�อำาเภอก้นทุรล้กษ์ จ้้งหว้ดศึรีสะเกษ ซึ�งมีอาณาบริเวณ

ติดก้บอำาเภอนำาย่น จ้้งหว้ดอุบลราชั้ธิานี ทุำาให้ ‘ทุำเรย่นปีลิ�องภ้เข�ไฟื้’ ของอำาเภอนำาย่นได้ร้บ 
ความนิยมตามไปด้วย แต่ในความเป็นจ้ริง ไม่ได้มีเฉพื่าะทุุเรียนภ้เขาไฟื้เทุ่าน้�นทีุ�เป็นของดีของ
อำาเภอ แต่ทีุ�นี�ย้งมีแหล่งทุ่องเทีุ�ยวอ่�น ๆ ทีุ�น่าสนใจ้อีกหลายแห่ง อีกทุ้�งอาหารประจ้ำาถิ�นชั้ายแดน 
ก็มีรสชั้าติดีไมแ่พื่ทีุ้�อ่�น ขณะทีุ�ทีุ�พื่ก้สำาหรบ้น้กทุ่องเทีุ�ยวหลายแห่งก็ต้�งอย้ทุ่่ามกลางวิวหล้กล้าน ค่อ
ทิุวทุ้ศึน์ภ้เขาพื่นมดงร้ก เพีื่ยงแต่ย้งขาดการบริหารจ้้ดการทีุ�ดีพื่อ ซึ�ง ‘ก�รบรหิ�รจััดก�ร’ ในทีุ�นี�
หมายถึง การจ้้ดการระบบข้อม้ลเชิั้งพื่่�นทีุ�ของชุั้มชั้น การเช่ั้�อมเครอ่ข่ายของกลุ่มคนทีุ�เกี�ยวข้องก้บ
การทุ่องเทีุ�ยว รวมถึงการทุำาการตลาดและการทุำาประชั้าสม้พื่้นธิใ์นระบบออนไลน์

“ทีุ�ผ่า่นมาเราพื่ยายามจ้ะสรา้งอาชั้พีื่ตามนโยบายของรฐ้ พื่ยายามกระตุ้นเศึรษฐกิจ้ทุ้องถิ�น
ให้เข้มแข็ง และพื่ยายามทุำาให้ต้นทุุนการผ่ลิตถ้กลง แต่ก็ย้งไม่ประสบความสำาเร็จ้ในล้กษณะ 
การทุำางานแบบครบวงจ้ร ซึ�งหมายถึง ต้นนำา กลางนำา และปลายนำา ต้นนำ� ค่อ ต้นทุางการผ่ลิต
ทุ้�งหมด เชั้น่ การเกษตร การปล้กพื่่ชั้ ผ่ลไม้ กลิ�งนำ� ค่อ การขนสง่ เชั้น่ อาชั้ีพื่ค้าขาย งานบริการ 
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ปีลิ�ยนำ� ค่อ การแปรร้ป และส่งไปจ้ำาหน่ายนอกพื่่�นทีุ� รวมถึงผ้้่บริโภค 
ทุ้�งทีุ�อย้ใ่นจ้้งหว้ดและจ้ากทีุ�อ่�น ๆ ” น�ยปีญัญ� สะนัย ปีลัิดองค์ก�รบรหิ�ร
ส�วนตำ�บลิย�งใหญ� ระบุ พื่ร้อมก้บยำาว่า ทีุ�ผ่่านมาย้งไม่เคยประชั้าส้มพื่้นธิ์
เกี�ยวก้บการทุ่องเทีุ�ยวของอำาเภออยา่งจ้ริงจ้้ง

นายปัญญา บอกว่า จ้ะมีเฉพื่าะกลุ่มคนทีุ�ชั้อบและมีทุ้กษะด้านนี� 
สว่นคนอ่�น ๆ ก็มองว่า ไม่เกี�ยวก้บต้วเองเพื่ราะเป็นเร่�องของการทุ่องเทีุ�ยว 
ซึ�งเขามองว่าจ้ริง ๆ แล้วทุุกคนเกี�ยวข้องก้บการทุ่องเทีุ�ยวทุ้�งหมด ซึ�งถ้าด้
จ้ากของดีหร่อทุุนในชุั้มชั้นค่อ การเกษตร เรามีผ่ลไม้ขึ�นชั้่�ออย่างทุุเรียน 
และเกษตรกรผ้้่ปล้กก็อยากต้�งราคาเอง อยากให้มีสวนผ่ลไม้ปลอดสาร 
อยากส่งขายต่างประเทุศึ และจ้ากการพื่้ดคุยก้บชั้าวบ้านส่วนใหญ่บอกว่า 
ไม่ได้อยากปล้กแค่ทุุเรียนเพีื่ยงอย่างเดียว เพื่ราะม้นขายได้ฤด้กาลเดียว 
อยากปล้กอยา่งอ่�นด้วย ซึ�งเม่�อไล่ด้ต้นทุุนด้านอ่�น ๆ เชั้น่ อาหารประจ้ำาถิ�น 
ไก่พื่่�นเม่อง ธิรรมชั้าติทีุ�สวยงาม ป่าชุั้มชั้นซำาหวาย 1,700 ไร่ ก็จ้ะเห็นว่า 
ทุุกคนในชุั้มชั้นล้วนเกี�ยวข้องก้บการทุ่องเทีุ�ยวเก่อบทุ้�งหมด เม่�อวิเคราะห์
แล้วเห็นว่า ทุุกภาคสว่นล้วนเกี�ยวข้อง กระบวนการทีุ�จ้ะทุำาให้ทุุกภาคสว่น
มาทุำาความเข้าใจ้รว่มก้น และกำาหนดเป้าหมายรว่มก้นค่อ การจ้้ดเวทีุเพื่่�อ
ทุำาความเข้าใจ้

นายปัญญา ใช้ั้โอกาสด้งกล่าวผ่า่นการทุำาโครงก�รพิฒัน�มคัคุเทำศก์
ชุ้มช้นในก�รบรหิ�รจััดก�รก�รทำ�องเทำ่�ยวเชิ้งเกษตรโดยใช้้ส้�อออนไลิน์
เพิ้�อเพิิ�มร�ยได้แลิะสร�้งโอก�สในพิ้�นทำ่� เป็นเวทีุกำาหนดทิุศึทุางการพื่ฒ้นา
พื่่�นทีุ�ของตำาบล ควบค้่ไปก้บการพื่้ฒนาศ้ึกยภาพื่คนในชุั้มชั้น โดยเฉพื่าะ
การทุำาตลาดออนไลน์ทีุ�ทุ้�วโลกกำาล้งให้ความสำาค้ญก้นอย้ใ่นขณะนี� 

“ตลาดออนไลน์กำาล้งมาแรง แต่ก็ย้งมีสิ�งทีุ�ชั้าวบ้านขาดค่อ ทุ้กษะ
การขายของออนไลน์ ความสามารถและทุ้กษะด้านการจ้้ดการส่�อสาร  
รวมถึงการรวมกลุ่มก้นเป็นเคร่อข่าย ต้วอย่างเชั้่น ถ้าน้กทุ่องเทีุ�ยวอยาก 
มาด้สวนทุุเรียนภ้เขาไฟื้ด้วยต้วเองจ้ะทุำาอย่างไร หากกลุ่มตลาดออนไลน์

ขายโปรแกรมทุ้วร์ออกไปแล้ว นี�จึ้งเป็นทีุ�มาของโครงการฯ นี� เพื่่�อจ้ะได้
ทุำางานรว่มก้นทุ้�งระบบ เป็นต้นนำา กลางนำา และปลายนำา ทีุ�ไม่ได้มีแค่การ
ผ่ลิตแล้วนำาไปขาย แต่จ้ะนำาการทุ่องเทีุ�ยวเพื่ิ�มเข้ามาด้วย” 

 ต้องจัดระบบ และสร้างเคุร่อข่าย์ท่องเที�ย์ว
คุรบวงจร

ด้งน้�น ภายใต้โครงการฯ นี� ทีุมงานจ้ากองค์การบริหารส่วนตำาบล
ยางใหญ่ จึ้งต้�งเป้าหมายพื่้ฒนาศ้ึกยภาพื่ผ้้่ร่วมเรียนร้้ไว้ 120 คน เหตุผ่ล
เพื่ราะต้องการให้โครงการฯ นี�เป็นทีุ�ร้้จ้้กของคนทุุกกลุ่ม และต้องการให้ 
ทุุกคนได้เข้ามามีสว่นรว่มมากทีุ�สุด 

ผ้้่รว่มเรยีนร้้ประกอบด้วย 3 กลุม่หล้ก ๆ  กลุม่แรก ค่อ กลิุ�มเกษตรกร
ต้นนำ� หรอ้กลิุ�มผ้้ผลิิตสินค้� กลุ่มทีุ�สอง ค่อ กลิุ�มพิ�อค้� และกลุ่มทีุ� 3 ค่อ 
กลิุ�มง�นบรกิ�ร หรอ้มอเตอรไ์ซึ่ค์รบัจ้ั�ง นอกจ้ากนี� ย้งมีกลุ่มคนว่างงาน 
20 คน ผ้้่ส้งอายุ 5 คน กลุ่มทีุ�ถ่อบ้ตรสว้สดิการแห่งร้ฐ 5 คน ทุ้�งหมดจ้ะ 
รวมต้วก้นเป็นเครอ่ขา่ยทีุ�เข้ามาสน้บสนุนการทุ่องเทีุ�ยวของชุั้มชั้น 

นายปัญญา บอกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ของผ้้่ร่วมเรียนร้้เป็นเกษตรกร  
ทีุ�เหล่อเป็นกลุ่มงานบริการ เชั้่น วินมอเตอร์ไซค์ พื่่อค้า แม่ค้า ทีุ�ขาย
ผ่ลิตภ้ณฑ์์การเกษตร อาหาร  ซึ�ง 3 กลุ่มนี�เกี�ยวข้องโดยตรงก้บการทุ่องเทีุ�ยว

เม่�อมีผ้้่รว่มเรยีนร้จ้้ำานวนมาก กระบวนการทุำางานก็ซบ้ซอ้นเชั้น่ก้น 
นายปัญญา อธิิบายว่า ในช่ั้วงเริ�มต้นค่อนข้างวุ่นวาย แต่มีกระบวนการ 
พื่ด้คยุและทุำาความเข้าใจ้ก้นอยา่งต่อเน่�อง รวมถึงการจ้ำาแนกผ่้้รว่มเรียนร้้
ออกเป็นต้นนำา กลางนำา และปลายนำา ตามแผ่นทีุ�วางไว้ ทุำาให้กระบวนการ
ทุำางานเป็นไปตามแผ่น มีระบบ และเป็นข้�นตอนมากขึ�น สามารถพื่้ฒนา
ศ้ึกยภาพื่แต่ละกลุ่มได้ตรงก้บความต้องการ ยกต้วอย่างเชั้่น กลุ่มต้นนำา 
ทีุ�เป็นเกษตรกรก็ให้ความร้้เร่�องทีุ�เกี�ยวข้องก้บการทุำาเกษตรอินทุรีย์ เชั้่น 
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การด้แลดิน ด้แลต้นไม้ การทุำาปุ�ย สว่นกลางนำาหร่อกลุ่มพื่อ่ค้าก็ให้ความร้้
เร่�องการตลาด การสร้างต้วตนในโลกออนไลน์ การค้าขาย สำาหรบ้กลุ่มงาน
บริการ โครงการฯ เน้นให้ความร้้เกี�ยวก้บการส่�อสาร การนำาเสนอข้อม้ลแก่
น้กทุ่องเทีุ�ยว ฯลฯ

“เราให้ความร้้ก้บกลุม่เกษตรกรเร่�องการดเ้เลสวน วิธิกีารพื่ฒ้นาสวน
ให้เป็นระบบอินทุรีย์เพื่่�อให้ได้ร้บมาตรฐานคุณภาพื่ของผ่ลผ่ลิต GMP1  
โดยมีวิทุยากรจ้ากเกษตรอำาเภอมาเป็นผ้้่ให้ความร้้ เพื่ราะก่อนหน้าน้�นไมมี่
การรบ้รองมาตรฐานเลย ซึ�งตอนนี�กลุม่ทีุ�เขา้รว่มก้บเราได้เขา้ส้ก่ระบวนการ
ร้บรองมาตรฐานแล้ว 15 คน ข้�นตอนต่อไปก็ค่อการทุำาโฆ่ษณา เพื่ราะเรามี
ชั้อ่งทุางการประชั้าส้มพื่้นธิที์ุ�ดี” 

ทุ้�งนี� นายปัญญา บอกอีกว่า การให้ทุ้กษะอาชั้ีพื่ หร่อความร้้แก่ 
ผ้้่รว่มเรยีนร้ต้้องอย้ใ่นโจ้ทุยค่์อ การพื่ฒ้นาทุ้กษะออนไลน์เพื่่�อการทุ่องเทีุ�ยว 
เราต้องไม่หลุดประเด็นนี� นอกจ้ากน้�นยง้มีการพื่ด้คุยหารอ่ก้นเป็นรายกลุ่ม
เพื่่�อหาเป้าหมายรอง เชั้่น กลุ่มวินมอเตอร์ไซค์หากสามารถให้บริการ

1 GMP ค่อ มาตรฐานการผ่ลิตผ่ลิตภ้ณฑ์์ เป็นเกณฑ์์ควบคมุการผ่ลิต (Good Manufacturing Practice) 
ตลอดจ้นกระบวนการควบคมุให้ปฏิบติ้ตามของกองบรหิารคณุภาพื่ผ่ลิตภ้ณฑ์์แหง่รฐ้หรอ่ชุั้มชั้นน้�น ๆ  เพื่่�อ
การวิจ้้ย การผ่ลิต การบริโภค และการประกอบการค้าทีุ�ดีขึ�น 

มากกว่าการร้บส่งให้ถึงทีุ�หมาย ค่อมีข้อม้ลให้ล้กค้า เชั้่น บอกได้ว่าส้มตำา
ทีุ�ไหนอรอ่ย สถานทีุ�ทุ่องเทีุ�ยวทีุ�ไหน สวนทีุ�ไหน กิจ้กรรมของชุั้มชั้นทีุ�ไหน 
น่าสนใจ้ ตรงนี�ก็จ้ะชั้ว่ยสร้างประโยชั้น์ให้ก้บเคร่อขา่ยอ่�น ๆ

 สร้างราย์ได้ด้วย์ ‘ออนไลน์’ 
สำาหร้บ ‘ตลิ�ดออนไลิน์’ ถ่อเป็นแพื่ลตฟื้อร์มขนาดใหญ ่เน่�องจ้าก 

ผ้้่ร่วมเรียนร้้หร่อกลุ่มล้กค้าไม่ได้แคบด้งเช่ั้นตลาดในต้วอำาเภอ หร่อในต้ว
จ้้งหว้ดอีกต่อไป แต่ม้นค่อ ‘โลิกทัำ�งใบ’ โลกทีุ�ผ้้่คนจ้ะมาซ่�อและขายสินค้า
ผ่่านชั้อ่งทุางทีุ�เรียกว่า ‘ออนไลิน์’ 

เม่�อตลาดใหญ่ขึ�นล้กค้าก็มีมากขึ�น น้�นหมายความว่า ‘ผ้้ค้�’ ก็มี 
มากขึ�นเชั้่นก้น ทุำาให้การแข่งข้นบนตลาดออนไลน์ส้งขึ�นเป็นเงาตามต้ว  
ด้งน้�น การเอาต้วรอดบนตลาดออนไลน์จึ้งเป็นทุ้กษะสำาค้ญ

“นอกจ้ากทุ้กษะเฉพื่าะกลุ่มอาชั้ีพื่ กระบวนการทีุ�เราเติมให้ก้บ
ชุั้มชั้นซึ�งเป็นผ้้่ร่วมเรียนร้้ทุ้�ง 3 กลุ่ม ค่อ เร่�องการตลาดออนไลน์ เชั้่น  
การสร้างคอนเทุนต์ การถ่ายร้ปเพื่่�อการโฆ่ษณาโดยใชั้้โทุรศ้ึพื่ท์ุม่อถ่อ  
การไลฟื้์สด โดยอาจ้ารย์ผ้้่เชั้ี�ยวชั้าญจ้ากมหาวิทุยาล้ยอุบลราชั้ธิานี และ
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มหาวิทุยาล้ยราชั้ภ้ฏอุบลราชั้ธิานีมาเป็นวิทุยากรให้ความร้้ ส่วนวิทุยากร
อีกกลุม่ค่อ ผ้้่ประกอบการออนไลน์ทีุ�ประสบความสำาเรจ็้ มีผ้้่ติดตามมากกว่า
แสนคน เป็นคนรุน่ใหม่บา้นเราเอง เช่ั้น ไร่นาฟ้ื้าเอ็นด ้ ซึ�งเร่�องตลาดออนไลน์
ผ้้่รว่มเรียนร้้ทุ้�ง 3 กลุ่มต้องเรียนร้้เหม่อนก้นทุ้�งหมด” 

 มีทักษ์ะ มีคุวามร้้ มีคุวามมั�นใจ ราย์ได้จะ
ตามมา

น�ยวันช้นะ ปีร�โมทำย์ อ�ช้พ่ิขับมอเตอรไ์ซึ่ค์รบัจ้ั�ง ผ้ร้�วมเรย่นร้ ้
ทีุ�ในอดีตเคยเป็นคนถีบสามล้อ แต่เม่�อยุคสม้ยเปลี�ยนไปจึ้งห้นมาข้บ
มอเตอร์ไซค์รบ้จ้้าง บอกว่า การได้รบ้ความร้้จ้ากอาจ้ารย์ผ้้่เชั้ี�ยวชั้าญ ทุำาให้
มีความม้�นใจ้มากขึ�น เพื่ราะจ้ะสามารถส่�อสารสิ�งทีุ�มีไปย้งกลุ่มล้กค้าหร่อ 
ผ้้่รว่มเรียนร้้ได้อยา่งถ้กวิธิี

“ผมปีระจัำ�อย้� บขส. ครบั ร�ยได้ 6,000-8,000 บ�ทำต�อเด้อน  
ตอนน่�มันอ�จัจัะยังเพิิ�มข้�นไม�ม�กนัก แต�เร�พิอร้จั้ักก�รใช้้โทำรศพัิท์ำได้
ม�กกว��ก�รโทำรเข้�โทำรออก แลิะเลิ�นไลิน์ เริ�มมก่�รใช้้ส้�อส�รกับลิ้กค้� 
เริ�มแนะนำ�ทำ่�พัิก ทำ่�กิน แลิะทำ่�ทำ�องเทำ่�ยวให้กับนักทำ�องเทำ่�ยว เพิร�ะเร�
ปีระจัำ�อย้�แถูวขนส�ง ปีระโยช้น์เร้�องร�ยได้อ�จัยังไม�ช้ัด เเต�ได้เร้�อง 
เครอ้ข��ย แลิะคว�มไว้ใจัของลิก้ค้�”

“ถ้าเราทุำาได้ ลก้ค้าก็จ้ะมีชั้อ่งทุางในการส้�งจ้องสนิค้าและบรกิารได้ 
ราคาก็อย้่ในเกณฑ์์ทีุ�ถ้กต้อง สินค้าทีุ�ได้ร้บก็ปลอดภ้ย เพื่ราะได้ร้บจ้าก
เกษตรกรโดยตรง กินแล้วสบายใจ้” ซึ�งนายปัญญาและชั้าวบ้านทีุ�ร่วม 
เรียนร้้ทุุกคนม้�นใจ้ว่า ตลาดออนไลน์จ้ะชั้่วยให้ชั้าวบ้านมีรายได้เพื่ิ�มขึ�น 
เพื่ราะจ้ะทุำาให้ล้กค้าเห็นถึงกระบวนการผ่ลิต เห็นบรรยากาศึทีุ�เป็นจ้ริงใน
ออนไลน์ก่อนจ้ะมาส้มผ้่สของจ้ริง ขณะเดียวก้นก็เป็นการสร้างความไว้ใจ้ 
มีผ่ลต่อการสร้างคุณค่าชั้าวสวนเอง และทุำาให้ลก้ค้าร้้จ้้ก 

“ต้องขอบคุณโครงการฯ นี� ทีุ�ทุำาให้ค้นพื่บศ้ึกยภาพื่ต้วเอง เม่�อก่อน
ไม่คิดว่าต้วเองจ้ะทุำาได้ แต่พื่อได้ทุดลองทุำา มีพื่ี�เลี�ยง มีเพื่่�อนเกษตรกร 
คนอ่�น ๆ คอยแนะนำา เราก็ทุำาได้” นายว้นชั้นะ ยำา

ว้นนี�แม้ภาพื่ความสำาเร็จ้ในเร่�องรายได้อาจ้จ้ะย้งไม่ชั้้ดเจ้น แต่สิ�งทีุ�
เกิดขึ�นค่อ เครอ่ขา่ยและทีุมงานด้านการทุ่องเทีุ�ยว ชั้าวบา้นได้เห็นแนวทุาง
การทุำาตลาดออนไลน์ ขณะทีุ�ทีุมงานจ้ากองค์การบรหิารสว่นตำาบลยางใหญ่
ก็ได้เข้าใจ้กระบวนการพื่้ฒนาอาชั้ีพื่ทีุ� ‘ใช้้ชุ้มช้นเปีน็ฐ�น’ ชั้ด้เจ้นยิ�งขึ�น 

“เม้�อก�อนเร�ก็พิฒัน�ไปีต�มนโยบ�ย เร�ไม�มก่ระบวนก�รทำำ�ง�น
กับชุ้มช้นในลัิกษณะทำ่�เปี็นก�รช้วนคิด ช้วนคุย ช้วนวิเคร�ะห์เร้�อง 
คว�มต้องก�รด้�นอ�ช้พ่ิ แลิะหันม�ด้ว��ชุ้มช้นมต้่นทุำนอะไร ปีกติก็ด้ว��
สังคมต้องก�รอะไร เร�ก็ทำำ�ต�มเข�ไปี แลิะก็ไม�มก่�รไปีติดต�มผลิว��
ช้�วบ�้นปีระสบคว�มสำ�เรจ็ัด้�นอ�ช้พ่ิหรอ้ไม� แต�โครงก�รฯ น่� ทำำ�ใหเ้ร�
มั�นใจัว�� เม้�อช้�วบ้�นทำำ�ง�นบนฐ�นคว�มร้ท้ำ่�ตัวเองม ่ เช้�น เร้�องเกษตร 
เร้�องก�รบริก�ร แลิะคว�มร้้เร้�องก�รตลิ�ดออนไลิน์จัะทำำ�ให้ช้�วบ้�น 
มร่�ยได้เพิิ�มข้�นแน�นอนห�กสถู�นก�รณ์กลัิบม�เปี็นปีกติ” นายปัญญา 
กล่าวทิุ�งทุ้ายอยา่งม้�นใจ้ 

โคุรงการพัฒนามัคุคุุเทศก์ชุ้มช้นในการบริหารจัดการ 
การท่องเที�ย์วเช้ิงเกษ์ตรโดย์ใช้้ส่�อออนไลน์เพ่�อเพิ�มราย์ได้ 
และสร้างโอกาสในพ่�นที�

องคุ์การบริหารส่วนตำาบลย์างใหญ่ จังหวัดอุบลราช้ธัานี
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คุณะกรรมการพัฒนาสตรีตำาบลบ้านแดง จังหวัดอุบลราช้ธัานี

ทอสาย์ใย์ ทอจิตวิญญาณ 
สานตำานาน ‘เส่�อกกบ้านแดง’
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“กลุ่มคุณะกรรมการพัฒนา
สตรีตำาบลบ้านแดง ได้สะท้อนมุมมอง
ของ ‘คุนทำางาน’ ที�น่าสนใจ คุอ่
คุวามเข้าใจ ร้้จริง เกี�ย์วกับบริบท
ในพ่�นที�ของตนเอง ทำาให้สามารถี
กระจาย์โอกาสให้เข้าถึีงผ้้้ที�
ขาดโอกาสได้อย์่างแท้จริง”

นาง ี า พ ก า

‘เส้� อกกบ้�นแดง’ สินค้าขึ�นชั้่� อของตำาบลบ้านแดง อำาเภอตระการพื่่ชั้ผ่ล จ้้งหว้ด
อุบลราชั้ธิานี แต่ใครจ้ะร้้ว่าปัจ้จุ้บ้นเส่�อกกบ้านแดงกำาล้งประสบปัญหาเร่�องคุณภาพื่เส่�อทีุ�มี
มาตรฐานไม่เทุ่าก้น คณะกรรมก�รพิัฒน�สตรต่ำ�บลิบ้�นแดง อำ�เภอตระก�รพิ้ช้ผลิ จัังหวัด
อุบลิร�ช้ธิ์�น ่มองเห็นโอกาสในการพื่ฒ้นามาตรฐานเส่�อกกบา้นแดง ผ่า่นการทุำาโครงก�ร พิฒัน�
อ�ช้พ่ิเพิ้�อเพิิ�มม้ลิค��ของเส้�อกก 

 ย์้อนทวนปัีญหา...เพ่�อเดินต่อ
น�งสด่� พิิทัำกษ� ปีระธิ์�นคณะกรรมก�รพิัฒน�สตรต่ำ�บลิบ้�นแดง เล่าว่า เดิมการทุำา

เส่�อกกของชั้าวบ้านในพื่่�นทีุ�นี�จ้ะทุำาก้นอย่างแพื่ร่หลายทีุ�บ้านโนนบก ส่วนบ้านแดงและบ้านทุม  
ทุำาก้นเพื่ยีงเล็กน้อยเทุ่าน้�น ในปี 2555-2556 มีโครงการกองทุนุพื่ฒ้นาบทุบาทุสตรเีขา้มาในชุั้มชั้น 
นำาโดยม้ลนิธิพิื่ท้ิุกษ์ธิรรมชั้าติเพื่่�อชั้วิีต จึ้งสง่ต้วแทุน 5 คนเขา้รว่มเรียนร้ทุ้้กษะต่าง ๆ  ซึ�งกลายเป็น
จุ้ดเริ�มต้นของการรวมต้วของชั้าวบ้านในพื่่�นทีุ�ในนาม ‘กลิุ�มพิฒัน�สตรบ้่�นแดง’ ทุำาหน้าทีุ�จ้้ดกิจ้กรรม
เพื่่�อสง่เสริมการเรียนร้้ในมิติต่าง ๆ ทุ้�งการจ้้ดกิจ้กรรม การทุอ และจ้ำาหน่ายเส่�อกกของชุั้มชั้น

กระทุ้�งปี 2557-2558 กระแสความต้องการของเส่�อกกมีมากขึ�น ทุำาให้ชั้าวบ้านในอำาเภอ
ตระการพื่่ชั้ผ่ลห้นมาทุอเส่�อกกเพื่ิ�มขึ�น จ้นเกิดแบรนด์ ‘เส้�อกกบ้�นแดง’ แต่ในระยะหล้งเส่�อกก
บ้านแดงเริ�มถ้กต้�งคำาถามจ้ากพื่่อค้าคนกลางถึงขนาดและมาตรฐานของเส่�อแต่ละผ่่น เน่�องจ้าก 
ชั้าวบ้านหลายคนย้งทุอเส่�อตามความเคยชิั้น ทุำาให้เส่�อมีความแตกต่างก้น หากปล่อยทิุ�งไว้ใน 
ระยะยาวย่อมไม่เกิดผ่ลดี คณะกรรมการพื่้ฒนาสตรีตำาบลบ้านแดงจึ้งทุำาโครงก�รพัิฒน�อ�ช้พ่ิ
เพิ้�อเพิิ�มม้ลิค��ของเส้�อกก ชั้้กชั้วนกลุ่มสตรีจ้าก 3 หม้่บ้านเป้าหมาย ค่อ บ้านโนนบก บ้านทุม และ 
บ้านแดง มาพื่้ดคุยชั้ี�แจ้งรายละเอียดและประโยชั้น์ของโครงการฯ เพื่่�อ ‘สร�้งเปี�้หม�ยร�วมกัน’ 

“ตอนชั้าวบ้านร้้ว่าเราได้ร้บงบประมาณ ชั้าวบ้านมองว่า เขาค่อผ้้่รอความหว้ง ร้ฐมีหน้าทีุ�
จ้้ดสรรงบประมาณให้เพื่ียงอยา่งเดียว แต่โครงการฯ นี�ต้องคิดและลงม่อทุำาด้วยตนเอง เราจึ้งต้อง 
หาวิธิกีารพื่้ดคุยและทุลายกำาแพื่งเหล่านี�” 
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นางสีดา เสริมว่า ลำาพื่้งการพื่้ดคุยเพื่ียงอยา่งเดียวไม่สามารถสร้าง
การรบ้ร้้ และทุำาให้ผ้้่รว่มเรียนร้เ้ห็นภาพื่ชั้ด้เจ้น เธิอจึ้งใชั้ค้ลิปวิดีโอ ร้ปภาพื่
ในกิจ้กรรมต่าง ๆ เป็น ‘เคร้�องมอ้’ สร้างความเข้าใจ้ โดยมีภาคีเครอ่ขา่ย
อยา่ง อบต.บ้�นแดง มาชั้ว่ยสน้บสนุนอุปกรณ์ต่าง ๆ ทุำาให้การข้บเคล่�อน
งานราบร่�นขึ�น

 ไม่ใช่้แคุ่ ‘ทำา’ แต่ต้อง ‘เข้าใจ’
กลุม่คณะกรรมการพื่ฒ้นาสตรตีำาบลบา้นแดง ได้สะทุ้อนมุมมองของ  

‘คนทำำ�ง�น’ ทีุ�น่าสนใจ้ ค่อ คว�มเข้�ใจั ร้จ้ัรงิ เกี�ยวก้บบริบทุในพื่่�นทีุ�ของ
ตนเอง ทุำาใหส้ามารถกระจั�ยโอก�สให้เขา้ถึงผ้้่ทีุ�ขาดโอกาสได้อยา่งแทุ้จ้รงิ 
ด้งเชั้น่ในกิจ้กรรมแรกทีุ�มีการลงพื่่�นทีุ�เก็บข้อม้ลผ้้่รว่มเรียนร้้ทีุ�เป็นคนพิื่การ 
เห็นสภาพื่ความเป็นอย้ทีุ่�ยากลำาบากไมส่ามารถประกอบอาชั้พีื่ใด ๆ  ได้เลย 
ทุำาให้ทีุมงานเห็นตรงก้นว่า ควรให้สิทุธิิก้บสมาชั้ิกในครอบคร้วได้เข้าร่วม
โครงการฯ เพื่่�อนำาความร้้ทีุ�ได้ไปสร้างรายได้เลี�ยงดค้รอบคร้ว 

นางสีดา เล่าเสริมว่า เธิอและทีุมงานได้ระดมความคิดเห็นร่วมก้น 
เกี�ยวก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ทีุ�มีความพื่ิการทุางสมอง ซึ�งมีหลายคนในแต่ละ 
หม้่บ้านว่าจ้ะสามารถดึงคนเหล่านี�เข้ารว่มโครงการฯ ได้อยา่งไร

“หลัิกสำ�คัญทำ่�พิวกเร�ย้ดถู้อม�ตลิอดค้อ เร�ต้อง ‘ไม�ทิำ�งใครไว้ 
ข้�งหลัิง’ เร�ปีระชุ้มร�วมกันว��ต้องกระจั�ยโอก�สไปีส้�คนทำ่�ย�กลิำ�บ�ก
อย��งแท้ำจัรงิ ฉะนั�นตอนลิงพ้ิ�นทำ่�ทำม่ง�นทุำกคนจ้ังช้�วยกันห�ข้อมล้ิ พิด้คุย 
ซึ่ักถู�ม เพิ้�อห�แนวทำ�งก�รช้�วยเหล้ิอคนพิิก�รทำ�งสมอง ซ้ึ่�งจัรงิ ๆ แล้ิว
เข�ส�ม�รถูทำำ�ง�นท่ำ�ไม�ซัึ่บซ้ึ่อนได้ เช้�น รบัจ้ั�งตัดเศษด้�ยเส้�อกกในร�ค�
ผ้นลิะ 25 บ�ทำ” 

กระบวนการลงพื่่�นทีุ�อยา่งเขม้ขน้เชั้น่นี� ทุำาให้ทีุมงานสามารถค้ดเล่อก
ผ้้่รว่มเรียนร้้ได้จ้ำานวน 150 คน เป็นผ้้่ว่างงาน ผ้้่ส้งอายุ ผ้้่ถ่อบต้รสว้สดิการ
แห่งร้ฐ คนพื่ิการ และแรงงานนอกระบบ จ้ากน้�นจึ้งออกแบบหล้กส้ตร 

การเรียนร้้ โดยมีต้วแทุนจ้าก กศน.อำ�เภอตระก�รพิ้ช้ผลิ โรงเร่ยน 
บ�้นทำม และโรงพิย�บ�ลิส�งเสรมิสุขภ�พิตำ�บลิ มารว่มออกแบบหล้กสต้ร 
จ้ากน้�นก็จ้้ดประชุั้มผ้้่มีสว่นเกี�ยวข้องก้บโครงการฯ ทุ้�งหมด โดยมี น�ยกมลิ 
หอมกลิิ�น ตัวแทำนจั�กส้�อสร�้งสุข มาพื่้ดสร้างแรงบ้นดาลใจ้เติมไฟื้ให้ก้บ
ทีุมงานและผ้้่รว่มเรียนร้้

นางสีดา เล่าต่อว่า ในการประชุั้มทีุมงานเปิดเวทีุให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ 
เขียนความต้องการทีุ�มีต่อต้วผ่ลิตภ้ณฑ์์ว่า ต้องการเปลี�ยนแปลง หร่อการ
หนุนเสริมในด้านใด จ้ากน้�นให้ออกมานำาเสนอ พื่บว่าเร่�องทีุ�ผ้้่ร่วมเรียนร้้
อยากเปลี�ยนแปลงมากทีุ�สุดค่อ มาตรฐานเส่�อกก 

เม่�อทุกุคนเห็นภาพื่การทุำาโครงการฯ ชั้ด้เจ้นขึ�น กระบวนการต่อมา
ค่อ การเติมไอเดียและความคิดสร้างสรรค์ ด้วยการพื่าไปศึึกษาด้งานทีุ�
หม้่บ้านนาโป่ง ตำาบลทุรายม้ล อำาเภอทุรายม้ล จ้้งหว้ดยโสธิร ทีุ�ชั้าวบ้าน 
ทุำาอาชั้ีพื่ทุอเส่�อกกขาย เพื่่�อให้เห็นความแตกต่างของเส่�อกกบ้านแดงก้บ
เส่�อกกของพื่่�นทีุ�อ่�น และเพื่่�อให้เกิดไอเดียสร้างสรรค์ต่อยอดผ่ลิตภ้ณฑ์์ของ
ชุั้มชั้น โดยย้งคงอนุร้กษ์เอกล้กษณ์ด้�งเดิมไว้ ซึ�งหลิ�ยคนเห็นตรงกันว��  
ก�รทำำ� ‘เส้�อพัิบ’ น��จัะเปี็นผลิิตภัณฑ์์ใหม�ของแบรนด์เส้�อกกบ้�นแดง 
เพิ้�อเพิิ�มทำ�งเล้ิอกให้กับผ้้บรโิภค 

 ‘เส่�อกกบ้านแดง’ มาตรฐานต้องเท่ากัน
นางสีดา เล่าต่อว่า นอกจ้ากปัญหาเร่�องมาตรฐานแล้ว มีอีกหลาย

ปัญหาทีุ�ผ้้่ร่วมเรียนร้้สนใจ้ เชั้่น เส่�อไม่ส้้นำาซึ�งเกิดจ้ากการนำากกไปแชั้่นำา
ด้วยระยะเวลานานหร่อส้�นจ้นเกินไป ปัญหาเส่�อขึ�นราจ้ากการเก็บกกไว้ใน
พื่่�นทีุ�ชั้่�น การเย็บริมขอบเส่�อ การทุำาฟื้้ม ซึ�งเป็นอุปกรณ์สำาค้ญทีุ�ใชั้้ในการ
ทุอเส่�อกก โดยได้ร้บการเติมความร้้จ้ากปราชั้ญ์ชั้าวบ้านทีุ�มีประสบการณ์
ทุำาเส่�อกกมายาวนาน ค่อ น�งส�ววันน� พุิดผ� แลิะน�งส�วมนเทำ่ยน  
ศรม่�ฤทำธิิ์� สอนเร้�องก�รทำอเส้�อกก ตั�งแต�วิธิ์ก่�รคัดเล้ิอกกก ก�รนำ�กก 

190 Little Big Communities Vol. 1.1



ไปีแช้�ในนำ�เพิ้�อให้กกเหน่ยว นุ�ม ไม�ฉ่กข�ดง��ย ก�รเก็บรกัษ�กกไม�ให้
โดนไอหมอกเพิ้�อไม�ให้เกิดเช้้�อร� หรอ้แม้กระทัำ�งวิธิ์่ก�รต�กแดดทำ่�ต้อง
ต�กทัำ�งหมด 3 แดด ก�อนนำ�ไปีข้�นก่�เพิ้�อทำอให้ได้ม�ตรฐ�น ซึ่้�งม�ตรฐ�น
ของเส้�อกกบ้�นแดงนั�น เส้�อต้องมข่น�ด (กว้�งคณ้ย�ว) 1.5 x 3 เมตร,  
2 x 4 เมตร, 1 x 1.8 เมตร, 1 x 2 เมตร แลิะ 1.5 x 10 เมตร เปีน็ต้น  
ซึ่้�งลิ้กค้�ส�ม�รถูสั�งทำำ�ขน�ดพิิเศษ หรอ้ขน�ดอ้�น ๆ ได้ โดยจัะกำ�หนด
คว�มย�วแลิะคว�มกว้�งอย��งเปีน็ม�ตรฐ�นต�อไปี

นอกจ้ากเส่�อกกขนาดเต็มผ่่นแล้ว การได้ลงพื่่�นทีุ�ไปศึึกษาด้งานทีุ�
จ้้งหว้ดยโสธิร ย้งทุำาให้เกิดการพื่้ฒนาเส่�อเป็นร้ปแบบใหม่ อยา่ง ‘เส้�อพิับ’ 
ซึ�งมีขนาดมาตรฐานอย้ทีุ่� 1.5 x 2 เมตร

อีกหนึ�งกรรมวิธิทีีุ�สำาค้ญ และถ่อเป็นเอกล้กษณข์องเส่�อกกบ้านแดง 
ค่อ การเย็บริม โดย น�งส�วรศัม ่ขันทำ ่และทีุมงานทีุ�ผ้่นต้วมาเป็นวิทุยากร
ร่วมก้บ น�งบุญสร เหลิ�กลิม ช้�วบ้�น โดยส่วนริมของเส่�อกกบ้านแดง 
จ้ะใชั้้ผ้่าทีุ�ย้อมด้วยสีธิรรมชั้าติเป็นสีแดง ทุำาให้เส่�อกกแต่ละผ่่นมีเฉดสี 
ทีุ�ต่างก้น แม้ว่าการเย็บริมจ้ะเป็นหน้าทีุ�เพีื่ยงเล็กน้อย แต่ก็เป็นสว่นสำาค้ญ 
ทีุ�ขาดไม่ได้ โดยผ้้่เย็บจ้ะได้ค่าตอบแทุนผ่่นละ 20-25 บาทุ

กระบวนการสำาค้ญของการทุำาเส่�ออีกอย่างหนึ�ง ค่อ การทุำา ‘ฟื้้ม’  
ซึ�งเป็นอุปกรณ์สำาค้ญ เป็นทุ่อนไม้มีร้ห่างก้นประมาณ 1 นิ�ว ไว้สำาหร้บสอด
เชั้อ่กและกกให้ประสานก้น แต่ไมค่่อยได้รบ้ความสนใจ้มากน้ก เน่�องจ้ากใช้ั้
แรงมาก และม้กเป็นหน้าทีุ�ของผ้้่ชั้าย โครงการฯ นี�จึ้งให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ได้ 
เรยีนร้้เร่�องการซอ่มฟื้ม้เบ่�องต้น เพื่่�อลดค่าใชั้จ่้้ายในการซอ่ม โดยได้ชั้า่งฟื้ม้
ฝีม่อดีอยา่ง ลิุงผ�ง วงศค์ำ� และ ลิุงสงวน นิกุลิ มาเป็นวิทุยากรให้ความร้้

หล้งได้รบ้การเติมเต็มองค์ความร้เ้ร่�องการทุำาเส่�อกกให้ได้มาตรฐาน
ครบถ้วนแล้ว ก็ถึงกระบวนการเติมความร้้เร่�อง ‘ก�รตลิ�ด’ 

แต่เดิมน้�นการขายเส่�อกกของชั้าวบ้านตำาบลบ้านแดงทุ้�ง 3 หม้่บ้าน 
จ้ะขายผ่า่นพื่อ่ค้าคนกลาง และรบ้ออรเ์ดอรจ์้ากผ่้ป้ระกอบการ เชั้น่ โรงแรม 
สถานทีุ�จ้้ดงานต่าง ๆ  หรอ่ว้ด ราคาจึ้งค่อนขา้งตำา แต่ในปัจ้จุ้บน้ทีุ�อีคอมเมิรซ์ 
หร่อการตลาดออนไลน์เข้ามามีบทุบาทุอย่างมากก้บคนทุ้�วโลก ทีุมงาน 
มองเห็นโอกาสในการ ‘เปีิดตลิ�ด’ ให้เส่�อกกบ้านแดงโลดแล่นส้่สายตา
คนนอก สำ�นักง�นพิัฒน�ชุ้มช้นอำ�เภอตระก�รพิ้ช้ผลิ จึ้งประสาน 
ภาคีเครอ่ขา่ยชั้วนผ้้่ทีุ�มีความร้้ความสามารถเร่�องการตลาดออนไลน์เขา้มา
หนุนเสริมองค์ความร้้ให้ก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ ต้�งแต่วิธิีการทุำาความเข้าใจ้ก้บ
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ว้นหนึ�งเธิอเริ�มเห็นว่าชั้าวบ้านทีุ�ทุำาเส่�อกกขนาดมาตรฐานขายได้ราคาดี  
แต่เส่�อของเธิอกล้บขายไม่ได้ราคา เธิอจึ้งเริ�มห้นมาสนใจ้เร่�องการสร้าง
มาตรฐานสินค้าด้วยการเข้ารว่มโครงการฯ นี� 

ป้าสมนึก เล่าต่อว่า ความคาดหว้งของเธิอทีุ�มีต่อโครงการฯ นี� ค่อ 
การได้เรยีนร้เ้ร่�องมาตรฐานของเส่�อกก การผ่ลิตและใชั้ก้กให้มีประสทิุธิภิาพื่ 
รวมถึงการหาชั้อ่งทุางการตลาดใหม่ ๆ เพื่่�อให้ขายเส่�อกกได้มากขึ�น 

“ต่�นเต้นมาก ตอนทีุ�ได้ไปศึึกษาด้งานทีุ�บ้านนาโป่ง ตำาบลทุรายม้ล 
อำาเภอทุรายม้ล จ้้งหว้ดยโสธิร ทุำาให้เราอยากสร้างสรรค์พื่้ฒนาเส่�อกก 
แบบเต็มผ่่นมาเป็นเส่�อกกแบบพื่้บ” 

หล้งได้ไอเดียการทุำาเส่�อกกในร้ปแบบเส่�อพื่้บ ป้าสมนึกย้งได้เรียนร้้
เทุคนิคการปลก้ต้นกกให้มีประสิทุธิภิาพื่โดยไม่มีหญ้ามารบกวน ทุำาให้ต้นกก
เจ้ริญเติบโตได้ดีขึ�น นอกจ้ากนี�ย้งได้เรียนร้้วิธิีการทุอเส่�อให้ได้มาตรฐาน  
ซึ�งถ่อเป็นห้วใจ้สำาค้ญของโครงการฯ นี� ทีุ�ชั้่วยพื่้ฒนาศ้ึกยภาพื่ในการทุอ 
เส่�อกกของเธิอให้ดียิ�งขึ�น

ตลาดออนไลน ์การทุำาเว็บเพื่จ้ หรอ่รา้นค้าออนไลนบ์นเฟื้ซบุก๊ การถ่ายภาพื่ 
การเขียนบอกเล่ารายละเอียดสินค้า จ้นเกิดเป็นเพื่จ้ ‘เส้�อกกแจ๋ัวโนนบก’ 
เป็นเว็บเพื่จ้กลางทีุ�ผ้้่รว่มเรียนร้้สามารถนำาสินค้าไปวางจ้ำาหน่ายได้

 แสงสว่างแห่งคุวามหวัง
ในทีุ�สุดกระบวนการเรียนร้้ทีุ�อ้ดแน่นไปด้วยแสงแห่งความหว้งของ 

ชั้าวบ้านจ้าก 3 ตำาบลของอำาเภอตระการพื่่ชั้ผ่ลก็เริ�มสอ่งแสง 

ปี�้สมน้ก เทำพิรนิทำร ์อ�ช้พ่ิเกษตรกร ผ้ร้�วมเรย่นร้ ้ตำ�บลิบ�้นแดง 
เล่าว่า เธิอทุำานาและปล้กต้นกกเป็นอาชั้ีพื่หล้ก ทุอเส่�อกกเป็นอาชีั้พื่เสริม 
แต่ด้วยปัญหาการเปลี�ยนแปลงของสภาพื่ภ้มิอากาศึ และราคาพื่ช่ั้ผ่ลตกตำา 
ประกอบก้บสภาพื่เศึรษฐกิจ้ทีุ�ไม่แน่นอน รายได้ทีุ�เคยได้ร้บก็ไม่แน่นอน 
ตามไปด้วย ทุ้�งยง้ไมเ่พื่ยีงพื่อก้บรายจ่้ายในแต่ละเด่อน แม้จ้ะทุอเส่�อกกเป็น
อาชั้ีพื่เสริม แต่ความสามารถในการทุอก็ย้งไม่ดีเทุ่าทีุ�ควร นึกอยากทุอ
อย่างไรก็ทุอ ทุอเสร็จ้ก็ส่งขายให้กลุ่ม ไม่เคยสนใจ้เร่�องมาตรฐานใด ๆ  
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โคุรงการพัฒนาอาช้ีพเพ่�อเพิ�มม้ลคุ่าของเส่�อกก ตำาบลบ้านแดง 
อำาเภอตระการพ่ช้ผ้ล จังหวัดอุบลราช้ธัานี

คุณะกรรมการพัฒนาสตรีตำาบลบ้านแดง จังหวัดอุบลราช้ธัานี

“แม้จะมีการรวมกลุ่มสตรีมาก่อนแล้ว 
แต่การนำาทีมงานและผ้้้ร่วมเรีย์นร้้
เข้ามาเป็ีนส่วนหนึ�งของโคุรงการฯ นี� 
ทำาให้กลุ่มสตรีมีคุวามเข้มแข็งขึ�น 
จนมีการกำาหนดแนวทางและ
การดำาเนินงานต่อเน่�องในเร่�องต่าง ๆ 
อย์่างช้ัดเจน เพ่�อพัฒนากลุ่มให้มี
คุวามเข้มแข็ง ถี่อเป็ีนการสะท้อน
แนวคุิด ‘สร้างโอกาส สร้างงาน 
สร้างชุ้มช้น’ ได้อย์่างแท้จริง”

“เดิมทีุเราก็พื่อมีความร้้เร่�องการทุอเส่�ออย้บ้่าง แต่โครงการฯ นี� เข้ามาเติมเทุคนิคทีุ�จ้ะทุำาให้
เส่�อมีคุณภาพื่มากขึ�น ต้�งแต่การเล่อกกกทีุ�ต้องรอให้ต้นอายุประมาณ 3 เด่อนจึ้งจ้ะต้ด การแชั้ก่กก็
ต้องใสน่ำาให้พื่อดี เพื่ราะถ้ามากเกินไปจ้ะทุำาให้กกหดลงและชั้ำาได้ง่าย สว่นการตากแดดน้�นจ้ะต้อง
ตาก 3 แดด หร่ออยา่งน้อย 3 ว้น และต้องเก็บในทีุ�ทีุ�ไม่มีความชั้่�น เพื่่�อให้กกเหนียว นุ่ม อ้นเป็น
เอกล้กษณ์ของเส่�อกกบ้านแดง” ป้าสมนึก กล่าว

เม่�อเข้าใจ้วิธิกีารดแ้ลว้ตถดิุบให้มีประสิทุธิภิาพื่แล้ว ป้าสมนึกจึ้งเริ�มทุอเส่�อด้วยองค์ความร้้
ทีุ�ได้รบ้ ซึ�งแน่นอนว่าคร้�งนี�เธิอเล่อกจ้ะทุอเส่�อพื่บ้มากกว่าเส่�อเต็มผ่่น เพื่ราะมองว่าเป็นสินค้าทีุ�ยง้
ไม่ค่อยมีในทุ้องตลาด แต่ก็ยง้คงทุอเส่�อเต็มผ่่นควบค้่ไปด้วย โดยหล้งจ้ากทีุ�เธิอทุอเส่�อกกจ้ำาหน่าย
ทุ้�ง 2 ร้ปแบบตามขนาดมาตรฐานทีุ�โครงการฯ กำาหนด รายได้ก็เพื่ิ�มขึ�น

“หล้งจ้ากคำานวณโดยห้กต้นทุุนแล้ว กำาไรทีุ�ได้จ้ะอย้่ทีุ�ประมาณ 10,000-12,000 บาทุ  
ซึ�งมากกว่าเดิมก่อนเข้าโครงการฯ ทีุ�จ้ะมีกำาไรแค่ประมาณ 5,000-6,000 บาทุเทุ่าน้�น รายได้ 
ทีุ�มากขึ�นตรงนี�ทุำาให้เพื่ียงพื่อต่อค่าใชั้้จ่้ายในคร้วเร่อน อีกทุ้�งย้งมีเหล่อเป็นเงินออมเพื่่�อใชั้้ในยาม
จ้ำาเป็นอีกด้วย” ป้าสมนึก พื่้ดอยา่งต่�นต้น

นอกจั�กก�รกระจั�ยโอก�สไปีส้�ผ้้ข�ดแคลินทำุนทำรัพิย์แลิะด้อยโอก�สในชุ้มช้นให้ม ่
องค์คว�มร้เ้พิ้�อสร�้งร�ยได้สร�้งอ�ช้พ่ิเพิ้�อพัิฒน�คุณภ�พิช้วิ่ตแล้ิว อก่หน้�งผลิลัิพิธ์ิ์สำ�คัญทำ่�เกิด
ข้�นจั�กโครงก�รฯ น่� ค้อ บทำบ�ทำของกลิุ�มสตรท่ำ่�มม่�กข้�น น�งสด่� ยำ�ว�� แม้จัะมก่�รรวมกลิุ�ม
สตรม่�ก�อนหน้�น่�แล้ิว แต�ก�รนำ�ทำม่ง�นแลิะผ้้ร�วมเรย่นร้เ้ข้�ม�เปีน็ส�วนหน้�งของโครงก�รฯ น่� 
ทำำ�ใหก้ลิุ�มสตรม่ค่ว�มเขม้แขง็ข้�น จันมก่�รกำ�หนดแนวทำ�งแลิะก�รดำ�เนินง�นต�อเน้�องในเร้�อง 
ต��ง ๆ  อย��งช้ดัเจัน เพิ้�อพัิฒน�กลิุ�มใหม้ค่ว�มเข้มแขง็ ถู้อเปีน็ก�รสะท้ำอนแนวคิด ‘สร�้งโอก�ส 
สร�้งง�น สร�้งชุ้มช้น’ ได้อย��งแท้ำจัรงิ

193เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน 193



ภ
าคุ

ต
ะว

ันอ
อก

เฉี
ีย์ง

เห
น่อ

ศ้นย์์การศึกษ์านอกระบบและการศึกษ์าตามอัธัย์าศัย์อำาเภอป่ีาติ�ว 
จังหวัดย์โสธัร

ปัี� นนักขาย์ม่อทอง...ขาย์ผ้ลิตภัณฑ์์ชุ้มช้น
ลดการพึ�งพาพ่อคุ้าคุนกลาง
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“ช้าวบ้านหร่อกลุ่มวิสาหกิจชุ้มช้น
ส่วนใหญ่ที�ผ้ลิตหมอนขิดหลาย์แห่ง
ในอำาเภอป่ีาติ�ว ก็ย์ังรับบทเป็ีนทั�ง
ผ้้้ผ้ลิตและผ้้้ขาย์ แม้จะทำาให้เกิดราย์ได้
อย่์างเต็มเม็ดเต็มหน่วย์โดย์ไม่ผ้่าน
พ่อคุ้าคุนกลาง แต่ก็ย์ังขาดโอกาส
ในการพัฒนาและย์กระดับผ้ลิตภัณฑ์์
รวมถีึงการออกแบบสินคุ้าใหม่ ๆ
ออกส่้ตลาด”

นา รื่ ชี อง น

หลิ�ยคนอ�จัไม�ทำร�บว��ช้�วบ้�นทำ่�อำ�เภอปี่�ติ�ว จัังหวัดยโสธิ์ร ม่ฝึีม้อในก�รตัดเย็บ 
เช้่�ยวช้�ญระดับทำ่�แบรนด์ระดับโลิกต้องจ้ั�งให้ตัดเย็บกระเปี��ลิ�ยดอกไม้สวยง�มส�งข�ยไปี 
ทัำ�วโลิก โดยเฉพิ�ะเก�หลิแ่ลิะญ่�ปุีน่ ในส�วนของผลิิตภัณฑ์์ชุ้มช้นค้อ หมอนขิด หมอนส่�เหลิ่�ยม 
ทำ่�ม่ขน�ดเล็ิก กลิ�ง ใหญ� ส�งข�ยไปีทัำ�วปีระเทำศแลิะทัำ�วโลิกเช้�นกัน โดยในจัำ�นวนน่�กว��คร้�ง 
ก็ม�จั�กชุ้มช้นแห�งน่�

ไมเ่ฉพื่าะเร่�องของการต้ดเย็บเทุ่าน้�น สินค้าจ้ำาพื่วกเกษตรอินทุรียก็์ยน่หนึ�งอย้ใ่นใจ้ผ้้่บรโิภค
เชั้่นก้น หลายรายผ่ลิตไม่ทุ้นเพื่ราะทุ้�งปล้ก ทุ้�งขาย ทุำาให้โอกาสในการเพื่ิ�มปริมาณการผ่ลิต 
ทุำาได้ไม่เต็มทีุ�

ชั้าวบ้านหร่อกลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นส่วนใหญ่ทีุ�ผ่ลิตหมอนขิดหลายแห่งในอำาเภอป่าติ�วก็ย้ง 
ร้บบทุเป็นทุ้�งผ้้่ผ่ลิตและผ้้่ขาย แม้จ้ะทุำาให้เกิดรายได้อย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วยโดยไม่จ้ำาเป็นต้อง 
ผ่่านพื่อ่ค้าคนกลาง แต่ก็ย้งขาดโอกาสในการพื่้ฒนาและยกระด้บผ่ลิตภ้ณฑ์์ รวมถึงการออกแบบ 
สินค้าใหม่ ๆ ออกส้ต่ลาด 

“เรามองว่าตรงนี�ค่อข้อจ้ำาก้ด หากผ้้่ผ่ลิตได้ทุำาบทุบาทุของต้วเองอยา่งเต็มทีุ� ค่อออกแบบ 
ต้ดเย็บสินค้าร้ปแบบใหม่ ๆ ทีุ�เป็นทีุ�ต้องการของผ้้่บริโภคมากขึ�น จ้ากน้�นให้ผ้้่ขายทีุ�มีทุ้กษะและ
เชั้ี�ยวชั้าญกว่ามาร้บบทุบาทุนี� ก็จ้ะชั้่วยยกระด้บมาตรฐานสินค้า และสร้างรายได้ให้ก้บกลุ่มคนทีุ�
ไม่มีทุ้กษะและไม่มีสินค้าเป็นของต้วเอง” น�ยปีระสิทำธิิ์�ชั้ย ทำองปีนท์ำ ศ้นย์ก�รศก้ษ�นอกระบบ
แลิะก�รศก้ษ�ต�มอัธิ์ย�ศยัอำ�เภอปี�่ติ�ว จัังหวัดยโสธิ์ร ผ้้รบัผิดช้อบโครงก�ร ชั้ี�ให้เห็นข้อจ้ำาก้ด
ของชุั้มชั้น ขณะเดียวก้นก็แสวงหาโอกาสให้ชั้าวบ้านทุ้�งทีุ�เป็นผ้้่ผ่ลิตสินค้าและกลุ่มผ้้่ว่างงานผ่่าน
โครงก�รนักข�ยม้อทำองของชุ้มช้น 

 มีคุนผ้ลิต...ต้องมีคุนขาย์
ในทุางการตลาด หร่อในระบบสายพื่านการผ่ลิต ประสิทุธิิภาพื่และคุณภาพื่ของสินค้าจ้ะ

เกิดขึ�นน้อยมากหากผ้้่ผ่ลิตต้องมารบ้บทุบาทุเป็นผ้้่ขายด้วย โดยเฉพื่าะอยา่งยิ�งงานทีุ�ต้องการทุ้กษะ
และความร้้ด้านการออกแบบ และการควบคุมคุณภาพื่สินค้าเกษตรประเภทุอาหาร
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นายประสิทุธิิ�ชั้้ย บอกว่า หากด้ความโดดเด่นของอำาเภอป่าติ�ว ค่อ 
เป็นแหล่งผ่ลิตสินค้างานห้ตถกรรม และอาหาร แต่ข้อจ้ำาก้ดของชุั้มชั้นค่อ 
‘ข�ดทัำกษะก�รข�ยสินค้�’ หลายชุั้มชั้นเม่�อผ่ลิตสินค้าหร่อได้ร้บการ 
ส่งเสริมให้ผ่ลิตสินค้าม้กสะดุดตรงปลายนำาค่อ เร่�องการขาย ทุ้ายทีุ�สุดก็ 
ต้องพื่ึ�งพื่าพื่อ่ค้าคนกลาง ทุำาให้ถก้กดราคา หลายรายต้องเลิกผ่ลิตกลางค้น 
เพื่ราะไม่เห็นชั้อ่งทุางในการสร้างรายได้ 

หน่วยงานภาคร้ฐทีุ�เกี�ยวข้องก็พื่ยายามหาทุางแก้ไขปัญหานี� เชั้่น  
ทุำาร้านค้าชุั้มชั้น จ้้ดนิทุรรศึการ ออกบ้ทุจ้ำาหน่ายสินค้า แต่ย้งมีข้อจ้ำาก้ด 
เน่�องจ้าก ‘ก�รข�ย’ เป็น ‘ทัำกษะเฉพิ�ะ’ ศ้นย์ก�รศก้ษ�นอกระบบแลิะ 
ก�รศก้ษ�ต�มอัธิ์ย�ศยัอำ�เภอปี่�ติ�ว จัังหวัดยโสธิ์ร ทำ่�มบ่ทำบ�ทำโดยตรง
ในก�รพิัฒน�ทัำกษะอ�ช้่พิให้กับชุ้มช้น เห็นถู้งข้อจัำ�กัดน่� จ้ังได้ริเริ�ม
โครงก�รนักข�ยม้อทำองขึ�นเพื่่�อให้เป็นต้วกลางในการจ้ำาหน่ายสินค้าของ
ชุั้มชั้น 

“จ้ริง ๆ แล้ว ไอเดียของโครงการน้กขายม่อทุอง เราต่อยอดมาจ้าก
โครงการของกระทุรวงดิจิ้ทุ้ลเพื่่�อเศึรษฐกิจ้และส้งคม ค่อ ให้การอบรม
ทุ้กษะการขายออนไลน์ ซึ�งเป็นหล้กสต้รกลาง แต่เน่�อหาค่อนขา้งเป็นทุฤษฎี
มากเกินไป ชุั้มชั้นไม่ได้เอาไปใชั้้จ้ริง พื่อมีโครงการของ กสศึ. เราก็เลย 
คิดว่าน่าจ้ะเอามาผ่นวกก้นได้ โดยอาศ้ึยหล้กส้ตรกลาง และก็พื่้ฒนา
หล้กสต้รไปพื่ร้อม ๆ ก้บชั้าวบ้าน” นายประสิทุธิิ�ชั้้ย บอก

เหตุผลิหน้�งทำ่�โครงก�รฯ น่�มองเห็น ค้อ ชุ้มช้นปี�่ติ�วมข่องดเ่ยอะ  
แลิะปีัจัจุับันก็ไม�ได้ม่แค�ก�รทำำ�หมอนขิด ยังม่ผลิิตภัณฑ์์เกษตรซ้ึ่�งเปี็น
เกษตรอินทำรย่์ โดยเฉพิ�ะข้�วทำ่�ผลิิตแลิะส�งข�ยไปีในหลิ�ย ๆ พิ้�นทำ่�  
แต�อก่ด้�นหน้�ง ก็ยังมก่ลิุ�มคนทำ่�ข�ดโอก�ส ไม�มร่�ยได้ เพิร�ะไม�มสิ่นค้�
แลิะผลิิตภัณฑ์์เปี็นของตัวเอง ดังนั�นโครงก�รนักข�ยม้อทำองจัะช้�วย 
ปีดิช้�องว��ง แลิะสร�้งโอก�สให้กับกลิุ�มคนเหลิ��น่�ได้อก่ทำ�งหน้�ง

 

 ใคุรขาย์ ขาย์อย์่างไร
ภายใต้โครงการน้กขายม่อทุอง ผ้้่รว่มเรียนร้้จึ้งแยกออกเป็น 2 กลุ่ม 

ค่อ 1. กลุ่มคนทีุ�ว่างงานและไม่มีรายได้ 2. กลุ่มผ้้่ผ่ลิตทีุ�ต้องการเพื่ิ�มทุ้กษะ
การเป็นน้กขาย ซึ�งคณะทุำางานได้ค้ดเล่อกจ้ากพื่่�นทีุ�ของ 3 ตำาบลในอำาเภอ
ป่าติ�ว ได้แก่ ตำาบลโพื่ธิิ�ไทุร ตำาบลโคกนาโก และตำาบลเชั้ียงเพื่็ง จ้ำานวน  
50 คน 

“ผ้้่รว่มเรียนร้้อายุต้�งเเต่ 15-59 ปี เป็นน้กศึึกษา กศึน. ทีุ�อย้ใ่นพื่่�นทีุ� 
มีรายได้ไม่ถึง 20,000บาทุ/ปี มีสินค้าก็ได้ ไม่มีก็ได้” 

นายประสิทุธิิ�ชั้้ย บอกว่า เม่�อได้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ครบตามเง่�อนไขของ 
โครงการฯ ทำ่มง�นแลิะผ้้ร�วมเร่ยนร้้จัะร�วมกันออกแบบแลิะพิัฒน� 
‘หลัิกสต้รนักข�ยมอ้ทำอง’ โดยรอบแรกวิทุยากรจ้ะทุำาการอบรมเจ้้าหน้าทีุ�
จ้าก กศึน.อำาเภอป่าติ�วเพื่่�อเป็นน้กขายม่อทุอง จ้ากน้�นมีการประเมินและ
พื่ฒ้นาหล้กสต้ร และรอบสองอบรมน้กขายม่อทุองต้วจ้รงิ เน้�อห�หลัิกสต้ร
นักข�ยม้อทำอง ปีระกอบด้วย กระบวนก�รวิเคร�ะห์ตลิ�ดโดยทำฤษฎ ่4P 
(Price Plan Product Promotion) ก�รถู��ยร้ปีสำ�หรบันำ�เสนอสินค้� 
เทำคนิคก�รเลิ��เร้�อง (Storytelling) รวมถู้งก�รทำำ�บัญช้ร่�ยรบั-ร�ยจั��ย
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กระบวนการอบรมเนน้การปฏิบติ้จ้รงิ เชั้น่ การหาจุ้ดเด่นของสนิค้า 
สร้างคอนเทุนต์ คิดคำา ฝึกถ่ายร้ป ทุำาภาพื่ประกอบ ซึ�งการอบรมรอบแรก
ได้ร้บการตอบร้บค่อนข้างดี มีการโพื่สต์สินค้าเยอะมาก จึ้งได้เปิด Group  
น้กขายม่อทุองขึ�นมา เป็นกลุ่มปิดสำาหร้บผ้้่เข้าอบรม ซึ�งกำาล้งจ้ะไปได้ดี 
เพื่ราะคนเริ�มติดใจ้ มาสะดุดตอนเกิดสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของ 
เชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ทุำาให้การฝึกทุ้กษะการขายขาดความต่อเน่�อง 

แต่ถึงกระน้�นก็ตาม การพื่้ฒนาน้กขายม่อทุองของชุั้มชั้นก็ย้งคง
ดำาเนินต่อไปแม้จ้ะติดข้ดหลายเร่�อง เชั้น่ การทุำาบรรจุ้ภ้ณฑ์์เม่�อมีออร์เดอร์ 
รวมไปถึงเทุคนิคบางอยา่ง เชั้น่ การวางต้วหน้งสอ่บนภาพื่

น�งส�วอ�ลิอน ค้�ข้�ว อ�ช้่พิผลิิตหมอน ผ้้ร�วมเรย่นร้้ เล่าว่า  
เธิอทุำาสินค้าขายหลายอยา่ง หล้ก ๆ ค่อ ทุำาหมอน เวลาว่าง ๆ ก็ทุำาแหนม 
ปกติก็โพื่สต์เล่น ๆ ในเฟื้ซบุ๊กสว่นต้ว ก็มีคนมาคอมเมนต์ถามไถ่ถึงรสชั้าติ
และราคา ตอนน้�นก็อยากลองทุำาขาย แต่คิดไม่ออกว่าจ้ะต้�งราคา ถ่ายร้ป 
หร่อเล่าเร่�องอยา่งไรให้แหนมน่ากินและน่าสนใจ้

“คร้สอนเทุคนิคการเล่าเร่�อง เชั้น่ ถ้าเราโพื่สต์ขายแหนมตรง ๆ ว่า
ขายราคากี�บาทุก็ได้ แต่ถ้าสร้างความน่าสนใจ้ด้วยการถ่ายเป็นคลิปส้�น ๆ 
ให้เห็นข้�นตอนและกระบวนการผ่ลิต ผ้้่บริโภคก็จ้ะเห็นว่าแหนมของเรา 
ทุำามาจ้ากอะไร ว้ตถุดิบทีุ�ใชั้้เป็นอย่างไร ให้ความร้้พื่ร้อมบอกวิธิีการกิน  
พื่อลองทุำาแบบนี�มีคนเข้ามาทุ้กเยอะขึ�น” 

นอกจ้ากขายผ่ลิตภ้ณฑ์์ของตนเอง นางสาวอาลอน กล่าวอย่าง 
ภาคภ้มิใจ้ว่า ออร์เดอร์แหนมเพื่ิ�มขึ�นจ้ากเดิมปกติขายได้ไม่ถึง 20 ชั้ิ�น 
พื่อได้มาอบรมตรงนี� ทุำาให้บางว้นขายได้ถึง 100 ชั้ิ�น
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โคุรงการนักขาย์ม่อทองของชุ้มช้น

ศ้นย์์การศึกษ์านอกระบบและการศึกษ์าตามอัธัย์าศัย์อำาเภอป่ีาติ�ว 
จังหวัดย์โสธัร

“กระบวนการทำางานในรอบ
หลาย์เดอ่นของโคุรงการฯ
ก็ทำาให้เกิดการเรีย์นร้้และ
ย์กระดับการพัฒนาอาช้ีพ
ของกลุ่มคุร้ กศน.”

 ก้าวต่อไปีของนักขาย์ม่อทอง
แม้สถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 จ้ะทุำาให้การอบรมเพื่่�อพื่้ฒนา

ทุ้กษะน้กขายม่อทุองต้องสะดุดลง แต่อย่างน้อย กระบวนการทุำางานในรอบหลายเด่อนของ 
โครงการฯ ก็ทุำาให้เกิดการเรียนร้้และยกระด้บการพื่ฒ้นาอาชีั้พื่ของกลุม่คร้ กศึน. เช่ั้น การวิเคราะห์
ชั้ว่งว้ยของผ้้่รว่มเรียนร้้ โดยผ้้่ร้บผิ่ดชั้อบโครงการฯ ชั้ี�ว่า เหตุผ่ลหนึ�งทีุ�ย้งทุำาให้เกิดน้กขายม่อทุอง
ไม่ได้ตามเป้า ค่อ กระบวนการจ้้ดกลุ่มของผ้้่รว่มเรียนร้้

“ห�กถู�มว��ทำำ�ไมถู้งยังไม�เกิดนักข�ยม้อทำองต�มเปี้�หม�ยทำ่�ตั�งไว้ เร�วิเคร�ะห์พิบว�� 
เปีน็เพิร�ะคว�มแตกต��งทำ�งช้�วงวัยของผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ทำ่�มช่้�วงอ�ยุ 15-59 ปี ีวัยรุ�นก็จัะเรย่นร้ไ้ด้
เรว็หน�อย โดยเฉพิ�ะเร้�องก�รถู��ยร้ปี ก�รโพิสต์สินค้� ก�รเขย่นคำ�บรรย�ยสำ�หรบัก�รโพิสต์ 
ก�รว�งสนิค้� ก�รสร�้งสตอร่�ของสนิค้� ก�รด้งจุัดเด�นของสนิค้� เข�จัะม�นั�งรวมกลิุ�มคยุกันว��
ขอ้ดข่องสนิค้�ค้ออะไร คว�มเเตกต��งของเเต�ลิะสนิค้� สินค้�ตัวน่�ดก่ว��เจ้ั�อ้�นยงัไง แต�สำ�หรบั
กลิุ�มทำ่�ส้งวัยแม้หลิ�ยคนจัะทำำ�ได้แต�จัะไปีช้้�กว��กลิุ�มเด็ก ๆ อันน่�ต้องยอมรบั ซ้ึ่�งระยะต�อไปีก็
คงต้องปีรบัให้ผ้้ร�วมเรย่นร้ท้ำ่�วัยใกล้ิกันได้ม�เรย่นร้ร้�วมกัน” นายประสิทุธิิ�ชั้้ย บอก
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มหาวิทย์าลัย์เกษ์ตรศาสตร์ วิทย์าเขตเฉีลิมพระเกีย์รติ จังหวัดสกลนคุร

‘ข้าวเหนีย์ว เดอgrill’ 
สร้างอาช้ีพ สร้างราย์ได้ให้ชุ้มช้น

199199เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



“แม้ข้าวเหนีย์วอินทรีย์์จะเป็ีนต้นทุน
ที�ดีของจังหวัดสกลนคุร แต่ด้วย์
คุวามคุุ้นช้ินเดิมเกษ์ตรกรย์ังคุง
ผ้ลิตข้าวเหนีย์วขาย์ได้ในราคุาตำ�า
จึงได้ ‘บ้รณาการ’ คุวามร้้ทั�งเร่�อง
การผ้ลิต การตลาด และการส่�อสาร
เข้ามาช้่วย์กันสร้างคุุณคุ่าและม้ลคุ่า
ให้ข้าวเหนีย์วอินทรีย์์ของสกลนคุร
ภาย์ใต้แบรนด์ ‘ข้าวเหนีย์ว เดอgrill’ ”

รื่พ ชีา เ รื่ ฐากา

ใครจ้ะร้้ว่า ‘ข้�วเหนย่ว’ ธิรรมดาทีุ�เราคุ้นชั้ินก้นอย้่ทุุกเม่�อเชั้่�อว้น จ้ะสามารถแปรร้ปเป็น
ผ่ลิตภ้ณฑ์์ทีุ�แปลกใหม่ สะดุดตา และสามารถสร้างอาชั้ีพื่ สร้างรายได้ให้คนในชุั้มชั้นได้...

จัังหวัดสกลินครเป็นจ้้งหว้ดหนึ�งทีุ�มีนโยบายสง่เสริมการผ่ลิตสินค้าเกษตรอินทุรีย์ จ้นเกิด
ความรว่มม่อระหว่างผ้้่ทุำาเกษตรอินทุรย์ี ผ้้่แทุนกลุม่เกษตรกร และหน่วยงานภาครฐ้ ภายใต้คำาขว้ญ 
‘ก�รพิัฒน�เกษตรอินทำรย่์วิถูส่กลินคร’ สง่ผ่ลให้จ้้งหว้ดสกลนครกลายเป็นแหล่งผ่ลิตข้าวเหนียว
อินทุรยีข์องประเทุศึ ซึ�งเป็นต้นทุนุสำาค้ญทีุ�นำาไปส้ก่ารทุำาโครงก�รพิฒัน�ทัำกษะแรงง�นส้�ก�รเปีน็
ผ้้ปีระกอบก�รเกษตรข้�วรุ�นใหม�ในยุคดิจิัทัำลิ โดยคณ�จั�รย์จั�กมห�วิทำย�ลัิยเกษตรศ�สตร ์
วิทำย�เขตเฉลิิมพิระเกย่รติ จัังหวัดสกลินคร ทำ่�ม ่ผศ. ดร.พิัดช้� เศรษฐ�ก� เปีน็หัวหน้�โครงก�ร

 ใช้้ทุนเดิม...เติมมุมใหม่
ผ่ศึ. ดร.พื่้ดชั้า เล่าว่า แม้ข้าวเหนียวอินทุรีย์จ้ะเป็นต้นทุุนทีุ�ดีของจ้้งหว้ดสกลนคร แต่ด้วย

ความคุ้นชั้ินเดิม เกษตรกรย้งคงผ่ลิตข้าวเหนียวขายได้ในราคาตำา แลิะน่�ค้อจุัดเริ�มต้นทำ่�ทำำ�ให้  
ผศ. ดร.พัิดช้� แลิะคณ�จั�รย์ในมห�วิทำย�ลัิย ‘บ้รณ�ก�ร’ คว�มร้ทั้ำ�งเร้�องก�รผลิิต ก�รตลิ�ด 
แลิะก�รส้�อส�รเข้�ม�ช้�วยกันสร�้งคุณค��แลิะม้ลิค��ให้ข้�วเหนย่วอินทำรย่์ของจัังหวัดสกลินคร 
ภ�ยใต้แบรนด์ ‘ข้�วเหนย่ว เดอgrill’ ให้ก้บคนในชุั้มชั้นตำาบลเชั้ียงเคร่อ อำาเภอเม่องสกลนคร 
จ้้งหว้ดสกลนคร ในพื่่�นทีุ� 8 หม้่บ้าน ได้แก่ บ้านหนองหอยหม้่ 4 และหม้่ 17 บ้านโนนศึาลา  
บ้านหนองสนม บ้านโคกสะอาด บ้านโพื่นสว่าง บ้านนาคำาไฮ่ และบ้านโนนเบ็ญ โดยมีผ้้่รว่มเรียนร้้
ทุ้�งหมด 50 คน 

การค้ดเล่อกผ้้่ร่วมเรียนร้้เริ�มต้นจ้ากการประชุั้มก้บกลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้น จ้ากน้�นจึ้งลงพื่่�นทีุ� 
ค้ดเล่อกและค้ดกรองผ้้่ร่วมเรียนร้้จ้ากใบสม้คร เน้นผ้้่ทีุ�มีรายได้ตำา และต้องมีอาชีั้พื่ทุำานา เม่�อได้ 
ผ้้่รว่มเรยีนร้ค้รบตามจ้ำานวน ทีุมงานได้ออกแบบหล้กสต้รการฝึกทุ้กษะอาชั้พีื่ แบง่เป็น 4 หล้กสต้ร
ค่อ 1. เมล็ดพื่้นธุิ์ การทุำาปุ�ยชั้ีวภาพื่และ การใช้ั้ไตรโคเดอร์มา 2. การแปรร้ป ผ่ลิตภ้ณฑ์์จ้าก 
ข้าวเหนียวในร้ปแบบข้าวต้มม้ดญวน ซีเรียลบาร์ และข้าวโป่ง 3. ออนไลน์ และ 4. การดำาเนินชั้ีวิต 
ตามแนวคิดเศึรษฐกิจ้พื่อเพื่ียง ซึ�งก่อนเริ�มกระบวนการอบรมจ้ะมีการประชุั้มทีุมงานก่อนเพื่่�อ 
สร้างความเข้าใจ้ให้ตรงก้น และเพื่่�อวางแผ่นการทุำางานให้สอดร้บก้นได้อยา่งลงต้ว
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 ผ้สานองคุ์คุวามร้้เก่าใหม่...สร้างแบรนด์ 
‘ข้าวเหนีย์ว เดอgrill’

หล้งจ้ากเตรียมความพื่ร้อมให้ทีุมงาน และจ้้ดการองค์ความร้้ด้าน
ต่าง ๆ ลงต้ว ก็มาถึงการออกแบบกิจ้กรรมการเรยีนร้ทีุ้�งานนี� ผ่ศึ. ดร.พื่ด้ชั้า 
บอกว่า ‘ป่วนมากเหม่อนก้น’ เพื่ราะระยะเวลาในการดำาเนินโครงการฯ มี
เพื่ียง 6 เด่อน ทีุมจึ้งต้องเตรียมงานทุ้�งหมดไว้ล่วงหน้า หลัิกส้ตรแรก ค่อ 
การเรียนร้้เร่�องเมล็ดพื่้นธุิ์ การทุำานำาหม้ก และการทุำาเชั้่�อไตรโคเดอร์มา 
หลัิกสต้รทำ่�สอง การทุำาแปรร้ปผ่ลิตภ้ณฑ์์ โดยได้ทุำาข้าวโป่งและซีเรียลบาร์ 
รวมถึงขา้วต้มม้ดญวนไปใหผ้้้่รว่มเรยีนร้ทุ้ดลองชั้มิ เพื่่�อสรา้งแรงบน้ดาลใจ้  
พื่ร้อมก้บต้�งคำาถามว่า “ถ้าสินค้าเป็นแบบนี� ในราคาเทุ่านี� เขาจ้ะซ่�อไหม 
ตอนแรกทุกุคนพื่ด้เป็นเสยีงเดียวก้นว่าแพื่งเกินไป” แต่พื่อผ่า่นกระบวนการ
ทุำาข้าวต้มม้ดญวนทีุ�ค่อนข้างยุ่งยาก ทีุ�ต้องห่อแบบสี�เหลี�ยม ซึ�งกว่าจ้ะ 
ห่อได้ก็ยาก แถมเม่�อนึ�งเสร็จ้ก็ต้องแชั้น่ำาเย็น เพื่่�อให้สีใบตองสวยสมำาเสมอ 
ทุุกคนพื่้ดเป็นเสียงเดียวก้นว่า ‘ไม�แพิง’

ขณะทีุ�ฝ่ายผ่ลิตกำาล้งฝึกทุ้กษะการแปรร้ป ฝ่ายการตลาดก็จ้ะสร้าง 
เพื่จ้เฟื้ซบุ๊กไว้รอ เม่�อผ่ลิตสินค้าเสร็จ้ก็จ้ะได้ขายได้ทุ้นทีุ ทุำาให้ผ้้่รว่มเรียนร้้
มีกำาล้งใจ้ทีุ�จ้ะพื่้ฒนาต้วเองและพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์ให้ดียิ�งขึ�น โดยระหว่าง 
ทุำาเพื่จ้ ทีุมจ้ะซ่�อโฆ่ษณาเพื่่�อสร้างกระแสให้คนสนใจ้และเข้ามาเป็นสมาชิั้ก 
เม่�อเรียนร้้การแปรร้ปครบแล้ว ก็ต้องมาเรียนร้้เร่�องวิธิีการสร้างเพื่จ้ และ
การด้แลเพื่จ้อีกคร้�ง

ในการประชุั้มในว้นแรก ทีุมจ้ะคอยส้งเกตการณ์ผ้้่ร่วมเรียนร้้ว่า 
ใครมีความสามารถด้านไหน จ้ะได้สน้บสนุนได้ถ้กทุาง เชั้่น คนทีุ�เก่งด้าน
เทุคโนโลยีก็จ้ะดึงเข้ามาเป็นแอดมินเพื่จ้ ส่วนคนทีุ�เก่งเร่�องการทุำาอาหาร 
ก็ให้ทุำาเร่�องการพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์ ใครเก่งเร่�องถ่ายภาพื่ เขียนเร่�องราวได้ 
ก็ให้นำาเสนอภาพื่เล่าเร่�องผ่่านเพื่จ้

กิจ้กรรมการทุำาข้าวต้มม้ดญวนคร้�งแรกผ่่านไปด้วยดี ก่อนเริ�มการ
อบรมคร้�งต่อไป เพื่่�อสร้างการมีสว่นรว่ม ทีุมงานให้ผ้้่รว่มเรียนร้้นำาอุปกรณ์
บางสว่นมาเอง เชั้น่ ใบตอง จ้ากน้�นแบง่กลุ่มก้นทุำาข้าวต้มม้ดญวนสำาหร้บ
ใชั้้เป็นอาหารว่างระหว่างการอบรม 60 ม้ด เป็น ‘อุบ�ย’ ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้
และได้ฝึกฝีม่อไปในต้ว

หลัิกส้ตรออนไลิน์ มีต้�งแต่การถ่ายภาพื่ การทุำาเน่�อหา การสร้าง 
และการด้แลเพื่จ้ เชั้น่ ถ่ายภาพื่อยา่งไรให้ผ่ลิตภ้ณฑ์์ด้น่าสนใจ้ โดยทีุมงาน
จ้ะยกสต้ดิโอย่อย ๆ ไปให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ได้เรียนร้้จ้ากของจ้ริง ซึ�งแนวคิดนี� 
ได้มาจ้ากเพื่จ้ขายของออนไลน์ต่าง ๆ ทีุ�เพื่จ้ไหนมีเน่�อหาดี ภาพื่สวยก็จ้ะ 
ได้ร้บความนิยม ซึ�งการเรียนร้้ก็เป็นไปตามศ้ึกยภาพื่ความสามารถของ 
ผ้้่รว่มเรยีนร้แ้ละบริบทุของพื่่�นทีุ� โดยมีเทุคนิคเล็ก ๆ  ค่อ ภาพื่ถ่ายทีุ�เกี�ยวขอ้ง
ก้บอาหารต้องด้สะอาด 
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ก�รเร่ยนร้้หลัิกปีรัช้ญ�ของเศรษฐกิจัพิอเพิ่ยง เป็นหล้กส้ตร
สดุทุ้ายทีุ�ผ้้่รว่มเรยีนร้จ้้ะได้เรียนร้ ้โดยเน้นการทุำาบญ้ชั้คีรว้เรอ่น “พื่อได้ยนิ
คำาว่า ‘บัญช้ค่รวัเรอ้น’ ทุุกคนบอกไม่อยากทุำาเลย” ทีุมงานเลยออกแบบ
การเรียนร้้ใหม่ คิดก้นว่าทุำาอย่างไรให้เขาอยากทุำาบ้ญชั้ีคร้วเร่อน จึ้งเชิั้ญ 
น�ยนฤทำธิิ์� คำ�ธิิ์ศร ่ ปีร�ช้ญ์ช้�วบ้�นมาเล่าเร่�องของการใชั้้ชั้ีวิตอย่างไร 
ให้มีความสุข และประสบความสำาเร็จ้บนพื่่�นฐานของเศึรษฐกิจ้พื่อเพื่ียง 
แล้วจึ้งเข้าส้เ่ร่�องการจ้้ดการชั้ีวิตได้ดี ทีุมงานเห็นว่า ‘บัญช้ค่รวัเรอ้น’ เป็น
สิ�งสำาค้ญ จึ้งออกแบบสมุดบ้ญชั้ีคร้วเร่อนให้สวยงามน่าใชั้้ ชั้่�อว่า ‘ใช้้ เช็้ก 
ช้ดั’ แลิะ ‘สมดุบัญช้ส่ร�้งสุข’ ให้ผ้้่รว่มเรยีนร้ร้้ส้กึอยากทุำา อยากจ้ดบน้ทึุก 
โดยทีุมงานได้ออกแบบรว่มก้บผ้้่รว่มเรียนร้้

นอกจั�กสมุด ‘ใช้้ เช้็ก ช้ัด’ แล้ิว ระหว��งกระบวนก�รอบรม 
ทำม่ง�นได้มก่�รจััดทำำ�ค้�ม้อไว้ให้ผ้้ร�วมเรย่นร้ใ้ช้ท้ำบทำวนได้ตลิอดเวลิ� 

ผ่ศึ. ดร.พื่้ดชั้า กล่าวต่อว่า เน่�องจ้ากระยะเวลาการทุำาโครงการฯ 
ส้�นเพื่ียง 6 เด่อน ฉะน้�น 3 เด่อนแรกทุุกอยา่งต้องเสร็จ้ และ 3 เด่อนหล้ง
ต้องขายได้ เราวางแผ่นไว้ว่า 6 เด่อนผ้้่ร่วมเรียนร้้ต้องมีรายได้อย่างน้อย  
10 เปอร์เซ็นต์ ด้งน้�นจึ้งต้องฝึกทุ้กษะอาชีั้พื่ก้บการตลาดควบค้่ก้นไป  
เพื่ราะการทุำาให้คนร้จ้้้กสนิค้าต้องใชั้เ้วลาพื่อสมควร ซึ�งระหว่างทุางมีปัญหา
มากมาย เชั้น่ เคร่�องม่อไม่ได้มาตรฐาน อย. และไม่อยากให้ผ้้่บริโภคเสี�ยง 
ซึ�งในเชิั้งวิทุยาศึาสตร์เราร้้อย้่แล้วว่าต้องทุำาอย่างไร แต่ด้วยระยะเวลา 
และความเข้าใจ้ในต้วผ้้่ร่วมเรียนร้้ทีุ�ต้องทุำาให้เขามีรายได้ก่อน เพื่่�อให้เขา 
มีกำาล้งใจ้ทุำาโครงการฯ ต่อ จึ้งใชั้้วิธิขีายแบบต้มสดไปก่อน แต่สิ�งทีุ�พื่บค่อ 
พื่อต้มขายสด ปรากฏว่าระยะการเก็บรก้ษาส้�น ทุำาใหข้า้วต้มม้ดเสยีเม่�อต้อง
จ้้ดส่งต่างจ้้งหว้ด ซึ�งในอนาคตคิดว่าจ้ะต่อยอดเร่�องการย่ดอายุผ่ลิตภ้ณฑ์์
ต่อไป

 กระบวนการติดตาม ‘เง่�อนไข’ สำาคัุญ 
ให้งานปีระสบผ้ลสำาเร็จ 

และแล้วแบรนด์ ‘ข้�วเหนย่ว เดอgrill’ โดยเฉพื่าะข้าวต้มม้ดญวน
ก็ได้เวลาออกส้่ตลาด ผ่่านเพื่จ้ ‘ข้�วเหนย่ว เดอgrill’ และ Lazada โดย 
ชั้ว่งเริ�มต้นทีุมงานมีกระบวนการติดตามอยา่งใกล้ชั้ิด

ผ่ศึ. ดร.พื่ด้ชั้า บอกว่า การทุำางานจ้ะประสบผ่ลสำาเรจ็้ได้ ห้วใจ้สำาค้ญ
อย้ทีุ่� ‘กระบวนก�รติดต�ม’ ซึ�งทีุมงานจ้ะติดตาม 2 กลุ่ม ค่อ ผ้้่รว่มเรียนร้้
และล้กค้า หากล้กค้ามี Feedback กล้บมา เธิอจ้ะ Capture หน้าจ้อสง่ไป
ให้ผ้้่รว่มเรียนร้้ทุราบทุางไลน์ทุ้นทีุ เพื่่�อให้เขาร้้สึกว่าอ้นไหนดี ไม่ดีอยา่งไร 
เชั้่น เค็มไป หวานไป โดยเธิอจ้ะส่งให้ด้ทุุกคร้�ง ทุ้�งนี� เพื่่�อให้พื่วกเขาร้บร้้
สถานการณ์และพื่้ฒนาสินค้าให้ดียิ�งขึ�น

“ตอนแรกทีุ�เปิดขายออนไลน ์เราใหเ้ขาถ่ายร้ปข้�นตอนการสง่ให้เรา
ด้ทุุกข้�นตอน เริ�มต้�งแต่ข้�นตอนการแพื่็กสินค้าว่าถ้กต้องเรียบร้อยหร่อไม่ 
แพื่ก็กี�โมง สง่กี�โมง การจ่้าหน้าซองทุำาอยา่งไร หากเสียก็ต้องสง่ให้ลก้ค้าใหม่ 
จ้นเขาทุำาได้ จึ้งปล่อยให้เขาทุำาเอง โดยลก้ค้าส้�งซ่�อออนไลนไ์ด้จ้ากชั้อ่งทุาง 
Lazada Shopee และเพื่จ้ข้าวเหนียว เดอgrill ในราคาม้ดละ 25 บาทุ  
1 กล่องมี 4 ม้ด ราคา 100 บาทุ ไม่รวมค่าสง่ ซึ�งล้กค้าก็มีทุ้�งจ้ากกรุงเทุพื่ฯ 
เชั้ียงใหม่ และภาคใต้ ทีุ�หลายเสียงบอกว่า อร่อยมาก อยากกินมานาน”  
ผ่ศึ. ดร.พื่ด้ชั้า เล่ากระบวนการติดตามงาน
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 พัฒนา ‘ข้าวเหนีย์ว เดอgrill’ พัฒนาคุน 
ในพ่�นที�

ในโลกทีุ�เทุคโนโลยีกำาล้งเข้ามามีบทุบาทุต่อการดำาเนินชีั้วิตของ
มนุษย์มากขึ�น โดยเฉพื่าะการซ่�อขายสินค้าบนออนไลน์ การขายสินค้า
ออนไลน์ได้กลายเป็นทุ้กษะใหม่ทีุ�ต้องเรียนร้้ อ�จั�รย์ศรินิน� คำ�ทำะเนตร 
ทำ่มง�น ผ้้่ร้บหน้าทีุ�อบรมหล้กส้ตรออนไลน์ บอกว่า เหตุผ่ลทีุ�เล่อกให้มี 
การเรียนร้้เร่�องขายออนไลน์ เพื่ราะเข้าถึงกลุ่มคนได้มาก ไม่จ้ำาเป็นต้อง
มีหน้าร้าน ไม่ต้องมีต้นทุุนค่าเชั้า่ อย้บ่้านก็สามารถขายได้ แต่ความเข้มข้น
ของหล้กส้ตรออนไลน์ไม่ใชั้่แค่เพื่ียงโพื่สต์ขายของ ตอบแชั้ตล้กค้าเพื่ียง
อย่างเดียว แต่อาจ้ารย์ศิึรินนาย้งใส่เน่�อหาอ่�น ๆ เพื่ิ�มลงไปในหล้กส้ตร  
ไม่ว่าจ้ะเป็นการถ่ายภาพื่สินค้า การสร้างคอนเทุนต์ การโฆ่ษณาบนส่�อ 
เฟื้ซบุ๊ก 

“ร้ปภาพื่และคอนเทุนต์ทีุ�ดี เป็นต้วชั้่วยสร้างคุณค่าให้สินค้ามี 
ม้ลค่ามากขึ�น ถ้าภาพื่สวยคอนเทุนต์ดีก็จ้ะส่งผ่ลให้สินค้าหร่อผ่ลิตภ้ณฑ์์ด้
นา่เล่อกซ่�อบรโิภคไปด้วย” อาจ้ารยศิ์ึรนินา อธิบิายถึงการวางแผ่นการตลาด
ทีุ�ครอบคลุม ไม่ใชั้่แค่โพื่สต์ขายธิรรมดาทุ้�วไปเพีื่ยงแค่เทุ่าน้�น แต่จ้ะต้อง
เจ้าะกลุ่มผ้้่บริโภคและโปรโมตสินค้าให้ด้น่าสนใจ้ จ้นผ่้้บริโภคสนใจ้ซ่�อ
ผ่ลิตภ้ณฑ์์สง่ผ่ลให้เกิดการขายและมีรายได้ในทีุ�สุด

น�งเพ็ิญธิิ์ย� เดช้ภ้มิ อ�ช้่พิเกษตรกร ผ้้ร�วมเรย่นร้้ ผ้้ด้แลิเพิจั  
‘ข้�วเหน่ยว เดอgrill’ เล่าว่า เธิอได้ความร้้จ้ากโครงการฯ นี�หลายอย่าง  
ทุ้�งการทุำานำาหม้กชั้ีวภาพื่ การทุำาเชั้่�อไตรโคเดอร์มา การแปรร้ปผ่ลิตภ้ณฑ์์
จ้ากขา้วในร้ปแบบขา้วต้มญวน ขา้วพื่อง และขา้วโปง่ โดยทีุ�ขา้วต้มม้ดญวน 
จ้ะเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์ทีุ�ทุำาง่ายทีุ�สุดเน่�องจ้ากมีวิธิีการทุำาไม่ยาก ส่วนข้าวพื่อง 
จ้ะทุำาในร้ปแบบซเีรยีลบารที์ุ�เรียกว่า ‘มินิบาร์’ จ้ะต้องใสใ่จ้ในเร่�องอุณหภ้มิ
และการต้ดแบ่งชั้ิ�นต้องประณีตได้ร้ป แต่ข้าวโป่งน้�นจ้ะยากทีุ�สุดเน่�องจ้าก
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โคุรงการพัฒนาทักษ์ะแรงงานส่้การเป็ีนผ้้้ปีระกอบการเกษ์ตรข้าวรุ่นใหม่ในย์ุคุดิจิทัล

มหาวิทย์าลัย์เกษ์ตรศาสตร์ วิทย์าเขตเฉีลิมพระเกีย์รติ จังหวัดสกลนคุร

“เม่�อก่อนมองว่าการตลาดออนไลน์
เป็ีนเร่�องไกลตัว ไม่เคุย์คิุดว่าจะต้อง
มาขาย์ของออนไลน์ แต่พอได้เรีย์นร้้
ก็เห็นช้่องทางและโอกาสในการสร้าง 
ราย์ได้ให้ตนเอง จนทุกวันนี�สามารถี
ใช้้โซเช้ีย์ลมีเดีย์เป็ีนพ่�นที�ในการสร้าง
อาช้ีพ สร้างราย์ได้ โดย์ไม่ต้องเสีย์
คุ่าเช้่าพ่�นที�หน้าร้าน”

ต้องใช้ั้แรงในการนวดแป้งมาก ใชั้ค้วามละเอียดอ่อนในการรดี ก่อนจ้ะนำาไปตากแดด ต้ดเป็นวงกลม 
แล้วจึ้งนำามาปิ� ง ซึ�งในทุ้ายทีุ�สุดเธิอและผ้้่รว่มเรียนร้้ทุุกคนสามารถทุำาได้ทุ้�ง 3 ผ่ลิตภ้ณฑ์์ 

นอกจ้ากได้ฝึกทุ้กษะอาชั้ีพื่ทุำาข้าวต้มญวน ข้าวพื่อง และข้าวโป่งแล้ว เธิอได้ปร้บเปลี�ยน
แนวคิดในการทุำาการตลาดออนไลน์อีกด้วย เม่�อก่อนมองว่าการตลาดออนไลน์เป็นเร่�องไกลต้ว  
ไม่เคยคิดว่าจ้ะต้องมาขายของออนไลน์ แต่พื่อได้เรียนร้้ก็เห็นชั้่องทุางและโอกาสในการสร้าง 
รายได้ให้ตนเอง จ้นทุุกว้นนี�เราสามารถใช้ั้โซเชีั้ยลมีเดียเป็นพื่่�นทีุ�ในการสร้างอาชีั้พื่ สร้างรายได้  
โดยไม่ต้องเสียค่าเชั้า่พื่่�นทีุ�หน้าร้าน

“จั�กเดิมทำ่�เร�ไม�ม่คว�มกล้ิ�ทำ่�จัะทำำ�เร้�องก�รตลิ�ดออนไลิน์เลิย แม้แต�จัะกดเข้�ไปี 
ตอบลิ้กค้�ก็ยังไม�กล้ิ� แต�ตอนน่�ส�ม�รถูทำำ�ได้ทำุกอย��งตั�งแต�ตอบล้ิกค้� สร้�งโพิสต์ถู��ยร้ปี 
ข�ยของ แลิะทำ่�สำ�คัญร้ส้ก้ว��ตัวเองรอบคอบม�กข้�น จัะต้องถู��ยร้ปีเก็บหลัิกฐ�นทำุกขั�นตอนไว้
เพิ้�อปีอ้งกันก�รเกิดปีญัห� แม้จัะมส่ถู�นก�รณ์ก�รแพิร�ระบ�ดของเช้้�อไวรสัโคโรน� 2019 แต�
ก็ไม�ได้กระทำบต�อยอดก�รสั�งซึ่้�อสินค้�ของกลิุ�มแต�อย��งใด” 

เม่�อถามถึงรายได้ นางเพ็ื่ญธิยิา บอกว่า ดีพื่อสมควร โดยเธิอและเพื่่�อน ๆ จ้ะน้ดหมายมา
ทุำาข้าวต้มม้ดญวนขายผ่่านเพื่จ้ ข้�วเหนย่ว เดอgrill Lazada แลิะ Shopee ซึ�งมีออร์เดอร์เข้ามา
อย่างต่อเน่�องจ้นขายหมดทุุกรอบ โดยแต่ละรอบจ้ะสร้างรายได้เพื่ิ�มให้เธิอประมาณ 800 บาทุ 
ต่อสป้ดาห์ หร่อ 3,000-4,000 บาทุต่อเด่อนเลยทีุเดียว 

แลิะน่�ค้อหน้�งตัวอย��งของก�รใช้้ฐ�นทุำนในชุ้มช้นทัำ�งภ้มิปีัญญ�ช้�วบ้�นแลิะคว�มร้ ้
ทำ�งวิช้�ก�รจั�กมห�วิทำย�ลัิยในพ้ิ�นทำ่�ม�สร้�งอ�ช้่พิ สร้�งร�ยได้ เพิ้�อขับเคล้ิ�อนเศรษฐกิจั
ฐ�นร�กให้ชุ้มช้นได้อย��งยั�งย้น
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องคุ์การบริหารส่วนตำาบลเช้ีย์งเคุรอ่ จังหวัดสกลนคุร

เคุร่�องปัี� นดินเผ้าเช้ีย์งเคุรอ่...สร้างสุขคุนในชุ้มช้น
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“เรามีคุวามคุิดที�อย์ากส่บทอด
ภ้มิปัีญญาเคุร่�องปัี� นดินเผ้าของเราไว้ 
ไปีพร้อม ๆ กับการให้คุนในพ่�นที�
ใช้้ทรัพย์ากรที�มีอย์้่ให้มีม้ลคุ่าเพิ�มขึ�น
คุวบคุ้่กับการสร้างราย์ได้ให้คุนใน
ชุ้มช้น”

นาง ีน รื่ ุนง

ในอดีตตำาบลเชั้ยีงเครอ่ได้ชั้่�อว่าเป็น ‘บ�้นปีั� นหมอ้’ ทีุ�มีชั้่�อเสยีงโด่งด้งของจ้้งหว้ดสกลนคร 
เน่�องจ้ากมีภ้มิปัญญาการปั� นเคร่�องปั� นดินเผ่าทีุ�ส่บทุอดก้นมาต้�งแต่บรรพื่บุรุษ ผ่นวกก้บสภาพื่ดิน
ในพื่่�นทีุ�ทีุ�มีคุณภาพื่ ทุำาให้เคร่�องปั� นดินเผ่าของเชั้ียงเคร่อมีชั้่�อเสียงโดดเด่นในเร่�องความทุนทุาน
ในการใช้ั้งาน เชั้่น ความแข็งแรงทุนทุาน การเก็บความเย็นของเคร่�องปั� นดินเผ่า และเอกล้กษณ์
เฉพื่าะต้วอีกอยา่งหนึ�งค่อ การใชั้ไ้ฟื้ตำาในการเผ่า ทุำาให้เคร่�องปั� นดินเผ่าเชั้ยีงเครอ่มีล้กษณะแตกต่าง
จ้ากทีุ�อ่�น 

เม่�อกระแสเคร่�องปั� นดินเผ่าได้ร้บความนิยม จึ้งเกิดการเลียนแบบ ทุำาให้ในปัจ้จุ้บ้น
เคร่�องปั� นดินเผ่าทีุ�วางขายในพื่่�นทีุ�ตำาบลเชั้ียงเคร่อกว่า 80 เปอร์เซ็นต์มาจ้ากทีุ�อ่�น ประกอบก้บ
ภาวะเศึรษฐกิจ้ตกตำาสง่ผ่ลให้คนในชุั้มชั้นบ้านเชีั้ยงเครอ่ห้นไปประกอบอาชีั้พื่อ่�น  เคร่�องปั� นดินเผ่า
เชั้ียงเคร่อจึ้งค่อย ๆ ลดความสำาค้ญลง กระทุ้�งเหล่อผ้้่สบ่ทุอดภ้มิปัญญาเพื่ียงแค่ไม่กี�คน

 ‘ของดี’ ต้องมีการสานต่อ
“เรามีความคิดทีุ�อยากส่บทุอดภ้มิปัญญาเคร่�องปั� นดินเผ่าของเราไว้ ไปพื่ร้อม ๆ ก้บการ 

ให้คนในพื่่�นทีุ�ใชั้้ทุร้พื่ยากรทีุ�มีอย้่ให้มีม้ลค่าเพื่ิ�มขึ�นควบค้่ก้บการสร้างรายได้ให้คนในชุั้มชั้น”  
ค่อ จุ้ดเริ�มต้นทีุ�ทุำาให้ น�งว่นัส ปีระสุนิงค์ ผ้้อำ�นวยก�รกองสวัสดิก�รสังคม องค์ก�รบรหิ�ร 
ส�วนตำ�บลิเช้ย่งเครอ้ จัังหวัดสกลินคร จััดทำำ�โครงก�รก�รฝึกึอบรมเชิ้งปีฏิบติัก�รเพิ้�อเพิิ�มมล้ิค��
ผลิิตภัณฑ์์แลิะก�รปีั� นเคร้�องปีั� นดินเผ� เพื่่�อหนุนเสริมทุ้กษะความร้้เกี�ยวก้บการปั� นดินเผ่าต้�งแต่
ต้นนำาไปจ้นถึงปลายนำา ต้�งแต่การเรียนร้้เร่�องคุณสมบ้ติของดินเชั้ียงเคร่อ การปั� น การออกแบบ 
การแกะสล้ก ทีุ�มีร้ปแบบการปั� นแตกต่างไปจ้ากงานปั� นแบบเดิมทีุ�เน้นแค่การใชั้ง้านเพื่ยีงอยา่งเดียว
มาเป็นเคร่�องปั� นดินเผ่าเชั้ียงเคร่อทีุ�มีร้ปแบบใหม่ สวยงาม สามารถใชั้้งานได้หลายร้ปแบบ แต่ย้ง
คงความทุนทุานของผ่ลิตภ้ณฑ์์ไว้เชั้น่เดิม 

สำาหร้บผ้้่รว่มเรียนร้้ในโครงการฯ มีจ้ำานวน 60 คน จ้าก 7 หม้่บ้าน ค่อ 1. บ้านเชั้ียงเคร่อ  
2. บ้านโพื่นสว่าง 3. บ้านดอนเชีั้ยงบาลน้อย 4. บ้านดอนเชีั้ยงบาลใหญ่ 5. บ้านป่าหว้าน  
6. บ้านนาคำาไฮ่ 7. บ้านโคกสว่าง ประกอบด้วยผ้้่ส้งอายุ ผ้้่ด้อยโอกาส ผ้้่ว่างงาน และคนพื่ิการ  
โดยมีผ้้่นำาชุั้มชั้นของแต่ละหม้่บ้านทุำาหน้าทีุ�ค้ดกรองและค้ดเล่อกให้ตรงตามเกณฑ์์ทีุ�กำาหนดไว้ 
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เน่�องจ้ากเป็นคนในชุั้มชั้นจึ้งร้้ดีว่าผ้้่ร่วมเรียนร้้คนไหนตรงตามเกณฑ์์ของ 
โครงการฯ 

“คาดหว้งว่าทุ้ายทีุ�สุดผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ะได้เรียนร้้ทุ้กษะการปั� นดินเผ่า 
จ้นสามารถหารายได้เลี�ยงด้ตนเองและครอบครว้ได้” นางวีน้ส ยำา

อยา่งไรก็ตาม เพื่่�อให้การทุำาโครงการฯ ประสบผ่ลสำาเรจ็้ตามทีุ�ต้�งไว้  
นางวีน้สในฐานะผ่้้ร้บผิ่ดชั้อบโครงการฯ จึ้งหาเพื่่�อนร่วมทีุมและภาคี 
เคร่อข่ายเข้ามาร่วมข้บเคล่�อนงาน เชั้่น เจ้้าหน้าทีุ�กองสว้สดิการส้งคม  
ทีุ�เข้ามาชั้่วยเร่�องการทุำาส่�อ การถ่ายภาพื่ น้กวิเคราะห์นโยบายและแผ่น 
เข้ามาชั้่วยเร่�องเอกสารบทุเรียนในหล้กส้ตร ส่วนการถ่ายทุอดความร้ ้
เกี�ยวก้บการปั� นดินเผ่าก็ได้ อ�จั�รย์อติช้�ติ เต็งวัฒนโช้ติ ม�เปีน็วิทำย�กร 

นางวีน้ส เล่าต่อว่า เน่�องจ้ากโครงการฯ นี�เป็นการทุำางานร่วมก้บ 
ชั้าวบ้านจ้ำาเป็นต้องอาศ้ึย ‘ผ้้นำ�ชุ้มช้น’ เป็น ‘ตัวกลิ�ง’ เชั้่�อมประสาน 
การทุำางานระหว่างทีุมงานก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ โดยทีุมงานจ้ะมีการพื่้ดคุยก้บ
ผ้้่นำาชุั้มชั้นอย้เ่สมอเพื่่�อทุำาความเข้าใจ้ในเน่�องานให้ตรงก้น

“การพื่้ดคุยจ้ะใชั้้วิธิีจ้้ดประชุั้ม บอกเล่าแผ่นการทุำาโครงการฯ  
อย่างละเอียด รวมถึงงบประมาณทีุ�ได้ร้บเพื่่�อให้เกิดความโปร่งใส ทุ้�งนี� 
เพื่่�อให้การทุำาโครงการฯ บรรลเุปา้หมายทีุ�ต้�งไว้” นางวีน้ส เล่าวิธิกีารทุำางาน

 

 ‘ปัี� นดิน’ ให้เป็ีนเงิน
เม่�อผ้้่รว่มเรยีนร้พ้ื่รอ้ม ทีุมงานพื่รอ้ม วิทุยากรพื่รอ้ม ก็ถึงเวลาเรยีนร้้

ทุ้กษะการปั� นดินเผ่าตามหล้กส้ตรทีุ�โครงการฯ ออกแบบไว้ โดยเน้นการ
เรียนร้้จ้ากพื่่�นทีุ�จ้ริง ส้มผ้่สจ้ริง ซึ�งเริ�มต้นจ้ากการพื่าไปด้แหล่งดินเผ่าใน
พื่่�นทีุ� เพื่่�อให้ผ้้่รว่มเรียนร้้เห็นคุณค่าของ ‘ดิน’ ทีุ�เป็นทุุนทุร้พื่ยากรในพื่่�นทีุ� 
ไปพื่ร้อมก้บเรียนร้้คุณสมบ้ติของดินบ้านเชีั้ยงเคร่อ ต่อด้วยขึ�นร้ปดินด้วย 
แป้นหมุน ซึ�งเป็นภ้มิปัญญาของชั้าวบ้านเชีั้ยงเคร่อ

“เรากำาหนดให้ผ้้่รว่มเรียนร้้ขึ�นร้ปทุรงง่าย ๆ เล็ก ๆ ก่อน ตอนแรก
จ้ะไม่เน้นความสวยงาม แต่อยากให้เขาได้ลองหยิบจ้้บและปั� นดินขึ�นมา  
หรอ่ทีุ�เราต้�งชั้่�อส้�น ๆ ว่า ‘ก�รเลิ�นดิน’ เพื่่�อสรา้งความกล้าและให้เขาออก 
จ้ากกรอบความคิดเดิม ๆ  ทีุ�ปั� นแล้วจ้ะต้องสวยงามเทุ่าน้�น” อาจ้ารยอ์ติชั้าติ 
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วิทุยากรในโครงการฯ อธิิบายแนวคิดในการถ่ายทุอดความร้้ พื่ร้อมบอก
เหตุผลิทำ่�เข้�ม�เปี็นวิทำย�กรในโครงก�รฯ น่�ว�� เข�มเ่ปี้�หม�ยในใจัค้อ 
อย�กให้คนในชุ้มช้นบ้�นเช้่ยงเคร้อม่ร�ยได้จั�กง�นปีั� นดินเผ� แลิะ 
อย�กใหง้�นปีั� นดินเผ�บ้�นเช้ย่งเครอ้กลัิบม�โลิดแลิ�นอย้�ในตลิ�ดอก่ครั�ง

ด้วยเหตนีุ�การให้ความร้ใ้นชั้ว่งเริ�มต้นจึ้งพื่ยายามสร้างแรงบ้นดาลใจ้
ให้ก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ก่อน ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ปั� นงานออกมาจ้ากใจ้ ออกมาจ้าก
ความกล้า ไม่ต้องก้งวลเร่�องความสวยงาม ขอเพื่ียงแค่กล้าทีุ�จ้ะปั� นออกมา 
แล้วทุ้ายทีุ�สุดความสวยงามจ้ะตามมาเอง

“ผมจัะเสรมิเทำคนิคเล็ิก ๆ น้อย ๆ เข้�ไปี เพิร�ะบ�งทำภ่้มิปีญัญ�
เดิมทำ่�มอ่ย้�ก็ดอ่ย้�แล้ิว แต�บ�งสิ�งทำ่�เร�เรย่นม� ผมก็จัะเสรมิเข้�ไปีเพิ้�อให้
เ กิดคว�มสวยง�มแลิะเกิดม้ลิค��เพิิ�มให้ กับสินค้�ม�กข้�น  โดย 
เปี�้หม�ยปีลิ�ยทำ�งทำ่�ผมตั�งใจัไว้ค้อ เคร้�องปีั� นดินเผ�ต้องใช้้ได้จัรงิ แลิะ
ต้องข�ยได้ เพิร�ะถู้�ใช้้ได้ไม�จัรงิ ผ้้บรโิภคเห็นว��มันใช้้ปีระโยช้น์อะไร 
ไม�ได้ เข�ก็จัะไม�ซ้ึ่�อ” อาจ้ารย์อติชั้าติ เล่าเทุคนิคการถ่ายทุอดความร้้

เม่�อต้�งต้นว่าต้องสร้างรายได้จ้ากการปั� นให้เกิดขึ�น อาจ้ารย์อติชั้าติ
พิย�ย�มมองห� ‘จุัดข�ย’ ของเคร้�องปีั� นดินเผ�เช้ย่งเครอ้ นำ�จุัดเด�นเร้�อง
คว�มทำนทำ�นม�ต�อยอดด้วยก�รตกแต�ง ไม�ว��จัะเปี็นก�รปีั� นติดแปีะ  
เช้�น ปีั� นดอกไม้ตกแต�งเพิิ�มเติม หรอ้ก�รแกะสลัิกลิวดลิ�ย ก�รแกะสลัิก
ภ�พิเสมอ้นจัรงิ เป็ีนต้น ถู้อเปีน็เทำคนิคใหม�ทำ่�อ�จั�รย์อติช้�ติเสรมิเข้�ไปี
ในหลัิกส้ตร ทำำ�ให้ผ้้ร�วมเรย่นร้้หลิ�ยคนได้แสดงออกถู้งคว�มส�ม�รถู 
ในก�รตกแต�ง แลิะคว�มคิดสร�้งสรรค์ได้อย��งเต็มทำ่�

 ปัี� น...เปีลี�ย์นช้ีวิต 
ผ่ลจ้ากความทุุ่มเทุสานต่อภ้มิปัญญาการปั� นเคร่� องปั� นดินเผ่า 

เชั้ียงเคร่อ ส่งผ่ลให้วันน่�บ้�นเช้่ยงเคร้อม่ผ้้ปีั� นดินเผ�เพิิ�มข้�นจั�กเดิมทำ่�
เหล้ิออย้�เพิ่ยง 5-6 คน เพิิ�มข้�นเปี็น 12 คน ซ้ึ่�งใน 12 คนเปี็นเย�วช้น 
ในพิ้�นทำ่� 3 คน ทีุ�นำาทุ้กษะความร้้สม้ยใหม่ทุ้�งการออกแบบ การปั� นดินเผ่า
ร้ปแบบใหม่ ๆ  การตกแต่งให้สวยงาม มาใชั้้เพื่ิ�มม้ลค่าให้ก้บผ่ลิตภ้ณฑ์์  
ส่งผ่ลให้บ้านเชีั้ยงเคร่อเกิดผ้้่ส่บทุอดภ้มิปัญญาทีุ�เป็นคนรุ่นใหม่ในพื่่�นทีุ� 
เพื่ิ�มขึ�นอีก ทีุ�สำาค้ญค่อพื่่�นทีุ�แห่งนี�ได้กลายเป็น ‘พ้ิ�นทำ่�เรย่นร้ร้�วม’ ทีุ�คนใน
ชุั้มชั้นหลายชั้่วงว้ยได้มาแลกเปลี�ยนเรียนร้้ พื่้ดคุยสารทุุกข์สุกดิบก้น  
จ้ากคนทีุ�เคยเห็นก้นผ่่าน ๆ ก็เปลี�ยนมาร้้จ้้ก ชั้่วยเหล่อซึ�งก้นและก้น  
เป็นภาพื่ความสม้พื่้นธิที์ุ�ไม่เคยเห็นมาชั้้านานในชุั้มชั้นแห่งนี� 

นางวีน้ส เล่าว่า เม่�อก่อนคนในชุั้มชั้นต่างคนต่างอย้ ่ไม่มีการพื่้ดคุย
ส่�อสารระหว่างก้น แต่โครงการฯ นี� เป็นเหม่อนศ้ึนย์รวมความส้มพื่้นธิ์ให้ 
ผ้้่ส้งอายุในชุั้มชั้นห้นมาพื่้ดคุยก้นมากขึ�น ใชั้้กระบวนการปั� นดินเผ่าเป็น  
‘ตัวเช้้�อม’ ให้คนในชุั้มชั้นได้มีปฏิส้มพื่้นธิ์ก้นทุ้�งผ้้่ร่วมเรียนร้้ เด็กและ
เยาวชั้น และทีุมงาน จ้นกลายเป็นความผ้่กพื่้น

“การทุำางานรว่มก้นก้บชั้าวบ้าน ทุำาให้เราเห็นความต้�งใจ้ การใสใ่จ้
ฝึกฝนทุดลองเรียนร้้ด้วยต้วเขาเอง สิ�งนี�ยิ�งทุำาให้ร้ส้กึว่าเราต้องดแ้ลเอาใจ้ใส่
เขาให้มากขึ�น จ้นสุดทุ้ายกลายเป็นความผ้่กพื่น้ กลายเป็นความส้มพื่้นธิที์ุ�
เราเปิดร้บพื่วกเขาเข้ามาในชั้ีวิตแบบไม่ร้้ต้ว” นางวีน้ส เล่า

นอกจั�กคว�มสัมพิันธ์ิ์ทำ่�ด่ข้�นของคนในชุ้มช้นแล้ิว สิ�งด่ ๆ ทำ่� 
เกิดข้�น ค้อ โครงก�รฯ น่� ‘เปีิดโอก�ส’ ให้คนพิิก�รในชุ้มช้นได้กลัิบม� 
เห็น ‘คุณค��’ ของตัวเองอก่ครั�ง 
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“เดิมคนพิื่การเหล่านี�ใชั้้ชั้ีวิตอย้่เพีื่ยงแค่ในบ้านของต้วเองเทุ่าน้�น 
การทีุ�เราดึงคนกลุม่นี�ให้ออกมาจ้ากความเป็นอย้เ่ดิม ๆ  ปั� นได้ไม่ได้ไม่เป็นไร 
อยา่งน้อยก็เปิดโอกาสให้เขากล้าลองทุำาสิ�งใหม่ ๆ บ้าง การทีุ�เขาได้ปั� นดิน 
ก็ทุำาให้คลายทุุกข์ใจ้ลงได้บ้าง ยิ�งได้มีโอกาสพื่้ดคุยปฏิสม้พื่้นธิก้์บคนอ่�น ๆ 
ในชุั้มชั้น ยิ�งทุำาให้เขาร้้สึกว่าเขาไม่ได้อย้โ่ดดเดี�ยวอีกต่อไป” นางวีน้ส เล่า
ด้วยสีหน้าเป้� อนยิ�ม

น�งนภ�รัตน์ จัันทำระวงศ์ อ�ช้่พิเกษตร ผ้้ร�วมเร่ยนร้้ เล่าว่า  
แต่ก่อนเธิอปั� นแต่แบบเดิม ๆ แต่พื่อเข้าร่วมโครงการฯ อาจ้ารย์บอกว่า 
อยากจ้ะปั� นอะไรก็ให้ลองปั� นเลย ทุำาให้เรามีพื่่�นทีุ�ในการแสดงออกมากขึ�น 
พื่อเริ�มปั� นเป็นก็พื่ยายามไปศึึกษาต่อจ้ากอินเทุอร์เน็ต นำาผ้่าม้ดย้อมของ
จ้้งหว้ดสกลนครมาทุดลองตกแต่งงานเคร่�องปั� นดินเผ่าเชั้ียงเคร่อ เป็นการ
รวมผ่ลิตภ้ณฑ์์ขึ�นชั้่�อของจ้้งหว้ดไว้ในชั้ิ�นงานเดียวก้น

นางวีน้ส เสริมว่า น�งนภ�รตัน์ค้อผลิสำ�เรจ็ัสำ�คัญของโครงก�รฯ  
ทำ่�ส�ม�รถูนำ�คว�มร้้จั�กหลัิกส้ตรม�ต�อยอดจันส�ม�รถูสร้�งสรรค์ 
ช้ิ�นง�นทำ่�ม่คว�มผสมกลิมกล้ินระหว��งผลิิตภัณฑ์์ข้�นช้้�อของจัังหวัดได้
เปี็นอย��งด่ แลิะทำ่�สำ�คัญก�รเรย่นร้จ้ั�กก�รลิงม้อคิดแลิะทำำ�ด้วยตัวเอง 
ทำำ�ใหเ้ธิ์อยกระดับตัวเองข้�นม�เปีน็วิทำย�กรสอนตกแต�งเคร้�องปีั� นดินเผ�
ด้วยผ้�ได้

“หล้งจ้ากทีุ�ทุาง กศึน.จ้้งหว้ดสกลนคร ได้เข้ามาศึึกษาด้งานของ 
โครงการฯ  ก็มีการติดต่อขอให้นางนภาร้ตน์ไปชั้่วยเป็นวิทุยากรสอนเร่�อง
การตกแต่งผ่ลิตภ้ณฑ์์ให้” นางวีน้ส ยำา

น�งส�วศรุต� สังกิจั เย�วช้นผ้้ร�วมเรย่นร้้ เล่าถึงสาเหตุทีุ�ทุำาให้ 
เธิอก้าวเข้ามาเป็นสว่นหนึ�งในโครงการฯ ว่า โดยสว่นต้วเธิอชั้อบงานศิึลปะ
อย้่แล้ว เห็นโครงการฯ นี�เปิดร้บสม้ครจึ้งต้ดสินใจ้เข้าร่วม เพื่ราะมองเห็น
ถึงประโยชั้น์ทีุ�สามารถตอบโจ้ทุย์ความฝันของเธิอในอนาคตทีุ�ต้องการ 
เปิดธุิรกิจ้เกี�ยวก้บเคร่�องปั� นดินเผ่าเป็นอาชั้ีพื่เสริม
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โคุรงการการฝึีกอบรมเช้ิงปีฏิบิัติการเพ่�อเพิ�มม้ลคุ่าผ้ลิตภัณฑ์์และ 
การปัี� นเคุร่�องปัี� นดินเผ้า

องคุ์การบริหารส่วนตำาบลเช้ีย์งเคุร่อ จังหวัดสกลนคุร

“กระบวนการปัี� นดินเผ้าเช้ีย์งเคุร่อ
คุ่อ ‘เคุร่�องม่อ’ ที�ร้อย์รัดให้คุนใน
ชุ้มช้นหันมาใส่ใจด้แลฐานทุนดี ๆ
ของชุ้มช้น ทั�งทรัพย์ากรดิน
และองคุ์คุวามร้้การปัี� นดินเผ้า
จนทำาให้ ‘ศ้นย์์เคุร่�องปัี� นดินเผ้า
เทศบาลเช้ีย์งเคุร่อ’ กลาย์เป็ีน 
‘ศ้นย์์กลาง’ ในการรวมคุนที�มี
ใจรักในภ้มิปัีญญาท้องถีิ�นของ
คุนบ้านเช้ีย์งเคุร่อ จนเกิดเป็ีนพ่�นที�
เรีย์นร้้ร่วมให้คุนหลาย์ช้่วงวัย์ได้มา
แลกเปีลี�ย์นเรีย์นร้้ร่วมกัน”

“นอกจั�กฝึันทำ่�อย�กทำำ�ธุิ์รกิจัเคร้�องปีั� นดินเผ�แล้ิว หน้ยังต้องก�รอนุรักษ์ภ้มิปีัญญ� 
ก�รปีั� นดินเผ�เช้ย่งเครอ้ไว้ไม�ให้ส้ญห�ยไปีต�มก�ลิเวลิ�อก่ด้วย”

กล่าวได้ว่า กระบวนการปั� นดินเผ่าเชีั้ยงเคร่อ ค่อ ‘เคร้�องม้อ’ ทีุ�ร้อยร้ดให้คนในชุั้มชั้น 
หลากหลายช่ั้วงว้ยห้นมาใส่ใจ้ด้แลฐานทุุนดี ๆ ของชุั้มชั้น ทุ้�งทุร้พื่ยากรดิน และองค์ความร้้เร่�อง 
การปั� นดินเผ่าเชั้ียงเคร่อ จ้นทุำาให้ ‘ศ้นย์เคร้�องปีั� นดินเผ�เทำศบ�ลิเช้ย่งเครอ้’ แห่งนี�กลายเป็น 
‘ศ้นย์กลิ�ง’ ในการรวมคนทีุ�มีใจ้ร้กในภ้มิปัญญาทุ้องถิ�นของคนบ้านเชั้ียงเคร่อ จ้นเกิดเป็นพื่่�นทีุ�
เรียนร้้ร่วมให้คนหลายกลุ่มหลายชั้่วงว้ยได้มาแลกเปลี�ยนเรียนร้้ร่วมก้น จ้ากเดิมทีุ�ใช้ั้ชั้ีวิตแบบ 
ต่างคนต่างอย้ใ่นพื่่�นทีุ�ของต้วเอง

วันน่�แม้ว��ร�ยได้จั�กก�รทำำ�เคร้�องปีั� นดินเผ�เช้ย่งเครอ้จัะยังไม�เกิดข้�นชั้ดเจัน แต�สิ�งทำ่�
เกิดข้�นทำ่�ถู้อว��บรรลุิเปี้�หม�ยของโครงก�รฯ ค้อ ก�รส�นต�อภ้มิปีัญญ�เคร้�องปีั� นดินเผ� 
เช้ย่งเครอ้ โดยเฉพิ�ะอัตร�ก�รเพิิ�มข้�นของผ้้ส้บทำอดภ้มิปีญัญ� จั�ก 6 คนเปีน็ 12 คน ซ้ึ่�งเปีน็
เย�วช้นในพ้ิ�นทำ่� 3 คน ทำำ�ให้มั�นใจัได้ว�� นับจั�กน่�ไปี ‘เคร้�องปีั� นดินเผ�เช้ย่งเครอ้’ จัะยังคงอย้� 
ค้�ชุ้มช้นต�อไปี
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วิทย์าลัย์ชุ้มช้นย์โสธัร จังหวัดย์โสธัร

เพิ�มม้ลคุ่า จากสิ�งไร้คุ่า 
กระบวนการเพิ�มราย์ได้จากบ้านนำ�าอ้อม จังหวัดย์โสธัร
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“วัสดุที�เหล่อจากการทอผ้้า เช้่น รังไหม 
ซึ�งมีคุนนำามาทำาเป็ีนสินคุ้าอ่�น เช้่น สบ้่ 
เราก็มองว่าหากส่งเสริมให้ช้าวบ้าน
ทำาได้ ช้าวบ้านจะมีราย์ได้เพิ�มขึ�น
และเม่�อคุนรุ่นหลังเห็นว่าการทอผ้้า
มีราย์ได้มากพอที�จะเลี�ย์งตัวเอง
เลี�ย์งคุรอบคุรัว พวกเขาอาจจะกลับมา
ฝึีกฝีนการทอผ้้า ส่บทอดอาช้ีพ และ
คุวามร้้ของคุนรุ่นย์่ารุ่นย์าย์ต่อไปี”

นา ชี น ง

บ้�นนำ�อ้อมแลิะบ้�นโนนย�ง จัังหวัดยโสธิ์ร เป็ีนชุ้มช้นทำ่�ม่ก�รปีลิ้กหม�อนเลิ่�ยงไหม
สำ�หรบัก�รทำอผ�้ไหม โดยผ้้ทำอผ�้ส�วนม�กเปีน็กลิุ�มสตรส่ง้อ�ยุ แลิะเน้�องจั�กผ�้ไหมมร่�ค�แพิง 
คว�มนิยมลิดลิง ทำำ�ให้ร�ยได้จั�กก�รทำอผ้�ไหมข�ยลิดลิงต�มไปีด้วย 

ในกระบวนปล้กหม่อนเลี�ยงไหมเพื่่�อทุอผ้่า ก่อให้เกิดผ่ลพื่ลอยได้ (By Product) ทีุ�สามารถ
นำามาแปรร้ปเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์อ่�นได้ อาทิุ ล้กหม่อน ร้งไหม ด้กแด้ และม้ลไหม ด้งน้�น โครงก�ร 
ก�รพัิฒน�ทัำกษะเกษตรกรเพิ้�อเพิิ�มม้ลิค��ของผลิผลิิตแลิะวัสดุเหล้ิอใช้้จั�กก�รปีลิ้กหม�อน 
เลิ่�ยงไหมแลิะทำอผ้� ทีุ�ดำาเนินงานโดยวิทำย�ลัิยชุ้มช้นยโสธิ์ร จึ้งมีเป้าหมายเพื่่�อสร้างรายได้เพื่ิ�ม 
ทีุ�เกิดจ้ากข้�นตอนการทุอผ้่าไหม

สำาหร้บบทุบาทุหล้กของวิทุยาล้ยชุั้มชั้นยโสธิรค่อ การทุำาหน้าทีุ�เป็นศ้ึนย์กลางความร้้ของ
ชุั้มชั้น เห็นต้นทุุนทีุ�เป็นข้อได้เปรียบน้�นค่อ กลุ่มเกษตรกรผ่้้ปล้กหม่อน เลี�ยงไหม และทุอผ่้า  
มีฝีม่อและสร้างผ่ลผ่ลิตคุณภาพื่ส้งออกมาได้อย่างต่อเน่�อง ทุว่าขณะเดียวก้นเกษตรกรกลุ่มนี� 
ก็ย้งมีจุ้ดอ่อนอย้ทีุ่�การขาดองค์ความร้้ทีุ�เทุ่าทุ้นยุคสม้ย เชั้น่ เทุคโนโลยีในการผ่ลิตร้ปแบบใหม่ ๆ 
การแปรร้ปผ่ลิตภ้ณฑ์์ หร่อการขายบนแพื่ลตฟื้อร์มออนไลน์ โดยเฉพื่าะอย่างยิ�ง ความร้้ด้าน 
การพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์จ้ากว้สดุเหล่อทิุ�ง 

 เพิ�มม้ลคุ่า จากสิ�งไร้ม้ลคุ่า
ในกระบวนการผ่ลิตสินค้า ม้กเกิดสิ�งทีุ�เรียกว่า ‘เหล้ิอทิำ�ง’ และไม่ได้นำากล้บมาใช้ั้ให้ 

เกิดประโยชั้น์แต่อย่างใด กลายเป็นสิ�งต้องกำาจ้้ดทิุ�ง แต่ในขณะทีุ�ทุร้พื่ยากรโลกกำาล้งลดลงและ 
มีอย้จ่้ำาก้ด การนำาว้สดุเหล่อทิุ�งจ้ากกระบวนการผ่ลิตมา ‘สร�้ง’ ผ่ลิตภ้ณฑ์์ใหม่กำาล้งเป็นทีุ�นิยม

เชั้่นเดียวก้บกระบวนการทุอผ่้าไหมทีุ�บ้านนำาอ้อมและบ้านโนนยาง จ้้งหว้ดยโสธิร ซึ�งเป็น
อาชั้พีื่หล้กของกลุ่มสตรทีีุ�เป็นกลุ่มแมบ่า้นและสว่นใหญส่ง้ว้ย และวิทุยาล้ยชุั้มชั้นยโสธิรมีแนวคิด
เข้าไปสร้างรายได้จ้ากว้สดุสว่นเกินทีุ�เหล่อจ้ากการทุอผ้่าไหม อาทิุ ร้งไหม ลก้หม่อน ฯลฯ จึ้งเข้าไป
ชั้้กชั้วนให้เข้ารว่มโครงการฯ

“ตอนแรกทีุ�เราเข้ามาในหม้่บ้าน เห็นชั้าวบ้านปล้กหม่อน เลี�ยงไหม และส่วนใหญ่เป็น 
ผ้้่ส้งอายุ คิดว่าอีกไม่นานอาชีั้พื่นี�คงจ้ะหมดไปจ้ากชุั้มชั้น พื่อสอบถามชั้าวบ้านก็ได้ข้อม้ลว่า  

Little Big Communities Vol. 1.1212



งานทุอผ่้าเป็นงานหน้ก ต้องใชั้้เวลาฝึกฝนนาน เพื่ราะส่วนใหญ่ทุำาเองทุุก
ข้�นตอนต้�งแต่การเลี�ยงไหม ปล้กหม่อน ต้ดใบหม่อน สาวเส้นไหม ไปจ้นถึง
การทุอ กว่าจ้ะได้ผ้่าหนึ�งผ่่นใชั้เ้วลาประมาณสองเด่อน คนเลี�ยงไหมไปไหน
ไม่ได้ ต้องด้แลตลอดเวลา ปัญหาอีกอย่างค่อ เม่�อมีการเลี�ยงไหมก้นเยอะ 
พื่่�นทีุ�ในการปล้กหม่อนก็มีน้อย ใบหม่อนก็ไม่เพื่ียงพื่อ ต้องซ่�อจ้ากทีุ�อ่�น  
ไหมกินหม่อนอยา่งเดียว แต่ในหม้่บ้านใบหม่อนย้งไม่พื่อทีุ�จ้ะเลี�ยง เพื่ราะ
ระบบนำามีปัญหา” น�ยช้ัยวิวัฒน์ วงศ์สวัสดิ� ผ้้รับผิดช้อบโครงก�รฯ  
เล่าภาพื่รวมของชุั้มชั้น

นายชั้ย้วิว้ฒน์ เล่าต่อว่า ปัญหาทีุ�พื่บระหว่างทุางของการทุำาโครงการฯ 
ค่อ ต้องจ้้ดการก้บระบบนำา อย่างน้อยก็เพื่่�อลดต้นทุุนทีุ�ต้องหมดไปก้บ 
การซ่�อใบหม่อนกิโลกร้มละ 25 บาทุ ทีุ�แต่ละครว้เร่อนต้องจ่้ายไม่น้อยกว่า 
7,500 บาทุต่อเด่อน ชั้าวบ้านพื่ยายามหาทีุ�ปล้กหม่อน แต่ติดปัญหาขาด
แหล่งนำา ซึ�งจ้รงิ ๆ  บา้นนี�มีแหล่งนำาค่อ นำาอ้อม ตามชั้่�อหม้บ่า้น แต่ชั้าวบา้น
ต้องเสียค่าไฟื้หร่อค่านำาม้นเพื่่�อส้บนำาขึ�นมาใช้ั้รดต้นหม่อน ทุำาให้รายได้ 
ทีุ�ควรจ้ะได้หมดไปก้บค่าไฟื้” 

ด้วยสาเหตนีุ�การทุำางานในชั้ว่งเริ�มต้นจึ้งมุง่ไปในเร่�องการเก็บขอ้ม้ล
เร่�องปรมิาณว้สดสุว่นเกินจ้ากการทุอผ่า้ มาเปน็การจ้้ดการระบบนำา สำาหรบ้
การปลก้หม่อน 

“ซึ�งตามเป้าหมายโครงการฯ ค่อการสร้างอาชั้ีพื่ให้ก้บกลุ่มคน 
ด้อยโอกาสและมีรายได้น้อย วิทุยาล้ยชุั้มชั้นยโสธิรมีแนวคิดทีุ�จ้ะเพื่ิ�ม 
รายได้จ้ากว้สดุเหล่อทิุ�งจ้ากการผ่ลิต กรณีนี�ค่อว้สดุทีุ�เหล่อจ้ากการทุอผ่้า
ค่อ ร้งไหม ซึ�งมีคนนำามาทุำาเป็นว้สดุอ่�น เชั้น่ สบ้ ่ เราก็มองว่าหากสง่เสริม 
ให้ชั้าวบ้านทุำาได้ ชั้าวบ้านจ้ะมีรายได้เพื่ิ�มขึ�น และเม่�อคนรุ่นหล้งเห็นว่า 
การทุอผ้่ามีรายได้มากพื่อทีุ�จ้ะเลี�ยงต้วเอง เลี�ยงครอบคร้ว พื่วกเขาอาจ้จ้ะ
กล้บมาฝึกฝนการทุอผ้่า ส่บทุอดอาชีั้พื่และความร้้ของคนรุ่นย่ารุ่นยาย 
ต่อไป แต่จั�กก�รพิ้ดคุยสอบถู�ม พิบว�� ต้นทุำนทำ่�ส้งจั�กก�รทำอผ้�ค้อ  

213213เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



ก�รเลิ่�ยงไหม เน้�องจั�กพิ้�นทำ่�ข�ดก�รจััดก�รระบบนำ�ทำ่�ด่ ก็เลิยต้อง 
ปีรบัแผน เพิร�ะเร�ต้องช้�วยเร้�องระบบนำ�ทำ่�ใช้ร้ดต้นหม�อนก�อน ถู้�ไม�ทำำ�
ตรงน่� ขั�นตอนอ้�นก็ไปีต�อไม�ได้” นายชั้้ยวิว้ฒน์ บอก

ด้วยเหตุนี�ทีุมงานจึ้งประสานไปยง้หน่วยงานทีุ�เกี�ยวขอ้ง พื่ร้อม ๆ  ก้บ
การลงพื่่�นทีุ�ติดต้�งเคร่�องส้บนำาพื่ล้งงานแสงอาทิุตย์ ลงทุุนด้านต้นหม่อน  
น้ดหมายพื่้ดคุยก้บชั้าวบ้านเร่�องการด้แลระบบนำา โดยติดตั�งเคร้�องส้บนำ�
ไว้บริเวณพ้ิ�นทำ่�รอบอ��งนำ�ซึ่้�งเปี็นเสม้อนพ้ิ�นทำ่�กลิ�งหร้อแปีลิงรวมท่ำ� 
ช้�วบ้�นม�ใช้้ปีระโยช้น์ร�วมกัน ให้ช้�วบ้�นเปีน็ผ้้บรหิ�รจััดก�รกันเอง

เม่�อมีแหล่งนำาทีุ�สมบ้รณ์ ชั้าวบ้านก็สามารถลดต้นทุุนค่าไฟื้และ 
ใบหม่อนไปกว่า 7,500 บาทุต่อเด่อน รอยยิ�มของพิ่�แสงจัันทำร์ รัตนวัน 
อ�ช้พ่ิเกษตรกร ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้สะทุ้อนสิ�งทีุ�เกิดขึ�นเป็นอยา่งดี 

“ดีใจ้มาก อยา่งน้อยเราก็ไม่เสียเงินค่าใบหม่อน ค่าไฟื้ เด่อนหนึ�งก็
หลายบาทุ” พื่ี�แสงจ้้นทุร์ บอก

พื่ี�แสงจ้้นทุร์ เป็น 1 ใน 15 คนทีุ�เป็นผ้้่ร่วมเรียนร้้จ้ากบ้านนำาอ้อม 
การมีระบบการให้นำานอกจ้ากจ้ะชั้่วยลดต้นทุุนการผ่ลิตกว่า 7,500 บาทุ 
ลงได้แล้ว ความร้จ้้ากโครงการฯ โดยเฉพื่าะการนำาของเหล่อทิุ�ง เชั้น่ รง้ไหม 
มาสร้างรายได้ เป็นสิ�งทีุ�เธิอเองก็อยากร้้มานาน 

“จ้ริง ๆ เราก็พื่อร้้มาบ้างว่า ของพื่วกนี�สามารถนำาไปแปรร้ปทุำา
ผ่ลิตภ้ณฑ์์อ่�น ๆ ได้ แต่เราไม่มีความร้้ ไม่ร้้ว่าเขาทุำาก้นอยา่งไร จ้ะออกไป
อบรมข้างนอกก็ไม่ได้ เพื่ราะต้องด้แลร้บผิ่ดชั้อบทีุ�บ้าน ยิ�งถ้าชั้ว่งเลี�ยงไหม 
เราแทุบจ้ะออกไปไหนไมไ่ด้เลย กิจักรรมทำ่�วิทำย�ลัิยชุ้มช้นฯ ม�ทำำ�ร�วมกับ
ช้�วบ้�น ทำำ�ให้เร�เห็นโอก�สในก�รห�ร�ยได้เพิิ�ม แลิะได้คว�มร้เ้ร้�อง
ก�รแปีรร้ปี ต�อจั�กน่�คงไม�ต้องทิำ�งอก่ต�อไปี” 

 ระดมผ้้้ร้้ ส่้การสร้างอาช้ีพ
สิ�งทีุ�เกิดขึ�นก้บพื่ี�แสงจ้้นทุร์ และชั้าวบา้นคนอ่�น ๆ  ทีุ�บา้นนำาอ้อมและ

บ้านโนนยาง เกิดขึ�นเพื่ราะการประสานงานก้นระหว่างทีุมงานจ้ากวิทุยาล้ย
ชุั้มชั้นยโสธิร ทีุ�จ้้ดหาวิทุยากรทีุ�เชั้ี�ยวชั้าญด้านการร้บรองมาตรฐาน
ผ่ลิตภ้ณฑ์์ การจ้ำาหนา่ย และการตลาด มาร่วมก้นรา่งแผ่นการพื่ฒ้นาทุ้กษะ
อาชั้ีพื่ จ้้ดทุำาเน่�อหาของโครงการฯ สร้างสรรค์กิจ้กรรมการเรียนร้้ เพื่่�อเป็น
แบบแผ่นในการฝึกอบรม

สำาหร้บการค้ดเล่อกผ้้่ร่วมเรียนร้้เบ่�องต้นจ้ะต้องเป็นผ้้่ปล้กหม่อน 
เลี�ยงไหม และทุอผ้่า จ้ำานวน 50 คน จ้ากการส้มภาษณ์แบบมีสว่นรว่ม เพื่่�อ
เป็นกลุ่มเริ�มต้นในการฝึกฝนอบรม

ส่วนแผ่นการพ้ื่ฒนาทุ้กษะต้�งอย้่บนเป้าประสงค์ทีุ�ต้องการชั้่วย
เกษตรกรให้เพื่ิ�มรายได้จ้ากการปล้กหม่อน เลี�ยงไหม และทุอผ้่าไหม  
โดยเห็นโอกาสจ้าก ‘ผลิิตภัณฑ์์เก่�ยวเน้�อง’ ทีุ�เกิดขึ�นระหว่างกระบวนการ
ปล้กหม่อนและเลี�ยงไหม เชั้น่ ผ่ลหม่อน ด้กแด้ และม้ลไหม เศึษใบหม่อน 
เศึษรง้ไหม เศึษผ้่าไหม สิ�งเหล่านี�ล้วนสามารถนำามาสร้างม้ลค่าเพื่ิ�มโดยการ
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โคุรงการการพัฒนาทักษ์ะเกษ์ตรกรเพ่�อเพิ�มม้ลคุ่าของผ้ลผ้ลิตและวัสดุเหล่อใช้้
จากการปีล้กหม่อนเลี�ย์งไหม และทอผ้้า

วิทย์าลัย์ชุ้มช้นย์โสธัร จังหวัดย์โสธัร

“โคุรงการฯ นี�ช้่วย์ย์กระดับแนวทาง
การสร้างอาช้ีพให้แก่ชุ้มช้นได้
อย์่างตรงจุด โดย์เฉีพาะเร่�องการ
นำาเทคุโนโลย์ีมาช้่วย์ในการขาย์
การพัฒนาทักษ์ะ และคุวามคุิดเร่�อง
วัสดุเหล่อทิ�งสามารถีนำามาแปีรร้ปี
เป็ีนผ้ลิตภัณฑ์์ใหม่ได้”

แปรร้ปและจ้้ดจ้ำาหน่ายต่อไปได้ เชั้่น การนำาด้กแด้มาแปรร้ปเป็นอาหาร การนำาเศึษผ่้าไหม 
มาประดิษฐเ์ป็นของใชั้้

นอกจ้ากการแปรร้ปผ่ลิตภ้ณฑ์์เกี�ยวเน่�องแล้ว กระบวนการเรียนร้้ย้งให้ความสำาค้ญก้บ  
‘Digital Marketing’ ทีุ�จ้ะนำาเทุคโนโลยีออนไลน์มาชั้ว่ยเร่�องการขาย การเข้าถึงกลุ่มลก้ค้า และ
การส่�อสารก้บผ้้่บรโิภคโดยตรง เชั้น่ การเปิดรา้นเป็นผ้้่ใชั้ง้านในส่�อส้งคมออนไลน์อยา่ง Facebook 
Line และ Instagram

“เน่�องจ้ากเราทุำางาน 2 หม้่บ้าน ค่อบ้านนำาอ้อมและบ้านโนนยาง อยา่งทีุ�บอกไปตอนแรก
ค่อเราต้องการคลี�คลายปัญหาการขาดการจ้้ดการระบบนำาของบ้านนำาอ้อม จึ้งทุำาให้เสียเวลาตรง
น้�นไปหลายเด่อน เม่�อบวกก้บสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวร้สโคโรนา 2019 ทุำาให้การ
พื่้ฒนาทุ้กษะด้านการตลาดออนไลน์ล่าชั้้า เพื่ราะทีุมงานต้องการให้ทุ้�งสองหม้่บ้านเริ�มต้นด้าน 
Digital Marketing ไปพื่ร้อม ๆ ก้น” นายชั้้ยวิว้ฒน์ บอก

กระน้�นก็ตาม แม้สถานการณ์จ้ริงในพื่่�นทีุ�จ้ะทุำาให้การดำาเนินงานล่าช้ั้า แต่จ้ากคำาย่นย้น 
ของชุั้มชั้นทีุ�เขา้รว่มโครงการฯ ได้พิื่สจ้้น์ชั้ด้ว่า โครงก�รฯ น่�ช้�วยยกระดับแนวทำ�งก�รสร�้งอ�ช้พ่ิ
ใหแ้ก�ชุ้มช้นได้อย��งตรงจุัด โดยเฉพิ�ะเร้�องของก�รนำ�เทำคโนโลิยม่�ช้�วยในก�รข�ย ก�รพิฒัน�
ทัำกษะ แลิะคว�มคิดเร้�องก�รมองเห็นวัสดุเหล้ิอทิำ�งส�ม�รถูนำ�ม�แปีรร้ปีเปีน็ผลิิตภัณฑ์์ใหม�ได้ 
ซึ�งกระบวนการทุ้�งหมด ทุำาให้ชั้าวบ้านสามารถสร้างรายได้จ้ากอาชีั้พื่ปล้กหม่อน เลี�ยงไหม และ 
ทุอผ้่าได้มากขึ�น รวมถึงมีการฝึกทุ้กษะการนำาเอา ‘วัสดุเหล้ิอทิำ�ง’ เดิม มาต่อยอดเป็นผ่ลิตภ้ณฑ์์ 
ทีุ�ขายได้ ทุำาให้ลดการส้ญเสียต้นทุุนไปอย่างเปล่าประโยชั้น์ น้บว่าเป็นการใชั้้ความสร้างสรรค์ 
มาแก้ปัญหารายได้ของเกษตรกรได้อยา่งมีประสิทุธิภิาพื่
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วิทย์าลัย์ชุ้มช้นมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร

ย์กระดับอาช้ีพ “นวดไทย์” 
สร้างงานสร้างอาช้ีพให้คุนมุกดาหาร
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“พ่�นที�อำาเภอนิคุมคุำาสร้อย์มีศักย์ภาพ
ในการปีระกอบอาช้ีพการนวดไทย์
ซึ�งคุาดว่าในอนาคุตจะมีนักท่องเที�ย์ว
มาเย์ี�ย์มเย์อ่นชุ้มช้นแห่งนี� 
จึงทำาโคุรงการสร้างคุนสร้างงาน
กับการนวดไทย์เพ่�อสุขภาพ
เพ่�อฝึีกทักษ์ะอาชี้พให้กับกลุ่ม
ผ้้้ส้งอาย์ุในชุ้มช้น”

นาง า ชีรื่า รื่ ชีน เ น

อำ�เภอนิคมคำ�สร้อย จัังหวัดมุกด�ห�ร เป็นอำาเภอต้�งใหม่ทีุ�ยกระด้บขึ�นมาจ้าก 
‘นิคมสร�้งตนเอง’ จ้้งหว้ดมุกดาหาร ชั้าวบ้านทีุ�นี�สว่นใหญ่ ทุำาไร ่ทุำาสวน บางส่วนรบ้จ้้าง บางส่วน
ออกไปทุำางานต่างเม่อง มีหน่วยงานอยา่งเทุศึบาลตำาบลโชั้คชั้้ยรบ้หน้าทีุ�สน้บสนุนงบประมาณใน
การทุำากิจ้กรรมต่าง ๆ  ของชุั้มชั้น และมีหน่วยงานด้านการศึึกษาอยา่งวิทุยาล้ยชุั้มชั้นมุกดาหารทุำา
หน้าทีุ�ให้ความร้้ทุ้�งทุางด้านวิชั้าการ และวิชั้าชั้ีพื่ ซึ�งบทุบาทุของวิทุยาล้ยชุั้มชั้นมุกดาหาร ค่อ การ
สอนระด้บอุดมศึึกษา ทุ้�งอนุปรญิญา และประกาศึนียบต้ร นอกจ้ากน้�นก็เป็นการดเ้เลชุั้มชั้นในเร่�อง
ของการพื่้ฒนาอาชั้ีพื่ เน้นการฝึกอบรมระยะส้�น 

 ‘นวดไทย์’ โอกาสสร้างราย์ได้ให้ตนเองและชุ้มช้น
น�งส�ววัช้ร�ภรณ์ ช้นะเคน วิทำย�ลัิยชุ้มช้นมุกด�ห�ร จัังหวัดมุกด�ห�ร กล่าวว่า  

ทีุ�ผ่่านมาคนในชุั้มชั้นอำาเภอนิคมคำาสร้อยหลายคนเคยอบรมอาชั้ีพื่นวดไทุยมาบ้างแล้ว แต่ไม่ได้
ร้บการรบ้รองจ้ากกรมสน้บสนุนบริการสุขภาพื่ ทุำาให้ไม่สามารถทุำางานในสถานประกอบการเพื่่�อ
สุขภาพื่ด้านการนวดไทุยทีุ�ถ้กต้องตามกฎหมาย มีต้วแทุนของชุั้มชั้นซึ�งเป็นน้กศึึกษาแพื่ทุย์ 
แผ่นไทุย วิทุยาล้ยชุั้มชั้นมุกดาหารมาปรึกษาว่า ทุางวิทุยาล้ยฯ จ้ะจ้้ดอบรมให้ได้หรอ่ไม ่ประกอบก้บ
เห็นว่าพื่่�นทีุ�อำาเภอนคิมคำาสรอ้ยมศ้ีึกยภาพื่ในการประกอบอาชั้พีื่การนวดไทุย เน่�องจ้ากมกีารสรา้ง
ก้งห้นลมเพื่่�อผ่ลิตกระแสไฟื้ฟ้ื้า ซึ�งคาดว่าในอนาคตจ้ะมีน้กทุ่องเทีุ�ยวมาเยี�ยมเย่อนชุั้มชั้นแห่งนี�  
จึ้งทุำาโครงก�รสร้�งคนสร้�งง�นกับก�รนวดไทำยเพิ้�อสุขภ�พิ เพื่่�อฝึกทุ้กษะอาชั้ีพื่ให้ก้บกลุ่ม 
ผ้้่สง้อายุในชุั้มชั้น 

นางสาวว้ชั้ราภรณ์ เล่าต่อว่า ตอนแรกจ้ะฝึกอบรมแค่ 30 คน แต่เพื่ราะอยากเปิดโอกาส 
ให้ผ้้่ขาดแคลนทุุนทุร้พื่ย์และด้อยโอกาสในพื่่�นทีุ�มากขึ�น จึ้งเพื่ิ�มผ้้่ร่วมเรียนร้้เป็น 90 คน จั�ก 3 
ตำ�บลิ ค้อ ตำ�บลิร�มเกล้ิ� ตำ�บลิกกเเดง แลิะตำ�บลิโช้คช้ัย แลิะเพิ้�อไม�ให้เกิดคว�มซึ่ับซึ่้อน 
เร้�องผ้้ร�วมเรย่นร้ ้จ้ังแยกผ้้ร�วมเรย่นร้อ้อกเปีน็ 2 กลิุ�ม ค้อ เกษตรกร แลิะคนว��งง�น

“เกษตรกรทีุ�นี�สว่นใหญป่ลก้ยางพื่ารา ทุำาไร ่ซึ�งต้องการหารายได้เสริม ซึ�งผ้้่สง้อายุหรอ่กลุม่
ผ้้่มีบต้รสว้สดิการแหง่รฐ้เราก็จ้้ดให้อย้ใ่นกลุม่นี� หากเป็นผ้้่สง้อายุทีุ�ว่างงานก็จ้ะอย้ใ่นกลุม่ผ้้่ว่างงาน 
ถ้าไม่แยกแบบนี�จ้ะส้บสน เพื่ราะเเต่ละคนจ้ะมีบ้ตรสว้สดิการเเห่งร้ฐเหม่อนก้น เราเลยเเบ่งเป็น 
สองประเภทุ” 
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 ย์กระดับฝีีม่อการนวดไทย์ให้ได้มาตรฐาน
สากล

เม่�อจ้้ดกลุ่มและทุำาความเข้าใจ้ก้บผ้้่ร่วมเรียนร้้แล้ว ข้�นตอนต่อมา
เป็นเร่�องการฝึกทุ้กษะการนวดไทุย ซึ�งกระบวนการค้ดเล่อกหล้กส้ตรต้อง
ตอบโจ้ทุย์ผ้้่เรียน ค่อ ต้องประกอบอาชั้ีพื่ได้ หร่อสามารถเปิดกิจ้การเล็ก ๆ  
ของตนเองได้ในอนาคต โดยร้ปแบบการนวดม ี2 ประเภทุ ค่อ นวดราชั้สำาน้ก
และการนวดเชั้ลยศ้ึกดิ� ซึ�งมีความแตกต่างค่อ นวดร�ช้สำ�นัก ค่อ การนวด
ทีุ�ใชั้้เฉพื่าะม่อเทุ่าน้�น มีระยะห่างระหว่างผ้้่นวดและผ่้้ถก้นวด 1 ห้ตถบาส 
ห้ามบิดด้ดผ้้่ถ้กนวด สว่นการนวดเช้ลิยศกัดิ� สามารถใชั้้ศึอก เทุ้า เขา่ บิด 
ด้ด ดึง ตบ ตี มีความใกล้ชั้ิดก้นระหว่างผ้้่นวดและผ้้่ถ้กนวด 

สว่นล้กษณะการประกอบอาชั้พีื่ด้านการนวดไทุย มีด้งนี� 1. นวดเพิ้�อ
สุขภ�พิ เป็นการให้บริการนวดเพื่่�อสุขภาพื่ หร่อเพื่่�อผ่่อนคลาย ในสถาน
พื่ยาบาลหร่อสถานประกอบการเพื่่�อสุขภาพื่ โดยผ้้่ทีุ�จ้ะประกอบอาชีั้พื่ได้
จ้ะต้องผ่า่นการอบรมหล้กสต้รการนวดไทุยเพ่ื่�อสุขภาพื่ จ้ำานวน 150 ชั้้�วโมง 
ทีุ�ได้รบ้การรบ้รองจ้ากกรมสน้บสนนุบรกิารสขุภาพื่ และสามารถเปดิสถาน
ประกอบการเพื่่�อสุขภาพื่เองได้ 2. ผ้้ช้�วยแพิทำย์แผนไทำย ทุำาหน้าทีุ�เป็นผ้้่
ชั้่วยหมอนวดไทุย (ผ้้่ทีุ�มีใบประกอบวิชั้าชั้ีพื่นวดไทุย หร่อเวชั้กรรมไทุย) 
ปฏิบ้ติหน้าทีุ�ภายใต้การควบคุมของผ่้้ประกอบวิชั้าชั้ีพื่นวดไทุย หร่อ
เวชั้กรรมไทุยในสถานพื่ยาบาลเทุ่าน้�น 

สำาหร้บกระบวนการฝึกอบรม วิทำย�ลัิยชุ้มช้นมุกด�ห�รจัะจััด 
ฝึึกอบรม 2 หลัิกส้ตร ค้อ หลัิกส้ตรนวดไทำยเพิ้�อสุขภ�พิ 150 ช้ั�วโมง  
แลิะ หลัิกส้ตรนวดฝ่ึ�เท้ำ�เพิ้�อสุขภ�พิ 60 ช้ั�วโมง ใชั้้ระยะเวลาในการ 
ฝึกอบรมประมาณ 40 ว้นซึ�งทุ้�ง 2 หล้กส้ตรเป็นหล้กสต้รทีุ�ผ้้่รบ้บริการชั้อบ 
ว้สดุอุปกรณ์ในการประกอบอาชั้ีพื่ราคาไม่แพื่ง ผ้้่ผ่่านการอบรมสามารถ
ดำาเนินการได้เอง มีทุางเล่อกในการประกอบอาชั้ีพื่ ซึ�งตามกฎหมายแล้ว 

อบรมหล้กสต้รใดสามารถปฏิบติ้งานได้ตามหล้กสต้รทีุ�ผ่า่นการอบรมเทุ่าน้�น 
หมายความว่า ถ้าผ่่านการอบรมนวดไทุย 150 ชั้้�วโมงก็จ้ะทุำาได้เฉพื่าะ 
นวดต้ว ไม่สามารถนวดเทุ้าได้ ถ้าจ้ะนวดเทุ้าก็ต้องมีใบวุฒิบ้ตรร้บรองว่า
ผ่่านการอบรมในหล้กส้ตรนวดฝ่าเทุ้าเพื่่�อสุขภาพื่ ทีุ�ได้ร้บการร้บรองจ้าก
กรมสน้บสนุนบริการสุขภาพื่ก่อน นอกจ้ากนี�ข้อกำาหนดในการเปิด 
สถานประกอบการเพื่่�อสุขภาพื่หร่อร้านนวดน้�น ผ้้่ขอเปิดจ้ะต้องผ่่านการ
อบรมนวดไทุยเพื่่�อสุขภาพื่ 150 ชั้้�วโมง และขึ�นทุะเบียนเป็นผ้้่ได้รบ้อนุญาต
ให้ประกอบการในสถานประกอบการเพื่่�อสุขภาพื่

สิ�งทีุ�ผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ะได้ร้บหล้งผ่่านการฝึกอบรมค่อ

1. ใบวุฒิบ้ตรผ่่านการอบรมหล้กส้ตรนวดไทุยเพื่่�อสุขภาพื่ 150 
ชั้้�วโมง ภาษาไทุยและอ้งกฤษ

2. ใบวุฒิบ้ตรผ่่านการอบรมหล้กส้ตรนวดฝ่าเทุ้าเพื่่�อสุขภาพื่ 60 
ชั้้�วโมง ภาษาไทุยและอ้งกฤษ

3. ใบอนุญาตเป็นผ้้่ประกอบการในสถานประกอบการเพื่่�อสุขภาพื่

โดยเอกสารข้อ 1 และ 2 วิทุยาล้ยชุั้มชั้นเป็นผ้้่ออกให้ สว่นเอกสาร
ข้อ 3 ออกโดยสำาน้กงานสาธิารณสุขจ้้งหว้ดมุกดาหาร 

ผ้้่ทีุ�ผ่า่นการอบรมหรอ่ได้รบ้วุฒบิต้รในหล้กสต้รนวดไทุยเพื่่�อสุขภาพื่ 
150 ชั้้�วโมง สามารถพื่้ฒนาทุ้กษะอาชีั้พื่ โดยการนำาเอกสารด้งกล่าว 
พื่ร้อมด้วยรายงานการเก็บเคส จ้ำานวน 100 เคส ย่�นขอสอบยกระด้บ
มาตรฐานฝีม่อแรงงาน สาขาพื่น้กงานนวดไทุยระด้บ 1 ก้บสำาน้กงาน 
พื่้ฒนาฝีม่อแรงงานมุกดาหาร ผ้้่ทีุ�ผ่่านการทุดสอบนี� สามารถไปทุำางานใน
ต่างประเทุศึได้ และได้ร้บการร้บรองรายได้ตามข้อกำาหนดมาตรฐานฝีม่อ
แรงงาน สาขาพื่น้กงานนวดไทุยระด้บ 1 ในคร้�งนี�มีผ้้่สนใจ้ในการพื่้ฒนา
ทุ้กษะและยกระด้บมาตรฐานฝีม่อแรงงาน จ้ำานวน 30 คน ผ่่าน 25 คน
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 เม่�อเห็น ‘โอกาส’ ก็เห็น ‘อาช้ีพ’
น�งปีวณ่� พิรมจัันทำร ์อ�ช้พ่ิเกษตรกร อดีตแคชั้เชั้ียร์จ้ากจ้้งหว้ด

ภ้เก็ตทีุ�กล้บมาใชั้ช้ั้วิีตชั้าวสวนและเป็นคณุแมเ่ลี�ยงเดี�ยวทีุ�บ้านเกิด ค่อ ตำาบล
โชั้คชั้้ย อำาเภอนิคมคำาสร้อย จ้้งหว้ดมุกดาหาร เธิอกล้บมาทุำาสวนบนทีุ�ดิน
แปลงเล็ก ๆ ข้างบ้าน ปล้กผ้่กไว้กิน ปล้กสมุนไพื่รไว้ขาย มีรายได้ 2,000 
กว่าบาทุต่อเด่อน สำาหร้บใชั้้ในการด้แลสามชั้ีวิต ค่อ ต้วเธิอเอง ลก้น้อยว้ย
ขวบกว่า และแม่ทีุ�ส้งอายุ 

นางปวีณา เห็นโอกาสในการพื่้ฒนาทุ้กษะ เพื่ราะในสม้ยทีุ�อย้ภ้่เก็ต 
อาชั้ีพื่นวดเป็นอีกอาชั้ีพื่ทีุ�มีรายได้ค่อนข้างดี หากพื่้ฒนาฝีม่อและทุ้กษะ 
การนวดให้เกิดความชั้ำานาญ ก็สามารถต่อยอดเป็นกิจ้การเล็ก ๆ ของ 
ต้วเอง โดยปวีณาเป็นผ้้่ร่วมเรียนร้้คนแรกของตำาบลโชั้คชั้้ยทีุ�ลงชั้่�อเป็น
น้กเรียนนวดไทุย แลิะเม้�อถู้งเวลิ�อบรม เธิ์ออ่กเช้�นกันทำ่�เข้�เรย่นโดย 
ไม�ข�ด มักจัะม�แต�เช้้� แลิะนั�งแถูวหน้�เปี็นปีระจัำ�ทัำ�งจัดบันท้ำก 

ทำุกปีระโยคท่ำ�คร้สอน ปีระเด็นไหนไม�เข้�ใจัเธิ์อก็สอบถู�ม ฝึึกนวดจับ 
ครบช้ั�วโมง เก็บเคสครบจัำ�นวนต�มหลัิกส้ตร แลิะเปีน็ 1 ใน 25 นักเรย่น 
นวดไทำยทำ่�กำ�ลัิงเข้�รบัก�รทำดสอบเพิ้�อยกระดับม�ตรฐ�นฝีึม้อแรงง�น 
ส�ข�พินักง�นนวดไทำยระดับ 1 จั�กกรมพัิฒน�ฝึีม้อแรงง�น จั�กเดิม 
ทำ่�มร่�ยได้ 2,000 บ�ทำต�อเด้อนจั�กก�รทำำ�สวน ทุำกวันน่�อ�ช้พ่ินวดทำำ�ให้
เธิ์อมร่�ยได้เพิิ�มอ่ก 4,000-5,000 บ�ทำ ส�วนหน้�งม�จั�กลิ้กค้�ปีระจัำ�ทำ่�
ติดใจั ‘ฝึมี้อ’ นวดของเธิ์อ

“ดีใจ้มากค่ะ ทุ้กษะนี�ม้นจ้ะติดต้วเราไปตลอด ไม่เหม่อนอาชั้ีพื่อ่�น 
เชั้น่ การค้าขายถ้าเศึษฐกิจ้ไม่ดีเราก็ไม่ได้เงินเเล้ว เเต่การนวดตามชุั้มชั้นทีุ�
ชั้าวบ้านทุำาเกษตร เขาม้กมีอาการปวดเม่�อยอย้ต่ลอด เราไม่ต้องลงทุุนอะไร 
เเล้วตอนนี�ก็กำาล้งพื่้ฒนาเร่�องสมุนไพื่ร คร้ก็สอนเร่�องนำาสมุนไพื่ร ยาหม่อง  
ล้กประคบ ทีุ�บ้านก็ทุำาเกษตรอย้เ่เล้ว เลยอยากต่อยอดตรงนี� ถ้าในอนาคต
มีทุุนอาจ้จ้ะเปิดร้านนวดเป็นของเราเอง” นางปวีณา เล่าถึงอนาคต
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 เกิดกลไก ‘4 ปีระสาน’ เพ่�อสร้างอาช้ีพใน
ชุ้มช้น

ในด้�นก�รสร้�งร�ยได้ให้กับผ้้ร�วมเร่ยนร้้ทำ่�ข�ดโอก�สในก�ร 
เข้�ถู้งทำุนแลิะคว�มร้้ น�งปีว่ณ�ค้อตัวแทำนคว�มสำ�เร็จัของโครงก�ร
สร�้งคนสร�้งง�นกับก�รนวดไทำยเพิ้�อสขุภ�พิ ยิ�งไปกว่าน้�น กระบวนการ
ทุำางานทุำาให้เกิดผ่ลอีกหลายเร่�อง อาทิุ เกิดเคร่อขา่ยผ้้่สง้อายุ เกิดแนวทุาง
การปล้กสมุนไพื่รขายส่งโรงงานผ่ลิตยา เน่�องจ้ากอำาเภอนิคมคำาสร้อย 
ถก้ยกให้เป็นต้นแบบเม่องสมุนไพื่ร มีโรงงานผ่ลิตยาแผ่นไทุยทีุ�ได้มาตรฐาน 
GMP ของโรงพื่ยาบาลนิคมคำาสร้อยมานานกว่า 10 ปี มาต่อยอดในเร่�อง 
การใชั้้ประโยชั้น์ก้บการนวด เชั้น่ ล้กประคบ นำาม้นนวดสมุนไพื่ร ครีมนวด
สมุนไพื่ร ยาหม่อง และนอกจ้ากรายได้ทีุ�เพื่ิ�มขึ�น โครงก�รฯ ยังก�อให้เกิด 
‘กลิไก 4 ปีระส�น’ เพิ้�อสร้�งอ�ช้่พิในระดับอำ�เภอ ทำ่�ปีระกอบด้วย 
เทำศบ�ลิตำ�บลิร�มเกล้ิ� อบต.กกแดง อบต.โช้คช้ัย แลิะวิทำย�ลัิยชุ้มช้น
มุกด�ห�ร 

นางสาวว้ชั้ราภรณ์ เล่าว่า นอกจ้ากกลไกการทุำางานข้างต้นแล้ว  
โครงการฯ นี�ย้งทุำาให้วิทำย�ลัิยฯ เห็นช้�องทำ�งในก�รพิัฒน�หลัิกส้ตรทำ่�จัะ 
ตอบสนองคว�มต้องก�รของผ้้สนใจัอ�ช้่พินวดไทำยเพิ้�อสุขภ�พิ ค้อ 
ก�รนำ� 2 หลัิกส้ตรม�รวมกันเพิ้�อให้ผ้้สนใจัส�ม�รถูต�อยอดทัำกษะแลิะ
ทำำ�ง�นได้อย��งต�อเน้�อง โดยเม่�อผ่่านการอบรม สามารถสม้ครงาน หร่อ 
เปิดสถานประกอบการเพื่่�อสุขภาพื่ได้ทุ้นทีุ หร่อหากจ้ะไปสอบยกระด้บ 
เพื่่�อทุำางานต่างประเทุศึก็สามารถทุำาได้ เพื่ราะเรามีเคร่อข่ายหน่วยงาน 
ทีุ�เกี�ยวข้องก้บอาชั้ีพื่นี�หมดแล้ว ขอเพีื่ยงผ่่านระบบของวิทุยาล้ยฯ เส้นทุาง
ไปส้ก่ารประกอบอาชั้ีพื่นวดไทุยก็ด้สดใส

“ตอนน่�เร�ได้ส�งร�ยช้้�อ 59 คนเพิ้�อข้�นทำะเบย่นผ้้ผ��นก�รอบรม
กับกรมสนับสนุนบริก�รสุขภ�พิเร่ยบร้อยแล้ิว โดยทัำ�ง 59 คนม่สิทำธิิ์� 
ไปีสอบเพิ้�อขอใบรับรองก�รยกระดับม�ตรฐ�นฝีึม้อแรงง�น ส�ข�
พินักง�นนวดไทำยกับสำ�นักง�นพิัฒน�ฝึมี้อแรงง�นมุกด�ห�ร ซึ่้�งจัะเปีน็
อก่หน�วยง�นหน้�งทำ่�เข้�ม�ช้�วยเร�”

อยา่งไรก็ตาม นางสาวว้ชั้ราภรณ์ กล่าวต่อว่า การพื่้ฒนาหล้กส้ตร  
การเกิดกลไกการทุำางานระด้บตำาบล หร่อการทีุ�มีหลาย ๆ  หน่วยงานเข้ามา 
สน้บสนุนน้บเป็นเร่�องทีุ�ดี แต่สิ�งสำาค้ญทีุ�ทุำาให้เธิอมุ่งม้�นก้บการพื่้ฒนา 
อาชั้ีพื่ให้ชุั้มชั้นทุ้องถิ�นมาต้�งแต่เข้ารบ้ราชั้การใหม่ ๆ ค่อ ชั้าวบ้านสามารถ
นำาความร้้ไปประกอบอาชีั้พื่ สร้างรายได้เลี�ยงครอบคร้วได้ ด้แลตนเอง  
ลดรายจ่้ายในการด้แลร้กษาสุขภาพื่ เชั้่น หากคนในครอบคร้วปวดเม่�อย 
ก็สามารถนวดร้กษาให้ได้ ลดค่าใช้ั้จ่้ายในการเดินทุางไปร้บบริการทีุ� 
โรงพื่ยาบาล
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โคุรงการสร้างคุนสร้างงานกับการนวดไทย์เพ่�อสุขภาพ

วิทย์าลัย์ชุ้มช้นมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร

“ช้าวบ้านสามารถีนำาคุวามร้้ไปี
ปีระกอบอาช้ีพ สร้างราย์ได้
เลี�ย์งคุรอบคุรัวได้ ด้แลตนเอง  
ลดราย์จ่าย์ในการดแ้ลรักษ์าสุขภาพ 
เช้่น หากคุนในคุรอบคุรัวปีวดเม่�อย์ 
ก็สามารถีนวดรักษ์าให้ได้ 
ลดคุ่าใช้จ้่าย์ในการเดินทาง
ไปีรับบริการที�โรงพย์าบาล”

“การทุำางานก้บชุั้มชั้นทุำาให้เราเห็นความเปลี�ยนแปลงของน้กเรียนทุกุคน ว้นหนึ�งมีน้กเรยีน
มาบอกว่า คร้ว้นนี�มีล้กค้ามานวด ได้ค่านวด 200-300 บาทุต่อล้กค้า 1 คน หร่อเขาทุำาให้ล้กค้า 
ผ่่อนคลายจ้ากอาการปวดเม่�อยได้ ล้กค้าชั้ม และมีการโทุรจ้องคิว ม้นทุำาให้เราภ้มิใจ้มากทีุ�สุด  
เพื่ราะม้นเห็นผ่ลเชั้ิงประจ้้กษ์ว่า เขานำาความร้้และทุ้กษะไปสร้างรายได้ได้จ้ริง ๆ”

วันน่�แม้โครงก�รฯ จัะจับลิงแล้ิว แต�ผ้้ร�วมเรย่นร้บ้�งคนยังต้องก�รพิัฒน�ฝึมี้อต�อ เช้�น  
เรย่นต�อด้�นก�รนวดรกัษ�อ�ก�ร ซึ่้�งจัะเปีดิอบรมโดยสำ�นักง�นส�ธิ์�รณสุขจัังหวัดมุกด�ห�ร 
ขณะทำ่�บ�งคนสนใจัหลัิกสต้รผ้้ช้�วยแพิทำย์แผนไทำย ส�วนชุ้มช้นเองก็เริ�มให้คว�มสนใจั สนับสนุน 
ก�รปีระกอบอ�ช้พ่ิจั�กองค์กรท้ำองถิู�นในชุ้มช้น ซึ่้�งเปี็นส�วนหน้�งทำ่�ทำำ�ให้ผ้้ทำ่�จัะปีระกอบอ�ช้พ่ิ 
นวดไทำยเกิดคว�มมั�นใจั แลิะเห็นเส้นทำ�งก�รสร�้งร�ยได้ต�อไปีในอน�คต
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ม้ลนิธัิเพ่�อพัฒนาคุนพิการ อำาเภอบัวใหญ่ 
จังหวัดนคุรราช้สีมา

‘สร้างอาช้ีพ’ เสริม ‘คุุณคุ่า’ คุนพิการ
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ม้ลนิธิิเพื่่�อพื่้ฒนาคนพิื่การ ทุำางานก้บคนพิื่การในหลายพื่่�นทีุ�มานานกว่า 10 ปีแล้ว โดยมี 
เป้าหมายเพื่่�อพื่้ฒนาคุณภาพื่ชั้ีวิตคนพื่ิการ ทุ้�งนำาพื่าคนพื่ิการให้เข้าถึงสิทุธิิ การร้บกายอุปกรณ์  
จ้ดทุะเบียนคนพื่ิการ หร่อการร้บเบี�ยย้งชั้ีพื่ แต�เม้�อทำบทำวนด้แล้ิวพิบว�� สิ�งสำ�คัญในก�รพิัฒน�
คณุภ�พิช้วิ่ตคนพิกิ�รทำ่�ยังข�ด ค้อ ก�รส�งเสรมิคนพิกิ�รใหม้อ่�ช้พ่ิ มร่�ยได้ แลิะส�ม�รถูพิ้�งพิ�
ตัวเองได้ 

 ใช้้ฐานทุนเดิม เสริมงานใหม่ ‘สร้างอาช้ีพ’ ให้คุนพิการ
โครงก�รสร�้งพิลัิงคนพิิก�รปีระกอบอ�ช้พ่ิของเครอ้ข��ยกลิุ�มคนพิิก�รของม้ลินิธิิ์เพิ้�อ

พิัฒน�คนพิิก�ร อำ�เภอบัวใหญ� จัังหวัดนครร�ช้สม่� ดำาเนินงานโดยม้ลนิธิิเพื่่�อพื่้ฒนาคนพิื่การ 
อำาเภอบ้วใหญ่ มี น�งพิัช้ร�ภรณ์ ช้นภัณฑ์�รกัษ์ เปี็นผ้้รบัผิดช้อบโครงก�รฯ โดยมีเป้าหมาย 
เพื่่�อส่งเสริมให้คนพิื่การมีอาชั้ีพื่ มีรายได้ และพื่ึ�งพื่าตนเองได้ จ้ากต้นทุุนการทุำางานของม้ลนิธิิฯ  
มาต่อยอดการทุำางานก้บคนพิื่การในพื่่�นทีุ�อำาเภอบว้ใหญจ่้ำานวน 150 คน ซึ�งสว่นใหญเ่ป็นคนพิื่การ
ทีุ�ม้ลนิธิฯิ เคยทุำางานด้วย 

ก่อนจ้ะเริ�มสง่เสรมิอาชั้พีื่ โจ้ทุย์แรกในการดำาเนินงานของม้ลนิธิฯิ ค่อ จ้้ดกิจ้กรรมถอดบทุเรียน
ผ้้่รว่มเรียนร้้จ้ำานวน 150 คน โดยแบง่เป็น 7 กลุ่ม ตามอาชั้ีพื่เดิมทีุ�แต่ละคนทุำามาก่อนหน้านี� ได้แก่ 
ชั้า่งซอ่ม ค้าขาย เกษตรผ่สมผ่สาน เลี�ยงส้ตว์ จ้้กสาน ชั้า่งเสริมสวยต้ดผ่ม และต้ดเย็บเส่�อผ้่า ซึ�ง
จั�กก�รคัดกรองข้อม้ลิร�วมกับผ้้นำ�ชุ้มช้น พิบว��ยังส�ม�รถูจััดกลิุ�มของผ้้ร�วมเรย่นร้้ได้เปี็น  
3 กลิุ�มหลัิก ๆ ค้อ 1. กลิุ�มทำ่�ทำำ�แบบต�อเน้�องแลิะมร่�ยได้ 2. กลิุ�มทำ่�ทำำ� ๆ หยุด ๆ ไม�ต�อเน้�อง แลิะ 
3. กลิุ�มทำ่�หยุดทำำ� จ้ากน้�นจึ้งจ้้ดกระบวนการถอดบทุเรียนเพื่่�อเก็บขอ้ม้ลเชั้งิลึก เชั้น่ พื่กิารประเภทุใด 
มีรายได้เทุ่าไร มีสภาพื่ความเป็นอย้่อย่างไร เพื่่�อทุำาความเข้าใจ้และส่งเสริมอาชีั้พื่ให้คนพิื่การ 
แต่ละคนได้อย่างเหมาะสม จ้ากน้�นนำาข้อม้ลทีุ�ได้มาวิเคราะห์ถึงเหตุปัจ้จ้้ยของคนพื่ิการกลุ่มต่าง ๆ โดยชั้่วงแรกเน้นไปทีุ�กลุ่มทีุ�ทุำา ๆ หยุด ๆ และกลุ่มทีุ� 
หยุดทุำา จ้ำานวน 92 คน 

“คว�มช้�วยเหล้ิอ ส�งเสรมิ สนับสนุนเพิย่งร้ปีแบบเดย่ว ไม�ส�ม�รถูใช้ไ้ด้กับคนพิกิ�รทำกุคน เพิร�ะแต�ลิะคนมค่ว�มพิกิ�ร มส่ภ�พิก�ย สภ�พิจิัตใจั 
ทัำศนคติ คว�มพิรอ้ม แลิะได้รบัก�รสนับสนุนจั�กครอบครวัไม�เทำ��กัน ดังนั�นก�รพิัฒน�คนพิิก�รจ้ังต้องออกแบบเฉพิ�ะบุคคลิ นำ�ข้อม้ลิม�วิเคร�ะห์
ต�อว��ใครอย�กจัะปีระกอบอ�ช้พ่ิอะไร มต้่นทำุนด้�นคว�มร้ห้รอ้วัสดุอ้�นหรอ้ไม� ต้องสนับสนุนอะไรเพิิ�มเติม ซึ่้�งเทำคนิคทำ่�ทำ่มง�นใช้้ค้อ ก�รลิงพิ้�นทำ่� 
พิ้ดคุยทำุกบ้�น เพิร�ะต้องก�รเห็นบรบิทำจัรงิของคนพิิก�รทำุกคน”

“คุวามช้่วย์เหล่อ ส่งเสริม สนับสนุน 
เพีย์งร้ปีแบบเดีย์วไม่สามารถีใช้้ได้
กับคุนพิการทุกคุน เพราะแต่ละคุนมี
คุวามพิการ มีสภาพกาย์ สภาพจิตใจ 
ทัศนคุติ คุวามพร้อม และได้รับการ
สนับสนุนจากคุรอบคุรัวไม่เท่ากัน
ดังนั�นการพัฒนาคุนพิการจึงต้อง
ออกแบบเฉีพาะบุคุคุล นำาข้อม้ลมา
วิเคุราะห์ต่อว่า ใคุรอย์ากจะทำาอาช้ีพ
อะไร”

นางพชีรื่า รื่ ชีน ารื่ก
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 สาน ‘เปีลญวนและหมวก’ อาชี้พที�คุนพิการ
ต้องการ 

เม่�อได้ข้อม้ลเชิั้งลึกของคนพิื่การทุ้�ง 3 กลุ่มแล้ว ทีุมงานได้จ้้ด
กระบวนการแลกเปลี�ยนเรียนร้้ สอบถามความคาดหว้งด้านอาชีั้พื่ รายได้ 
และความร้้เพื่ิ�มเติมทีุ�ต้องการ โดยพิื่จ้ารณาร่วมก้บศ้ึกยภาพื่ทุางร่างกาย
และความสอดคล้องก้บบริบทุในพื่่�นทีุ� จึ้งเล่อกอาชีั้พื่สานเปลญวนและ
หมวก ตามทีุ�คนพื่ิการต้องการ โดยมีกลุ่มแม่บ้านห้วยแคน ซึ�งทุำาอาชั้ีพื่ 
สานเปลญวนและหมวก มาชั้ว่ยสร้างแรงบ้นดาลใจ้

กระบวนการอบรมใชั้้เวลา 30 ชั้้�วโมง เน้นการปฏิบ้ติ ให้ทุำาจ้นกว่า
จ้ะทุำาเป็น หล้งการอบรมจ้ะมีกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมระหว่าง 
คนพื่ิการด้วยก้น ให้ทุุกคนนำาผ่ลงานทีุ�ทุำามาโชั้ว์ในกลุ่ม และให้เพื่่�อน ๆ  
ชั้ว่ยก้นประเมินทุ้�งฝีม่อ และกำาหนดราคาขาย

เม่�อคนพื่ิการทุำาการวิเคราะห์ทุุนทีุ�มี จึ้งพื่บว่า การทุำาเปลญวน 
ไม่เกินศ้ึกยภาพื่ทีุ�พื่วกเขาจ้ะทุำาได้ และไม่ต้องลงทุุนมาก เพีื่ยงแต่ลงทุุน 
ซ่�อเศึษผ้่า 25 บาทุ ได้เปล 2 ปาก ขายราคาปากละ 60 บาทุ ทุำาเสร็จ้ภายใน  
1 ว้น คนพิื่การก็ต่�นเต้น ทุำาเสร็จ้ขายได้ทุ้นทีุ เน่�องจ้ากว้ฒนธิรรมของ 
ชั้าวอีสาน นิยมใชั้้เปลญวนผ้่กไว้นอนเล่นทุ้�งทีุ�บ้านและในทุุ่งนา จึ้งมีตลาด 
ร้บซ่�อตลอดเวลา ส่วนการสานหมวก ก็ใช้ั้ว้สดุจ้ากต้นกกไหลทีุ�ส่งเสริมให้
ปล้กในบ้าน อาชีั้พื่ทุ้�งสองประเภทุสามารถทุำาได้ตลอดเวลาไม่ต้องออกไป
ร้บจ้้างนอกบ้าน ในระยะยาวจ้ะส่งเสริมให้กลุ่มแบ่งหน้าทีุ�เป็นฝ่ายผ่ลิต  
ฝ่ายการตลาด และฝ่ายควบคุมคุณภาพื่ 

จั�กปีระสบก�รณ์ก�รทำำ�ง�น ทำำ�ให้ม้ลินิธิิ์ฯ เกิดข้อค้นพิบว��  
ก�รปีระกอบอ�ช้พ่ิใด ๆ  ควรต้องมอ่�ช้พ่ิเสรมิเพิิ�มร�ยได้ คนพื่กิารบางคน
มีอาชีั้พื่ต้ดเย็บเส่�อผ้่า แต่บางว้นไม่มีงาน หรอ่ร้้สกึเบ่�อก็หาอาชีั้พื่อ่�นมาเสริม
ต้องทุำาหลายอย่าง ห้ามทุำาอย่างเดียว จ้ากการถอดบทุเรียนการทุำางาน  
พื่บว่า มีคนพิื่การหลายคนกลางว้นปล้กผ้่ก กลางค่นสานเปล สานหมวก  

ทีุ�นอกจ้ากจ้ะเพื่ิ�มรายได้แล้วย้งเพื่ิ�มความสุขให้ชีั้วิต โดยผ่้้ร่วมเรียนร้้ทีุ�ฝึก
ทุ้กษะการสานเปลจ้ะได้รบ้ผ่า้เป็นทุนุต้�งต้นคนละ 10 กิโลกรม้ หากต้องการ
มากกว่านี�ก็สามารถซ่�อเพื่ิ�มเติมได้ในราคาทุุน ส่วนผ้้่ทีุ�สานหมวกจ้ะมีทีุม 
ไปให้ความร้้เร่�องการปล้กกกไหล หร่อกกราชิั้นีไว้ใชั้้ ส่วนการส่งเสริม 
การตลาด อย้่ระหว่างดำาเนินการ แต่ผ้้่ร่วมเรียนร้้บางส่วนมีการเปิดขาย
ออนไลน์ก้นบ้างแล้ว

 ถีอดบทเรีย์นอาช้ีพ ‘เติมคุวามร้้ใหม่’
การจ้้ดกิจ้กรรมถอดบทุเรียนร่วมก้น ทุำาให้เกิดการแลกเปลี�ยน 

องค์ความร้้ในการประกอบอาชั้ีพื่คนพื่ิการในกลุ่มอาชั้ีพื่เดียวก้น จ้นเกิด
เคร่อข่ายการประกอบอาชั้ีพื่ของคนพื่ิการในพื่่�นทีุ�  ผ่ลพื่ลอยได้จ้าก
กระบวนการนี�  ค่อ คนพื่ิการเกิดความม้�นคงทุางใจ้ หลายคนเกิด 
ความภาคภ้มิใจ้ในต้วเองเม่�อได้เป็นผ้้่แนะนำาความร้้ให้ก้บเพื่่�อนคนพิื่การ
คนอ่�น บางคนเม่�อประกอบอาชั้ีพื่มีรายได้ สามารถเลี�ยงต้วเองได้ ก็ได้ร้บ
การยอมร้บจ้ากคนในหม้่บ้าน
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ทีุ�สำาค้ญ ผ้้่รว่มเรยีนร้อี้ก 72 คนทีุ�เหล่อซึ�งเป็นกลุ่มทีุ�มีอาชั้พีื่อย้แ่ล้ว 
ใน 7 ประเภทุค่อ ชั้่างซ่อม ค้าขาย เกษตรผ่สมผ่สาน เลี�ยงส้ตว์ จ้้กสาน  
ชั้่างเสริมสวยต้ดผ่ม และต้ดเย็บเส่�อผ้่า ทุางม้ลนิธิิฯ ได้จ้้ดกระบวนการ 
ถอดบทุเรียนเชิั้งลึกถึงความต้องการทีุ�จ้ะพื่ฒ้นาอาชีั้พื่ให้ดีขึ�น หรอ่ข้อจ้ำาก้ด
บางอยา่ง เพื่่�อจ้ะให้ความร้แ้ละสง่เสรมิให้คนพื่กิารกลุ่มนี�สามารถประกอบ
อาชีั้พื่ต่อไปได้ ซึ�งสุดทุ้ายแล้วใน 72 คนนี� ก็ย้งสนใจ้ทีุ�จ้ะเรียนร้้วิธิกีารสาน
หมวกและเปลญวนเป็นความร้้ติดต้วเพื่่�อสร้างรายได้เพื่ิ�ม 

ต�เคน บุตรโช้ติ อ�ช้่พิส�นแห คนพิิก�รทำ�งก�รเคล้ิ�อนไหว  
เล่าว่า เดิมประกอบอาชีั้พื่สานแห และทุำาเกษตรปล้กผ้่กกินเองบ้างเพื่่�อ 
ลดรายจ่้าย สานแห 1 ปาก ใชั้้เวลา 3 เด่อน ขายได้ราคา 900-1,000 บาทุ 
แต่โครงการฯ นี� ทุำาให้ตาเคนเห็นโอกาสในการประกอบอาชีั้พื่ทีุ�หลากหลาย
เพื่่�อสร้างรายได้เลี�ยงตนเอง จึ้งสนใจ้เรยีนถ้กเปลเพื่ิ�มเติม ซึ�งตาเคนมีทุ้กษะ
การสานแหอย้่แล้ว การเรียนร้้เร่�องการถ้กเปลเพื่ิ�มเติมจึ้งไม่ใชั้่เร่�องยาก 
ปีัจัจุับันน่�ต�เคนถัูกเปีลิญวนได้เด้อนลิะ 50-70 ปี�ก แลิะม่ร�ยได้ 
เพิิ�มข้�นเปีน็เด้อนลิะเก้อบ 4,000 บ�ทำ 

สำาหร้บคำาแนะนำาในการทุำางานก้บคนพื่ิการ ม้ลนิธิิฯ แนะนำาว่า  
ต้องร้้จ้้กความพื่ิการแต่ละประเภทุ และปมเด่น ปมด้อย เชั้น่ คนพิื่การด้าน
สติปัญญาชั้อบงานบริการ ชั้อบเลี�ยงส้ตว์ ชั้อบความบ้นเทิุง ทุำาให้คาดหว้ง
มากไม่ได้ คนพื่ิการการเคล่�อนไหวมีทุ้กษะในการเป็นชั้่าง ชั้่างเสริมสวย  
ชั้า่งต้ดเย็บ ชั้า่งซอ่ม แต่กลุ่มพื่ิการสติปัญญาจ้ะไม่ค่อยชั้อบอาชั้ีพื่ชั้า่ง 

 ‘สร้างอาช้ีพ’ เสริม ‘คุุณคุ่า’ ให้คุนพิการ
 “ข่อยก็งึดเจ้้าของเหม่อนก้น” (ฉ้นก็ทึุ�งในต้วเองเหม่อนก้น)  

‘ปี�้เปีี� ย’ น�งสมบัติ บ�นเย็น อ�ช้พ่ิเกษตรกร คนพื่กิารทุางการเคล่�อนไหว
แขนขาเกร็ง แต่สามารถเคล่�อนไหวด้วยตนเอง ทุำางานได้ สามารถปลก้ผ้่ก 
สร้างรายได้เลี�ยงแม่และหลานอีก 5 คนได้ 

“ป้าปล้กผ้่กทุุกอย่าง และกินทุุกอย่างทีุ�ปล้ก ตลาดกินผ้่กอะไร  
ป้าก็ปลก้ผ้่กชั้นิดน้�น ทุ้�งพื่ริก มะเข่อ ผ้่กบุง้ ตะไคร้ แมงล้ก ต้นหอม และ
เลี�ยงไก่ ปล้กผ้่กมานานกว่า 18 ปีแล้ว ป้าร้้จ้้กนิส้ย (คุณล้กษณะพิื่เศึษ 
การด้แลการบำารุงร้กษา) ของผ้่กทุุกชั้นิด ทุุกอย่างเกิดจ้ากการเรียนร้้ด้วย
ต้วเอง ทุ้�งวิธิีปร้บปรุงดิน การเล่อกพื่้นธุิ์ผ้่ก ทุำานำาหม้กจุ้ลินทุรีย์ ทุำาจ้าก 
พื่่ชั้ผ้่กในสวน หม้กเอาไว้ 3 เด่อนแล้วไปผ่สมก้บนำาอีกทีุ”    

ป้าเปี� ย บอกว่า กระบวนการอบรมทุำาให้ป้าได้เพื่่�อน ได้เงิน เวลาไป
ประชุั้มก็ได้เอาผ้่กไปขายด้วย ได้ต้งค์กล้บบา้นทุกุว้น อยากจ้ะให้มีการอบรม 
ทุุกว้นจ้ะได้ไม่ต้องไปขายผ้่กไกล ๆ

“มีคนมาถามซ่�อผ้่กถึงบ้าน ป้าก็ให้ไปเก็บเองในสวน แผ่นการตลาด
ของป้าเริ�มแรกก็แจ้กให้ก่อน เขาถก้ใจ้ก็กล้บมาซ่�อ อยากฝันให้ไกลไปให้ถึง 
ต้องการรายได้ว้นละ 300 บาทุ ตลอดเด่อน เทุ่าค่าจ้้างรายว้น ม้�นใจ้ว่า 
ทุำาได้แน่นอน ทุ้�งจ้ากการขายผ้่กและขายไขไ่ก่ ต้องทุำาให้ได้ตามเป้าหมาย 
ทุกุคนมเีป้าหมาย ถ้าไม่มีความหว้งก็จ้ะอย้ไ่ม่ได้ ขอ่ยก็งึดเจ้้าของเหม่อนก้น
ทีุ�ทุำาได้ ถ้าไม่เคยผิ่ดพื่ลาดในชั้ีวิต แสดงว่าไม่เคยลงม่อทุำา” 

225225เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



โคุรงการสร้างพลังคุนพิการปีระกอบอาช้ีพของเคุร่อข่าย์กลุ่ม
คุนพิการ

ม้ลนิธัิเพ่�อพัฒนาคุนพิการ อำาเภอบัวใหญ่ จังหวัดนคุรราช้สีมา

ทุำาให้ไม่มีรายได้จ้ากการต้ดเยบ็ชุั้ด ก็เปลี�ยนมาเย็บหน้ากากอนาม้ย นำาเศึษ
ผ้่าไหมทีุ�เหล่อจ้ากการต้ดเย็บมาทุำากระเป�าสตรี วางขายในหม้่บ้าน และ
ขายในงานเวลาม้ลนิธิฯิ พื่าไปออกงาน มีรายได้เพื่ิ�ม ตอนนี�ก็เพื่ิ�มอาชีั้พื่เสรมิ 
เล่อกสานหมวกจ้ากกกไหล หร่อกกราชิั้นี คิดลายและแบบใหม่ ๆ แต่ย้ง 
อย้่ในข้�นตอนการฝึก ผ่ลงานย้งไม่ค่อยดีน้ก พื่ยายามปร้บปรุงแบบและ 
ลายใหม่ ๆ จ้นเกิดรายได้เด่อนละพื่้นกว่าบาทุ นอกเหน่อจ้ากเบี�ยย้งชีั้พื่ 

นางพื่ช้ั้ราภรณ ์กล่าวทิุ�งทุ้ายว่า ถึงแม้ม้ลนิธิฯิ จ้ะทุำางานก้บคนพื่กิาร
มานาน แต่โครงการฯ นี�ทุำาให้เกิดขอ้ค้นพื่บว่า จุัดเริ�มต้นในก�รพิฒัน�แลิะ
ส�งเสริมคนพิิก�ร นอกจั�กต้องทำำ�คว�มเข้�ใจัข้อจัำ�กัดของคนพิิก�ร 
เข้�ใจับรบิทำรอบตัวแล้ิว ต้องทำำ�ให้เข�เกิดคว�มมั�นคงทำ�งใจั คนพิิก�ร
ส�วนใหญ�ต้องก�รมอ่�ช้พ่ิแลิะร�ยได้เลิ่�ยงตัวเอง เข�ไม�ต้องก�รให้ใคร
มองว��เป็ีนภ�ระ คนพื่กิารต้องการทีุ�จ้ะมีอาชีั้พื่ทีุ�เหมาะสมตามศ้ึกยภาพื่ทีุ�
เขาจ้ะทุำาได้ และสว่นใหญต้่องการเรียนร้้และประกอบอาชีั้พื่ทีุ�หลากหลาย 
โดยเฉพื่าะคนพื่ิการส้งอายุ ส่วนการสน้บสนุนเด็กพื่ิการ หร่อคนพื่ิการแต่
กำาเนิดก็ต้องคอยพื่ยุง พื่าเขาทุำา ให้เขาค่อย ๆ เรียนร้้และเติบโตขึ�น

ก�รทำำ�ง�นกับคนพิิก�รต้องม่พิ่�เลิ่�ยง ก�รอบรมหลิ�ยครั�ง 
ถู้�คนพิิก�รไม�มพ่ิ่�เลิ่�ยง เข�ไม�ส�ม�รถูเดินทำ�งม�ได้ ดังนั�นก�รพิัฒน� 
คนพิิก�รต้องสร�้งฐ�นชุ้มช้น แลิะครอบครวัควบค้�กันไปี

ป้าเปี� ย บอกว่า รายได้ในแต่ละว้นเอามาใชั้้จ่้ายหมุนเวียนในบ้าน 
และใช้ั้หนี� ธิ.ก.ส.ทีุ�ก้้มาสร้างบ้าน ภ้มิใจ้ทีุ�ปล้กผ้่กให้คนอ่�นกินได้ ไม่เคย
น้อยใจ้ว่าพื่ิการ เพื่ราะห้ได้ยิน ตาก็เห็น ส่�อสารได้ ไหว้พื่ระก็ได้ 

น�งส�วสมจิัตร ช้�ปีญัญ� อ�ช้พ่ิเยบ็ผ�้ บอกว่า เยบ็ผ่า้มานานแล้ว 
ก่อนเข้าโครงการฯ นี�ก็ร้บต้ดเย็บชุั้ดให้ล้กค้าในหม้่บ้านมานานหลายสิบปี 
ได้ค่าแรง 200-300 บาทุต่อชุั้ด มีงานให้ทุำาแทุบไม่ทุ้น อย้่ได้สบาย ๆ  
เม่�อทุางม้ลนิธิิฯ ชั้วนให้ไปเป็นต้วอย่างด้านการต้ดเย็บเส่�อผ้่าแก่คนพื่ิการ 
เอาผ่ลงานต้ดเย็บไปให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้คนอ่�นด้ ให้ขึ�นไปพื่้ดบนเวทีุ เม่�อก่อน
คิดว่าต้วเองอ่อนแอ เวลามาถามเร่�องความพื่กิาร นำาตาจ้ะไหลทุกุทีุ แต่เม่�อ
พื่้ดไปพื่้ดมานำาตาก็หมดไปเอง เพื่ราะแก้ปมของต้วเองได้

“จ้ากการทีุ�ได้พื่้ดให้คนอ่�นฟัื้ง ทุำาให้เราสบายใจ้ ได้ชั้วนให้คนพื่ิการ
ทุำางานเพื่่�อให้เขาอย้ไ่ด้ด้วยต้วเอง คนม้กจ้ะร้้สึกว่า คนพื่ิการเป็นภาระ แต่
อยากให้คนพื่ิการคิดว่า เขาสามารถเลี�ยงด้ต้วเองได้ ขอให้มีความม้�นใจ้  
จ้ากทีุ�เคยฝันไว้ ตอนนี�ทุำาได้แล้ว เม่�อเราให้โอกาสคนพื่ิการเขาก็ทุำาได้”

นางสาวสมจิ้ตร บอกต่อว่า หล้งการอบรมได้มีโอกาสพื่้ฒนาฝีม่อ 
ในการต้ดเย็บ ในช่ั้วงสถานการณ์การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวรส้โคโรนา 2019 
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สำานักงานพัฒนาชุ้มช้นอำาเภอจัตุรัส 
จังหวัดช้ัย์ภ้มิ

‘มัดหมี�’ มัดใจ ส่บสานภ้มิปัีญญาผ้้าทอพ่�นถีิ�นช้ัย์ภ้มิ
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“เป้ีาหมาย์ของโคุรงการฯ
ต้องการส่งเสริมให้ช้าวบ้านมี
ทักษ์ะอาช้ีพเพ่�อเป็ีนช้่องทาง
สร้างราย์ได้ ให้เขาสามารถี
พัฒนาคุุณภาพช้ีวิตของตัวเอง
ขณะเดีย์วกันก็ได้ส่บสานภ้มิปัีญญา
การทอผ้้าให้คุงอย์้่”

นาง า พมล่พรื่รื่ ชี รื่ี

หากลองค้นหา ‘ของดเ่มอ้งชั้ยภม้’ิ ในอินเทุอรเ์น็ต ‘ผ�้ไหมมดัหม่�’ เป็นชั้่�อของดีลำาด้บต้น ๆ  
ทีุ�ปรากฏขึ�นบนหน้าจ้อของระบบการส่บค้น ไม่เฉพื่าะการทุอผ้่าเทุ่าน้�น ชั้าวชั้้ยภ้มิย้งเชั้ี�ยวชั้าญ
ต้�งแต่ต้นนำาของการทุอผ้่า ค่อ การปล้กหม่อน เลี�ยงไหม สาวไหม และเตรียมเส้นไหม ไปจ้นกระทุ้�ง
กระบวนการทุอทีุ�มีการออกแบบลายผ้่าจ้ากแรงบ้นดาลใจ้รอบต้ว ซึ�งจ้ากการบ้นทึุกพื่บว่าจ้้งหว้ด
ชั้้ยภ้มิมีลายผ้่าโบราณทีุ�มีอายุต้�งแต่ 50 ปีขึ�นไปมากกว่า 539 ลาย และพื่บผ้่าบางชั้ิ�นมีอายุถึง  
200 ปี

 ‘ไหมมัดหมี�’ ตัวขับเคุล่�อนเศรษ์ฐกิจจังหวัดช้ัย์ภ้มิ
สำาหร้บจ้้งหว้ดชั้้ยภ้มิ ก�รทำอผ้�ไหมแลิะอุตส�หกรรมทำอผ้�เป็นต้วข้บเคล่�อนเศึรษฐกิจ้

สำาค้ญของจ้้งหว้ด จ้ากข้อม้ลทีุ�รายงานตามแผ่นพื่้ฒนาจ้้งหว้ดชั้้ยภ้มิ พื่.ศึ. 2561-2564 โดย 
คณะกรรมการบรหิารงานจ้้งหว้ดแบบบ้รณาการจ้้งหว้ดชั้ย้ภ้ม ิ(ก.บ.จ้.) ระบุว่า ประเภทุอุตสาหกรรม
ในจ้้งหว้ดชั้้ยภ้มิทีุ�มีการจ้้างงานมากทีุ�สุดค่อ อุตสาหกรรมเคร่�องแต่งกาย อุตสาหกรรมสิ�งทุอ และ
อุตสาหกรรมการเกษตร โดยอำาเภอจ้้ตุร้ส จ้้งหว้ดชั้้ยภ้มิ เป็นพื่่�นทีุ�หนึ�งทีุ�กลุ่มคนว้ยแรงงานนิยม 
ออกไปทุำางานนอกพื่่�นทีุ� ทุำาให้อำาเภอจ้้ตุรส้เป็นอำาเภอทีุ�มีการจ้้างงานมากทีุ�สดุและมีจ้ำานวนโรงงาน
ต้�งอย้ห่นาแน่นเป็นอ้นด้บ 2 ของจ้้งหว้ดชั้้ยภ้มิ 

ทุว่าน้บว้นการทุอผ้่าด้วยม่อแบบโบราณกลายเป็นวิถีทีุ�ห่างหายไปจ้ากผ้้่คนและชุั้มชั้น  
เพื่ราะขาดคนรุ่นหล้งส่บสานต่อ ผ้่าทุอกลายเป็นเร่�องของคนยุคเก่าและล้าสม้ย ทุ้�งทีุ�ตลาดผ้่า 
ย้งให้ความสนใจ้ ผ้่าม้ดหมี�ย้งเป็นทีุ�ต้องการของน้กสะสม รวมถึงน้กทุ่องเทีุ�ยว 

สำ�นักง�นพิัฒน�ชุ้มช้นอำ�เภอจััตุรัส จัังหวัดช้ัยภ้มิ ซึ�งเป็นกลไกสำาค้ญในการพื่้ฒนา 
การบริหารจ้้ดการชุั้มชั้นให้พื่ึ�งพื่าตนเองได้ จึ้งได้จ้้ดทุำาโครงก�รส�งเสริมอ�ช้่พิทำอผ้�ส้บส�น
ภ้มิปีญัญ�ท้ำองถิู�น อำ�เภอจััตุรสั จัังหวัดช้ัยภ้มิ ในพิ้�นทำ่� 4 ตำ�บลิ ได้แก� ตำ�บลิหนองบัวบ�น ตำ�บลิ
ส้มปี่อย ตำ�บลิบ้�นกอก แลิะตำ�บลิหนองบัวใหญ� เพื่่�อส่บสานและอนุร้กษ์ภ้มิปัญญาการทุอผ่้า  
อีกทุ้�งย้งเล็งเห็นว่า การทุอผ่้าม้ดหมี�สามารถเป็นชั้่องทุางสร้างอาชั้ีพื่ทีุ�ก่อให้เกิดรายได้แก่แรงงาน
นอกระบบ ผ้้่ว่างงาน และผ้้่ส้งอายุในชุั้มชั้น โดยเป้าหมายของโครงการฯ สอดร้บก้บแผ่นพื่้ฒนา 
ของจ้้งหว้ด ทีุ�มีการกำาหนดประเด็นยุทุธิศึาสตร์การพื่้ฒนาจ้้งหว้ดช้ั้ยภ้มิด้านการพื่้ฒนาสิ�งทุอ
ผ่ลิตภ้ณฑ์์ชุั้มชั้น ส่งเสริมให้มีการพื่้ฒนาประสิทุธิภิาพื่การผ่ลิตว้ตถุดิบ การแปรร้ปเพื่่�อเพื่ิ�มม้ลค่า
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และสร้างม้ลค่าผ่ลิตภ้ณฑ์์ การพื่้ฒนาระบบตลาดและประชั้าส้มพื่้นธิ ์ 
รวมถึงการพื่ฒ้นาเครอ่ขา่ยและศ้ึกยภาพื่ผ้้่ประกอบการทุ้องถิ�นด้วย 

 สานต่อ ‘องคุ์คุวามร้้การทอผ้้าไหม’ สร้าง
อาช้ีพให้คุนในชุ้มช้น

น�งส�วพิมิลิพิรรณ  ชั้ยศร ่นักวิช้�ก�รพิฒัน�ชุ้มช้น ผ้ร้บัผดิช้อบ
โครงก�รฯ กล่าวว่า การเรียนร้้เร่�องการทุอผ้่า มีทุ้�งองค์ความร้้และเทุคนิค
การทุอ จ้ำาเป็นต้องมีการฝกึฝนทุ้กษะเพื่่�อส้�งสมประสบการณผ์่า่นการสง้เกต
และการลองผิ่ดลองถก้ จ้นเกิดเป็นความเชั้ี�ยวชั้าญอย้ใ่นเน่�อในต้วของแต่ละ
บุคคล เดิมทีุการทุอผ้่านิยมทุอไว้ใชั้้ในคร้วเร่อน แต่ต่อมามีการพื่้ฒนาไปส้่
การผ่ลิตเชั้ิงพื่าณิชั้ย์มากขึ�น ถ่อเป็นโอกาสสร้างงาน สร้างอาชั้ีพื่ และสร้าง
รายได้ให้ก้บคนทุ้องถิ�น หลายชุั้มชั้นมีผ้้่ร้้ด้านการทุอผ้่าอย้ใ่นชุั้มชั้น แต่ย้ง
ขาดการส่งต่อองค์ความร้้และทุ้กษะให้ก้บคนรุ่นหล้ง หากหน่วยงานทีุ�
เกี�ยวขอ้งไมเ่ข้ามาสง่เสรมิ อาชั้พีื่ทุอผ้่าและคนทุอผ้่าก็จ้ะค่อย ๆ  เล่อนหายไป

สำาหร้บผ้้่ร่วมเรียนร้้ใชั้้วิธิีค้ดเล่อกจ้ากคนทีุ�สนใจ้ทุ้�งหมด 50 คน  
ใน 4 ตำาบล ทุ้�งนี� จ้ากการสำารวจ้มีกลุ่มคนทีุ�มีความร้เ้ร่�องการทุออย้ทีุ่�ตำาบล
ส้มป่อย ผ้้่รว่มเรียนร้้มีอายุเฉลี�ยประมาณ 50 ปี บางพื่่�นทีุ�ก็มีเยาวชั้นทีุ�เพื่ิ�ง
เขา้เรยีนมหาวิทุยาล้ยสนใจ้มาเขา้รว่มเรยีนร้อ้ย้บ่า้ง แต่ก็เป็นสด้สว่นทีุ�น้อย
กว่าผ้้่ส้งอายุ เน่�องจ้ากผ้้่ส้งอายุเป็นกลุ่มทีุ�ไม่มีรายได้ มีแค่บ้ตรสว้สดิการ
แหง่รฐ้ หรอ่คนทีุ�ทุำาการเกษตรบางคนรายได้เฉลี�ยต่อปียง้ไม่ถึงห้าหม่�นบาทุ 
เปี้�หม�ยของโครงก�รฯ จ้ังต้องก�รส�งเสรมิให้ช้�วบ้�นมทั่ำกษะอ�ช้พ่ิ
เพิ้�อเปี็นช้�องทำ�งสร้�งร�ยได้ ให้เข�ส�ม�รถูพิัฒน�คุณภ�พิช้่วิตของ 
ตัวเอง ขณะเดย่วกันก็ได้ส้บส�นภ้มิปีญัญ�ก�รทำอผ้�ให้คงอย้�

ผศ. ดร.อัญช้ลิ ่ช้ยัศร ่ อ�จั�รย์มห�วิทำย�ลัิยร�ช้ภัฏช้ยัภม้ ิทำม่ง�น 
เล่าว่า ตำาบลส้มป่อย อำาเภอจ้้ตุร้ส มีกลุ่มเคร่อข่ายทุอผ้่าประจ้ำาชุั้มชั้น 
อย้่แล้ว ภายใต้ชั้่� อ ‘กลิุ�มอ�ช้่พิสตร่ทำอผ้�ไหมมัดหม่� บ้�นส้มปี่อย’  
มน่�งอัมพิวัลิย์ ภักด ่อ�ช้พ่ิทำอผ้� เปีน็ปีระธิ์�นกลิุ�มฯ 

นางอ้มพื่ว้ลย์ กล่าวว่า แม้จ้ะมีการต้�งกลุ่มสตรีทุอผ้่า แต่ก็ไม่ได้ 
รวมกลุ่มก้นทุำางาน แต่ใช้ั้วิธิีจ่้ายงานให้ไปทุอทีุ�บ้านของตนเอง ปกติทุาง
กลุ่มปล้กหม่อน เลี�ยงไหม และทุอผ้่าเอง แต่ไม่ได้ทุำาการตลาดในวงกว้าง 
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อาศ้ึยร้บออร์เดอร์จ้ากกลุ่มเคร่อญาติหร่อคนร้้จ้้กตามลายทีุ�ล้กค้าเล่อก 
ส่งขายทุ้�งในประเทุศึและต่างประเทุศึ วิถีการทุอจึ้งขึ�นอย้่ก้บจ้ำานวน 
ออร์เดอร์ทีุ�เข้ามาในแต่ละชั้่วง บางชั้่วงออร์เดอร์เยอะ ไหมไม่พื่อก็ต้อง 
หาซ่�อเพื่ิ�มจ้ากทีุ�อ่�น เชั้น่ จ้ากศ้ึนย์หม่อนไหมเฉลิมพื่ระเกียรติฯ ชั้้ยภ้มิ ฯลฯ 
แล้วแบง่งานแยกสว่นก้นทุำา ชั้ว่งไหนไม่มีออร์เดอร์ก็ไม่ได้ทุอ การทุอผ้่าจึ้ง
เป็นอาชั้ีพื่เสริมทีุ�ไม่ได้ถ้กมองว่าเป็นอาชั้ีพื่ทุางเล่อก

“ง�นทำ่�เปี็นอ�ช้พ่ิเสรมิคนทำ่�น่�มักไม�คิดค��แรง ไม�คิดค��เสย่เวลิ� 
คิดแต�ค��วัตถูุดิบ เอ�เข้�จัรงิกำ�ไรต�อผ้นได้อย้�ทำ่�ปีระม�ณ 300-400 บ�ทำ 
แต�สำ�หรบัผ้้ร�วมเรย่นร้ใ้นโครงก�รฯ น่� เร�แบ�งค��จ้ั�งค��ทำอเป็ีนค��แรง
ให้เข�ก�อนเลิย ตั�งแต�ในช้�วงต้นทำ่�ยังไม�ได้กำ�ไรจั�กก�รข�ยผ้� เพิ้�อให้ 
เข�เห็นว��ก�รทำอผ้�สร�้งร�ยได้ได้จัรงิ” นางอ้มพื่ว้ลย์ กล่าว

 ผ้สานทุกหน่วย์งานร่วมเป็ีนกลไกส่บสาน
การทอผ้้าไหมมัดหมี�

นอกจ้ากสำาน้กงานพื่้ฒนาชุั้มชั้นอำาเภอจ้้ตุร้สทีุ�เป็นแม่งานแล้ว  
กลไกการทุำางานในโครงการส่งเสริมอาชีั้พื่ทุอผ้่าสบ่สานภ้มิปัญญาทุ้องถิ�น 
ย้งประกอบด้วย มห�วิทำย�ลัิยร�ช้ภัฏชั้ยภ้มิ ทีุ�เข้ามาชั้่วยให้ความร้้ และ 
สำ�นักง�นพิัฒน�ชุ้มช้นจัังหวัดช้ัยภ้มิ ทีุ�เข้ามาให้ไอเดียเกี�ยวก้บการเล่อก
ลวดลายผ้่าเพื่่�อวางหล้กส้ตรการฝึกอบรมการทุอผ้่าไหมแก่ผ้้่ร่วมเรียนร้้  
จ้นออกมาเป็นแนวทุางเรียนร้้การทุอผ้่า 3 ลาย ได้แก่ ผ้่าทุอลายพื่่�นหร่อ
ลายข้ด ผ้่าทุอลายนำาไหล และผ้่าม้ดหมี�ขอ ซึ�งเป็นลายทุอโบราณ

“ทีุมงานมีการประชุั้มก้นเพื่่�อเล่อกผ้่าเอกล้กษณ์ประจ้ำาอำาเภอ  
ได้ออกมาเป็นผ้่าม้ดหมี�ทุอโบราณ 1 ลาย สว่นอีก 2 ลายเป็นผ้่าลายพื่่�นฐาน 
ก่อนทุอลายโบราณได้จ้ะต้องพื่ฒ้นาทุ้กษะการทุอ 2 ลายพื่่�นฐานให้ได้ก่อน 
เน่�องจ้ากผ้้่รว่มเรยีนร้โ้ครงการฯ มีทุ้�งผ้้่ทีุ�ทุอเป็นและทุอไมเ่ป็น กระบวนการ
เรียนร้้จึ้งเริ�มต้นจ้ากผ่้าม้ดหมี�ทีุ�ทุอง่ายทีุ�สุด ค่อ ผ้่าลายข้ด ให้คนทีุ�พื่อมี

ทุ้กษะเป็นพื่ี�เลี�ยงชั้ว่ยสอนคนทีุ�ไม่เป็นเลย อนาคตหากมีการพื่ฒ้นาต่อยอด
ก็จ้ะรณรงค์ให้ทุอผ้่าม้ดหมี�ลายโบราณเพื่ิ�มอีก 1 ลาย” นางอ้มพื่ว้ลย ์เล่าถึง
แผ่นการทุำางาน

เม่� อเอ่ยถึงเอกล้กษณ์โดดเด่นของผ้่าไหมม้ดหมี�บ้านส้มป่อย  
นางอ้มพื่ว้ลย์ บอกว่า ผ้่าม้ดหมี�ของทีุ�นี�เป็นผ้่าไหมสีสด ซ้กแล้วสีไม่ตก  
เป็นไหมแทุ้เน่�อแน่นทีุ�เกิดขึ�นจ้ากการสาวไหมและการทุอด้วยม่อ มีลวดลาย
ทีุ�เป็นเอกล้กษณ์เฉพื่าะต้ว ได้แก่ ลายดอกแก้วโคมเจ๊้ก ลายขอใหญ่ และ
ลายขอนาร ีปัจ้จุ้บน้ได้ด้ดแปลงการทุอให้มีลายบน ลายล่าง (ห้วแดงตีนแดง) 
และห้วสีตามทีุ�ล้กค้าต้องการ 

หลัิกสต้รก�รฝึกึอบรมก�รทำอผ้�ไหมแบ�งฐ�นก�รเรย่นร้อ้อกเปีน็ 
2 กลิุ�มต�มทำำ�เลิทำ่�ตั�งของพิ้�นทำ่� ตำ�บลิส้มปี่อยจััดฐ�นก�รเรย่นร้ร้วมกับ
บ�้นหนองบัวบ�น ส�วนตำ�บลิบ้�นกอกส�วนใหญ�เปีน็ผ้ส้ง้อ�ยุจััดกิจักรรม
รวมกับบ้�นมะเกล้ิอ โดยผ้้ร�วมเรย่นร้้ทัำ�ง 2 กลิุ�ม จัะได้เรย่นร้้ขั�นตอน 
ก�รผลิิตผ้�ไหมมัดหม่�ตั�งแต�กระบวนก�รมัดหม่� มัดย้อม ก�รทำอผ้�ไหม
ต�มขน�ดม�ตรฐ�น ก�รพัิฒน�บรรจุัภัณฑ์์ แลิะก�รส�งเสริมช้�องทำ�ง 
ก�รจัำ�หน��ยผลิิตภัณฑ์์ด้วยส้�อออนไลิน์

“เรากำาหนดหล้กส้ตรการเรียนร้้ว่ามีชั้่วงเวลากี�ว้น หล้งจ้ากน้�นทุ้�ง  
2 กลุ่มแบ่งก้นไปติดตามแจ้กจ่้ายงานตามบ้าน การเรียนม้ดย้อมใช้ั้เวลา  
3 ว้น ก็เขา้ส้ข้่�นตอนการฝึกทุ้กษะการทุอผ้่า โดยมีพื่่�นทีุ�กลางให้ผ้้่รว่มเรยีนร้้
เขา้มาฝึกฝีม่อตอนไหนก็ได้ตามสะดวก เราอยากให้ทุกุคนได้เรียนร้้รว่มก้น
ทุุกข้�นตอน แต่ไม่ได้เน้นว่าต้องทุำาได้เชั้ี�ยวชั้าญทุุกข้�นตอน ตรงนี�ขึ�นอย้ก้่บ
ความชั้อบของแต่ละคนด้วย บ�งคนถูนัดมัดย้อมก็ทำำ�มัดย้อมไปีก�อน  
ได้ค��แรง 150 บ�ทำ ส�วนคนทำอก็ได้ค��แรง 300 บ�ทำ ผ้่าผ่่นหนึ�งอาจ้ใชั้้ 
คนทุอหลายคน คนหนึ�งทุอผ้่าพื่่�นคนหนึ�งทุอลาย ผ้่าหนึ�งผ่่นใชั้้เวลาทุอ
ประมาณหนึ�งเด่อน ขายได้ราคาผ่่นละ 3,000 บาทุ แบ่งรายได้ก้นตาม 
งานทีุ�ทุำา สว่นกำาไรก็นำามาเป็นทุุนสำาหรบ้ลงทุุนต่อ” นางอ้มพื่ว้ลย์ อธิบิาย
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น�งส�วสุปีร�ณ ่แหลิ�พิั�ว ผ้้ร�วมเรย่นร้ต้ำ�บลิหนองบัวบ�น เล่าว่า 
เธิอประกอบอาชั้ีพื่ต้ดเย็บเส่�อผ้่า จึ้งมีความสนใจ้เร่�องผ้่าทุอเป็นพิื่เศึษ 
ประกอบก้บเคยเห็นแมป่ลก้หมอ่นเลี�ยงไหมมาต้�งแต่เด็ก จึ้งอยากเรยีนร้วิ้ธิี
การม้ดหมี� ม้ดยอ้ม และการทุอผ้่า เพื่่�อเป็นชั้อ่งทุางสรา้งรายได้อีกทุางหนึ�ง

“ตอนนี�ทุอผ้่าพื่่�นแบบไม่มีลายได้แล้ว ส่วนการย้อมย้งไม่ร้้ระด้บ 
การผ่สมสีทีุ�แน่นอนว่าต้องผ่สมประมาณไหนไม่ให้สีจ่้ดหร่อเข้มจ้นเกินไป 
ก็ต้องทุำาและฝึกฝนต่อไปเร่�อย ๆ” นางสาวสุปราณี กล่าว

ผ่ศึ. ดร.อ้ญชั้ลี กล่าวว่า การทุอผ้่าหากมองเป็นเร่�องอาชั้พีื่แล้ว ผ้้่ทุอ
ย้งต้องมีใจ้ร้ก เน่�องจ้ากเป็นงานละเอียดและต้องใชั้้ความคิดสร้างสรรค์ 
ในการออกแบบและประยุกต์ลวดลายผ่า้ให้สอดคล้องก้บความต้องการของ
ผ้้่ซ่�อ เม่�อทุอเสร็จ้ทำ�งกลิุ�มได้จััดจัำ�หน��ยสินค้�ผ��นหน้�ร้�นบริเวณ 
ปีั� มนำ�มัน ปีตทำ. อำ�เภอจััตุรสั ทำุกวันอ�ทิำตย์ แลิะโครงก�รฯ ได้จััดอบรม
ให้คว�มร้้ผ้้ร�วมเรย่นร้้เก่�ยวกับก�รส�งเสริมก�รข�ยออนไลิน์ผ��นทำ�ง 
Shopee แลิะ Lazada เพิ้�อให้ผลิิตภัณฑ์์ผ้�ไหมของกลิุ�มเข้�ต�แลิะ 
เข้�ถู้งผ้้ซึ่้�อในวงกว้�งม�กข้�น

“สิ�งทีุ�ชุั้มชั้นทุำาอย้่สอดคล้องก้บงานนโยบายจ้้งหว้ดทีุ�กำาหนดให้
แต่ละอำาเภอสวมผ้่าไทุย และให้ระบุว่า แต่ละอำาเภอมีจุ้ดเด่นอะไรบ้าง  
เร่�องผ้่าทุอจึ้งเป็นเร่�องทีุ�ถ้กจุ้ดประกายขึ�นมา ผ้้่ร่วมเรียนร้้ 50 คนทีุ�ร่วม 
โครงการฯ สามารถสร้างรายได้จ้ากออร์เดอร์ของหน่วยงานราชั้การในพ่ื่�นทีุ�
ได้ด้วย เพื่ราะถ้กกำาหนดเป็นระเบียบให้เจ้้าหน้าทีุ�แต่งกายด้วยชุั้ดทีุ�แสดง
ให้เห็นเอกล้กษณ์ของอำาเภออย้แ่ล้ว” ผ่ศึ. ดร.อ้ญชั้ลี กล่าว

ก�รรวมกลิุ�มเรย่นร้ผ้้�ทำอในโครงก�รส�งเสรมิอ�ช้พ่ิทำอผ�้สบ้ส�น
ภ้มิปีัญญ�ท้ำองถิู�น ทำำ�ให้ผ้�ไหมของกลิุ�มเปี็นทำ่�ร้้จัักในจัังหวัดม�กข้�น 
ปีจััจุับันกำ�ลัิงอย้�ระหว��งก�รขอม�ตรฐ�นผลิิตภัณฑ์์ชุ้มช้น (มผช้.) เพิ้�อ
รบัรองม�ตรฐ�นคุณภ�พิแลิะก�รนัต่ถู้งคว�มน��เช้้�อถู้อของผลิิตภัณฑ์์ 
นอกจั�กน่�ยังเปี็นก�รสร�้งโอก�สให้ได้รบัก�รสนับสนุนเพิ้�อก�รพิัฒน� 
ทำ่�เหม�ะสมจั�กหน�วยง�นทำ่�เก่�ยวข้องต�อไปีในอน�คต
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โคุรงการส่งเสริมอาช้ีพทอผ้้าส่บสานภ้มิปัีญญาท้องถีิ�น

สำานักงานพัฒนาชุ้มช้นอำาเภอจัตุรัส จังหวัดช้ัย์ภ้มิ 

“เม่�อคุุณคุ่าที�ถี้กสั�งสมมาอย์่างย์าวนาน
ผ้สมผ้สานเข้ากับคุวามคุิดสร้างสรรคุ์ 
การสร้างโอกาส และการตลาดออนไลน์  
ก็สามารถีแปีรเปีลี�ย์นเป็ีน ‘ม้ลคุ่า’ 
ให้กับผ้้าทอมัดหมี� สร้างงานสร้างอาช้ีพ
ให้คุนในชุ้มช้นท้องถีิ�น ไปีพร้อม ๆ กับ
การส่บสานภ้มิปัีญญาการทอผ้้า
ที�มีมาแต่ดั�งเดิม”

นางอ้มพื่ว้ลย์ กล่าวต่อว่า เม่�อจ้้งหว้ดชั้้ยภ้มิจ้้ดประกวดงานผ้่า ย้งระบุมาว่า อำาเภอจ้้ตุร้ส 
มีการรวมกลุ่มทุอผ้่าให้นำาผ้่าสง่เขา้ประกวดด้วย ถ้าเราไมไ่ด้ทุำาโครงการฯ ไมมี่การประชั้าสม้พื่น้ธิ์
ก็คงไม่มีคนร้้จ้้กผ้่าไหมของเรา ทีุ�ผ่่านมาจึ้งส่งผ้่าลายม้ดหมี�ขอโบราณแบบขอค้�นควบซึ�งเป็น 
ลายทีุ�เป็นเอกล้กษณ์เข้าประกวด ส่วนทีุ�ตำาบลบ้านกอกร่วมม่อก้บ อบต. สน้บสนุนให้ทุำาเป็น 
ศ้ึนย์เรียนร้้การทุอผ้่า โดยมี อบต. ชั้ว่ยสน้บสนุนงบประมาณ

‘คว�มดั�งเดิม หรอ้คว�มโบร�ณ’ ห�ใช้� ‘คว�มล้ิ�หลัิง’ เสมอไปี ห�กผ้้คนยุคใหม�มองเหน็ 
‘คุณค��’ แล้ิวนำ�เสนอคว�มพิิเศษท่ำ�ม่อย้�ให้สังคมได้ปีระจัักษ์ เม้�อคุณค��ทำ่�ถู้กสั�งสมม�อย��ง
ย�วน�นผสมผส�นเข�้กับคว�มคิดสร�้งสรรค์ ก�รสร�้งโอก�ส แลิะช้�องทำ�งก�รตลิ�ดออนไลิน์  
ก็ส�ม�รถูแปีรเปีลิ่�ยนเปีน็ ‘มล้ิค��’ ใหกั้บผ�้ทำอมดัหม่� สร�้งง�นสร�้งอ�ช้พ่ิให้คนในชุ้มช้นท้ำองถิู�น 
ไปีพิรอ้ม ๆ กับก�รส้บส�นภ้มิปีญัญ�ก�รทำอผ้�ทำ่�มม่�แต�ดั�งเดิม
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ต่อลมหาย์ใจผ้้าไหมช้าวกวย์...
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“กระบวนการทำางานย์ังทำาให้กลุ่ม
เด็ก ๆ คุ้นพบแนวทางการส่บทอด คุ่อ 
‘เก็บ แกะ เกิด’ ซึ�งหมาย์ถีึง
การ ‘เก็บ’ ข้อม้ลผ้้าทอและผ้้้ร้้ในชุ้มช้น 
นำาไปีส่้การ ‘แกะ’ ลวดลาย์
และเทคุนิคุการทอ กระทั�ง ‘เกิด’ 
ผ้้าทอโซดละเวผ้น่ใหม่ภาย์ใต้
ภ้มิปัีญญาดั�งเดิม”

เอก น พ ารื่

อาชีั้พื่ใด ๆ  ก็ตามหากเริ�มต้นจ้ากฐานความร้้ของชุั้มชั้น บวกก้บได้ร้บโอกาสจ้ากหน่วยงาน
ในพ่ื่�นทีุ� และการสน้บสนุนจ้ากองค์กรทีุ�เกี�ยวข้อง มากกว่าครึ�งม้กประสบความสำาเร็จ้และเกิด 
ความย้�งยน่ 

แนวคิดนี�ได้รบ้การพื่สิจ้้น์แล้วจ้ากโครงก�รต�อลิมห�ยใจัผ�้ไหมช้�วกวยเพิ้�อสร�้งร�ยได้
ให้ชุ้มช้น ทำ่�ดำ�เนินก�รโดยโรงเรย่นบ้�นโพิธิิ์�กระสังข์ จัังหวัดศรส่ะเกษ 

จ้ากผ้่าไหมทีุ�ทุอใชั้้ก้นเองในคร้วเร่อน ส้่ผ้่าไหมทีุ�เป็นรายได้เสริมให้ก้บเกษตรกรชุั้มชั้น 
ตำาบลโพื่ธิิ�กระสง้ข์ อำาเภอขุนหาญ จ้้งหว้ดศึรีสะเกษ และเม่�อยุคสม้ยเปลี�ยนไป ความนิยมในการ
สวมใสผ้่่าไหมลดลง สง่ผ่ลให้คนทุอผ้่าลดลง ความร้้ด้านการทุอผ้่าก็เริ�มหายไป 

เพื่ราะแต่ไหนแต่ไรมา ‘อ�ช้พ่ิทำอผ้�’ ม้กสง่ต่อและส่บทุอดก้นในล้กษณะรุน่ต่อรุน่ ยา่ยาย
สอนให้แม่ แม่สง่ต่อให้ล้กสาว ขณะทีุ�กระบวนการสง่ต่อค่อ การทุอให้เห็น และใชั้้ให้หยิบน่้นจ้้บนี� 
ทุำาให้เด็ก ๆ ค่อย ๆ ซมึซบ้ความร้ทีุ้ละเล็กละน้อย และเม่�อม่อมีม้ดกล้ามทีุ�แขง็แรงมากพื่อ ก็จ้ะเขา้ส้ ่
กระบวนการทุออยา่งเป็นเร่�องเป็นราว 

ดังนั�น ก�รทำอผ้�ในช้�วงทำ่�ผ��นม� ค้อก�รทำอด้วยจิัตวิญญ�ณ ทำอเพิร�ะเห็นคุณค��ของ
ผน้ผ�้ ม�กกว��ก�รทำอเพิ้�อทำำ�เปีน็ ‘ผลิิตภัณฑ์์’ แต่เม่�อยุคสม้ยเปลี�ยนไป การนำาว้ฒนธิรรมการทุอ
มาสานต่อเป็นงานอาชีั้พื่เพื่่�อสร้างรายได้จุ้นเจ่้อครอบครว้ก็ไม่ใชั้เ่ร่�องผิ่ดกติกาแต่อยา่งใด แลิะเม้�อ
ไม�น�นม�น่�ด้วยก�รสนับสนุนจั�กหลิ�ย ๆ ฝึ่�ยทำำ�ให้ก�รทำอผ้�ไหมทำ่�เก้อบจัะถู้กล้ิมไปีแล้ิว 
กลัิบม�มล่ิมห�ยใจัได้อ่กครั�ง และทีุ�สำาค้ญ กลุ่มคนทีุ�นำาผ้่าไหมทุรงคุณค่าของชุั้มชั้นกล้บมาค่อ 
‘กลิุ�มเย�วช้น’ 

 เริ�มต้นด้วย์ ‘คุ้นหาคุวามร้้’ 
สำาหร้บการพื่้ฒนาอาชั้ีพื่ การเริ�มต้นด้วย ‘คว�มร้’้ ถ่อเป็นบน้ไดข้�นแรก โดยเฉพื่าะความร้้

ในเร่�องอาชั้ีพื่ด้�งเดิม เน่�องจ้ากมีคนลองผิ่ดลองถ้กไว้ให้แล้ว กรณีผ้่าทุอโซดละเวก็เชั้น่ก้น ผ้่าไหม
โซดละเวเป็นผ้่าไหมทุอม่อขึ�นชั้่�อของตำาบลโพื่ธิิ�กระส้งข์ จ้้งหว้ดศึรีสะเกษ ซึ�งก่อนหน้าน้�น ผ้่าไหม
ของชุั้มชั้นแห่งนี�กำาล้งเผ่ชั้ิญก้บภาวะขาดคนส่บทุอด เน่�องจ้ากคนรุ�นใหม�ในชุ้มช้นไม�ค�อย 
ให้คว�มสนใจั ส�เหตุม�จั�ก ไม�เห็นคุณค�� ข�ดแรงบันด�ลิใจัในก�รส้บทำอด แลิะร�ยได้จั�ก
ก�รข�ยผ้�ไหมก็ไม�ดเ่หม้อนในอดต่เน้�องจั�กผ้้คนลิดคว�มนิยมลิง 

Little Big Communities Vol. 1.1234



เม่�อเยาวชั้นกลุ่มหนึ�งมีโอกาสทุำาโครงงานทีุ�เรียกว่า Active Citizen 
เพื่่�อต่อลมหายใจ้อ้นรวยรินของผ้่าทุอของบรรพื่บุรุษ โดยการนำาของ 
สิบเอกวินัย โพิธิิ์ส�ร หรอ้ คร้แอ�ด ซึ�งผ่ลของการทุำาโครงการฯ ในคร้�งน้�น 
นอกจ้ากจ้ะทุำาให้คนเฒ่าคนแก่ในชุั้มชั้นเกิดความภาคภ้มิใจ้ว่า ผ้่าไหมทีุ� 
ส่งต่อส่บทุอดมาจ้ากบรรพื่บุรุษจ้ะไม่ส้ญหายไปในรุ่นของพื่วกเขาแล้ว 
กระบวนการทุำางานยง้ทุำาให้กลุม่เด็ก ๆ  ค้นพื่บแนวทุางการส่บทุอด ค่อ ‘เก็บ 
แกะ เกิด’ ซึ�งหมายถึงการ ‘เก็บ’ ข้อม้ลผ้่าทุอและผ้้่ร้้ในชุั้มชั้น นำาไปส้ก่าร 
‘แกะ’ ลวดลายและเทุคนิคการทุอ กระทุ้�ง ‘เกิด’ ผ้่าทุอโซดละเวผ่่นใหม่
ภายใต้ภ้มิปัญญาด้�งเดิม 

“เราเกิดและเติบโตในชุั้มชั้นทีุ�โดดเด่นเร่�องการทุอผ้่า เห็นคนเฒ่า
คนแก่ทุอมาต้�งแต่เกิด และก็เริ�มเห็นหลายบา้นไมทุ่อผ้่าก้นแล้ว กี�ทีุ�เคยมีอย้่
เก่อบทุุกบ้านถ้กร่�อ เอาไม้ไปทุำาอย่างอ่�น ก็คิดมาตลอดว่าจ้ะทุำาอย่างไรดี 
พื่อมีโครงการทีุ�ส่งเสริมให้กลุ่มเยาวชั้นทุำาโครงการเพื่่�อแก้ไขปัญหาของ
ชุั้มชั้น เราเลยสนใจ้เร่�องนี� ชั้วนน้อง ๆ  ทีุ�สนิทุมาทุำางานรว่มก้น แรก ๆ  พื่วก
เขาก็ไมเ่ข้าใจ้หรอกว่าจ้ะฟื้้� นการทุอผ้่าไปทุำาไม เพื่ราะเราเองก็ไมไ่ด้ใส ่ทุอก็
ยาก” แม้จ้ะเห็นว่าการทุอผ้่าเป็นเร่�องยาก แต่ด้วยความทีุ�มี DNA ของชั้า่ง
ทุออย้่ในต้ว คร้แอ๊ดและเยาวชั้นบ้านโพื่ธิิ�กระส้งข์ก็ได้ศึึกษาและเรียนร้้
กระบวนการทุอผ้่าจ้ากคนเฒา่คนแก่ได้อยา่งรวดเร็ว 

จ้ากน้�นเสียงกี�ทีุ�เคยเงียบก็กล้บมาสง่เสียงอีกคร้�ง เยาวชั้นหลายคน
เริ�มทุอผ่้าเป็น คนเฒ่าคนแก่ทีุ�ห้ตาฟื้้าฟื้างมองไม่ค่อยเห็นก็ขย้บต้วเอง 
ไปเป็น ‘ผ้้ร้’้ ทุำาหน้าทีุ�แนะนำากระบวนการ และข้�นตอนการทุอให้ก้บคน 
รุน่ล้กรุน่หลาน กระบวนการเหล่านี� ทุำาให้ ‘ผ้�ไหมโซึ่ดลิะเว’ ทีุ�ลมหายใจ้
กำาล้งรวยรินกล้บมามีชั้ีวิตชั้ีวาอีกคร้�ง

และเม่�อเกิดการตลาดแนวใหม่ค่อ การขายออนไลน์ รวมถึงการ
สน้บสนุนจ้ากหน่วยงานร้ฐ โดยเฉพื่าะนโยบายทีุ�ให้ข้าราชั้การทุ้�งในระด้บ
ตำาบลและระด้บจ้้งหว้ดห้นมาสวมใส ่‘ผ�้ไหม’ อ้นเป็นอ้ตล้กษณข์องทุ้องถิ�น 
ทุำาให้ผ้่าไหมโซดละเว เริ�มเป็นทีุ�ต้องการของตลาดมากขึ�น 

กระน้�นก็ตามแม้จ้ะมีความต้องการผ้่าไหมเพื่ิ�มขึ�น แต่ข้อจ้ำาก้ดค่อ 
‘ผ้้ผลิิต’ หร่อคนทุอผ้่า ทีุ�ย้งมีจ้ำานวนไม่มากพื่อ 

“จ้ริง ๆ เราอยากจ้ะขยายผ่ลไปอีก 4 หม้่บ้านในเขตของโรงเรียน 
เพื่ราะยง้มเีด็กว่างงาน ไมไ่ด้ประกอบอาชั้พีื่อะไร บางสว่นไม่อยากไปทุำางาน
ทีุ�อ่�นเพื่ราะต้องด้แลคนเฒ่าคนแก่ แต่ตอนน้�นเราย้งขาดกระบวนการและ
แนวทุางสง่ต่อ ขาดงบประมาณสน้บสนุน เพื่ราะตอนทุำาโครงการเยาวชั้น 
มีเด็ก ๆ หลายคนสนใจ้และเริ�มทุอเป็น แต่สิ�งทีุ�ขาดค่อเคร่�องไม้เคร่�องม่อ 
และงบประมาณทีุ�จ้ะทุำาให้การฝึกฝนการทุอผ่้าจ้นเกิดความชั้ำานาญและ
กลายเป็นอาชีั้พื่ได้ โครงก�รฯ จั�ก กสศ. จ้ังเปี็นเหม้อนโอก�สท่ำ�ทำำ�ให้ 
พิวกเร�มโ่อก�สทำำ�ง�นกันอย��งต�อเน้�อง” 

คร้แอ๊ด เล่าว่า เทุ่าทีุ�พื่้ดคุยพื่วกเขาก็พื่อมีทุ้กษะพื่่�นฐานอย้่บ้าง  
จึ้งถามเขาว่าสนใจ้จ้ะทุำาโครงการเร่�องผ้่าเพื่่�อพื่้ฒนาต้วเองด้วยไหม เขาก็
สนใจ้แล้วก็สม้ครเข้ามา มีกลุ่มเยาวชั้น กศึน. เด็กว่างงาน เด็กยากจ้น  
เด็กทีุ�ไม่ทุำางานอย้บ่้านเฉย ๆ เราก็ดึงเข้ามาเข้ารว่มโครงการฯ นี�

235235เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



 คุ้นหาคุนต่อลมหาย์ใจและส่บทอด
สำาหรบ้ข้�นตอนและกระบวนการทุำางาน การต่อยอดความร้้ด้านการ

ทุอผ้่าค่อ การค้นหาคนมาสานต่อและสบ่ทุอด คณุสมบติ้อ่�น ๆ  ทีุ�นอกเหน่อ
จ้ากต้องเปน็คนขาดโอกาส ว่างงาน ไมมี่อาชั้พีื่ สิ�งหนึ�งทีุ�ควรมเีป็นคณุสมบติ้
ติดต้วค่อ ต้องร้กในการทุอผ้่า หร่อหากย้งไม่มี DNA ของคนทุอผ้่า ก็ต้อง 
เปิดใจ้ร้บกระบวนการและข้�นตอนทีุ�ยุง่ยากด้วยความมุ่งม้�นอดทุน 

“เพื่ราะการอดทุนรอ ค่อคณุสมบติ้พื่่�นฐานของช่ั้างทุอ” คร้แอ๊ด บอก 

ซึ�งก็น่าจ้ะจ้ริง เพื่ราะกว่าจ้ะเรียงเส้นไหมในแนวต้�งทีุละเส้น และ
ค่อย ๆ พืุ่่งกระสวยใส่เส้นไหมในแนวขวางอีกทีุละเส้น จ้นกระทุ้�งออกมา
เป็นผ่่นผ้่าทีุ�มีลวดลายสวยงาม ล้วนต้องใช้ั้เวลา และการอดทุนรออยา่งไม่มี
เง่�อนไข

ด้งน้�น ผ้้่ร่วมเรียนร้้ในโครงก�รต�อลิมห�ยใจัผ้�ไหมช้�วกวยเพิ้�อ
สร�้งร�ยได้ให้ชุ้มช้น ในเบ่�องต้นสว่นหนึ�งเป็นเยาวชั้นกลุม่เดิมทีุ�เคยทุำางาน
รว่มก้นเม่�อคร้�งทุำาโครงการเยาวชั้น เน่�องจ้ากหลายคนมีทุ้กษะพื่่�นฐานด้าน
การทุอผ่้า และเข้าใจ้กระบวนการทุอผ่้า แต่ย้งขาดอุปกรณ์และเคร่�องม่อ
สำาหร้บการทุอผ้่า อีกกลุ่ม ค่อ คนว่างงานในชุั้มชั้น และชุั้มชั้นรอบ ๆ อีก  
4 หม้่บ้านรวม 50 คน โดยทีุ�หลายคนอาจ้จ้ะย้งไม่มีทุ้กษะ และความร้้ด้าน
การทุอผ้่า บางคนอาจ้ถน้ดเร่�องการย้อม ก็เอามารว่มพื่้ฒนาทุ้กษะเพื่่�อให้
เขาได้มีอาชั้ีพื่ 

แต่ไม่ว่าจ้ะถน้ดทุอหร่อย้อม ทุ้�งหมดต้องลงพื่่�นทีุ�เก็บข้อม้ลชุั้มชั้น
รว่มก้น 

ทุ้�งนี� กระบวนก�รเก็บข้อม้ลินั�น คร้แอ�ด บอกว�� สิ�งทำ่�ซึ่�อนอย้�ค้อ
ไม�ใช้�ตัว ‘ขอ้มล้ิ’ ทำ่�ผ้ร้�วมเรย่นร้ต้้องลิงพิ้�นทำ่�ไปีสอบถู�ม แต�เปีน็ก�รทำำ�ให้
ผ้ร้�วมเรย่นร้ไ้ด้ร้จั้ักชุ้มช้นตนเอง ร้จั้ักคนทำ่�พิวกเข�ต้องไปีปีฏิสมัพินัธ์ิ์ด้วย 
อ่กทัำ�งวิธิ์่ก�รเก็บ แลิะบันท้ำกข้อม้ลิจัะทำำ�ให้ผ้้ร�วมเร่ยนร้้อดทำนต�อ 

แรงกดดันต��ง ๆ  ระหว��งก�รทำำ�ง�น ซ้ึ่�งมนัเปีน็ทัำกษะก�รทำำ�ง�นพ้ิ�นฐ�น
ของคนทำอผ้� 

“หลายคนอย้แ่ต่ในบ้าน ไม่ค่อยได้ออกไปพื่บปะใคร การเก็บข้อม้ล
จ้ะทุำาให้พื่้ฒนาทุ้กษะการส่�อสาร เพื่ราะงานของเราเป็นเร่�องการทุอผ้่า  
การขายของ บางคร้�งต้องอธิิบายให้คนซ่�อทีุ�มาเยี�ยมชั้มหม้่บ้านเราร้้ว่า 
ข้�นตอนการทุอเป็นอย่างไร ยากหร่อง่าย เขาจ้ะได้เข้าใจ้กระบวนการว่า 
กว่าจ้ะได้ผ้่าไหมแต่ละผ่่นต้องใชั้้เวลาและความอดทุน” 

พื่้นจ้ากการเก็บข้อม้ล และทุำาความร้้จ้้กชุั้มชั้น กระบวนการถ้ดมา
เป็นเร่�องการแกะลาย ตรงนี� คร้แอ๊ด บอกว่าเป็นความร้้เริ�มต้นของชั้า่งทุอ 

“การแกะลายนี�สำาค้ญ เพื่ราะลายผ้่าม้นก็ต้องเปลี�ยนไปตามยุค 
ตามสม้ย เราคนรุน่ใหม่ก็ต้องสามารถสร้างสรรค์ลายใหม่ ๆ ได้ด้วยต้วเอง 
แต่ก็ต้องไม่ล่มลายเก่า ๆ และการแกะลายจ้ะส่งผ่ลไปถึงข้�นตอนการวาง
เส้นไหม การม้ดลาย หรอ่ม้ดหมี� และการทุอ” 
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บนความต้�งใจ้ และความมุง่ม้�น บวกก้บความต้องการสานต่อศิึลปะ
พื่่�นถิ�นของชุั้มชั้น อีกทุ้�งผ่ลงานของคนรุ่นคร้ก็สร้างรายได้ให้ชุั้มชั้นอย่าง
เต็มเม็ดเต็มหน่วย ทุำาให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้กว่า 50 ชั้ีวิตมีพื่้ฒนาการด้าน 
การทุอผ้่ามากขึ�น อ�ทิำ ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้10 คนผ��นก�รทำอในระดับทำ่�เรย่กว��  
Professional ส�ม�รถูทำอลิ�ยย�กได้ แลิะเริ�มต้นทำอผ้�ข�ยเพิ้�อห� 
ร�ยได้ ในจัำ�นวนน่�บ�งร�ยทำ่�ไม�ม่ก่�เปี็นของตัวเอง ก็รับจ้ั�งกลิุ�มทำอ  
ขณะทำ่�บ�งร�ยแม้จัะไม�ได้ช้อบแลิะไม�ถูนัดด้�นก�รทำอ แต�ก็พิบว�� 
กระบวนก�รพิฒัน�อ�ช้พ่ิทำำ�ใหพ้ิวกเข�ค้นพิบตัวเอง นั�นค้อ เร้�องก�รย้อม 

“เราพื่ยายามเร่�องทุอแล้ว แต่ว่าเราถน้ดเร่�องการย้อมสีมากกว่า  ม้น
สนุก และคอยลุ้นว่าว้สดุทีุ�เราเอามาผ่สมก้นม้นจ้ะได้สีอะไรบ้าง” น�งส�ว
กัญญ�รตัน์ โพิธิิ์�สุวรรณ ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ทีุ�เป็นคนว่างงานบอกถึงการค้นพื่บ
ความชั้อบของตนเองในเร่�องการทุอผ้่า ซึ�งก่อนทีุ�จ้ะมาฝึกทุ้กษะการยอ้มผ้่า 
เธิออย้่บ้านเฉย ๆ ไม่มีอาชั้ีพื่ เม่� อคร้แอ๊ดอธิิบายถึงความสำาค้ญของ 
โครงการฯ เธิอจึ้งสนใจ้เข้ารว่ม 

ต่างก้บ น�งส�วสุพัิตร� ทำองแสง นักเรย่นช้ั�นมัธิ์ยมศก้ษ�ปีีทำ่� 2 
โรงเรย่นบ้�นโพิธิิ์�กระสังข์ ผ้้ร�วมเรย่นร้ ้ ทีุ�มีทุ้กษะด้านการทุอผ้่ามาบ้าง 
โดยฝึกฝนและเรียนร้้จ้ากยาย แต่ทีุ�ผ่่านมาไม่ได้รำาเรียนอยา่งจ้ริง ๆ จ้้ง ๆ 
เม่�อขาดคนรุ่นใหม่ส่บทุอด เธิอจึ้งต้ดสินใจ้เข้าร่วมกลุ่มอีกคร้�ง และมุ่งม้�น
ศึึกษาทุำาความเข้าใจ้การทุอผ้่ามากกว่าเดิม 

จ้นตอนนี� เธิอค่อ 1 ใน 10 คนทีุ�ผ่่านการฝึกฝนจ้นเข้าส้่ระด้บ  
Professional 

“หน้เรียนร้้จ้ากคุณยาย พื่อเห็นยายเลี�ยงไหมเราก็ชั้่วยเลี�ยงด้วย  
ชั้ว่ยเก็บไหม น้�งดย้ายสาวไหม ตอนน้�นก็แค่ดแ้ต่ก็ไม่สนใจ้ เพื่ราะเรายง้เด็ก
เกินไป คิดว่าการทุอผ้่าม้นยาก พื่อคร้แอ๊ดมาชั้วน และบอกว่าบ้านเรา 
คนทุอผ้่าเริ�มน้อยลง เราต้องชั้ว่ยก้นสานต่อ และก็อยากหารายได้เพื่ิ�มด้วย 
จึ้งมาฝึกฝนต่อก้บโครงการฯ” นางสาวสุพื่ต้รา เล่า 
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โคุรงการต่อลมหาย์ใจผ้้าไหมช้าวกวย์เพ่�อสร้างราย์ได้ให้ชุ้มช้น

โรงเรีย์นบ้านโพธัิ�กระสังข์  จังหวัดศรีสะเกษ์

“ถีึงตรงนี� แน่นอนว่ากระบวนการ
ต่อลมหาย์ใจให้ผ้้าทอโซดละเว
ดำาเนินงานมาอย์่างคุรบถี้วนสมบ้รณ์ 
เพราะนอกจากจะทำาให้คุนรุ่นใหม่
หันมาสนใจและให้คุวามสำาคุัญกับ
การทอผ้้า เด็ก ๆ ซึ�งเป็ีนสมาช้ิก
ในทีมเริ�มมีราย์ได้เป็ีนของตนเอง”

ทุ้�ง 2 คน เริ�มมีรายได้จ้ากการทุอผ้่าเข้ามาบ้างแล้ว แม้จ้ะย้งไม่มาก แต่ก็เป็นจุ้ดเริ�มต้นทีุ�ดี 
เพื่ราะหากฝึกฝนจ้นชั้ำานาญ บวกก้บการตลาดทีุ�คร้แอ๊ดพื่ยายามขายทุ้�งออนไลน์และออฟื้ไลน์  
น่าจ้ะทุำาให้ผ้่าทุอโซดละเวและผ้่าชั้นิดอ่�น ๆ เป็นทีุ�ร้้จ้้ก และเป็นทีุ�ต้องการของกลุ่มคนทีุ�นิยม 
สวมใสผ้่่าไหมมากขึ�น

“ในด้านการตลาดเรามีการโพื่สต์เฟื้ซบุ๊กส่วนต้วและเพื่จ้ นอกจ้ากน้�นก็มีคนนอกเข้ามา 
ด้กิจ้กรรมการทุอผ่้า อีกวิธิีหนึ�งทีุ�ทุำาแล้วได้ผ่ลค่อ การออกร้าน หร่อจ้้ดบ้ทุตามสถานทีุ�ราชั้การ 
กรณีมีงาน ซึ�งจ้ะทุำาให้ผ้่าโซดละเวเป็นทีุ�ร้้จ้้กมากขึ�น” คร้แอ๊ด บอก

ถึงตรงนี�แน่นอนว่ากระบวนการต่อลมหายใจ้ให้ผ้่าทุอโซดละเว ดำาเนินงานมาอย่าง 
ครบถ้วนสมบ้รณ์ เพื่ราะนอกจ้ากจ้ะทุำาให้คนรุน่ใหม่ห้นมาสนใจ้ และให้ความสำาค้ญก้บการทุอผ้่า 
เด็ก ๆ ซึ�งเป็นสมาชั้ิกในทีุมเริ�มมีรายได้เป็นของตนเอง 

วันน่�ผ้�ทำอโซึ่ดลิะเวถู้กปีลิุกกระแสข้�นม�อ่กครั�ง แต�จัะส�งต�อลิมห�ยใจัแห�งผ้�ทำอ 
โซึ่ดลิะเวได้ม�กน้อยแค�ไหน ก็ข้�นอย้�กับคนในชุ้มช้นว��จัะช้�วยกันส�นต�อคุณค��แลิะม้ลิค�� 
ผ้�ไหมโซึ่ดลิะเวไว้ได้ม�กน้อยเพิย่งใด
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สถีาบันไทเลย์เพ่�อการพัฒนา (กลุ่มก่อการดีเลย์) จังหวัดเลย์

ใช้้เกษ์ตรปีลอดภัย์-ผ้้าไทย์ย์้อมสีธัรรมช้าติ 
สร้างงานผ้้้ด้อย์โอกาสในพ่�นที�จังหวัดเลย์
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“เปิีดโอกาสให้ผ้้้ร่วมเรีย์นร้้ได้ทดลอง
พัฒนาสีย์้อมธัรรมช้าติจากทรัพย์ากร
ในท้องถีิ�นด้วย์ตนเอง เพ่�อสร้าง 
คุวามแตกต่างให้กับผ้ลิตภัณฑ์์  
เช้ิญวิทย์ากรจากองค์ุกรเอกช้นมา
เติมคุวามร้้เร่�องการทำา ‘ผ้้ามัดย์้อม’ 
เพ่�อเปิีดมุมมองใหม่ ๆ  ในร้ปีแบบที� 
ทันสมัย์”

นา ก พง า ี

ทุุกว้นนี�ไม่เพื่ียงปัญหาความเหล่�อมลำาทุางส้งคม ทีุ�ทุำาให้เยาวชั้นจ้ำานวนไม่น้อยต้องหลุด
ออกจ้ากระบบการศึึกษา ทุว่าพื่วกเขาย้งต้องเผ่ชิั้ญก้บความเสี�ยงจ้ากส้งคมและสิ�งแวดล้อมทีุ�อย้่
รายล้อมรอบต้ว ทุ้�งปัญหาเด็กติดเกม การมีเพื่ศึส้มพื่้นธิใ์นว้ยเรียน การต้�งครรภ์ไม่พื่ร้อม ปัญหา
ยาเสพื่ติด ทีุ�อาจ้นำาพื่าให้พื่วกเขาหลงเดินผิ่ดทุาง กลายเป็นประชั้ากรว้ยแรงงานทีุ�ด้อยคุณภาพื่  
ด้งเชั้่น ตำาบลเอราว้ณ อำาเภอเอราว้ณ จ้้งหว้ดเลย หนึ�งในพื่่�นทีุ�ห่างไกลทีุ�ย้งคงมีปัญหาเยาวชั้น 
ออกนอกระบบการศึึกษาอย้เ่ป็นจ้ำานวนมาก 

 ก่อการดีเลย์ สานต่อก่ออาช้ีพ 
สถู�บนัไทำเลิยเพิ้�อก�รพิฒัน� (กลิุ�มก�อก�รดเ่ลิย) องค์กรสาธิารณประโยชั้นใ์นจ้้งหว้ดเลย 

ซึ�งมุ่งเน้นการพื่้ฒนาด้านเด็ก เยาวชั้น และครอบคร้ว ได้ตระหน้กถึงปัญหาเยาวชั้นนอกระบบ 
การศึึกษา จึ้งจ้้ดทุำาโครงก�รส�งเสริมก�รปีระกอบอ�ช้่พิให้กับเย�วช้นวัยแรงง�นแลิะผ้้ด้อย
โอก�สในชุ้มช้นท้ำองถิู�น 

น�ยกิตติพิงษ์ ภ�ษ่ สถู�บนัไทำเลิยเพ้ิ�อก�รพิฒัน� เล่าว่า อำาเภอเอราว้ณ เป็นพื่่�นทีุ�หา่งไกล 
กลุ่มก่อการดีซึ�งเกิดขึ�นจ้ากการรวมต้วของบุคคลทีุ�สนใจ้การทุำางานพื่้ฒนาด้านเด็กและเยาวชั้น 
ต้�งแต่ปี 2552 จึ้งปร้บปรุงศ้ึนย์พื่้ฒนาเด็กเล็กในหม่้บ้านเป็นห้องสมุดชุั้มชั้น สร้างเยาวชั้นอาสา 
สง่เสรมิการอ่าน โดยพื่ฒ้นาศ้ึกยภาพื่กลุม่เด็กทีุ�เป็นแกนนำาให้มีทุ้กษะการเล่านิทุาน การอ่านนิทุาน  
การจ้้ดกิจ้กรรม เป็นพื่ี�อาสารวมต้วก้นนำาหน้งส่อนิทุานไปจ้้ดกิจ้กรรมส่งเสริมการอ่านให้เด็ก 
ในว้นเสาร์-อาทิุตย์ตามหม้่บ้านต่าง ๆ จึ้งมีความคิดอยากจ้ะสง่เสริมเยาวชั้นนอกระบบการศึึกษา  
ผ้้่ด้อยโอกาส ผ้้่มีรายได้น้อยในพื่่�นทีุ� ให้มีความร้ค้วามสามารถในการประกอบอาชั้พีื่ตามความถน้ด
และมีศ้ึกยภาพื่ทีุ�จ้ะพื่ึ�งพื่าตนเองในการดำารงชั้ีวิตต่อไป 

นายกิตติพื่งษ์ มีแนวคิดพื่้ฒนาอาชั้ีพื่ด้าน ‘เกษตรปีลิอดภัยแลิะก�รย้อมผ้�สธ่ิ์รรมช้�ติ’ 
เน่�องจ้ากเป็นฐานทุุนเดิมของชุั้มชั้น โดยต้�งเป้าอบรมให้เยาวชั้นว้ยแรงงานและกลุ่มผ้้่ด้อยโอกาส 
ประกอบไปด้วย แรงงานนอกระบบ ผ้้่ถ่อบต้รสว้สดิการแห่งรฐ้ ผ้้่ว่างงาน ผ้้่สง้อายุ และกลุ่มวิสาหกิจ้
ชุั้มชั้น จ้ำานวน 50 คน ใชั้้วิธิีชั้้กชั้วนเด็กทีุ�ร้้จ้้กให้ไปชั้วนเพื่่�อนต่างหม้่บ้าน หม่้บ้านละ 5-10 คน  
สว่นกลุ่มผ้้่ด้อยโอกาสเน้นไปทีุ�เกษตรกร 3 กลุ่ม ค่อ 1. คนทีุ�ทุำาการเกษตรผ่สมผ่สานแล้วอยากจ้ะ
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มีตลาดหรอ่นำาความร้ไ้ปต่อยอด 2. คนทีุ�ทุำาเกษตรเคมี แล้วอยากเปลี�ยนมา
ทุำาเกษตรผ่สมผ่สานหรอ่เกษตรปลอดสาร 3. กลุ่มทีุ�อยากจ้ะประกอบอาชั้พีื่
อะไรก็ได้ในชุั้มชั้น นอกจ้ากนี� ย้งไปปรึกษาก้บผ้้่นำาชุั้มชั้นให้ชั้่วยแนะนำา
เกษตรกรทีุ�มีความต้�งใจ้ หรอ่ผ่้มี้รายได้น้อยทีุ�ขยน้ทุำางาน ชั้ก้ชั้วนใหเ้ข้ารว่ม
โครงการฯ

  

 สร้างอาช้ีพ ‘ย์้อมฝ้ีาย์ด้วย์สีธัรรมช้าติ’ 
การดำาเนินงานเริ�มจ้ากการประชุั้มชั้ี�แจ้งรายละเอียดโครงการฯ เพื่่�อ

ฉายภาพื่รวมให้เกิดความเข้าใจ้ทีุ�ตรงก้น ซึ�งถ่อเป็นกระบวนการค้ดเล่อก 
ผ้้่รว่มเรยีนร้ทีุ้�มีความต้�งใจ้จ้รงิไปในต้ว เม่�อได้ผ้้่รว่มเรยีนร้ค้รบตามจ้ำานวน
แล้ว จ้ะแยกผ้้่เข้ารว่มไปอบรมตามกลุ่มอาชั้ีพื่ทีุ�สนใจ้ 

นายกิตติพื่งษ์ เล่าว่า ผ้้่ร่วมเรียนร้้ทีุ�สนใจ้การย้อมผ้่าสีธิรรมชั้าติ  
สว่นใหญจ่้ะมีต้นทุนุองค์ความร้เ้ร่�องการทุอผ่า้อย้แ่ล้ว แต่เป็นแบบชั้าวบา้น
ทีุ�ทุอใช้ั้ในชีั้วิตประจ้ำาว้น สว่นการให้ความร้้เร่�องสีธิรรมชั้าติจ้ะมีสมาชิั้กจ้าก
กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้นส่งเสริมอาชั้ีพื่สตรีบ้านพื่รประเสริฐเดิมเป็นวิทุยากร 
และมีวิทุยากรจ้ากภายนอกมาใหค้วามร้เ้พิื่�ม โดยเปดิโอกาสใหผ้้้่รว่มเรยีนร้้
ได้ทุดลองพื่้ฒนาสีย้อมธิรรมชั้าติจ้ากทุร้พื่ยากรในทุ้องถิ�นด้วยตนเอง เพื่่�อ
สร้างความแตกต่างให้ก้บผ่ลิตภ้ณฑ์์ ไม่เพีื่ยงความร้้เร่�องการย้อมเส้นด้าย
ฝ้ายหรอ่ผ้่าทุอด้วยสธีิรรมชั้าติเทุ่าน้�น โครงการฯ ยง้เชั้ญิวิทุยากรจ้ากองค์กร
เอกชั้น อำาเภอเชั้ียงคาน มาเติมความร้้เร่�องการทุำา ‘ผ้�มัดย้อม’ เพื่่�อเปิด
มุมมองใหม่ ๆ  มีดีไซน์ทีุ�ทุ้นสม้ย และการม้ดย้อมสไตล์ญี�ปุ่นทีุ�กำาล้งโดนใจ้
ตลาด

น�งฐติิม� ข�วพิลิ อ�ช้พ่ิเกษตรกร ผ้ร้�วมเรย่นร้ ้เล่าว่า ก่อนหน้านี�
เคยทุำางานบริษ้ทุเอกชั้นในเม่องร้บผ่ลิตจิ้วเวลรี แต่มีปัญหาแพื่้สารเคมี
รุนแรง จึ้งต้ดสินใจ้กล้บบ้านเกิดเพื่่�ออย้่ก้บธิรรมชั้าติและมองหาอาชั้ีพื่ทีุ�

ม้�นคง สนใจ้อยากฟื้้� นฟื้้การทุำาผ้่าฝ้ายทุอม่อซึ�งเป็นภ้มิปัญญาด้�งเดิมของ
คนในพื่่�นทีุ� จึ้งเข้าร่วมโครงการฯ เพื่ราะอยากเรียนร้้กระบวนการย้อม 
สีธิรรมชั้าติ ร้้จ้้กพื่่ชั้ต่าง ๆ เพื่่�อนำามาต่อยอดก้บการทุำาผ้่าฝ้ายในอนาคต 
และทีุ�สำาค้ญค่อ เป็นโอกาสทีุ�จ้ะได้เรยีนร้ก้ระบวนการทุำางานและร้จ้้้กชุั้มชั้น

“จ้ากการอบรมทุำาให้ได้ร้้จ้้กพื่่ชั้ให้สีมากขึ�น โดยพื่่ชั้ทุ้องถิ�นนำามา 
ทุำาสีได้แทุบทุุกชั้นิด เชั้่น ดาวเร่อง ถ่ม ต้นประด้่ เปล่อกประด้่ ใบห้กวาง 
ดอกกุหลาบ และทีุ�ชั้อบมากค่อ ได้สนุกก้บการทุดลองใหม่ ๆ เชั้น่ ทุดลอง
นำาใบส้กมาย้อมซึ�งจ้ะได้สีเขียว แต่ทุ้�งนี�เฉดสีทีุ�ได้ก็ขึ�นอย้่ก้บสารประกอบ 
อาทิุ นำาหม้กธิรรมชั้าติทีุ�ชั้่วยในการยึดสี เชั้่น นำาป้นใส นำาด่าง นำาโคลน 
สารส้ม ทีุ�มีความเป็นกรด-ด่างต่างก้น ทุำาให้เฉดสีเปลี�ยนไป ต้วอย่างเชั้่น  
ใบส้กถ้านำาไปต้มแล้วนำาไปย้อมก้บสารส้มอาจ้จ้ะได้สีเขียว แต่ถ้านำาไป 
ต้มใหม่แล้วจุ่้มในนำาด่างก็จ้ะได้สีอีกเฉดหนึ�ง ตอนนี�มีไอเดียอยากนำา
สมุนไพื่รอย่างใบกะเพื่รามาทุำาผ้่าฝ้ายสีใบกะเพื่ราก็เก๋ดี ได้ทุ้�งผ่ลิตภ้ณฑ์์
และเร่�องเล่าทีุ�น่าสนใจ้” 

241241เรื่่�องเล่่าอาชีีพจากฐานชีุมชีน



 เพิ�มม้ลคุ่า ‘เกษ์ตรปีลอดภัย์’ ใส่ใจสุขภาพ
ทุุกว้นนี�พื่่ชั้ผ้่กปลอดสารพื่ิษเป็นทีุ�ต้องการของตลาดมาก เพื่ราะ

นอกจ้ากจ้ะดีต่อสุขภาพื่ของผ้้่บริโภคแล้ว เกษตรกรผ้้่ปล้กย้งปลอดภ้ย 
จ้ากสารเคมี อีกทุ้�งย้งชั้่วยเพื่ิ�มโอกาสในการจ้ำาหน่ายผ่ลผ่ลิตให้เกษตรกร
มากขึ�น 

นายกิตติพื่งษ์ เล่าว่า ตอนแรกต้�งเป้าไว้อยากให้ทุำาเกษตรอินทุรีย์
วิถีพื่อเพื่ียง แต่การจ้ะพื่ลิกจ้ากเคมีไปส้่อินทุรีย์เป็นเร่�องยาก ต้องใช้ั้เวลา 
จึ้งเน้นทีุ�การทุำาเกษตรปลอดภ้ยก่อน เพื่่�อให้ผ้้่รว่มเรยีนร้ค่้อย ๆ  เรยีนร้ ้และ
ปร้บต้ว จ้ะได้มีกำาล้งใจ้เปิดร้บการเปลี�ยนแปลง กระบวนการเรียนร้้เกษตร
ปลอดภ้ยเริ�มต้นด้วยการพื่าไปศึึกษาดง้านทีุ�ศ้ึนยป์ราชั้ญ์พื่อ่บว้พื่น้ธิ ์บุญอาจ้ 
จ้้งหว้ดหนองบ้วลำาภ้ ด้งานเสร็จ้ให้ทุุกคนกล้บมาวางแผ่นว่าจ้ะทุำาอะไร 
ในแปลงเกษตรของตนเอง นอกจ้ากนี�ย้งมีการอบรมการปล้กพื่่ชั้โดย 
ไม่ใช้ั้สารเคมี การปร้บปรุงดิน การทุำาปุ�ยหม้กใช้ั้แทุนปุ�ยเคมี การปล้กพื่่ชั้
ตามฤด้กาลเพื่่�อหลีกเลี�ยงการใช้ั้ยาฆ่่าหญ้าและยาฆ่่าแมลง ซึ�งมีหลายคน 
ทีุ�กล้บไปทุำาปุ�ยหม้กใชั้้เองทีุ�บ้าน

น�งวิลัิยพิร พิรมร�ช้ อ�ช้พ่ิเกษตรกร ผ้ร้�วมเรย่นร้ ้บอกว่า ทีุ�ผ่า่นมา 
ทุำาเกษตรแบบผ่สมผ่สาน ปลก้ผ้่กหลายชั้นิดหมุนเวียนก้นไป มีทุ้�งขา้วโพื่ด 
บวบ บวบหอม บวบเหลี�ยม ผ้่กสล้ด ผ้่กขึ�นฉา่ย ต้นหอม และม้นแกว เดิมทีุ
ปลก้แบบใชั้้สารเคมี แต่ระยะหล้งพื่ยายามห้นมาทุำาเกษตรอินทุรีย์ กระทุ้�ง
มาร้้จ้้กโครงการฯ ก็สนใจ้ เพื่ราะอยากได้ความร้้ใหม่ ๆ และอยากมีกลุ่ม 
ไว้แลกเปลี�ยนความร้้ก้น ตอนนี�เริ�มเลี�ยงหม้เพื่่�อนำาขี�หม้มาทุำาปุ�ยใชั้้เอง  
ไม่ต้องซ่�อปุ�ยเคมี

 ส่งเสริมกลย์ุทธั์การขาย์ ‘สินคุ้าออนไลน์’ 
มีอาชั้ีพื่ ผ่ลิตสินค้าได้ย้งไม่พื่อ ต้องขายได้ด้วย โครงการฯ จึ้งจ้้ด

อบรมหล้กส้ตร ‘ก�รใช้้เทำคโนโลิยส่้�อออนไลิน์’ ให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้ได้เรียนร้้
เร่�องการพื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์ การตลาด และสามารถจ้ำาหน่ายสินค้าออนไลน์ 
เทุรนด์การค้าขายทีุ�กำาล้งได้รบ้ความนิยม 

นายกิตติพื่งษ์ เล่าว่า ตอนนี�วิถีชั้ีวิตของคนเปลี�ยนไปแล้ว ทุุกคนมี
โทุรศ้ึพื่ท์ุม่อถ่อใชั้้ ไม่ว่าจ้ะเป็นเกษตรกรหร่อคนรุ่นใหม่ หากสามารถขาย
ทุางออนไลน์ได้ก็จ้ะเพื่ิ�มชั้่องทุางการค้าขายได้มากขึ�น ยิ�งชั้่วงสถานการณ์
การแพื่ร่ระบาดของเชั้่�อไวรส้โคโรนา 2019 คนยิ�งซ่�อสินค้าออนไลน์มากขึ�น 
ก็เข้าทุางเราพื่อดี จ้ากทีุ�ไม่เคยเชั้่�อว่าการใชั้้ส่�อออนไลน์จ้ะขายผ่ลผ่ลิตได้ 
พื่อทุดลองโพื่สต์ขายข้าวโพื่ด 3 ว้นก็หมดแล้ว จ้ากเดิมทีุ�กว่าจ้ะขายหมด 
ก็ใชั้้เวลา 2 ส้ปดาห์ ตอนนี�มีออร์เดอร์เข้ามาเยอะมาก ทุำาให้ผ้้่ร่วมเรียนร้้
ต้องเรียนร้้วิธิกีารจ้้ดการผ่ลผ่ลิตให้เพื่ียงพื่อต่อการขายด้วย

“การอบรมหล้กส้ตรการใชั้้เทุคโนโลยีส่�อออนไลน์จ้ะสอนรวมก้น
ทุ้�งหมด มีวิทุยากรทุ้�งจ้ากกรมการพื่้ฒนาชุั้มชั้น กลุ่มวิสาหกิจ้ชุั้มชั้น  
กลุ่ม Startup ซึ�งเป็นคนรุ่นใหม่ทีุ�เก่งเร่�องส่�อออนไลน์มาให้ความร้้เร่�อง 
ภาพื่รวมของการขายสินค้าออนไลน์ และกระแสผ้้่บริโภคว่านิยมซ่�อสินค้า 
อะไรบา้ง การขายผ่า่น Facebook หรอ่ผ่า่น Line มีวิธิกีารอยา่งไร จ้ะใช้ั้งาน
อยา่งไรให้เกิดประโยชั้น์สง้สุด”

นางฐิติมา เล่าว่า ‘ฝึ้�ยทำอม้อส�มเศย่รเอร�วัณ’ ค่อเพื่จ้เฟื้ซบุ๊ก 
ของสมาชั้กิกลุ่มยอ้มผ้่าสีธิรรมชั้าติ ทีุ�จ้้ดทุำาขึ�นเพื่่�อเป็นชั้อ่งทุางในการขาย
ผ้่าฝ้ายของชุั้มชั้น โดยตอนนี�ยง้ไม่ได้เริ�มจ้ำาหน่าย เพื่ราะอย้ใ่นชั้ว่งของการ
พื่้ฒนาผ่ลิตภ้ณฑ์์ มีการเรียนร้้นำาดอกฝ้ายทีุ�ปล้กมาทุำาเป็นเส้นด้ายก่อนนำา
ไปย้อมสีธิรรมชั้าติ จ้ากน้�นนำามาทุำาเป็นม้วนไว้สำาหร้บขาย ส่วนเพื่จ้ก็ 
ค่อย ๆ โพื่สต์ภาพื่หร่อเร่�องราวต่าง ๆ ทีุ�เกี�ยวก้บฝ้ายป้ทุางไปก่อน 
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ขณะทีุ�สมาชั้ิกกลุ่มเกษตรปลอดภ้ยเริ�มขายผ้่กออนไลน์โดยใชั้ ้
เพื่จ้เฟื้ซบุ๊กส่วนต้ว นางวิล้ยพื่ร บอกว่า ทีุ�ย้งไม่ได้ทุำาเพื่จ้ของกลุ่มเพื่ราะ
สินค้าย้งมีไม่มาก แต่ก็มีล้กค้าส้�งผ้่กเข้ามาเร่�อย ๆ เป็นข้อดีตรงทีุ�ไม่ต้อง 
ยุ่งยากในการนำาของไปตระเวนขาย เม่�อก่อนต้องขี�ซาเล้งวิ�งขายไปตาม
หม่้บ้าน เหน่�อย เสียค่านำาม้นด้วย ตอนนี�รอล้กค้าส้�งหลาย ๆ เจ้้าก่อน  
แล้วค่อยไปส่งพื่ร้อมก้น ง่ายกว่า แถมตอนไหนไม่มีเวลาไปส่งก็ให้เขา 
แวะมาร้บเองทีุ�บ้าน 

นอกจ้ากนี�โครงการฯ ยง้อบรมให้ความร้เ้ร่�อง ‘ก�รทำำ�บัญช้ค่รวัเรอ้น’ 
เพื่่�อลดรายจ่้าย นายกิตติพื่งษ์ เชั้่�อว่า การทุำาบ้ญชั้ีหร่อการบ้นทึุกรายร้บ
รายจ่้ายจ้ะเป็นเคร่�องม่อสำาค้ญทีุ�ชั้่วยเพื่ิ�มรายได้ ซึ�งจ้ากเดิมทีุ�ชั้าวบ้าน 
ไม่ให้ความสำาค้ญ แต่หากลองทุำาจ้ริง ๆ จ้ะเห็นเลยว่ารายจ่้ายตรงไหนทีุ� 
ไม่จ้ำาเป็น ทุำาให้สามารถอุดร้ร้�วในกระเป�าได้ เงินก็ไม่ร้�วไหลออกไป และ 
เงินทีุ�เก็บได้จ้ะเป็นการออมให้ก้บครอบคร้ว 

 เช้่�อมโย์งชุ้มช้น สร้างสังคุมที�ย์ั�งย์น่
ผ่ลล้พื่ธิที์ุ�ได้จ้ากโครงการฯ ไมเ่พื่ยีงดึงฐานทุนุของชุั้มชั้นมาต่อยอด

สรา้งอาชีั้พื่ สร้างรายได้ให้แก่คนในทุ้องถิ�นเทุ่าน้�น แต่ยง้สร้างคุณค่าสำาค้ญ 
ค่อ ‘ก�รเช้้�อมโยงคนในชุ้มช้น’ ทีุ�นำาไปส้ก่ารสรา้งอาชั้พีื่ในพื่่�นทีุ�อยา่งย้�งยน่  

นางฐติิมา เล่าว่า โครงก�รฯ น่�ไม�เพิย่งแต�หยบิย้�นโอก�ส แต�ยังเปีน็ 
‘ตัวเช้้�อม’ ใหค้นในชุ้มช้นเข�้ห�กัน ทำำ�ใหไ้ด้ร้จั้ักกัน ได้เรย่นร้วิ้ถูช่้วิ่ตของ
แต�ลิะคนม�กข้�น แลิะช้�วยกันส�งเสรมิก�รสร�้งอ�ช้พ่ิแลิะร�ยได้ต�อกัน
ม�กข้�น เชั้่น บ้านเธิอมีผ้่กชั้นิดนี�ไหม บ้านฉ้นไม่มี เอามาแลกก้น หร่อ 
โทุรส้�งซ่�อก้นก็ได้ เกิดปฏิส้มพื่้นธิ์ทีุ�ดีระหว่างก้น ซึ�งความมีนำาใจ้ต่อก้นค่อ
พื่่�นฐานสำาค้ญในการสร้างส้งคมทีุ�ม้�นคงแข็งแรง 
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โคุรงการส่งเสริมการปีระกอบอาช้ีพให้กับเย์าวช้นวัย์แรงงานและผ้้้ด้อย์โอกาส 
ในชุ้มช้นท้องถีิ�น

สถีาบันไทเลย์เพ่�อการพัฒนา (กลุ่มก่อการดีเลย์) จังหวัดเลย์

“โคุรงการฯ นี�ไม่เพีย์งแต่หย์ิบย์่�น
โอกาส แต่ย์ังเป็ีน ‘ตัวเช้่�อม’ ให้คุน
ในชุ้มช้นเข้าหากัน ทำาให้ได้ร้้จักกัน
ได้เรีย์นร้้วิถีีช้ีวิตของแต่ละคุนมากขึ�น 
และช้่วย์กันส่งเสริมการสร้างอาช้ีพ
และราย์ได้ต่อกันมากขึ�น”

เชั้น่เดียวก้บ นางวิล้ยพื่ร ทีุ�เล่าว่า แต�ก�อนจัะอย้�บ้�นใครบ้�นมัน ต��งคนต��งกิน มแ่ต�เร�
ออกไปีข�ยของให้เข� แต�ตอนน่�ใครจัะกินอะไรก็ขอกันได้ อย��งบ้�นเข�ปีลิ้กหน�อไม้ฝึรั�ง เร�ม่
บวบ ก็เอ�ม�แลิกกัน ทำ่�สำ�คัญก็ยังเอ�คว�มร้้ม�แลิกกันด้วย อย่างฐิติมาทีุ�สนใจ้ทุำาผ้่าฝ้าย  
เราก็ถามว่าบ้านแม่มีทีุ�ปล้กฝ้าย ถ้าปล้กจ้ะร้บซ่�อไหม เขาก็บอกว่าร้บหมด เป็นการร่วมก้นสร้าง
อาชั้ีพื่ในชุั้มชั้น

“โครงการฯ เดินมาถึงจุ้ดนี� ผ่มพื่อใจ้นะ” นายกิตติพื่งษ์ กล่าวและอธิิบายว่า ชั้าวบ้าน 
เห็นร่วมก้นว่าสิ�งทีุ�เราร่วมก้นทุำาจ้ะเดินไปถึงจุ้ดไหน เห็นแสงสว่างทีุ�ปลายอุโมงค์ร่วมก้น แค่นี�ก็ 
ดีใจ้แล้ว ส่วนวิธิีการก็ค่อยเป็นค่อยไป ตอนจ้้ดกิจ้กรรมถอดบทุเรียน ผ้้่ร่วมเรียนร้้บางคนบอกว่า 
ตอนแรกนึกว่าจ้ะพื่ามาอบรมเล่น ๆ แต�พิอม�ทุำกครั�งก็ได้คว�มร้้ ได้วิธิ์่คิดทำ่�นำ�ไปีปีรับใช้้ใน 
ช้วิ่ตจัรงิทุำกครั�ง แม้โครงก�รฯ ตั�งเปี�้หม�ยจัะส�งเสรมิอ�ช้พ่ิผ้้ร�วมเรย่นร้ไ้ว้ 50 คน แต�ตอนน่�
กิจักรรมครั�งลิ��สุดเหล้ิออย้�ปีระม�ณ 33 คน ก็มองว��เปี็นเร้�องด่ เปี็น 33 คนทำ่�ตั�งใจัจัรงิแลิะ 
พิรอ้มเดินหน้�ต�อ
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